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wEgyél, fiam, mézet, mert jo, és a lépes méz édes az inyednek.

Tudd meg hat, hogy ilyen a bélcsesség a lelkednek: ha

megtalalod, van jovendod, és reménységed nem semmisiil meg.”
(Péld 24,13-14)

Bevezetés

Albert Einstein egyszer azt mondta, hogy ha kipusztulnak a méhek, az emberiség csak
négy évvel ¢li til az apré rovarok eltiinését. Ez talan legenda, talan igaz. Ugyanakkor
kétségtelen tény, hogy a méhallomany az utdbbi években vilagviszonylatban atlagosan
20 szazalékkal csokkent. Mindannyian tartunk a rovarcsipéstdl, ezért talan a fenti
adatoknak még oriilhetnénk is. Nem art azonban tudni, hogy ezek a kis rovarok igen
fontos részei a taplaléklancnak.

A méhféléknek csaknem kétezer faja ismert. Az elfogyasztott ételeink egy részét,
a nektar és pollengylijtést, a virdgok beporzasat, és természetesen az édes, sokféle mézet
is nekik koszonhetjiik. Gazdasagi értékiiket unids szinten tobb tizmilliard eurora
taksaljak. Neélkiilik akar az 0Osszes élelmiszeriink harmadat elveszithetjik: a
gyimolcsoket, a lekvart, és az 6kologiai folyamat végeredményeként a narancs, alma,
kavé, mandula, csokolddé is akar a mult homalydba veszhet — hangstlyozza Jéki
Gabriella a témaval kapcsolatos 0sszeallitdsaban.

A mézeld méhek csalddja nagyon érzékeny és veszélyeztetett faj, az ember
nélkiil ma ezek a méhek mar nem lennének életképesek. A méhészek ezért valamilyen
szinten kompenzaljadk a veszteségeket.! Hasonlé a méhek tevékenysége az alazattal
végzett, sokszor lathatatlanul véghezvitt szorgos emberi munkdhoz. Amit nem azért
végeznek, hogy az els6k, a legjobbak, vagy kozismert emberek legyenek, hanem
emberszeretetbdl, amelynek példajat Jézus Krisztus élte az emberiség elé. Az egyik
apokrif iratban ezt olvassuk: ,,Jelentéktelen a méh a repdesdk kozott, de igen kivalo
¢desség a terméke.” (Sir 11,3)

A téma kibontasa, feldolgozasa

A méhek alig lathato apr6 rovarok, legtobbszor elébb halljuk ziimmogésiiket és csak
késobb fedezziik fel dket csoportosan egy virag, vagy gylimdlcsfa kornyékén. Latjuk,
ahogyan méhraj szorgosan gytlijti Ossze a viragport. Mikdzben szorgoskodasukkal
segitenek a beporzdsban is, a kaptarban méz késziil, ami koztudottan nem csupan
édesitdszer, de rendkiviil pozitiv egészségvédd és -megdrzd hatdsa is van.

Gyiilekezeti bibliadra keretében kozosségi ¢élmény egy méhészet meglatogatasa,
ahol meg lehet figyelni a méhek életét ¢és el lehet beszélgetni a méhészekkel, akik
altaldban 6rommel mutatjdk be munkéjukat és sajat tapasztalataik alapjan tudnak
beszélni a méhek jelentdségérdl és €letérdl. Ahol erre nincs lehetdség, ott tavasszal a
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templomkertben, vagy egy kozeli parkban is megfigyelheté a méhek tavaszi zsongasa.
Feldolgozast segité kérdések:

e Miért nagyobb élmény kozosségben szorgoskodni, mint maganyosan végezni
munkankat?

e Igaz-e, hogy a keresztény kozosségek alapja egyediil Jézus Krisztus €s nem a
kolesonds szimpatia, vagy szenvedély?
Miért vagyunk arra, hogy munkankat elismerjék, vagy dijazzak?

e (Csak kétkezi munkas lehet szorgalmas? Lehet-e szorgalmas egy beteg ember?
Mitdl valik otthonunkkéd egy 0j kdzosség?

Imadsag, ének
Uram, a Te szavad édes, mint a méz. Boldog ember az, aki kdveti Fiad ttjat, akinek
tettei példaul szolgalnak minden nemzedéknek. Kériink, adj Benne gyonyorkodo lelket,
amely tettekkel orvendeztet meg Téged. Emlékeztess benniinket a szorgos méhek
példajan keresztiil arra is, hogy Szentlelked altal csak tigy élhetiink, hogy apro tetteink
téged ¢és embertarsainkat szolgaljak €s nem sajat érdemiinket, vagy elismerésiink
keressiik altaluk. Aldj meg minket Urunk, mert alddsod szdmunkra édesebb, mint a
méz! Amen.

Enek: Evangélikus Enckeskonyv 360 Jézus, édes emlékezet

Kozosségi tevékenység:

Ha van ré lehetdség, akkor kellemes k6zosségi élmény lehet a szinte lathatatlan és
szorgos munka eredményének, a méznek megkostolasa, tudatositva, hogy a nem sajat
dicsdséget €s elismerést keresd munka eredménye olyan édes az Isten el6tt, mint a méz!

Ilusztracio, ajanlo
Fotd: Szorgoskod6 — Orosz Gabor Viktor

Ajanlo:
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