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Konfirmandus csendeshétvége — 2023

,, Labunk egyszerre lép...”
A gyiilekezeti kozosség megtarto ereje

Idépont Péntek Szombat Vasarnap
8.00-9.00 Reggeli Reggeli
9.00-9.30 Reggeli elcsendesedés, ahitat Késziilés az istentiszteletre
Utazas
. | Kéz6ssé
10.00-10.30 ' Jezussa} 0z0sségben '
Témafelvezetés a csoportmunkdhoz
Csoportmunka , ,
- " Urvacsoras
forgoszinpadszertien . )
ifjusagi istentisztelet

Unneplé kozosség
Hordozo kozosség

10.40-12.30 Megérkezés
Vonzo kozésség
Halaado kézosség
13.00 Ebéd Ebéd Ebéd
Szieszta Szieszta
14.30-16.30 Ismerked('ﬁs. ,és, kozosségépitd Falukuta:[é? - s.elrﬁe-bz’ljnokszig,
jatékok rovid kirandulas
16.30-18.00 Ko6zo6sségek, amelybe tartozunk Az idedlis gyiilekezeti kozosség
’ ' Interaktiv csoportmunka Kreativ csoportfoglalkozas
Hazautazas
18.00 Vacsora Vacsora
Valaszthato programok négy
csoportban: , . S,
19.00 , Az élet -
Eneklés, kézmiiveskedés, Z eiet eyongyel — imaosveny
tarsasjaték, kozosségi jatékok
21.00 Esti dhitat Esti dhitat
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A kovetkezdkben egy olyan konfirmandushétvége tematikdjat szeretnénk leirni, amely a kdzosség
megtartd erejérdl szol. A konfirmaciora késziild fiatalok sokféle kozdsségnek tagjai, legfoképpen a
kortars kozosségek vannak rajuk hatassal. Az a tapasztalatunk, hogy mindezek mellett a gyiilekezeti
kozosség szinte mar a hattérbe huzodik. A hétvégi programmal az a célunk, hogy olyan kozdsségi
¢lményt kapjanak, amely megerdsiti 6ket abban, hogy j6 ide tartozni.

A tobb gyiilekezetet 6sszefogd, haromnapos konfirmandustabort péntek déltdl vasarnap délig
tervezzik. (A lassan két évtizedre visszatekinté taboroztatdsi tapasztalataink alapjan elmondhatjuk,
hogy soha sehol nem okozott problémat a konfirmandusok kikérése a pénteki tanitasi naprol. Ez sosem
a sziilokre harult, hanem lelkészi kikéréovel valosult meg.) A megérkezést kdvetden a kozos étkezés
szerepe is fontos, hiszen olyan lehetdséget ad a kotetlen beszélgetésre, amely a kezdeti fesziiltséget
oldhatja. Nem hidba fontosak Jézus szamara is a koz0s étkezések.

A tabor mottojaul egy kedvelt ifjusagi ének sorat valasztottuk: ,, Labunk egyszerre lép.” Sok
mindent hordoz magaban: akivel egyszerre 1€piink, arra rdhangolodunk, azzal egyiitt liiktet a sziviink,
arra tudunk tdmaszkodni, ha segitségre van sziikségiink. Azzal tudunk egyszerre 1épni, aki fontos a
szamunkra ¢és akinek mi is fontosak vagyunk. A program soran hangstlyozzuk, hogy a konfirmacidval
nem lezarul, hanem folytatodik az a megkezdett Ut, amelyen megtapasztalhatjuk a gytilekezethez
tartozas aldasait. A harom napban a kozdss€ég — s ezen beliil a gylilekezeti k6zosség — témajat jarjuk
kortl. Tisztaban vagyunk azzal, hogy ez eldkeriil a felkésziilés soran, de mégis egy tabor adta élmény
masként éri el a fiatalokat. Ebben segit a sok jaték, a csoportfoglalkozds és a vasdrnapi {linnepi
istentisztelet.

Erdemes a taborba a mar konfirmalt fiatalokat is elvinni és feladatot is bizni rajuk. Az &
jelenlétiik a konfirmandusok szamdara nagyon motivalo, hiszen a kortars csoportok altali példamutatas
megszolitd erejii lehet a konfirmandus fiatalok szaméra. Ahol nincs miikodo ifjasagi csoport, ott is
meg lehet szolitani a tibor végén a konfirmaciora késziilé fiatalokat: eljonnél jovére segiteni? Es
mindig van, aki szivesen ¢és lelkesen jon.

Péntek

A pénteki nap az ismerkedésrdl és a csapatépitésrdl szol. Mivel nagy 1étszamrdl beszEliink, ezért olyan
jatékokat jatszunk, amelyek sok emberrel is miikodnek, illetve szabadtéren is megvaldsithatdak. A cél
az, hogy racsodalkozzunk, mennyire sokfélék vagyunk egyiitt ezen a hétvégén, €s ebben a
sokszinliségben tanuljunk meg egyiittmikodni. Pontosan ugy, ahogy jo esetben egy gyiilekezeti
kozosseg 1s miikodik. Két blokkban valosithaté ez meg:

1. Rahangolodas, ismerkedés, kozosségépités

o Ki mivel érkezett?
Minden gyiilekezet egy szoborban mutassa meg, hogy érkezett a helyszinre.

o Szociometrids jatékok
— Egy lathatatlan vonalban alljanak fel sziiletési sorrendben (hénap, nap is szamit),
cipdméret szerint (ezt szavak nélkiil probaljak).
Akikre 1gaz az allitds, azoknak kell felallniuk. Példaul: alljanak fel azok, akik szeretik a
csokit, akik rendben hagytdk otthon az irdasztalukat, akik szeretik az allatokat, akik
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rendszeresen sportolnak, akik szeretnek olvasni, akiknek van testvériik, akik ma jatszottak a
telefonjukon, akiknek evangélikus az anyukajuk, apukajuk stb.

e Bingo
Az gydz, akinek mindeniitt van egy alairdsa valakitdl, egy ember csak egy helyen irhat ala.
(A Bingo lap ide kattintva toltheto le!)

o Labdajatékok
Sziikséges eszkozok: szines miianyag kislabda, lufi, lepedd.
— Két csoportra osztjuk a résztvevoket, mindenki kap labdakat. A jaték célja: atjuttatni a
labdakat a masik térfélre (energetizal?, fesziiltségoldo jaték).
— Lepeddn labda megtartésa.
— Lufis jaték: a résztvevok szamatol fliggden osszuk csoportba dket (egy csoportban kb. tiz
f6 legyen). A jaték célja: a kapott lufit a csoport tartsa fenn a levegdben anélkiil, hogy
elengednék egymas kezét. Ha ez mar jol megy, élvezetesebbé tehetjiik a jatékot azzal, hogy a
csoportok lufit cserélnek egymassal. (Erdemes kiilonbozé szinii lufikat valasztani.)
— E18 Hugoé-hami (KIE-s étlet alapjan): gyermekkorunk jatéka alapjan sziiletett kozosségi
jatek. A régi tarsasjatékban a cél az volt, hogy a kozépen 1év6 kis szines gdombokkel
megetessiik az ¢hes vizilovakat. Amelyik vizil6 a legtobb golyot gytijtétte, az volt a gydztes.
Az ¢l6 Hugd-hamiban is ez a cél: a csapatok gyijtsék Ossze a lehetd legtobb kis szines
labdat. Amelyik csapat tobb labdat gytijt, az a gydztes.

Sziikséges eszkozok:

— csapat szama szerinti gordeszka

— kisméretli gumilabdék (sok)

— a csapat szdma szerinti kosar/edény/lavor, amelyben a labdakat 6ssze lehet gytijteni.
A hely méretétdl fiiggden a jatékot akar kettdnél tobb csapattal is lehet jatszani. A labdakat
ugy helyezziik el a jatéktéren, hogy minden csapattdl egyenld tavolsagra legyenek. A
csapatok tagjai egyes sorban allnak egymas mogott. Az elso jatékos rafekszik a gordeszkara,
a kezébe veszi a kosarat/edényt, és a mogotte allo jatékos a labanal fogva elére guritja a
labdakhoz. Ott a gérdeszkan 1évo jatékos megprobalja a lehetd legtobb labdat ,,bekebelezni”,
¢s a kosaraval a labddkat visszahizni a csapathoz. Az Osszeszedett labdakat a csapatok
maguknadl gyljtik, hogy a jaték végén megszamolhatok legyenek. Amikor az elsd jatékos
visszahuzta magaval a labdakat, akkor felfekszik az a jatékos a gordeszkara, aki addig az
eldtte allot tolta a labanal fogva, €s most 6t tolja a sorban kdvetkezd. Ez addig megy, amig a
jateéktérrdl el nem fogy az Gsszes labda, vagy a jatékvezetd le nem fujja a jatékot. (4 jaték
ideje a kihelyezett labdak szamanak fiiggvényében valtozhat.)
Video: https://www.facebook.com/tensingsavariae/videos/613578196101591



https://drive.google.com/file/d/18T8WgZG2XCc5tQ3lcY9Se3bi7_XdXNuK/view?usp=share_link
https://www.facebook.com/tensingsavariae/videos/613578196101591
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2. A kozosség, amelybe tartozunk
Ebben a blokkban azt gondoljuk végig, hogy egy-egy k6zdsséghez mi alapjan tartozhatunk.

A feladat leirasa

Ot csoportba osztjuk a résztvevoket, minden csoport hiiz egy kartyat, amelyen egy kozdsség
talalhatd (néptanc, zenekar, e-sport, roplabdacsapat, osztalykozosség). A csapatjukba egy Uj
tag érkezik, ezutan készitsék el azt a listat, amellyel szerintiik rendelkeznie kell ennek az j
csapattagnak ahhoz, hogy beilleszkedhessen. Milyen elvarasaik vannak feléje?

A csoportmunkat egy rovid frontalis lezaras koveti.

Osszegytijtjiik a csoportok listait, megnézziik, hogy milyen feltételeknek, elvarasoknak kell
megfelelnie az j belépdnek. Majd csoportonként kapnak egy puzzle-t, amelyen a pilinkdsdi
torténet képe van. (Plinkdsdi kép 1 ; Plinkdsdi kép 2)

Rakjak 0Ossze, talaljak ki a torténetet! Hogyan kapcsolodhat ez az eldzd feladathoz? A
gylilekezethez tartozasnak van-e feltétele?

Amit Osszegytjtottek, azok mind fontosak, de azok emberi elvarasok. Azonban jo tudni azt,
hogy a gylilekezet kozOsségébe, az ifjusagi csoportba vald tartozasnak nincs feltétele; egy
dologra van sziikség: nyitottsagra, hogy Isten megszolithasson. A belépd — Isten megel6z6
szeretetének jele — a keresztségiink, amely altal mindannyiunkat neviinkén szolitott és
meghiv ebbe a kozosségbe. Itt ki lehet térni a keresztségre, s a mar tanultak alapjan
Osszefoglalni mindazt, amit tudnak rola. Lehetséges interaktiv feladat: post-itet adunk

minden fiatalnak, a keresztneviiket irjak ra, majd egy keresztelo talba beragasztjuk ket az
osszetartozas, Istenhez tartozdas szimbolumaként.

Szombat

3. Jézussal kozosségben — ,,Térj be, vendég, hozzam...”
A reggeli ahitat utan a csoportfoglalkozasok feliitéseként egy kb. harmincperces
témafelvezetést ajanlunk.
Miben adhat tobbet a Jézussal valdo kozosség? A tobbi is megadja a baratokat, a
kapcsolddasokat, de Jézus mivel hoz tobbet? — Jn 13,35, az 0j parancsolat: ,, Arrol fogja
megtudni mindenki, hogy az én tanitvanyaim vagytok, ha szeretitek egymast.”
Az eldz6 estéhez kapcsolodva — amikor a fiatalok az altaluk megélt kozosségekre tekintettek
ra — most arrdl beszélhetiink, hogy mennyiben mas a Jézussal vald kozosség. Ott a piinkosdi
torténetettel zartunk, hogy ravezessiik a fiatalokat a beszélgetésen keresztiil, hogy az Isten
kozosségeébe vald bekapcsolodas nem feltételekhez kotott, 6 hiv és megszolit, barhonnan is
érkezziink. Ebben a részben ezt vissziik tovabb.

A témafelvezetést kovetd csoportos feldolgozasban (az ApCsel 2,42—47 alapjan) az elso
gylilekezetre jellemzd négy fokusz keriil el6. Ebben a rdévid felvezetésben mint
elokészitésben igy térjiink ki az alabbi témakra:

o Tanito, megajandékozo Jézus
Jézus beszélgetései (Nikodémussal, a samariai asszonnyal, Maria és Marta torténete —
fontos lekuporodni, de fontos a szolgalat is).

4


https://drive.google.com/file/d/1VzLpDu3CkwwQF7WkBWvn2_KOo0P5JPx2/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Tzb7cpZl7AwRc0rXD3GZ6TKxyfGX9DEn/view?usp=share_link
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® Nekiink a sziikségeset megado Jézus
Otezer ember megvendégelése, majd Jézus, aki 5Snmagét adja (a csoportban az trvacsora fog
elokeriilni, amelynek egyfajta eldzetese lehet ez a torténet).

o Imadkozo Jézus
Milyen volt az imadkozé Jézus? A belsé szoba csendje, elvonul, ugyanakkor biztat és tanit
az imadsagra. Miatyank, ¢él6 kapcsolat az Atyaval, személyesség, felkésziilés, erdforras,
kapcsolodas. Torténet: Jézus fOpapi imdja, a Gecsemdné-kertben elmondott imdja
(gyonyortiien beszélo képeket és ikonokat talalhatunk ehhez a témdahoz).

o Kozosségre hivo Jézus
Elhivastorténetek (tanitvanyok, Maté, Zakeus), ¢letvaltozasra hiv.

., Térj be, vendég, hozzam” — Hivjuk be 6t az életiinkbe! — de ne csupan vendég legyen, aki
az Unnepi pillanatokban jelen van, hanem csaladtag, aki mindig ott van.

4. Csoportmunka az Apcsel 2,42—47 alapjan

Ebben a blokkban az elsé gyiilekezet ismertetdjegyei alapjan gondoljuk at gyiilekezeti
¢letiinket. Arra keressiik a valaszt, hogy ezek az ismertetéjegyek miért fontosak, mit kapunk
benniik, mi kell ahhoz, hogy 4aldasaiban részesiiljiink. Ebben a kb. masfél Oras
foglalkozasban — azért, hogy mindenki talalkozzon mindegyik téméval —
forgdszinpadszeriien dolgozunk. Ez lehet egy klasszikus kiscsoportos beszélgetés, de
feldolgozasban hasznalhatjuk a ,, World Cafe” modszer szemléletét, melynek segitségével
egymasra reflektdlhatnak, egymashoz kapcsolédhatnak ¢és egymas gondolatait
tovabbgondolhatjak a csoportok. Adott a négy témakdr és a négy csoport. Mindegyik
témahoz kapcsolédhat egy-egy szimbolum, amelyet egy csomagolopapirra eldre
megrajzolunk. Ez megkonnyiti a k6zos gondolkodast. (4z a legjobb, ha az ifjusagi
csoportban van olyan, aki tud szépen rajzolni, és ezeket elkésziti a vezeto kérésére.)

Szészékoltar: Unneplé kozosség — tanitds, irvacsora.
Kéz: Hordozo6 kozosség — imadsag, diakonia.
Ut: Vonz6 kdzosség — misszio.

Vonalrendszer vagy sziv: Istent dicsérd, hdlaado kozosség — éneklés.

Az elsé csoport csak az elére megrajzolt szimbolummal taladlkozik, s ahhoz gyujt a
csoportvezetd segitségével gondolatokat, amelyeket szoveg vagy rajz forméjaban vetnek
papirra. A kovetkezd csoport mar tobbet lat, s a meglévé dolgokhoz kapcsolodik. gy a négy
csoport munkéja utdn egy szép, szines alkotas lesz, amelyet a csoportvezetok mutatnak be a
legvégén. Az alkotasokat ki lehet tenni a tabor idején a falra.

5. Mozgo kozosségben
Az els6 délutani blokkba olyan programot terveztiink, amelyet szabadtéren Ilehet
megvalodsitani kisebb-nagyobb csoportbontasban. A 1ényeg, hogy kint legyiink a szabadban
¢s mozogjunk. A program formaja a tabor helyszinétdl fiigg, de lebonyolitasat bizzuk az ifis
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korosztalyra, akik erre eldre késziilnek. Lehet ,,falukutatast” hirdetni, amelyben a telepiilés
egy-egy helyszinét kell felkeresni, s valami feladatot kapcsolni hozza. (P1: a F6 utca 18.-ban
milyen kutya futkos az udvaron?). Lehet selfie-bajnoksagot hirdetni, kijeldliink négy
helyszint, ezeket meg kell keresni, s ott kell egy-egy képet késziteni.

6. Az idealis gyiilekezeti kozosség
A délutani masodik blokkban kreativitasra hivjuk a fiatalokat. A 1étszamtol fiiggden osztjuk
Oket csoportokba (idedlis a hat-nyolc, maximum tizf6s csoport). A feladatuk az, hogy
megjelenitsék a szdmukra idealis gyiilekezetet. Mi az, ami mindenképpen megjelenik benne?
Hagyjuk, hogy a fantazidjukat szabadon engedjék! Fontosnak tartjuk, hogy a
konfirmandusok altal kialakitott csoportokban ifjisagi tagok is legyenek mint
,,csoportvezetdk”, 6k koordinalhatjak és segithetik ezt a kreativ munkat.
Sziikséges anyagok: mindenféle kreativ anyag, pl. oazis vagy parafa lap (ezzel konnyen lehet
dolgozni, és elkésziilés utan is mobilis), hurkapalcak, krepp-papir, szines lapok, zseniliadrot,
pom-pom, gombostilk, gombok, ragasztd, szines papir, ceruzak, zsirkréta, dekorgumi,
filcanyag, gyongyok, kiilonb6z6 szinti fonalak stb.
Miutén a csoportok elkésziilnek, korbejarjuk az alkotdsokat, meghallgatjuk az Gtleteket az
elkésziilt alkotasokrol: eloszor a ,,vendég” csapatok, majd a készitok is elmondjak, hogy mit,
miért alkottak. A vandorlas alatt énekelhetiink: a ZE (Zardndokének) 161 egy-egy versszakat
az allomasok kozott, vagy a Térj be, vendég, hozzam (ZE 95) kezdetii éneket.

7. Az élet gyongyei — imaosvény
Az este sordn az eldre megvasarolt gyongyokbdl elkészitjik a karkotdt, majd rovid
ismertetdt is adunk ennek eredetérdl, a gyongyok jelentésérdl. (4 gvongvok jelentését

tartalmazo leirds ide kattintva érhetd el.)

Javasoljuk, hogy a gyongyoket az interaktiv imadsvény soran gytlijtsék 0ssze a fiatalok, majd
azokat kozosen flizziik fel. Ha ezt a format valasztjuk, akkor az imadsvény végigjarasa utan
torténik a karkotd elkészitése, mikozben a vezetd elmondhatja, felolvashatja az egyes
gyongyoknél azok jelentését.

Az imadsvény Osszeallitdsa, leirdsa ide kattintva érhetd el, amely az adott csoport
résztvevOihez és vezetdihez illesztve szabadon formalhatd. Az imadsvényhez sziikséges
eszk6zok és gyongyok mellett sziikkség van még két teremre: az egyik az imadsvénynek, a
masik a gyongytiizésnek.

Ha nincs lehetdség az interaktiv imadsvény megvaldsitasara, akkor egy teremben iiljiink le
kozosen, és a vezetdkkel ismertessiik a karkotd eredetét, majd kozosen flizziik fel azt, az
egyes gyongyoknél mondjuk el a hozzijuk tartozo jelentést, imadsagos, elgondolkodtatd
részt.


https://www.eletunk.net/beszamolo-ismerteto/tizennyolc-gyongyszem-ut-onmagunkhoz-es-istenhez-ismerje-meg
https://drive.google.com/file/d/1WDFGAwu59KneQz5026FLDPA974Bw4t3c/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1WDFGAwu59KneQz5026FLDPA974Bw4t3c/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1mJX9qKCctBjuAXpvDX4hXRrUtjLTn1I4/view?usp=share_link
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Vasarnap

Fontosnak tartjuk, hogy a vasarnapi istentiszteletre a fiatalokkal egyiitt késziiljiink. Ha nem
templomban tartjuk, akkor vonjuk be 6ket a terem berendezésébe, az oltar diszitésébe és természetesen
a liturgiaba. Minél tobben szolgaljanak az istentiszteleten. Az istentiszteletre javasoljuk a Tamds-mise
rendjét. Hivjuk fel a fiatalok figyelmét az adakozasra is, amelyet egy j6 célra hirdethetlink meg. (Lasd:
hordozo kozosség.) Bar a jelenlévOk nagyobb része nem ¢l még a szentséggel, mégis érdemes a
jelenlévd ifjasagi csoport miatt Urvacsoras istentiszteletet tartani.

A tematikahoz tartozé 0sszes hivatkozas és melléklet megtalalhato egyben IDE kattintva is.
Erds var a mi Istentink!

Udvézlettel:
Baranyayné Rohn Erzsébet, Torma-Hasza Monika

Kdszeg—Szombathely, 2023. januar 31.


https://drive.google.com/file/d/1EYZPm43QNVG4UJ1_2OACEfU3tH6YAPny/view?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1WpNpToc8oKmOjqdf09A6jnRrGFfsNhxJ?usp=share_link

