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Kéz a kézben

NEMETH ZOLTAN

A k6z6sség elveszett dimenzidja

Ma4ra szinte teljesen elveszett a szentségek és dltaldban az egyhézi szer-
tartasok, szokdsok k6zdsségi — més szoval gyiilekezeti - jellege. Vonz6
kisértés valamilyen egyhaztdl idegen — vagy akar ellenes - folyamat,
Osszeeskiivés,az 6rdog, a szekularizacio stb. dtkos kévetkezményének
tekinteni ezt, de észre kell venniink az individualizacié folyamatanak
kezdetét marJézus tanitdsaiban (Mt 5,23-24; 6,6; 7,12), kibontakozdséat
akésébbiek soran a reformacio, a felvilagosodas idején, de a pietizmus
is — a személyes hit hangstlyozasdval - ugyanennek a lancnak egyik
szeme.

Evangélikus egyhazunkat fenyeget6 legnagyobb veszélyként manap-
sag az egyhazszakadas fogalmazodik meg az evangelikal és liberalis
szemlélet képvisel6i kozotti vitadk lehetséges kovetkezményeként.
Sbar az egyhdzszakadéssal valé ijesztgetés inkabb csak iiriigy az ér-
demivitak és konkrét dllasfoglalasok elkeriilésére, arrdl hajlamosak
vagyunk elfeledkezni, hogy mind az evangelikal, mind aliberalis alapon
szlilet6 vélemények kialakuldsanak az individualizaci6 folyamata ad
lehet6séget.

Mind individualistak vagyunk, akik ma sajat hitiink, bibliaértelme-
zésiink alapjan gyakoroljuk evangélikus vallasunkat, és formalunk vé-
leményt akdr etikai, dogmatikai vagy tdrsadalmi kérdésekben. Ezen
semmit nem valtoztatnak a hivatkozasaink bibliai igékre, hitvallasok-
ravagy akar korabbi, illetve kortars teol6gusokra, hiszen mi vagyunk
azok, akik ezeket a szovegeket értelmezziik. Egydltalan a lehetéség
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arra, hogy szévegekkel ért6 médon - a nyelv ismeretében, a sziikséges
informadcidk, tudas birtokaban - talalkozzunk, értelmezhessiik azokat,
véleményt formdaljunk, és azt rdaddsul meg is fogalmazhassuk, s még
vitatkozhassunk is,nem més, mintazindividualizdciénak az eredménye.
Tulajdonképpen nem tudjuk mar, hogy milyen nem individualistdnak
lenni, annyira ebben éliink, azok vagyunk. Nem tudjuk mar, hogy milyen
kritika, vélemény, személyes viszonyulas kialakitasa nélkiil elfogadni
intézmények - koztiik az egyhdz -, személyek, szévegek, szokdsok stb.
tekintélyét és 1étjogosultsagat.

Az evangelikdl kontraliberdlis vitdban individualista médon 6énma-
gunk meghatdrozasara hasznaljuk egymast az egymastol val6 elhata-
rolédés és megkiilonboztetés eszkozeivel, mert nem nagyon maradt
mas eszkozlink az 6nmeghatarozdasra, identitdsunk kialakitdsara, hiszen
nincsenek meg a korabbi, mindenki dltal szinleg vagy szivvel elfogadott
tampontok.

Nincs visszauta kollektivizmus irdnyaba. A kiszabadult szellemet nem
lehet visszazarnia palackba, f6leg azok utdn, ahogy a 20. szazad latszo-
lag egymdésnak ellentmondé ideolégidi és hatalmi berendezkedései
tettek erre kisérletet. Ha valamit tanulhattunk - volna —a mégottiink
lévé szazadbol, akkor az az, hogy kollektivizmuson alapulé rendszer csak
ordogi-Isten- és embertelen — eszkdzokkel hozhatd 1étre és miikodtet-
heté. Ezt azért fontos kimondani, mert sokan az egyh4z eltinésétél félve
valamiféle kollektivista visszarendez6désben - ,konzervativ ellen-
forradalom™ - latjak a megoldast.

Mivel az egyhdz - azon beliil a gyiilekezet - alapvetéen kozosségi
forma, ezért rendkiviil fontos lenne, hogy ne visszabontani prébaljuk
az individualizaci6 folyamatdnak ldncszemeit, hanem megtalaljuk -
vagy még inkabb engedjiik hozzékapcsolédni - a kévetkezd lancszemet.
Mit, miket kell szamitdsba venniink ehhez?

1 Keresztény-e még Eurdpa? Beszélgetés Olivier Roy-val. Beszélgetétars Maria
Lemonnier. Mérleg, 2021. Online: https://www.merleg-digest.eu/kereszteny-e-
meg-europa/
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Elképzelhetd-e egyhdzunk, gyiilekezeteink miikdésében
egy olyan modell, amelyben az evangelikdl és a liberdlis
szemlélet nem egymdssal hadakozva, hanem egymdst
kiegészitve van jelen? Ha igen, mik lehetnek e modell f6bb
jellemzdi és kritériumai?

Vallasgyakorlas az egyéni szabadsag koraban

Mar régota nem a vasarnapi istentisztelet a gyiilekezeti élet fokusza,
és vélhetéen soha t6bbé nem is lesz az. Mar rég nem vagyunk abban
ahelyzetben, hogy elvarasokat fogalmazzunk meg az emberek szabad-
idejére vonatkozdan, de mar abban a helyzetben sem, hogy egyébként
hitgyakorlé6 egyhdztagjaink a vasarnapiistentiszteletet tekintsék az iin-
nepnap megszentelése egyetlen lehet6ségének.

A keresztség mar rég nem a kézosséghez val6 kapcsolédas aktusa
vagy akapcsol6dds meglétének a jele,hanem teljesen egyéni szempon-
tok alapjanigényelt szolgdltatds az érintettek részér6l. Rdaddsul a kri-
tériumai is nehezen képviselheték — vagy inkdbb egyaltaldn nem.
Gondolok itt az evangélikus keresztény hit meglétére - legalabb egy
valakirészérdl, akiaszertartas keretében valaszol alelkész altal feltett
kérdésekre -, illetve az egyhdzunkhoz valé kétédésre, elkotelez6désre.

A keresztel6k jelent6s hanyada kiilon alkalom keretében térténik,
mertazigényl6k szdmdara nem szempont a gyiilekezet jelenléte és jovo-
beni szerepe. Persze mi prébaljuk 6ket becsatornazni az istentiszte-
letre és a gyiilekezetbe, de minden olyan esetben, amikor ez nem a ke-
resztelést kérok kifejezett igénye, az dltalunk remélt eredménye eleve
kétséges.

Akonfirmdcié marrég nem a gylilekezethez tartozas folyamatossa-
ganak egyik kiemelt dllomésa, hanem szinte pont ellenkezéleg: iinnepé-
lyes szertartas keretében bocsatjuk utjukra a ,tékozlé” fiukat és lea-
nyokat, akik beugrottak kikérni a jussukat, és ahogy jottek, ugy el is
hagyjak az atyaihdzat - mipedig a pardkia ablakdban allva, telefonnal
keziinkben, a fliggony mogiil nézziik, hogy vajon visszatérnek-e, mik6z-
benrendszeres iizeneteket kiildiink utdnuk a nekik késziil6 kiilonboz6
gytlilekezeti programokrol.
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Nyilvdnvaléan nem csak Magyarorszagra, de egész Eurdpdra jellem-
z6 tendencia részesei vagyunk, de a lelkészek tobbsége szdmadra az is-
tentiszteletre jarok vagy a kereszteltek, konfirmaltak szima az egyéni,
személyes siker-sikertelenség tengelyén értelmezdédik.

Valészindsithet6, hogy a hdzassag, az eskiivé sem lesz soha tébbé
gyiilekezetialkalom, gyiilekezeti innep. Magan- illetve csalddi alkalom
az,az ahhoz tartozo kiils6ségek biztositdsaval. Ahdzassagkotés marrég
nem valamiféle hatarvonal, kapu a biolégiai és személyiségfejlédés
Gtjan, ahol az egyhdz 4ltal - akaraliturgikus szévegekben, akar prédi-
kaciéban - a szamunkra komfortos tartalmak megszélaltathatok, mi-
kozben tobb éve egyiitt é16 emberek allnak el6ttiink, adott esetben
korulottik a hazassagukba hozott és/vagy kozos gyermekeikkel.

Ahdazassag kapcsdn avaldsok magas szamat is meg kell emliteniink,
ami nem csupan egy kesertségre okot adé magas statisztikai szam?,
hanem hatdssal van a k6zosségeink mikddésére és szerkezetére, be-
folyasolja nem csupdn a csalddi, hanem a gytlekezeti kapcsolatokat
és miikodést is.

Alelkigondozas terénlépegetiink elére —akara prevenci6, akar az uté-
gondozas terén —, de elméleti és gyakorlati teolégiai sikon kevés rele-
vans megnyilatkozds taldlhatd, illetve olvashaté, ami segitségére lehet-
ne akdr az érintetteknek, akar a valas megitéléséhez szempontokat
keres6 egyhdaztagjaink - vagy éppen kiviilallék - szdmadra.

Erdemes kitérni - kiilonésen a hazassag, mint elsédleges indikétor
Osszefliggésében - az 6kumené kérdésére. Néhdny évtizede az dku-
mené még a felekezetek kozotti kapesolatokat jelentette. Egy adott te-
lepiilésen ez k6zds gyiilekezeti alkalmak és innepségeken valé rep-
rezentacié formdajaban realizalédott. Gondolkoddsunkban taldn még
ma is valamiféle kiils6, rajtunk kiviili valésaghoz toérténé viszonyulas-
ként jelenik meg, de valdjdban az 6kumené mar rég kitdltotte a sajat
belsé tereinket. A gyiilekezet, azistentiszteleten és tirvacsora alkalma-
val, vagy az egyes gyiilekezeti csoportokban jelenlévék kézbssége
mar rég nem kizarélag evangélikusokbol tevédik dssze. A kiilonb6z6
kazusok alkalméaval jelenlévé résztvevék a legritkabb esetben csak
evangélikusok.

2 Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH): Hizassdgkdotések, vdaldsok. Online: https://
www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0015.html
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A gyiilekezeti tisztségek, valamint egyhdziintézmények és munka-
helyek esetében mar az is komoly kihivast jelent, hogy a kiilonbo6z6
tisztségekbe, testiiletekbe, és legaldbb a vezetdi pozicidkba evangéliku-
sok keriiljenek az érvényben 1év4 torvényeinknek megfeleléen. A gyi-
lekezeti és intézményi struktira alsébb szintjein ez a kritérium mar
rég nem érvényesitheté.

Vannak-e még egyaltalan tisztdn” evangélikus csalddok? Nem igazadn
beszéliink errél a belsé6 ellentmonddsrol, de valéjaban komoly kérdé-
seket vet fel, hogy ilyen mértéki ,6kumenizdlodas” mellett meddig és
milyen feltételekkel tarthato6 fenn egyaltaldn maga a felekezetijelleg,
illetve annak hangsulyozésa és igénye. Vajon a magukat evangélikusnak
vallok szama tiikkrozi-e egyhdzunk tarsadalmiszerepét, mikzben ennél
a szdmnadl lényegesen tobben kapcsolédnak hozzank akar a gytileke-
zeti, akdr az intézményi hitgyakorlas és szerepvallalds keretében?

A benniinket koriilvevé vilag megvaltozasardl beszéliink, mikoz-
ben asajategyhdzunk - és benne lelkészi gyakorlatunk - is oly mérték-
ben megvaltozott, hogy idegenben érezhetjiik magunkat a sajat palyan-
kon, vendégnek az otthonunkban.

Hogyan valtozott meg nem egyszertlen a viladg, amely kériilvesz
minket, hanem maga a sajat egyhdzunk ennyire, hogy evangélikus
lelkészként, evangélikus gyiilekezetben idegenlégiésnak, vendégnek
érezhetjitk magunkat, ami egyre nagyobb alkalmazkoddkészséget és
egyre tobb kompromisszumot kvetel t6liink?

Ennek megértéséhez azt kell felismerniink, hogy egészen mas volt
eredetileg a keresztény kozosség - egyhdz, azon beliil helyi gytilekezet
- szerepe az egyén életében, mint ma.

Lehetséges-e a gyiilekezetekben megjelend egyéni
igények és az egyre erdsédd ,,6kumenizdlodds” mellett
a gyiilekezet evangélikus jellegének megdrzése, esetleg
erdsitése? Ha igen, hogyan?

Milyen egyéni megolddsok, vdltoztatdsok foganatositd-
sdra kényszeriil a szolgdlat egyes teriiletein a lelkész,
illetve a gyiilekezet abbdl adéddéan, hogy figyelembe kell
vennie az igények sokféleségét, valamint a gyiilekezet
okumenikus jellegét?
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Alternativa lettiink?

Kezdetben a keresztény kozdsség a kiviilrél fenyegetd veszély - fizika-
lis, illetve szellemi - vonatkozasdban biztositott védelmet, beliilrél néz-
ve pedig az 6sszetartozas, egymasrol vald gondoskodds, az er6forrasok-
kal valé koézos gazddlkodds és az abbdl valé részesedés lehet6ségét
kinalta az egyén szamara.?

Mivel anyugati, eurépai kereszténység szdmadara ez az idegen, ellen-
séges kornyezet rég megvaltozott, ezért a keresztény kozosség kiviilrol
védo, belil 6sszetartd funkciéja is elhalvanyodott. A mai embernek
annyi specialis kihivassal kell szembenéznie, hogy a véd6-megtarto
kozosségek is egyre inkdbb specializaléddtak.]J6 példa erre a kiilénb6z6
tematikus Facebook- és dltaldban az in. 6nszervez6d6 csoportok soka-
saga. A jelenséget taldléan fogalmazta meg a Nyimi Oko K6zdsség egyik
tagja: ,Régebben belesziilettek az emberek a kdzdsségbe. Milétrehoz-
zuk azt™

»Aki hisz, és megkeresztelkedik, iidvéziil, aki nem hisz, elkdrhozik
(Mk 16,16) mondat radikalizmusa azért is adja fel nekiink a leckét ma,
mert marrég a személyes, egyéni hit meglétére vagy annak hidnyéra,
illetve egy adminisztrativnak nevezhetd, megint csak személyes,
egyénifeltétel teljesiilésére — a keresztségre - nézve értelmezziik. Mint
utlevél- és poggydszellen6rzés alkalmdaval a hatdaron, ahol mindenki
egyénileg szorongatja az utlevelét és kis motyoéjat, azon izgulva, hogy
ndala vajon mindent rendben taldlnak-e. Egészen mas megvilagitasba
helyezia mondatot az, ha kozosségi térben, az egyénre, minta k6zosség
tagjara vonatkoztatva helyezziik el.* Innen nézve az valik a marki tani-
tas lizenetévé, hogy az szamithat a k6zosség védelmére és belsé er6-
forrasaira, aki elkotelez6dik mellette (1Kor 1,1-9; Gal 3,26-28).

3 Christoph Markschies: Miért terjedt el a kereszténység az okor végén? Mérleg,
2007/4.

4 GyokérRobert: Kollektivindividualizmus. Egyéni hatdrok és kozdsségiség a poszt-
modern korban. Kultira és k6zosségl2. évf. 4.sz.2021. 26. 0. Online: https://epa.
0szk.hu/02900/02936/00052/pdf/EPA02936_kultura_2021_04_019-040.pdf

5 Joachim Gnilka: Az Ujszévetség teoldgidja. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2007.
105-113. 0.
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Az ellenséges kornyezetben nincs esélyed megmaradni a hitben, csak
ha a k6z6sség védelme és tAmogatdsa segit téged. A mondatnak csak
akkorvanfenyeget6 tartalma, ha az individualizmus kulcsaval nyitjuk
fel. A kollektiv, kozosségi értelmezés kimondottan vigasztalé: hitbeli el-
kotelezettségedet a Krisztushoz és az 6 testéhez — a benne hivék k6zds-
ségéhez - vald tartozésod jelével Isten dltal megpecsételve szdmithatsz
akozodsség megtarto erejére. (1Kor 12,13) (Mai pdrhuzamként hadd utal-
jak a Liverpool FC himnuszara: You’'ll Never Walk Alone.)

Akarhozat tekintetében megint csak ugyanaz a helyzet, mint az 6sz-
szes tobbi egyhazi, teoldgiai teriileten: a karhozat elveszitette kozdsségi
aspektusat, az egyént sujt6 biintetés kinjaiként értelmezd6dik, holott
igazi és eredeti tartalma a kitaszitottsag allapota - mind a k6zo6sség,
mind Isten vonatkozasaban -, amelynek kinjai nem egy kinzékamra saj-
nélatra és egytttérzésre indité fajdalmaiként jelennek meg, hanem
a sértett hitsag és dnteltség tehetetlen haragjaként, amely ugyanaz
az allapot, mint ami a vesztét okozta az embernek (Lk 13,28;]n 17,12;
1Kor 5,2.13).

Ma azonban a tdrsadalom - ndlunk Eurépdban legaldbbis - mar nem
igy mikodik. Az egyhdz falain kiviili vilag alapvet6en nem fenyeget6
és ellenséges. (Akkor sem, ha sokan prébdljak ezt igy beallitani.) Sokkal
inkabb van sz6 egy olyan versenyhelyzetrél, amelyben az 4ltalunk ki-
nélttartalom a tébbi mellé keriil - mintaz druk a bevasarlékézpontok
polcain. Egészen mds dnértelmezés és gyakorlat - misszi6 - kell, hogy
kovetkezzék abbdl a helyzetbél, hogy nem az egyetlen védett kiko6td, ha-
nem sok lehet6ség koziil egy szabadon valaszthato alternativa vagyunk
az emberek szdmara.

A még meglévé belesziiletés, dthagyomdnyozdodds
és a mdr jelenlévé dnszervezddés kettdssége hogyan
jelentkezik a lelkészi szolgdlatban és a gyiilekezetben?

A ketté kozétti egyenstilyozds fesziiltsége milyen
nehézségeket, illetve lehetdségeket rejt?
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Elveszitettiik a tiikr6t?

A szentségekkel élés terén is az egyéni hitgyakorlas valt mara hang-
stlyossd, és hattérbe szorult azok eredeti k6zosségi jellege és funkcid-
ja. A keresztséget mar emlitettem ebbdl a szempontbél, hadd tegyem
mellé a gyéndst és az tirvacsorat is.

A btin értelmezése napjainkban Isten és az ember kapcsolatat ter-
hel6 tartalomként jelenik meg, és a prédikacidk, evangelizacids alkal-
mak ennek rendezésére hivjak a hallgatdsag tagjait, hangsulyt fektetve
az egyéni, személyes megtérésre. A Szentirdsban és az els6 keresztények
gyakorlataban a blin k6zos teherként értelmez6dott, és kezelése is — biin-
vallds, biintetés, illetve blinbocsanat gyakorlasa — a kzosségi térben
realizalédott (Mt 18,15-20; 1Kor 5,4-5; Gal 6,1-2; Jak 5,13-16).

Abiintetés minden esetben egyiittjartakozosségtol vald elkiilonités-
sel,abtinbocsanat pedig a kz6sségben maradas, illetve az oda térténé
visszatérés formdajaban 61ttt alakot, és nem igazadn volt szerepe ebben
a folyamatban az egyéni lelkiismeretnek. Ez jol tetten érheté Jézus
gybgyitasi torténeteiben is, amelyek esetében — mivel abban a korban
ablin ésabetegség szétvalaszthatatlan egységet alkotott - minden eset-
ben szemléletesen kirajzolédik az érintett emberizoldcidja, a k6zosség
elutasité magatartdsa vele szemben.

Jézus szamdara a gyoégyitds elvalaszthatatlanul illeszkedett a btinbo-
csanathoz, amiegyben és els6sorban a kozdsségbe vald visszatérését,
visszahelyezését jelentette a meggyodgyitott embernek.

Akiilonboz6 felekezeteknek kiilonb6z6 gyakorlata és ehhez tartozé
teolégidja van a biin problémadjanak kezelésére. Amiazonban 6sszkép-
ként kirajzolddik, az az, hogy mar nem tudunk mit kezdeni a btinnel
koz6sségi térben. Akdr a protestans kézds gyondsi gyakorlatot, akar
akatolikus személyes gyonast nézziik - barlatszélag nagyon eltérnek
egymadastol —, abban valéjaban osztoznak, hogy csupan két kiilonb6z6 me-
goldasat adjak a btin kézdsségi térbdl valo ,kihelyezésének” a blinés
ember és Isten kapcsolatdnak zart, intim belsé terébe. A bliin nem a ké-
z0sség tigyeként, hanem maganiigyként jelenik meg.®

6 Aroémaikatolikus gyénasigyakorlattérténetérélroviden: https://munkasszent-
jozsef.hu/hogyan-es-miert-alakult-ki-a-szemelyes-gyonas/
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Természetesen hangsulyozni kell, hogy a biin kdz6sségi szinten tor-
ténd kezelése nem emberek nyilvanos megszégyenitését és pellengérre
allitasatjelenti! Epp ellenkezéleg! A nyilvanos megszégyenités valsja-
ban éppen az ellenkezéje a kdzosségi kezelésnek, hiszen célja az, hogy
abtint egyetlen személyhez - vagy személyek csoportjahoz - kapcsolva
akozosség tobbitagjat a blintél fliggetlenitse, felmentse. Jézus monda-
ta a hdzassagtdrd né térténetében ezt a hamis eljarast leplezi le: ,, Aki
btintelen kéziiletek, az vessen rd eldszor kévet!” (Jn 8,7)

Nagyonizgalmas Cserhati Sdndor magyarézata’ az 1Kor 5,4-5 kapesdn,
amely harom szempontbél is témankba vag. Ertelmezése szerint az
apostol egyrészt kotelezi a kozosséget a nyilvanvalod blin k6zosségi ke-
zelésére, masodrészt nem engedi semmiféle, igymond emberi retorzi6
alkalmazasat - beleértve a testifenyitést vagy az érintett barmiféle meg-
hurcolasat -, harmadrészt viszont zavarba ejté megfogalmazdssal -
satadjuk az ilyet a Satdnnak” (1Kor 5,5a) — a gyiilekezet kzosségébol
torténd kizdrasban jel6li meg az illetére vonatkozo biintetés foganato-
sitadsat. Ez szorosan kovetkezik Pal gyiilekezetértelmezésébdl, amely
ahivok ko6zosségét Krisztus testeként azonositja, és az idézett kiilénos
megfogalmazas a kozosségbdl kizart személy magara utaltsagara, ki-
szolgaltatottsagara utal - hangsulyozottan annak ismételt megtérése,
visszatérése és iidvossége érdekében.

A misik veszély, amifenyeget minket, hogy a blin maganiigyként tor-
téno kezelésével a kozosség maga jarul hozza ahhoz a - ma mar teljesen
elfogadott — szemlélethez és gyakorlathoz, hogy a btinnel tulajdon-
képpen semmi bajnincs, amig ki nem deriil. A tdrsadalmi élet minden
teriiletén, minden kéz6sségben — benne az egyhdzban is — ez a btinok el-
tussolasahoz, a kivaltd okok és koriilmények, a tagabb osszefiiggések
figyelmen kiviil hagydsahoz, valamint kovetkezménynélkiiliséghez
vezetett. Eltussolt és rejtett egyhézi blineink - nem csak a rémai kato-
likus egyhdzat megrenget6 botranyokra gondolok — 6nvizsgdlatra kell,
hogyinditsanak minket arra vonatkozéan, hogy arra valé jogosultsa-
gunkat, miszerint blin dolgdban tiikrét tartsunk az embereknek, nem
csupdn elveszitettiik, hanem el is jatszottuk.

7 CserhatiSandor: Pdl apostolnak a korinthusiakhozirt elsé levele. Forditds és magya-

rdzat. Luther Kiadd, Budapest, 2008. 242-246. 0. Online: https://medit.lutheran.
hu/files/cserhati_sandor_korinthus_1.pdf
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Hanyilvanossagra keriil valami, aminek egy keresztény k6zosségben
nem szabadott volna megtorténnie, akkor a cselekvéskényszer nyo-
m4ésa alatt altaldban latszatintézkedések torténnek, amelyek eléggé
nyilvanvalé célja a kdirmentés — nem pedig a torténtek feldolgozasa,
sebek gyo6gyitdsa, tanulsdgok levondsa és olyan rendszerszinti valtoz-
tatasok alkalmazdsa, amelyek gatoljak az ismétl6dés lehetéségét. Egy-
hazunk most kiépiilé személyiségvédelmi programja® ezért is nagy
elérelépés, mert 6nmagdban is pozitivnak értékelhet6 volta mellett
arrol a felismerésrél is arulkodik, hogy az egyhazban jelenlévé bi-
nokkel szemben k6zdsen, kdozosségi szinten kell fellépniink - a kifelé
hiteles, befelé élhet6 és biztonsagos krisztusi kozosség, azaz egyhaz
és gytilekezet érdekében.

Milyen lehetdségei lehetnek ma a Jézus tanitdsdval
ellentétes cselekedetek kdzdsségi, gyiilekezeti szintii
kezelésének? Van-e példa e gyakorlatra?

A megtort kenyér hianyzo k6zossége

Ebben az 6sszefiiggésben — mint egyik legerésebb szimboluma az eddig
leirtaknak - musz4j szélnunk az urvacsorarol. Ma az trvacsoravétel
szintén az egyéni, személyes istenkapcsolat elemét képezi, és annak ko-
z0sségdijellege vagy elveszett, vagy legalabbis hattérbe szorult. Attél,
hogy egy istentisztelet keretében — vagy ahhoz kapcsolédéan - kozésen
gyakoroljuk, még nem kozdsségi alkalom a sz6 eredeti értelmében.
Az els6 keresztények életében az irvacsora még igazi kozosségial-
kalom volt - egyben k6z6s étkezés és asztalkozosség —, amelynek ke-
retében a kenyér megtdrésével és szétosztasaval, valamint a kehely
koérbeaddsaval a Jézussal és egyméssal vald kdzosséget élték at egyenld
hangsullyal. (1Kor 10,16-17) Egy olyan ko6zos étkezésrdél volt szo,
amelynek sordn a tdrsadalmi kiilénbségek is elttintek, és ebb6l adédé-
an ennek a fajta kozosségvallalasnak nem is volt més alternativéja
abban a korban. Nemcsak a testbél és vérbdl valo részesedésnek, ha-
nem az egymadshoz valé kapcsoléddsnak, valamint a megosztés és to-
vabbadas gesztusanak is kdszonhetéen tapasztalati valésag lehetett

8 Evangélikus személyiségvédelmi program. szemelyisegvedelem.lutheran.hu
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szamukra a mondat:, Ti pedig Krisztus teste vagytok, és egyenként annak
tagjai.” (1Kor 12,27)

Maiurvacsorai gyakorlatunk a személyesen nekiink adott falat os-
tyara és korty borra fékuszal, minimalis tadrsas érintkezés mellett. Mi
magunk is érezziik ennek ellentmondédsossdgat, ezért néhany éve di-
vatba jott a ,,Békiiljetek meg egymassal!” felszolitasra a kézfogds a
szomszédunkkal - persze tigyelve arra, hogy biztonsagos tavolsdgban
legyiink azoktdl, akik felé valés kockazatvallalast jelentene kezet
nydjtanunk.

Az elmult évtizedek formai valtozasai sem kedveztek a k6zosségi
jellegnek. Akoz6s kehelyb6l vald részesedés sok helyen a végsékig ki-
tartott - ha masképp nem, vdlaszthato alternativaként - mint az egy-
massal valo kozosség utols6 szimbdéluma. A virushelyzet azonban
szinte mindeniitt elsodorta ezt, és dtadta a helyét a ,bemartos”, vagy
-bizonyos szempontbdl egészen bizarrlatvanyt nyujté — kiskelyhes meg-
oldasnak, ami mar kordbban is létezett. Ha két képen egymds mellé
tessziikakodzoskelyhet ésamegtorés utjan oszthat6 egészlepénykenye-
ret, illetve egy mésik képen a személyre porciézott ostyakorongot és
kiskehelyet, a két kép kozotti kiilonbség jol szimbolizalja azt a szem-
léletvaltozast, amely egyhazunkban is végbement a szdzadok sorén:
akozosségiszemléletbdl kiindulva az egyéni, személyes igények és szem-
pontok irdnyéba.

Fontos megismételni és hangsilyozni, hogy ez nem csupdn az egyén
felértékel6dését, illetve az egyéni érdekek kozosség folé helyezését
jelenti,hanem az ember és Isten kapcsolatdnak tartalma is athelyez6-
dottakozosségitérbél a személyes térbe. Ez a szabad hitmegélés lehe-
t6sége mellett az egyes ember 6nmagéra utaltsagat is jelenti - annak
minden elényével és kiszolgdltatottsagaval.

Az egyhdz ugyan maga is elfogadta - s6t, aktivan kozre is mikodott
benne, mintlattuk -, hogy ez a hangstly4thelyezés megtorténjék, ugyan-
akkortovdbbraisigénytformalarra, hogyaz egyén szaimdara meghata-
rozzaistenkapcsolatdnak gyakorlatat és tartalmait. A tendenciatlatva
azonban erre a jovében egyre kevésbé lesz felhatalmazasa és lehetésége.

Milyen teriiletein jelentkezik a gyiilekezeti életnek

az egyéniigények és a kozosség érdekeinek litkozése?
Hogyan sikeriil - ha sikeriil - ezek dsszehangoldsa?

Kéz a kézben



Az egyhaz jovéje: félelem vagy lehet6ség?

Meglatasom szerint az egyhdz lehet6sége napjainkban éppen abban
ragadhaté meg, aminek leginkabb veszélyétlatja, és amit veszélyként
értékel. Ez pedig nem mds, mint a mai ember szabad és kiszolgéltatott
volta.

A mellbevagé kérdés igy hangzik: Megadja, megadhatja-e Jézus az
egyhazon kiviil, az egyh4ztdl eltdvolodott mai ember szdmadra azt, ami-
re szitksége van? Taldlkozhat-e Jézussal a mai ember az egyhdzon kiviil
egyaltalan?

Gyorsanadédhatavalasz, hogy ennek lehet6sége kizart, hiszen az egy-
hézon - gylilekezeten - kiviil az evangélium nem hirdettetik, a szentsé-
gek nem keriilnek kiszolgaltatasra, a blin6k nem bocsattatnak meg.

Ennél a pontndl azonban vegyiik figyelembe, hogy ezt mar Jézus
ellenldbasai, az 6t keresztre juttat6 vének, a nép vezet6iis igy gondoltak.
Eppen azon haborodtak fel, hogy Jézus elérhetévé tette Istent a temp-
lomi, vallasi kultusz keretein kiviil, beleértve a mindenkire vonatkozé
aldozati, tisztasagi stb. rendelkezések feloldasat és az ezekhez szorosan
kapcsolédé anyagi kotelezettségek elmulasztasat is.

Mindekdzben Jézus egy 1épéssel sem tavolodott el sajat vallasanak
centrumatdél és hagyomdanyaitél. Nem lépettkiaz 6 egyhdzabdl, és nem
elvitte, kivitte magaval azokat, akik hallgattdk, kovették 6t, hanem az
adott keretek kozott j, mindenki szdmaéara elérhet6 centrumat hozta
létre arégivallasnak - amit mi keresztények az 6 személyével azonosi-
tunk -, de nevezhetjiik az 6 Istennel valé benséséges kapcsolatdnak
maéasokkal valé megosztasaként, masok felé térténé megnyitdsaként
is (Jn 1,12; Gal 3,26). Rdadasul ezt ugy valdsitotta meg, hogy a régi
centrumot — a templomot és a ra épiilé kultuszt - nem eltorolte (még
ha ellenfelei ezzel is vadoltdk), hanem az 1j fokusznak készonhet6en
mind a templom, mind a kultusz egyes elemei - péld4dul a térvény kiilén-
b6z6 rendelkezései - 4j rendszerbe rendezdédtek, és mind az Istennel
val6 benséséges kapcsolat segitésének szolgalataba dlltak. A templom
visszanyerte az imadsdg hdza szerepét, a szombat visszanyerte az
emberért valo jellegét.

Abénameggyodgyitasanak torténete (Mk 2,1-12) jol érzékeltetia régi
vallds Gj centrumdnak megjelenését: ahogy az vagyat ébreszt nmaga
irant, ahogy a feléje induldk lekiizdik az utjukba keriil6 akadalyokat,
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és ahogy egy egyszert haz falai k6zott - nem a templomban, nem szer-
tartds keretében, és nem a papok feliigyelete alatt - elhangzanak az
élettjitd, biinoket megbocsato és gydgyulast hozo szavak.” A kortarsak
szemében egyszerre volt meglepd, felszabadité és megbotrankoztato
—aszerint,hogy a kultusznak érdekeltjei voltak vagy éppenkirekesztett-

jei—, az, ahogyan Isten Jézusban kinyilatkoztatta magat.

Elképzelhetd-e olyan egyhdz, amelyben a jelenlegi attribii-
tumok - templom, istentisztelet, szentségek, konfirmdcio
stb. - egészen mds maddon, formdban lesznek jelen?

Megujulas: a varatlan irany

Vannak, akik az egyhdz és az eurépai, nyugati kereszténység megszi-
nésérol, eltiinésérél beszélnek. En az egyhaz meguijuldsara szamitok.
Persze ez a megujulds nem olyan lesz, mint ahogy mi elképzeljiik - f6leg
nem ugy, ahogyan mi tervezziik. Nem valészind, hogy ujra megtelnek
a lassan kiiiriil6 templomaink, és témegével indulnak meg emberek
keresztelést, konfirmaciot kérni. Ha a Szentirasban és Jézus személyé-
ben megmutatkozé és munkdlkodé Istenre tekintek, akkor szamunkra
meglepd, felszabadité és megbotrankoztaté médon - kinek hogy - for-
méaban és helyen mutatja meg magat az életdjulds centruma. Ha 6ssze-
kapcsoljuk az egyhaz, a kereszténység korabbi megujuldsainak min-
tazatait sajat korunk tendencidival a k6z6sségi élet vonatkozdsaban,
akkor taldn azzal a tdmor megdllapitassal élhetiink, hogy a jové egy-
héza egyre kevésbélesz,belesziiletett”, tehdt athagyomdnyozédés utjan
helyhez kotott, hanem egyre inkdbb 6nszervez6dé jelleg(, tehat sajat
egyénivalasztason alapuld és lokédlisan nem behatarolhaté. Ha esetleg
idegenkednénk ennek gondolatatél, akkor vegyiik észre, hogy ez tulaj-
donképpen mar most is igy mikddik.

Mikoézben tartjuk a hagyomadnyos, a belesziiletésen, az értékek 4t-
orokitésén alapul6 kozosségi-gyiilekezeti élet kereteit, kézben olyan

9 CserhatiMaérta: Onmagdt értelmezé Szentirds? In: Szabd Lajos szerk. Teoldgia és
reformdcié. Az Evangélikus Hittudomdnyi Egyetem oktatéinak tanulmdnykotete.
Evangélikus Hittudoményi Egyetem - Luther Kiadd, Budapest, 2017. 39-50. 0. Online:
https://medit.Jutheran.hu/files/szabo_lajos_szerk_teologia_es_reformacio_2017.pdf
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modszereket alkalmazunk, amelyek az 6nszervez6dé csoportok jelleg-
zetességei - példaul olyan tematikus csoportok, minta baba-mama kor
-, ésazaltalunkilyen-olyan csatorndkon - egyre inkabb online - elér-
het6 emberek szabad, 6néllé valasztasara épitenek.

Ekézben nekiink magunknak is akkora valtozdson - megtérésen -
kell keresztiillmenniink, mint Jézus tanitvdnyainak, annak érdekében,
hogy nagypéntek kidbranduldsa, 6sszeomldsa utdn hinni tudjanak a Fel-
tdmadottban, majd nem sokkal késébb —zsid6 létiikre — nyitni tudjanak
a poganyok felé, és el tudjak fogadni olyan 1j szereplék szolgalatat —
mint példdul Pal -, akiket nem ismertek, akik nem azt a tanitvanyi utat,
iskolatjartak, mint 6k, és akik Jézussal még csak nem is talalkoztak sze-
mélyesen addigi életiik soran.

Persze,lehet, hogy erre nem lesziink képesek. Lehet, hogy egyikiink
sem - ahogyJézus koraban sem. Nem baj. Akkor is elvégeztiik a magunk
feladatat, eljatszottuk a magunk szerepét. A k6z6mbdsoknek, a hatat
forditoknak, a kidbranduloknak, az elpartoléknak, a kérlelhetetlen el-
lenségeknek ugyanolyan fontos szerepiik van, mint a magukat a végs6-
kig htinek gondoléknak. Hiszen még a tanitvanyok sem voltak kiilénbek.
Ok is azimént felsoroltak kézé tartoznak — nem azért lettek a feltdmadds
hirvivéi, mert a végsékig kitartottak, hanem mert megfutamodasuk,
elpartolasuk utdn a Feltimadott Gjra 6sszegytjtotte és elhivta 6ket.

A te gyiilekezetedben, illetve szolgdlatodban
hogyan jelenik meg az dthagyomdnyozdédds
és az dnszervezddés kettdsségének fesziiltsége?

Lelkészi tevékenységed hogyan oszlik meg,
miként ardnylik egymdshoz a két teriileten?

Evangélium és épités - emberi és isteni médon

Nem el6szor térténik az, ami veliink térténik. Mindig igy térténik - ha
masok is a szerepldk, a koriilmények. Jézus személyében, tanitdsaban
és megvalté mivében valamiolyan kiilénlegeset kapottavilag, amely
emberileg fel nem szamolhatd. El, és nincs felette hatalmunk. Sem létre-
hozni, sem elpusztitani nem tudjuk. Egyszertien van, létezik. Es mi egy-
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szertien megélhetjiikk 6rommel az evangéliumot. Lehetiink hdldsak
érte, hogy kaptuk.

~Mert mds alapot senki sem vethet a meglevén kiviil, aki Jézus Krisztus.
Azt pedig, hogy ki mit épit erre az alapra: aranyat, eziistét, dragakdvet,
fat, széndt vagy szalmdt az a nap fogja vildgossd tenni, mivel tiizben je-
lenik meg, és akkor mindenkinek a munkdja nyilvdanvalévd lesz; és hogy
kinek mit ér a munkdja, azt a tiiz fogja prébdra tenni.” (1Kor 3,11-13)
Ez aszakasz nem csupan figyelmeztetés, sokkal inkdbb evangélium! Fel-
szabaditd, batorito, biztat6é 6romhire annak, hogy az alap Jézus szemé-
lyében és mivében adva van, szildrd és megbonthatatlan.

Nekiink épitenilehet rd - legjobb tuddsunk, képességeink, hitiink sze-
rint. Kideriil majd, a maga idejében, hogy kinek-kinek a munkadja mit és
mennyit ért. Addig magunkra, sajat szolgalatunkra tigyeljiink — az evan-
gélium mérlegére téve —, és ne itélkezziink egymas felett. Ez a szakasz
szabadulastjelentaszemélykdzpontisag, minden emberi tekintélyelvi-
ség,valamintaz egymadssal valé rivalizélas csapdajabdl, és minket - épi-
téket - kiilénb6zé anyagokkal a keziinkben ugyanazon az egy k6zos
alapon helyez el.1°

Az egész dolgozat témajat ado egyén és k6z6sség viszonya, valamint
annak fesziiltsége szdmomra 1Kor 12,12-27-ben oldédik fel, ahol az
apostol az egyént a Krisztus testében, annak valamelyik tagjaként helye-
ziel. Ezaképnagyszerten oldjafel azta,vagy-vagy” helyzetet, misze-
rintvalamelyik félnek - vagy az egyénnek, vagy a kozosségnek — meg-
hatarozénak kell lennie a masikkal szemben. A test péld4djaban éppen az
anagyszerd, hogy annak optimdlis mikodése akkor valésul meg, ha az
egyes testrészek teljes, mind a test egésze - jelen esetben Jézus Krisztus
-, mind a tobbi testrész altal is megvalésulé megbecsiilésben részesiil-
nek. A test (k6z0sség) egysége, valamint az egyes testrészek (az egyén)
onérvényesitése nem ellentétben dllnak egymadssal, hanem egymaésra
utalt és egymadst feltételezé kolesondsségben, szinergidban vannak egy-
massal. Palidézett sorait — a szeretethimnusz mintdjara - a k6zosség
himnuszdnak, maiviszonyaink k6zott pedig a kollektivindividualizmus
himnuszanak nevezhetjiik.

10 L&sd Cserhati Sdndor: Pdl apostolnak a korinthusiakhoz irt elsé levele. Forditds
és magyardzat. Luther Kiad6, Budapest, 2008. Online: https://medit.lutheran.
hu/files/cserhati_sandor_korinthus_1.pdf
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Kézbdl kézbe - a kegyelem utja

Szinte mar ellenségként tekintiink egymaéasra egyhdzunkon beliil a kii-
16nb6z6 kegyességi iranyzatok képviseldiként. Pedig tekinthetnénk
ugy is egymasra, mint akik kiilénb6z6 kapuk vagyunk, melyeken &t el-
téré hattert és szemléletti emberek a nekik megfelelé kapun keresztiil
tudnak belépni ugyanabba a térbe: Jézus, vagyis Isten szeretetének
terébe - amisoha nem voltleszlkithet6 egyhazi épiiletek és alkalmak
tereire.!! Bizalommal lehetiink afelél, hogy ha megéljiik az evangélium
Oromét, és ezt az egymassal vald szolidaritds, torédés, az er6forrasok
megosztisa dltal még meglévo kozdsségeinkben is gyakoroljuk, akkor
altalunk is adatik tovdbb masoknak.

Kéz akézbe.Kézbo6l kézbe. De az a kéz, amely tovabbviszi, nagy vald-
szintiséggel nem az altalunk kijel6lt, kivalasztott vagy 6hajtott kéz
lesz. Olyan lesz, mint Fiilop szdmé&ra az etiép kincstarnok keze. Mint
Péter szamadara Kornéliuszé. Mint Jakab szdmdra Pélé. Egyszertien
azért, mert a kegyelem mindig elleniinkben, rajtunk diadalmaskodva
mikoédik egyiitt veliink. Kiilénben nem is lenne kegyelem.

11 Benoit Standaert: Jézus terében. A htusvéti hit és a valldsok pdrbeszéde. Forditotta
Martonffy Marcell. Napjaink teologidja sorozat 16. Szerkesztette Varga Matyas.
Bencés Kiado, Pannonhalma, 2011.
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Mindennapi kenyeriink

REZ-NAGY ZOLTAN

Els6 alkalom

Bevezet6

Sziilék sokasdga minden reggel hat 6ra koriil felkel, hogy gyorsan tiz-
orait készitsen iskoléds koru gyermekének. Kenyeret valamivel - vajjal
és szaldmival, vagy sajttal, kenyeret kérozottel, vagy majkrémmel,
esetleg mogyordévajjal -, minden mas hozzavalé valtozhat, de a kenyér
allandé. Legfeljebb annyi varidcié lehetséges, hogy a kenyér hol ilyen,
hol olyan, hol innen, hol onnan van. Ez legfeljebb akkor més, ha a gyer-
mek gluténérzékeny. Bar a kenyér helyét valami kenyérre hasonlito ké-
szitmény fogja akkor is helyettesiteni.

Tehat hivhatjuk a kenyeret alapélelmiszernek. Régota veliink van
akenyér. Annyirarégi, hogy az egész kulturank, valldsunk raépiil a ke-
nyérre, és arra a terményre, melyb6l késziil: a buzara.

A buza termesztése els6sorban a mérsékelt éghajlatu teriileteken
jellemz6, de nem kizdrélag. Mindenhol termeszthetd, ahol a talaj termé-
keny, és a csapadék mennyisége elegend6 a novény fejlédéséhez. Az
Amerikai Egyesiilt Allamok, Oroszorszag, Kina és India a legnagyobb
buzatermel6 orszagok kozé tartoznak, és mindegyik orszag sajatos
mezégazdasagi gyakorlatokkal és technolégidkkal rendelkezik.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok a buiza legnagyobb exportére, és kiilon-
féle buzafajtakat visz a piacra, beleértve a kemény buzat, alagy buzat
és a durumbuizat. A btiza termesztése az Amerikai Egyesiilt Allamok
kozépnyugati dllamaiban, mint példdul Kansas és Nebraska, a gazdasag
egyik alappillére. Oroszorszag szintén jelentds szereplé a buza vilag-

Mindennapi kenyeriink



piacdn, és az utébbi években a termelése folyamatosan névekszik. Uk-
rajndban is hasonld a helyzet.

Kina avilaglegnagyobb buzatermeldje, ahol a biza termesztése tobb
ezer éves multra tekint vissza. A kinai mez6gazdasag kiilonboz6 fajta-
kattermeszt, és abuza kiemelkedé szerepet jatszik az orszag gazdasa-
gaban. India szintén jelentés blizatermeld, ahol a biiza a f6 élelmiszer-
alapanyag, amely a lakossag taplalkozasaban alapvetd szerepet jatszik.
A buza termelése Indidban a monszunidészakhoz és az ottani specia-
lis éghajlati viszonyokhoz igazodik.

A B b

5. szdzadi mozaik a kenyérszaporitds feltételezett helyén épiilt templomban,
azizraeli Tabghdban

Erdemes lesz majd attekinteniink, hogyan lett ez a termény ennyire
meghatdrozo eleme az életiinknek. De még meg kell el6zze egy méasik
fontos kérdés: Mi is valéjaban az étkezés?

AZ ETKEZES:
+ Az étkezés ésahozza kapcsolédd szokdsok a tarsadalom legalap-
vetébb tevékenységei kozé tartoznak. Segitenek megteremteni
és fenntartani a tdrsadalmat és annak rendjét.
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Az étel sosem csupdn a taplalkozasroél szdl, és az étkezés sem pusz-
tan bioldgiai sziikséglet kielégitése.

Bar az étkezés univerzalis jelenség, az egyes torténelmi és térbeli
viszonyok kozott megvalosulo étkezésiszokasok nagyon sokfélék.
Az egyes tarsadalmicsoportok az ételeket a kulturalis normaknak
megfelel6en valasztjak ki, és azok alapjan készitik el, valamint szer-
vezik meg az étkezéseket.

Ez afolyamat magaban foglalja a torténelmileg kialakult tarsadal-
mi mintdkat, mint példdul a tabuk, a ritudlis el6irdsok és a vallasi
tilalmak rendszerét.

Az élelmiszer-fogyasztds révén személyes kapcsolatok halézata
alakul ki és marad fenn, valamint tarsadalmi kételékek jonnek
létre és fejez6dnek ki altala.

Az élelmiszer-fogyasztds kulcsszerepet jatszik az identitas és
atarsadalmikiilonbségek meghatdrozasdban és kialakitdsdban,
mind egyéni, mind kollektiv szinten. Ebben az értelemben az
élelmiszerek eldallitasanak, elkészitésének, elosztasanak és fo-
gyasztasanak mddja egyarant kifejezi és alakitja a nacionalista
érzéseket, valamint a nemek, osztalyok, korosztalyok kdzotti kii-
l6nbségeket.

Egy bizonyos étel kedvelése — vagy éppen az irdnta val6 ellen-
szenv - a készités, tdlalds és fogyasztas szabalyaival egyiitt k6zos-
ségi Osszetartozas érzetét adja, segitve a tarsadalmi csoporton
beliiliek és kiviilallék kozotti kontraszt kialakitasat.

Az ételek egyetemeskifejez6ia tarsasagi életnek ésavendégszere-
tetnek; az étel megosztasalétrehozza és fenntartja a csoport 6ssze-
tartozasanak érzését.

Az étkezések segitenek strukturdlniaz idé muldsat, s6t magataz
életet is, mind személyes, mind tarsadalmi szinten.

Az étkezés kivaltsagos helyszine a vildgnézetek és a hitélet kiilon-
bo6z6 kifejezésének és reprodukcidjanak, valamint a valdsag szim-
bolikus strukturaldsanak.

Az élelmiszerek olyan kategéridkba soroldsa, mint egészséges /
egészségtelen, hétkdznapi / innepi, j6 / rossz, férfi / néi, szent /
profan, tiszta / tisztatalan, gyermekeknek / felnétteknek, gazdak-
nak / rabszolgaknak stb. segit abban, hogy meghatarozzuk azokat
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anormadkat, amelyek szabalyozzak kapcsolatunkat dnmagunkkal,
masokkal, valamint tdrsadalmi és természeti kérnyezetiinkkel.

+ Az élelmiszer-fogyasztas torténelmileg kialakult tudds, azaz a kol-
lektiv emlékezet d&taddsdnak eszkoze.

Az élelmiszerekkel kapcsolatos k6zdsségi és személyes viszonyuldsok
altaldban a csalddban, az etnikai csoportban, a tirsadalmi osztélyban,
a helyi vagy regiondlis kézésségekben alakulnak ki. Az élelmiszer
megtestesiti az ember tarsadalmi értékeit és kapcsolatait, amelyeket
a kollektiv és egyéni viselkedés egyarant reprodukdl és moédosit. Az,
hogy mit esziink - hogyan készitjiik és fogyasztjuk el -, 6sszefiiggésben
all a multra vonatkozo6 emlékeinkkel, a jelenrél alkotott képiinkkel és
a jovordl alkotott elképzeléseinkkel.

KERDESEK, FELADATOK:
+ Van-e olyan helyzet, amikor egyediil esziink?
- Vannak-e olyan ételek, amelyeket egy-egy korosztdly kiilén6sen
kedvel? - Gytjtsiink 6ssze ilyen ételeket!
+ A tiltott ételekre keressiink példakat!
- Gytjtsiink 6ssze nemzetinek tekintheté ételeket, vagyis olyanokat,
amelyek egy nemzet dsszetartozdsat szimbolizaljak!

Masodik alkalom

A buza a Foldkozi tenger térségében: a kezdetek

A Teremtéstorténetben ezt olvassuk: ,,Majd ezt mondta Isten: Nektek
adok minden maghozé névényt az egész fild szinén, és minden fit,
amelynek maghozo gyiimélcse van: legyen mindez a ti eledeletek!”
(1Modz 1,29)

Ahéber eredeti szovegben egy kis szojatékot latunk: a fii, mely magot
»~magzik”. De ott van benne mér a kultira megalapozasdhoz sziikséges
élelmezésitandcsis, amely megteremtheti a kiteljesedéshez sziikséges
biztonsagot.

Mar harmincezer éves régészetileletek bizonyitjak, hogy az 6sem-
berek is mindenféle magvakat fogyasztottak, 6rolt formdban. Szinte
mindegyik maismert természeti nép, amely hozzajut kiillonféle magvak-
hoz, a magok 6rleményébdl készit lepényféleséget, vagy egyszertien
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csak az 6rleményt fogyasztja vizzel. Hetven és szaz k6zé becstilik a Féld
kiilénbo6z6 tdjain megtermd eheté magvak szamat. Volt, ahol a makkot,
az dnizsmagot vagy a nddbuzogédny viragporat hasznaltdk, mashol,
melegebb tdjakon a manidka- vagy a jukka gyokerének lisztjét.

Ezek koziil a prébalkozasok koziil a legigéretesebb a buza volt.

A vad alakor- és tonkebuza elsé lel6helye a mai Térdkorszag délkeleti
vidékén emelked6 Karacadag-hegység kornyéke lehetett. E16sz6r csak
begytjtotték a vadon termé névényeket, majd rajottek a termesztés
lehet6ségére. Kivalasztasra keriilt az az egy-két buzafajta, amelynek
kaldszabdl éréskor mar nem pergettkia szem, ezértlehetséges volt be-
takaritani. Aztdn a Karacadag-hegységtol délre is atvették a technolé-
giat. Az ugynevezett termékeny félhold, azaz a Tigris és az Eufratesz
volgyében tizezer évvel ezel6tt az elsé gabonafélékkel pArhuzamosan
arozs,az arpa, alucerna, alencse, a borsd, a csicseriborsd, a bitkkkény
és alen nemesitése és médszeres termesztése is megindult.

CATAL HUYUK
A Kr. e. 7000-6000 forduléjan épiilt Catal Hiiyiikét Kis-Azsiaban,
a Konya-siksagon, 1958-ban James Mellaart brit régész taldlta meg és
tarta fel. A telepiilést az egymashoz igen hasonld kialakitasu épiiletek
jellemezték, amelyek szorosan egymads mellé simultak; nem voltak utcak,
sem foldszinti bejaratok. A lakosok a falakhoz tdmasztott, felhtizhat6
létrakon felmészva jutottak fel alapos teté6kre, majd onnan a hazakba.

To6bb épiilet vélhet6en templom vagy szentély volt, mivel freskokkal,
vakolatbol formalt féldombormivekkel - példaul bikafejekkel -, illetve
avakolatba mélyedé figurdkkal, testes n6alakokkal diszitették a falai-
kat. Van olyan épiilet is, ahol bikaszarvak diszitik a fal el6tt 4116 padot,
némelyik freské pedig valészinileg vallasi szertartast dbrazol. A bika
ésaz dltala jelképezett termékenység fontos szerepet jatszhatott a val-
lasukban, amire a vakoldanyagbol készitett bikafejek, a sorba rendezett
bikaszarvak, valamint a bikdkat dbrazolo falfestmények is utalnak.

A feltarasok sordn napvilagra keriilt rengeteg szarvasmarhacsont
aztjelzi, hogy itt haziasitottdk el6szo6r az 6stulkot, és a gyapjukelme-
maradvanyok alapjan valészind, hogy a vadjuhot is. Az dllattenyésztés
mellett 6ntdzéses foldmiveléssel is foglalkoztak.

Termesztett alakor-, tonkebtiza-, valamint drpa- és borsémarad-
vanyok jelenlétét tartafel 1970-ben egy régészcsoport. Az alakor magok
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kis mérete arra utal, hogy ezek vad tipustuak lehettek, és csak a kozel-
multban kezdték hasznositani 6ket. A tonkebiza magjai azonban szokat-
lanul nagyok voltak, ami mar a tudatos nemesités jele lehetett. A mezei
borsé volt aleggyakoribb a lel6helyen, de néhény példanyt taldltak alila
borsébdl (Pisum elatius) is. Tovabbd mas bizonyiték is elkertilt a kenyér-
buza (Triticum aestivum) jelenlétére, amely a késébbi kultirak egyik leg-
fontosabb alapélelmiszerévé valt.

Ami kiilonoésen fontos a kozel-keleti és az eurépai kultira megér-
tése szempontjabol,az az a tény, hogy a buza és mdas gabondk nagy meny-
nyiségben valé tarolésa, jo eltarthatésiaga lehet6vé tette a hosszabb
tavu élelmezési tervezést, a telepiilések dllanddsulasat, valamint a tar-
sadalmi munkamegosztds és ritudlis gyakorlatok kialakuldsat.

De hogy milyen koriilmények kozott, vagy milyen vallasi szertar-
tadsok soran torténhetett barmiféle ritudlis étkezés, arrdl semmit sem
tudunk.

Ha tébbet akarunk tudni a korai K6zel-Kelet ételekkel kapcsolatos
vallasi szokésairdl, akkor egészen az Ugarit nevl varosdllam idejéig
kell elére ugranunk.

b

Catal Hiiyiik dbrdzoldsa
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UGARIT ES MAS KOZEL-KELETI KULTURAK

Az ugariti varoskirdlysag romjai ma Nyugat-Sziridban talalhatéak.
Aviarosfoldrajzi helye egészen 1928-ig ismeretlen volt, annak ellenére,
hogy egyiptomi forrasokban sok utalds maradt fenn réla. Egy véletlentil
megtalalt dkori sir és annak kapcsadn meginduld dsatds deritett fényt
e torténelmirejtélyre. A sirt egy helyi foldmiives szantas kézben szaki-
totta fel. Az d4satdsok sordn megallapitast nyert, hogy a varosdllam az
i.e.b.évezredtél egészen azi. e. 8. szdzadig, vagyis tobb mint négy évez-
reden atlakottvolt. Viszont ezt kovet6en elhagyottlett. Ez szerencsés
koérilménynek bizonyult, mivel igy a kés6bbi épitkezések, a lakossag
nem bolygattaarégészetirétegeket,nemhasznaltik Gjra az épitéanya-
gokat, nem épitették at az épiileteket.

Afennmaradt ugariti szévegek az ételaldozatokrol és dldozatokrol
aztirjdk, hogy az isteneket részben az embereknek kellett taplalniuk.
Az ételdldozatok voltak a f6 kommunikdaciés forma az emberek és az
istenek kozott. Ezeknek az dldozatoknak a célja a tdrsadalmi és kozmi-
kusrend fenntartdsa, valamint az isteni védelem és beavatkozds meg-
szerzése volt, és hogy ezdltal biztositsdk a kozosség fennallasdnak
folytonossdagat és jolétét, bGségét és termékenységét.

A foniciaivilag fennmaradt irott dokumentumaiban gyakran emlitik
az isteneknek, 6soknek és halottaknak bemutatott aldozatokat. A féni-
ciai kdzosségek nagy taplalkozasi és gazdasdgi értéket tulajdonitottak
a gabondbdl késziilt élelmiszereknek. Ugyanakkor a gabonafélék széles
kord tarsadalmi hozzaférhet6sége kézponti szerepet jatszik abban,
hogy megértsiik, miért szerepeltek elészeretettel olyan ritualékban,
amelyeken keresztiil az emberek kapcsolatba léptek az istenekkel, az
6sokkel és a halottakkal.

Az a tény, hogy az ékori ember hite szerint az istenek és a hivék
részben ugyanazt a taplalékot fogyasztottak, 6sszekototte Gket, és
hozzajarult a kozosség fogalmanak kialakulasdhoz. Ugyanakkor el-
vélasztotta a hivéket mds lényektél, akiket nem tartottak emberinek
- ezt példazza Enkidu torténete a Gilgames-eposzban.

KERDESEK, FELADATOK:
+ Vajon Isten a teremtéstorténet leirdsa szerint vegetaridnusnak
teremtette az embert? Keressiik meg azt a részt az Oszévetségben,
ahol Isten a husevést is megengedi!
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+ Hasonlitsuk 6ssze a csoporttal a biza, a rozs és a tonkolybuza
magjat! Milyen kiillonbségeket lehet felfedezni?

+ Nézziink utdna, hogy van-e kiilénbség a vetési és aratdsi idejiik
kozott!

+ Vigyiink be a csoporthoz egy mozsarat, és adjuk feladatul, hogy
az egész buzaszemekbdl készitsenek lisztet!

Harmadik alkalom

Egyiptom - A buza természtésének egyiptomi médja

Minden 6kori kultira embereiiméddkoztak a folyékhoz. Kedviik szerint
elnyelték az embereket, lakohelyeiket és haziallataikat. Ezértaz ember
aldozatot mutatott be a folyéknak, ajandékokkal prébélta engesztelni
6ket. Az emberek imadkoztak a Rajndhoz,a Rhéne-hoz, az Eufrateszhez.
De egyetlen foly6hoz sem imadkoztak olyan buzgén, mint a Nilushoz.
A 3473 mérfoldes teljes szakaszan, a Viktoria-t6tdl a Foldkozi-tengerig,
egyetlen jelent6s mellékfoly6 sem 6mlik a Nilusba. Az ég sem békeziibb
a folyéndl, mert Egyiptomban ritkdn esik es6. Az orszdgban minden
viz a Nilusbél szdrmazik. Ennek kévetkeztében Egyiptom teriilete csak
a Nilus partjan létezik; ez egy 0dzis, amelynek szélessége nem haladja
meg néhany mérfoldet. A foldon nincs mas olyan hely, ahol ilyen dombor-
zatlenne: egy foly6, amelynek mindkét partjan falvak, kertek, vdrosok
és emberek sorakoznak. Egy f61d, amely csak hosszaban 1étezik, széles-
ségenincs. Az egyiptomiak politikai gondolkoddsa csak két iranyt tudott
elképzelni: észak és dél. Keletre és nyugatra egy rovid tevettra eljutot-
tak a sivatagba, amely elvalasztotta Egyiptomot a kiilvilagtol.

A Nilus az id6k kezdete 6ta minden évben juiniusban megduzzasz-
totta vizét. E16szor fokozatosan emelkedett a vizszint, majd jilius méso-
dik felében egyre gyorsabban és erételjesebben. Augusztusban kilépett
medrébdl, szeptemberben tavakat alkotott, amelyek oktéber végéig
megmaradtak, majd november elején ugyanolyan egyenletes iitemben
kezdett visszahizdédni. Januérra a Nilus visszatért régi medrébe, de
még ezutdn is kitartéan apadt a viz, egészen juniusig, amikor djra
emelkedni kezdett. Igy a Nilus istene egész évben dolgozott az egyipto-
miakért, halandé ember szdmadra felfoghatatlan pontossaggal.

De az évente ismétl6dé ciklusaban, az alacsony vizallastol az ar-
vizig, nemcsak vizet hozott. Mindenekel6tt féldet hozott magaval a vi-
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zeiben: az abesszin-fennsik sarjat, kimosott palaszemcséket, barium-
karbonatot, gneiszt és nagy mennyiségi vas-oxidot. Minden évben
aNilus ezt a, fekete foldet” 6ntotte ki jobb és bal partjara. Minél maga-
sabbra emelkedett a Nilus, anndl nagyobb volt a megmiivelhet6 alluvia-
lis teriilet. Egy nemzet, amely évezredek 6ta tapasztalta a folyo josagat,
nem kételkedhetett abban, hogy a Nilus tudatosan teszi ezt értiik.

A szkepticizmus atyjai, a gérogok azonban kételkedtek. Milétoszi
Hekataiosz, Theopomposz, Hérodotosz és Thalész a Nilus forrasanak
kérdésével foglalkoztak. Hérodotosznak erds sejtése volt az igazsagrol:
hogy az egyenlit6i es6zések, amelyek mdarcius és szeptember kozott
hullottak a Nilus forrdsanak kozelében, Abesszinidban, okoztik az éves
araddst. Az egyiptomiak megddbbentek volna egy természetfeletti je-
lenségilyen materialista magyarazatan. Vajon volt egyaltaldn forrasa
a Nilusnak? Szamukra istenkdromldsnak tint volna a forras, a foly6-
isten sziil6helyének keresése... A Nilus megduzzaddsa az istenek ajan-
dékavolt. A Nilus draddsdnak kezdetét jelz6 éjszakat még hiisz évsza-

T TR TR TR

Egyiptomi kertész (kb. Kr. e. 1295-1213.
A New York-i Metropolitan Miizeum tulajdona)
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zaddal kés6bb is a ,,Csepeg6 éjszaka” néven tinnepelték. A mai napig
Egyiptom fenntartja a Nilus-mérgjét Elephantinében, az els6 zuhatag
szigetén, aki 6romhirt hirdet: ,Emelkedik!”

Az egyiptomiak magukat chemet-nek, a fekete fold fiainak nevezték.
Eredetiiket ésneviiket annak az isteni cselekedetnek tulajdonitottdk,
amely nekik adta azt a gazdag talajt, amelybe vetni tudtak. Igy lettek
a gabondhoz legszorosabban k6t6d6 nép. Nagy gondot forditottak a ter-
vezésre, és olyan hatékonyan hasznaltak a foldjiiket, hogy egy tenyérnyi
teriilet sem maradt megmiiveletlen. A csatornahélézat biztositotta,
hogy még egy kis arviz is 6ntdzze az egész foldet.

Ahédok utdn az egyiptomiak lettek a vilag legjobb gatépit6i. Az alsé-
egyiptomi Nilus-csatorndk mellett Fels6-Egyiptomban tdrolémedencék
rendszerét épitették meg a viz taroldsara és elosztdsara. A medencék
és csatornak altal nem ont6zott foldeket a parasztok kézzel 6ntozték.
Emel6szerkezeteket épitettek, amelyek koziil alegelterjedtebb eszkoz
kétrogzitett oszlop kozott mozgd rudbol allt. Az egyik végén egy vodor
volt,a mésikon egy nagy agyagdarab szolgdlt ellensulyként. Az eszkdz
még ma is haszndlatban van. Segitségével hArom méter magasra emelik
adraga Nilus-vizet, és elosztjak a lejtés, dntdzésre alkalmatlan mezékon.

Gay-Lussac, a 19. szazadi tudés megfigyelte, hogy a Nilus iszapjabol
hianyzik az egyik legfontosabb tapanyag, a foszfat. De a Nilus-viz csoddja
nemcsak alerakédott szerves anyagoknak kdszénhetd, hanem ugyanugy
az arvizek altal el6idézett kémiai és fizikaivaltozdsoknakis. A nap ha-
tasdraanedves, agyagos talaj felszine megreped. A nap maga miikodik
szantéként, a felhasadt talajleveg6zik. Amikor az rviz visszahtzédik,
amegmuveletlen talaj ugyanolyan fogékony a magvak szdmara, mint
mashol a megmiivelt fold.

Két férfi muivelte a foldet. Az egyik teljes stlyaval a szerszamra ne-
hezedett, mik6zben haladt, a mésik pedig az 6kroket hajtotta. Minden
bardzda utdn a két férfi helyet cserélt. A felforditott folddarabok raga-
désak voltak és dsszeragadtak. Ezért sziikséges volt a szantéds utdn er6-
teljesen kapdlni, hogy a folddarabokat szétbontsak. Ezutdn kovetkezett
avetés. A ,gabonakonyvel4”, mint minden irnok, fontos tisztvisel6 volt
ebben a biirokratikus dllamban, ahol mindent nyilvdntartasba vettek.
O ellenérizte és feljegyezte a mag mennyiségét. Ezutan juhokat és serté-
seket hajtottak 4t a mez6n, hogy apro, éles pataikkal beletapossak a szét-
szort magot.
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Kés6bb, amikor a gabona megn6tt a szaran, az egyiptomiak révid
sarléval, magasan a fold felett levagtak a kaldszokat. Veliink ellentét-
ben az egyiptomiak csak a,btiza gytimdlcsét” vagtdk le, nem az egész
novényt. Tudomanyos ok nem lehetett arra, hogy anévényt meghagyjik,
mivel minden gabona egynydri névény. Ez a médszer, hogy a gabonat
sz616fiirtokhoz hasonléan sziiretelték, azonban lehet, hogy abbdl fa-
kadt, hogy érzelmi sziikségiik volt arra, hogy ne vegyenek el t6bbet
andvényb6l, mint amennyia malomra és a siitésre kellett. Vagy taldn
azért utasitottdk el a szalmat, mert megnehezitette a cséplést?

Egyiptomi magtdr makettje irnokokkal (kb. Kr. e. 1981-1975.

A New York-i Metropolitan Miizeum tulajdona). A magtdrmodellt egy rejtett
kamrdban fedezték fel, Meketre kirdlyi féintézd szikldba vdjt sirjdba vezetd
dtjdard oldaldn. A belsé tér két f6 részre oszlik: a magtdrra, ahol a gabondt
tdroltdk, és egy szdmviteli teriiletre.
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Az egyiptomiak nem ismertek olyan nagy kévéket, amilyeneket mi
kétiink. Kis, finom kévéket vittek a csépléhelyre. Az 6szvérek, amelyek
akévéketvitték, aztdn eltapostdk 6ket. A csépl6, amelynek nagy a téke-
ereje, szdmukra ismeretlen volt. Utdna a csépelt gabonat és a pelyvat
egy nagy fa villaval magas halomba s6porték. Ezutdn a nék jottek, hogy
a buzat a pelyvatol elvilasszak. A keveréket kis deszkakra teritették.
A szétvalasztashoz egy nagy, négyzet alaku szitat is hasznaltak.

Egy kis mennyiségi gabonat a mezéket védd szellemeknek szentel-
tek, egy masik részt a birtok tulajdonosanak adtak, és egy szerény {in-
nepségetrendeztek Min, a mezégazdasag istene tiszteletére, akisorrel
jarulthozzd az innepséghez. A magtar irnokai és a gabonamérék még
egy ideig folytattdk munkajukat, amig a termés a magtarba nem keriilt.
Ez ahengeres, agyagbdl épiilt szerkezet koriilbeliil 6t méter magas volt,
és két nyildsa volt: az egyik feliil, ahol a létrdkon 4116 munkadsok ki-
uritették a zsdkokat, a mésik alul, amelyen keresztiil a gabonat ki lehe-
tettvinni. Az alsé nyilds mindig zarva volt, hogy a ragcsalék ne juthas-
sanak be.

KERDESEK, FELADATOK:

+ Vigylink be egy térképet, amelyen lehet kévetni a Nilus foly6 atjat!
Nézziik meg, hany orszdgon folyik keresztil!

+ Vigyiink be a foglalkozdasra kiilonboz6 tipusa talajokat! A részt-
vev(ik osztalyozzak ezeket termékenységiik szerint!

+ Hany évszakrol lehet beszélni az 6kori Egyiptomban a Nilus ara-
dasi ciklusa alapjan?

+ Miértvoltaz egyiptomiak legf6bb istenének a szine fekete? Van-e
kapcsolat a Nilus hordalékdnak szinével?

Negyedik alkalom

Egyiptom 2. rész - A Fara6tdl a jobbagyokig

Ki volt a gabona ura? O volt a f6ld legnagyobb részének ura, akinek
személyében az dllam megtestesiilt. Az 6kori birodalom szokdasa sze-
rint, ahogyan azt Mena kiraly i. e. 3000 koriil kialakitotta, az egész
nép, a legmagasabb rangu tisztvisel6tél a legalacsonyabb parasztig,
feltétlen engedelmességgel tartozott a fairaénak. Mindenki kényszer-
munkaval és adoval tartozott. Az ,add” szé ismeretlen volt; helyette

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



egy »elszdmolds« jelentést szdét haszndltak, mert az adé mértéke
a,szalak szamanak” értelmében vett termés nagysagan alapult. A ter-
més becslését a Nilus felméroi végezték, akik az egész orszagban el-
osztva dolgoztak. Ezek a felmérck a Nilus dradasanak mértékébdl elére
meghatdroztdk a termés nagysagat. Vagyis a tényleges termést addz-
tattak, nem a tulajdonban 1évé vagyont, ami csak ésszerd volt, mivel
afoldek nagyobb része afiradé volt. A gabonat a farad kincstaraba fizet-
ték be,ahonnan a fizetésiiket kapo tisztvisel6khoz keriilt, és a kiralyi
haztartds fenntartdsara hasznéltdk. Mivel Egyiptom egész teriilete
a farad birtoka volt, és mivel a csatornak tulajdonosaként az 6ntozés
biztositéja is, ezért rendkiviil szigordan tudta megszervezni ezeket
a hozzajarulasokat.

Kenyér (kb. Kr. e. 1479-1458. A New York-i Metropolitan Mizeum tulajdona)

Az ¢koriEgyiptomban egy nagyszabdsu mez6gazdasagiiparagat, a,tor-
ténelem legnagyobb birtokat”lathatjuk. Az egész népesség egy minden-
haté maganbirtok gabonataroléit toltdtte meg, és ezeket a gabonataro-
l6kat az egész nép élelmezésére iritették ki. Természetesen jelentés
kilénbségek voltak abedramlds és akidramlaskozott. Alegszegényeb-
bek, ajobbagyok adtidk alegnagyobb részt az aranytermésbdl a kiralyi
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gabonaraktarba; amikor a gabona visszakeriilt a néphez, jelent6s ré-
szét elvontak a ,fold nagyjai”, a tartomanyok kormdanyzoéi és a faraé
més kedvencei szdmadra.

Igy minden egyiptomi a kiralytdl fiiggott, aki valéban ,életet adott”
minden egyiptominak. Ez a tény mindenki szdméra annyira nyilvan-
valé volt, hogy senki sem érezte szellemileg elnyomva jobbagysaga
miatt. A személyes szabadsag még nem volt felfedezve; a személyes
szabadsag hidnya viszont minden egyént megszabaditott az élelemért
valo aggodastdl. Még az egyiptomiak koziil a gazdagok is legfeljebb
sigazgatok” vagy feliigyel6k voltak. Hogy ezeket az igazgatokat korddban
tartsdk, és folyamatosan emlékeztessék ket arra, hogy az dllam a ,fa-
rad haza”,afaradnak sziiksége volt a hivatalnokokra. Az 6kori Egyiptom-
ban a hivatalnokok szdma hatalmas volt, hatalmuk pedig lenylgoz6.
Valéjdban az 6sszes kés6bbi biirokracia az egyiptomi mintara épiilt.

Ez a hivatalnokok gépezete azonban potencidlis veszélyt jelentett
akiralyranézve. A nagy kozigazgatasi korzetekbo6l fliggetlen fejedelmi
hazak keletkeztek, hatalmuk egyre nétt; Sesostris III, akit a Nagy név-
velillettek (i. e. 1860), feladata volt a kirdlyi hatalom helyredllitdsa az
0sszes régi adminisztrator eltdvolitasdaval és uj tisztvisel6k kinevezé-
sével a kiilonb6z6 korzetekbe. Az altala létrehozott ij birodalomban
minden darab f6ld a korona tulajdona lett. Egyiptom ekkor olyan lenyt-
86z6 képet nyujtott, amely az 1Mdz 47. fejezetének szerz6jének olyan
elképesztének tlint, hogy azt hitte, J6zsefhoztalétre ezt az agrarrend-
szert. A templomok foldjeit kivéve minden f6ld a faradé volt. Mivel a fol-
deket bérbe adtdk a parasztoknak, azoknak a termés 6todét kellett
a korondnak adniuk; a tobbit megtarthattak sajat sziikségleteikre és
vetémagnak.

Ebben az 4j birodalomban, az Egyiptomban, ahova a Biblia zsidéi
érkeztek, a korona tj fényben ragyogott, és a korona koriil, mint a boly-
gok a nap koriil, a tisztvisel6k keringtek, szintén visszatiikr6z6dé
fényben ragyogva. Az irnokok egyre jelentésebbé valtak. ,0 egyediil
uralkodik a vildgon; 6 irdnyitja az 6sszes ember munk4jat.” Az irnokok
nélkiilozhetetlenségének tiszteletére adémentességet élveztek.

Ezazagrardllam (mert Egyiptom pontosan az volt) illendé lett volna,
hogy minden tiszteletet a parasztokra halmozzon. Valéjadban azonban
a tisztvisel6k kaptdk az Osszes kitiintetést és megkiilénboztetést.
Amikora,mez6éknagy ére” innepélyes audiencian dtadta Amenhotep-
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nek a ,déli és északi terméslistat”, és tisztelettel jelentette: ,A Nilus
harminc éve nem volt ilyen nagy év 6ta”, a fairaé meghatédott, és el-
rendelte, hogy alista hivatalos 4tadéjat szeme lattara kenjék meg olaj-
jal, és diszitsék szalagokkal.

Mindazondltal minden a parasztok évétdl fiiggott. A naptar ezen
alapult. Egyiptom tizenkét hénapja hdrom évszakra volt osztva,
mindegyik szdzhisz napos - nem tavasz, nyar és tél, hanem JArviz”,
-~amagok csirdzdsa” és ,a gabona betakaritdsa”. Az arviz kezdete Gjév
napja volt, amely egybeesett azzal a nappal, amikor a Sziriusz, a Kutya
csillag djra megjelent a reggeli égen.

A Nilus nemcsak a napok ismeretét adta fiainak, hanem a féldmérés
tudoményatis. ,Az dkori Egyiptom tartoményai” - irja Sztrabdn Afri-
kédba tett utazasa utan: , A tartomanyok korzetekre voltak felosztva,
ezek pedig telepiilésekre, és ezeknek a legkisebb részei voltak a meg-
muvelhet6 mezék. Ezeket rendkiviili pontossdaggal kellett kijel6lni,
mert a Nilus folyé minden évben eltavolitott és hozzdadott foldet, folya-
matosan valtoztatva a talajt, és eltiintetett minden olyan jelet, amely
segithetne megkiilénb6ztetni az egyes emberek tulajdonat. Ezért az
egyiptomiaknak minden évben meg kellett ismételniiik a méréseket.
A foldmérési mtivészet allitélag ebbdl a sziikségletbdl fejlédott ki,
ahogyan a szamtan a foniciaiaknal alakult ki, a kereskedelem miatti
sziikségbdl. Igy a Nilus irdnyitotta Egyiptom tudomanyat. Egyiptom
minden értelemben ,a Nilus ajandéka” volt. A Nilus adta a talajt,
amelybél a technikak és a tudomanyok fakadtak. Es egy napon a Nilus
adta a kenyérsiités miivészetét is - egy miivészetet, amely egy csapasra
felilmulta az ékori vilag tobbi népét, akik addig a lisztb6l csak lapos
kenyeret voltak képesek elé4llitani.

KERDESEK, FELADATOK:

« Olvassuk el a résztvevékkel az 1M6z 41,41-57 verséig terjedd részt!

« Milyen tisztségeket tudunk a térténetben beazonositani?

« Vigyiink be egy csillagtérképet, vagy — ha nincs - keressiink
egyet az interneten, és vetitsiik ki!

+ Kerestessiik meg a résztvevékkel a Sziriusz csillagot!

+ A foldmérés alapjait jelent6 tevékenységeket probaljuk dssze-
gytjtenia résztvevikkel! Miért pontitt, Egyiptomban jelent meg
el6szor ennek a tudomdanynak a sziikségessége?
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Otodik alkalom

Egyiptom 3, rész - A kelesztett kenyér forradalma

Ajégkorszak utdnisvijci, c616p6kon él6 emberek gabonaféléket forrd
koveken porkéltek, majd vizzel keverve pépesitették. Ha kedviik tar-
totta, még egy lépéssel tovabb mentek: az igy elkészitett zabkasat egy
edényben a tliz forrd parazsara logattak, vagy a pépesitett gabonat
forré kovekre kenték, amig kemény és vastag réteggé nem siilt. Igy
hosszabb ideig eltarthaté volt, de izét szinte teljesen elvesztette.

A zabkésa és a lapos kenyér maradt a meni sok évszdzadon at —
nemcsak az 6skori ember szaméra, hanem az ékori civilizalt népek is
meglep6en hosszu ideig csak ezeket ették. De ha nem lett volna Egyip-
tom példéja, soha nem ismerték volna meg az igazi kenyeret. Plinius
igy ir: ,Pulte non pane vixisse longo tempore Romanos manifestum”
[Aromaiak hosszu ideig kasat ettek, nem kenyeret]. A gérogok, amint
azt azi. e. 6. szdzadi urnak festményei mutatjik, ,kenyeriiket” lapos
stitemények formdjaban ették, amelyeket faszén felett siitottek, és te-
kercsbe tekerve taroltak. A germanok, amikor taldlkoztak a rémaiak-
kal, csak a zabdarat ismerték; és késébb még a szlavok is csak kasat
ettek. Az asszirok, az egyiptomiak szakdllas kortarsai, datolyaszirupbol
és forré arpalepényekbdl 4116 reggelit ettek.

De azok anépek, akik Hérodotosz szerint ,,mindent masképp csinél-
tak, mint a hétkéznapi halandék”, hatalmas hozzéajaruldssal emelték
Uj szintre a civilizaciot azzal, hogy masképp haszndaltdk a gabonat.
Mig minden més nép attél tartott, hogy az ételitk megromlik, az egyipto-
miak félretették a tésztat, amig meg nem romlott, és 6rommel figyelték
afolyamatot. Ez a folyamat a kelesztés volt. BAr mar évezredek 6ta is-
mert volt, természete a modern kémia megjelenéséig rejtély maradt.
Alevegében szamtalan baktérium var tdpldlékra, varja zsdkményat...
Az éleszt6gombdak spordia Nilus vizében és alisztben taldlhaté cukor
nyomaira hullottak. Ezek a cukrot alkoholld és szénsavva bontottak.
A szénsavbuborékok nem tudtak kiszékni a tapadé anyagbdl, ott ma-
radtak, felfujtdk a tésztat, és meglazitottak. A siités sordn a sav és az
alkohol kiszokdtt. A sor el6allitdsahoz oly fontos alkohol teljesen el-
tlnt. A szénsav a nyomat a kenyér porézus szerkezetében hagyta. Ter-
mészetesen ezeket a kémiai részleteket sem ismerték, és nevet sem

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



adtak neki. Csak a 17. szazadban, amikor Van Leeuwenhoek mikrosz-
kopjaba belenézett, akkor fedezte fel az éleszt6gombakat.

Az egyiptomiak csak a kovetkezményeket figyelték meg: hogy amikor
a savanyu izl kelesztett tésztat megsiitotték, az eredmény teljesen
eltért mindentdl, amit addig ismertek. Rdad4sul ezt az Gj terméket nem
lehetett parazs felett siitni. Az egyiptomiak igy kénytelenek voltak
feltalalni a kemencét. A Nilus agyagabol formalt téglakat kiégették, és
abbdl hengeres szerkezeteket emeltek, amelyek teteje kiiposra szi-
kiilt. A belsé teret egy lapos valaszfal osztotta ketté. Az als6 részben
tliztérnyilds volt, a felsé részben pedig egy nagyobb nyilas a kenyér
és a gazok elszivasara.

Amikor siitésre készen alltak, kivették a talbél a megkelt tésztat,
megsoztak, és még egyszer alaposan atgyurtak. Ezutdn a siitedény
aljarakorpatszdrtak, hogy a tészta ne érjen hozza. Egy kanallal elosz-

A Kuttamuva-sztélé a Gaziantepi Régészeti Muzeumban (Kr. e. 730-as évek).

A tdbla kétoldalas, eldoldaldn egy lakoma képe ldthatd. Ezen egy szakdllas
férfi bojtos (vagy csak hegyes) sapkdban éppen egy pohdr bort tirit ki;
az eldtte lévé asztalon kenyér és siilt kacsa van kétdlban.

A jelenet Kuttamuva tulvildgi foglalatossdgdt érikiti meg.
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tottak a kelesztett tésztat, betoltdk a tepsit a kemencébe, és bezartak
a kemence ajtajat. A csalddtagok és a baratok dhitattal 4lltak koril, és
figyelték a mtiveletet. Ebben a kamraban nétt valami, amiaz 6 munka-
juk eredménye volt, de most mar olyan természetfeletti er6kre biztak,
amelyek felett nem volt hatalmuk.

Egyszervalakiaztjavasolta, hogy egy darab régi kovaszt meg lehet
6rizni, hogy azt,beiiltessék” az ij tésztdba, mert az gyorsabban és ala-
posabban savanyitja a tésztat, mintha csak ugy kint hagyndk a levegén.
A javaslat értékesnek bizonyult, és attél a naptdl kezdve a ,,reproduk-
cios kovaszt” ugyanolyan szentiil 6rizték az egyiptomihdztartdsokban,
mint més népek a tiizet.

Kitudnafelidézniaz 6sszes talalmanyt, amely ezt a nagy felfedezést
kovette? Példaul megtanultik, hogy a tésztaba lehet keverni makot,
szezdmot és kamfort. Hamarosan 6tvenféle kenyeret tudtak siitni. De
enélkiil is elég biiszkék lehettek arra, amit a kemencébdl kivettek,
mert alig hasonlitott arra, amit betettek. A liszt, a viz, a s6 és az éleszt6
a kemencébe keriilt. Amikor végiil kivették, teljesen tGjnak tint az
eredmény. Valéban, mi kdze volt a puha, omlés belsejének vagy a sétét,
illatos kéregnek ezekhez az egyszerd anyagokhoz? Szellemi kezek
munkéja volt. Ez volt az a fajta vardzslat, amelyben az egyiptomiak
gyonyorkodtek.

»Egyiptom bdlcs papjai” - irta Plutarkhosz Isis és Osirisrél sz616 esszé-
jében - ,a fekete foldet chemia-nak nevezik.” Ahogyan ismeretlen
anyagok keverednek ebben a fekete f6ldben, amely egykor a Nilus ajan-
dékavolt, hogy alegtermékenyebb talajt képezze, igy ismeretlen torvé-
nyek szerintismeretlen anyagok keverednek a kemencében. A kemence
a kémia sziil6helye volt; az egyiptomiak szdméra ez volt az els6 magi-
kus ist.

Erdekes médon, mig mas népek istenei megtiltottak népeiknek a ma-
giahasznélatat-eztaz,istenkdromlé térvénytelenséget” —, az egyipto-
miaknak kifejezetten megengedték. Thoth, a majomfeji isteniik maga
irt egy magikus konyvet, amelyet egy tavoli szigeten 6ériztek hat erés
ladaban. Az egyiptomiak kitartéan keresték ezt a szigetet, annak elle-
nére, hogy mar rengeteg magikus formuléval rendelkeztek. Evszazado-
kon at a vilag reszketett az egyiptomiak méagikus tudomdanya miatt.

Még a 10.szdzadban is Suidas, a bizancilexikografus mesélte, hogy
Diocletianus csdszdr 296-ban, miutdn leverte az egyiptomi felkelést,

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



elrendelte, hogy az 6sszes egyiptomi kémiaikonyvet elégessék. Ez két-
ségteleniil alegérzékenyebb pontjukat talalta el, és megsemmisitette
hatalmuk forrasat. Ugyanebben a 10. szdzadban az arab szerz6, Aln-
Eddin irta, hogy a piramisok kétségteleniil ,kémiai laboratériumok
voltak, a hieroglifik pedig alkimiai sz6vegek”.

Mindez egy artalmatlan kemencével kezd6do6tt. De a kemence, amely
kisértetiesen hasonlitott egy terhes né hasara, taldn mégsem volt olyan
artalmatlan. Ez a hasonlat évezredek utdn is megmaradt. Egy német
népiszolas szerint ,hamarosan be fog délni a kemence” - mondjak egy
sziilés el6tt 4116 n6érél. A kemence kordntsem volt drtalmatlan. Olyan
nép talalta fel, amely szintén nem volt drtalmatlan; papjai kémikusok
voltak, és napjaikat keveréssel, ontéssel, f6zéssel és szamolgatassal
toltotték.

Erdekes, hogy milyen j6l ismerjiik az egyiptomi mindennapi életet.
Sokkal kevesebb ismeretiink van az angol udvarokban évszazadokkal
kés6bb elterjedt siitési technikarol, de a Nilus menti mindennapi élet
ezernyirészlete j6l dokumentalt. Ezt az ismeretet az egyiptomi siroknak
és abenniik taladlhato falfestményeknek kszonhetjiik. Diodérosz torté-
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netird jegyzi meg az egyiptomiakrol, hogy az életet révidnek, a halalt pe-
dig hossztinak tartottak, ezértlakéhdzaikat ideiglenes nyéari kunyhdk-
nak, sirjaikat pedig 4llandé otthonoknak épitették.

Az id6 hidba tdmadt ezeknek a siroknak a hulldmtoré falaira. Mig
amaiember csak az iinnepek idején emlékezik elhunyt rokonaira, az
egyiptomiaknak a halottak sorsa mindennapi gond volt, hiszen a halot-
taknak is megvolt a maguk mindennapi élete. A néphitnek t6bb viltoza-
tavoltarrol, hogy hol és hogyan élték tovabb az elhunytak az életiiket.
Lehetséges, hogy a halottat a Tejuton tuli halvany csillagok kozé szalli-
tottdk; vagy taldn artatlan mad4r formadjaban il a sajat sirjan, és figyeli,
amikor dldozatot hoznak neki. Lehetetlen volt tudni, hogy kigyéként
maszott-e be valamelyik foldlyukba, vagy a napisten fiaként fogadtak-e,
hogy segitsen nekiaz ég uralkoddsdaban. Ezek azonban csak 4tmeneti
allapotok voltak. Minden halott célja az volt, hogy visszatérjen az életbe.

Ezért testét, a héjat, meg kellett védeni a bomlastél. Natronnal, 4s-
véanyikatrannyal és gyantdval kezelték. A végtagokat vdszonba tekerték,
az arcra gipszmaszkot nyomtak, hogy megérizzék a vondsokat, majd
amumiat bal oldaldara fektették, mintha aludna - mintha a szivet akar-
nak védeni-, és egy koporsoba zartak, amelyre ajtot kellett festeni! A bal-
zsamozas céljaaz volt, hogy a ka, az életerd, amely elhagyta a halottat,
visszatérve teljesen lakhato testet taldljon.

Az ajtatos egyiptomiaknak igy két lénytkellett gondozniuk: a halott
testét és a ka-jat. Ebb6l kovetkezett, hogy az életerének (nem nevezziik
léleknek), ha nem akart elsorvadni, ugyanolyan gondozast kellett
kapnia, mint egy é16 embernek. A ka-nak mindenekel6tt taplalékra
voltsziiksége. Természetesen a nagy Uj taldlmanyt, a kenyeret is meg kel-
lettadnineki, a gazdag egyiptomiakat pedig borral és hussal is ellattak.

KERDESEK, FELADATOK:

+ Vigyiink be az alkalomra zabpelyhet, és dztassuk be az alkalom
elején, a végén pedig kostoltassuk meg a résztvevékkel!

« Hatudunk az alkalomra el6re késziilni, akkor kelessziink tésztat,
és a nyers, kelesztett tésztat szagoltassuk meg a résztvevikkel!

+ Vigyiink be teljes kiérlésd lisztbél késziilt kenyeret - kérdezziik
meg arésztvevéket, miben mds, mint a fehérlisztbdl késziilt kenyér!

+ Vigyink be egy tortillat, vagyis egy kelesztés nélkiil, buzalisztbél
késziiltlepényt, és hagyjuk egy tanyéron! Esetleg tehetjiik a fit6-
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testkozelébe, hogy gyorsabban szdradjon. Az alkalom végén néz-
zik meg, mennyire szaradt ki!

Hatodik alkalom

A héberek - elsé rész

Mozes elsé konyvében Jozsef torténete leirja, hogyan zajlottle az a ta-
lalkozés, amikor a héberek és az egyiptomiak, vagyis a pasztorok és
a foldmivesek taldlkoztak egymassal. Jézsef, akit az egyiptomi farao
nagyvezirré tett, elkiildi nomdad rokonait, és megtanitja ket a viselke-
désiszabalyokra. Ha pedig a faraé megkérdezi 6ket, hogy mivel foglal-
koznak, 6vatosan kell valaszolniuk: azt kell mondaniuk, hogy marhat
6riznek, méghozza fiatalkoruk 6ta, és hogy soha nem tanultak mads
mesterséget.Jozsefugyanis elmagyarazza, hogy,minden pasztor utdla-
tos az egyiptomiak szamadra”. Azt azonban nem magyarazza el, miért
utdltadk az egyiptomiak a pasztorkodo népeket.

Afaraois szerette a marhdit, és a kovér teheneket részesitette el6ny-
ben a sovianyakkal szemben. Az egyiptomi istenek pedig allatok fejét
viselték. Taldn megvetésiik abbodl fakadt, hogy makacsul hittek abban:
minden pasztor szodémidt iz.

1499-ben, a svab parasztok és a svijci padsztorok k6zotti hdbortban
a svabok teheneket allitottak a csatarlanc elé, és néi kalapokat meg
szoknyakat huztak rajuk. A svajciak, akiket felbosszantott a giiny, ra-
rohantak a dél-német seregre, és teljesen szétverték Gket.

Mindenesetre az egyiptomiak tisztdtalannak tartottdk a pasztorko-
do torzseket; gy tekintettek rajuk, ahogy a mai egyiptomiak néznek
le az afrikai belf6ldon é16 dinka torzsekre.

Ezekrdélanépekrdl Schweinfurth igy irt: ,A dinka térzsek mindent,
ami a szarvasmarhatdél szarmazik, tisztdnak és nemesnek tartanak.
A tragyat fehér hamuva égetik, és a testiikre meg az arcukra kenik
diszité pasztaként. A vizelet mosévizként vagy sépdtléként szolgdl,
amely az afrikai néger népek kérében nagyon nehezen beszerezhetd.”

Természetesen ezek a szokdsok a héber vagy mds zsidé népek sza-
mara elképzelhetetlenek lettek volna, mivel szigord higiéniai el6irasok-
nak engedelmeskedtek.

DeJézsef, akijélismerte az egyiptomiakat, 6vatos akartlenni. Allam-
férfiként attol tartott, hogy a szarvasmarha-tenyésztékkel val6 rokon-
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sdga rossz fényt vet rd. Gondoskodott arrél, hogy apja és testvérei ne
keriljenek tul szoros kapcsolatba a kenyérfogyaszté egyiptomiakkal;
Goshenben telepitette le 6ket, egy nagy legeléteriiletekkel rendelkez6
tartomanyban. A héber nép, amely alkalmif6ldmuvel6kbdl allt, bizonya-
ra megd6bbent azon, hogy taldlkozott egy néppel, amely egész napjat
a kenyérkészitésnek szentelte.

A héber nép Egyiptomban tanult meg kenyeret siitni — de ez nem
tortént volna meg, ha pasztorok maradtak volna. A kenyér adllanddsagot
és tirelmet igényel.

Abraham és népe, akik satrakban éltek, lisztkészletekkel rendelkez-
tek —anomadd tdrsadalomban ugyanis csak kis mértékd mezégazdasag
lehetséges -, de nem volt kemencéjiik. Az egyiptomi kemencék téglabdl
késziiltek, és dllandé lakéépiiletekhez tartoztak. Voltak ugyan hor-
dozhato kemencék is, de azok rendkivil nehezek voltak — harom lab
magas, k6bdl vagy fémbdl késziiltek. A satrakban és a gyorsan épitett
kunyhokban é16 pasztorok nem foglalkozhattak azzal, hogy ilyen ke-
mencéket szallitsanak utjaik sordn. A héberek nem siitéttek kenyeret,
amig le nem telepedtek a sajat foldjikon.

Beduin kenyér

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



Asivatagi beduin torzsek szokasaibdl kévetkeztethetiink arra, hogy
a héber nép hogyan fogyaszthatta a gabondt a korai id6kben. Vagy
megpiritottak a gabonat - mint Ruth kényvében —, vagy lapos siitemé-
nyeket siitottek lassan égé teveiiriilék felett, ahogyan azt Ezsdras
konyvében is olvashatjuk. Ha volt tiizhelyiik, a tésztat parazs felett
siitdtték, de az eredmény mindig egy lapos lepény volt, nem kenyér.

Hasonléképpen arémai hadsereg menetel$ katondinak panis subci-
neraria-ja sem volt igazi kenyér. A gyorsan haladé hadseregnek nem
volt ideje megvarni, hogy a tészta megkeljen.

Igy volt ez a héberekkel is, amig pasztorkodtak. Amikor azonban el-
kezdtek igazi kenyeret siitni, nagyon jot siitéttek. A legjobb kenyeriik
buzabol késziilt, kiilonlegesen szitalt lisztbél (kemach soleth, a, liszt esz-
szencidja”). Ezt alisztet Jehova dldozataira tartogattdk; ezt hasznaltdk
a gazdagok kenyerének elkészitéséhez is.

Egy masik kival6 kenyér ténkolybuzabdl késziilt. Az rpat csak a sze-
gények hasznaltdk, illetve lovak takarmanyaként szolgalt. A héberek
-majd, ahogy késébb nevezték 6ket, a judeaiak, azaz a zsid6k — sznob
modon viselkedtek az drpaval kapcesolatban, ahogy a rémaiak a zabbal.
Ennek voltnémioka: ahhoz, hogy az arpalisztizleteslegyen, 6réltlencse,
bab és koéles hozzdaddsa volt sziikséges.

A bibliai id6kben a haziasszony maga gondoskodott a kemencérdl;
ha volt ldnya, akkor annak segitségével. A Birdk konyvében taldlunk
nagyobb haztartasokroél szél6 leirdsokat is, ahol szolgaléleanyokat al-
kalmaztak. A siitést mindig a nék végezték. Izraelben minden csalad-
nak volt sajit kemencéje; csak éhinség idején siitott két csalad egy
kemencében.

Ahogy letelepedettebbé, varosi lakosokka valtak, a férfiak vették
atasiitést. A természetes munkamegosztas egy Uj mesterséget hozott
létre: a pék mesterségét.

Nem telt sok id6be, és a pékek hirneve megingott, Hoseds proféta
ugyanis szidja a pékeket: ,Olyanok, mint amikor a kemencét befiiti
a pékmester, de abbahagyja a tiizelést, mig a megdagasztott tészta meg
nem kel.” (Ho6s 7,4)

Jézus kordban a pékmesterség mar rendkiviil elterjedt volt. Palesz-
tina minden vdrosdban volt pék, ahogyan Josephus Flvavius térténet-
irdsabdl megtudjuk.
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Krisztus széles kori ismerete a kenyérsiités technikajarol igencsak
egyértelmi. De valéjaban az ilyen specidlis ismeretek nem voltak szo-
katlanok, mert Keleten a mesterségeket szinte az utcdn gyakoroltak.
Jézus — akarcsak Szokratész - szerette figyelni a kézmtiveseket, és ta-
nulni a precizitasukbdl.

Jeruzsdlem varosdban volt valami, ami a kis vidéki varosokban
nem volt megtaldlhaté: a pékek utcdja. Az 6sszes mesterség mesterei
egy negyedben laktak, igy volt ez mar Jeremids proféta idején is. Ezek
a mesterek azonban inkdbb kereskeddék voltak, mint gyarték, mert
Jeremias préféta , kemencetorony”-rél beszél.

Ugy tiinik, Jeruzsalemben volt egy ,kenyérgyar”, ahova a mester-
pékek vitték a lisztet, hogy abbdl kenyeret siissenek, amelyet késébb
izleteikben arultak. A kenyerek kerekek voltak, kissé dombord, lapos
kovekre emlékeztettek, és alig voltak vastagabbak egy ujjnyindl. Olyan
kicsik voltak, hogy egy embernek legalabb harom kenyér kellett egy
étkezéshez.

Amikor Abigail vendégiil latta Davidot és embereit, kétszéz kenyér-
rél van szd, de csak két korsé borrél. Ez az ardny inkdabb a kenyerek
kicsinységét jelzi, mint Dadvid mértékletességét.

Az 6szbvetségiidGk kenyere méretét tekintve inkdbb a mai zsemlé-
hez hasonlitott. Ha szem el6tt tartjuk, milyen laposak voltak ezek
akenyerek, megérthetjiik, miértvolt az, hogy inkadbb megtorték a kenye-
ret, mintsem felvagtak volna.

Nem volt vallasi jelent6sége annak, hogy nem akartak késsel meg-
érinteni a kenyeret. Soha nem jutott esziikbe, hogy a kenyeret é16, ter-
mészetfelettilénynek tekintsék; ez a kereszténység torténelmi hozza-
jaruléasa volt.

Az Oszévetség népe szamara a kenyér csak egy étel volt a sok koziil
- bar nagyon kedvelt étel. De az ember kenyér nélkiil is élhet; ezt
a,manna” és a fiirjek torténete is kifejezetten hangsulyozta szamuk-
ra. Isten Ggy dontoétt, hogy negyven évig tapldlja népét a sivatagban
kenyér helyett mas ételekkel...

Mindazonéltal a sivatagban él6 héberek annyira vagyakoztak a ke-
nyér utdn, hogy még az Egyiptomba, a ,,rabsag hizaba” valé vissza-
térésrél is vitaztak.
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KERDESEK, FELADATOK:

+ Keresse kia csoport Mdzes els6 konyvébél Jézsef torténetét, azon
beliilisa47.részt! Az el6z6 alkalommalleirt, a térténettudomény
altal 6sszegzett tarsadalmi viszonyoknak mennyiben felel meg
a bibliai leiras?

« Hozzunkbe 4arp4t, illetve drpalisztet! Havanidénk, elére készitsiink
arpakenyeret! A késtoltatas segit megérteni, miért volt a szegények
eledele.

+ Keressiik ki a csoporttal David és Abigail torténetét (1Sam 22,1-4;
25,1-43), és olvassuk el!

+ Keressiikkiamannaleirdsata 2Méz 16. fejezetéb6l! Milyen tulaj-
donsagai vannak a manndanak?

Hetedik alkalom

Héberek - 2. rész: A kovasztalan kenyér

A bibliai leiras szerint Izrdel fiai olyan sietve tdvoztak Egyiptombol,
hogy nem volt idejiik egyiptomi szokds szerint elkészitenia kenyeret.
Ezértanép magaval vitte a tésztat, miel6tt az megkelt volna, mert nagy
sietséggel tavoztak arrdl a foldrol. A tésztabdl, amelyet Egyiptombdl
hoztak, kovéasztalan kenyeret siitottek, mert nem kelt meg, mivel sietve
tavoztak Egyiptombdl.

Akovaszos kenyér evésének tilalma, amelyet évrol évre meg kellett
ismételni, egyfajta, emlékeztet§”? Minden évben meg kellett ismételni
az Egyiptombdlvald kivonulds néhany elemét. Ez teljesen nyilvanvalé-
nak tinik - &m mégsem elégséges magyarazat. A ritudlé valéjaban
tobb volt, mint emlékezés.

»Az emlékezés iinnepének fogalma teljesen idegen a Pentateuchus-
t61”, vagyis Moézes 6t konyvétél — allitja Oscar Goldberg vallastorté-
nész. Rdadasul a kovdasztalan kenyér, a macd (vagy macesz, paszka)
evésének szokdsa a mézesi el6irdsndl is régebbi volt. Amikor angyalok
latogattak meg Lotot, 6 kovasztalan kenyeret kinélt nekik - pedig 4l-
landé lakhelyen, massziv hdzban lakott, és lett volna ideje befejezni
egy kelesztett kenyér siitését.

Mivel Létot és torténetét joval el6bbre helyeziidérendben a Biblia, igy
nem iinnepelhette a kovasztalan kenyerek tinnepét. Akkor miért adott
vendégeinek kovasztalan kenyeret? Lot viselkedése adja meg a valaszt.
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Az év barmely napjan lehetett enni a profan kovaszos kenyeret,
amelyet egyiptomi kemencében siitottek; de Isten vagy kiildottei jelen-
létében csak szent kenyeretlehetett enni - olyat, amelyet nem kovaszos
tésztabol készitettek.

Ugymond maga Isten sem evett mas kenyeret, amikor a satorban
fogadta népének dldozatdt; csak kovasztalan kenyeret engedett az oltar-
ratenni. Ezt a tilalmat tjra és Gjra halljuk. A préféta, Amész giinyosan
kialt: ,Ami kovéaszos, azt aldozzatok haladaldozatul!”

De miértragaszkodtak ehhez? Mire akart ez emlékeztetni? A meg-
olddstaz a tény sugallja, hogy a Szévetség Istene egy satorban lakozott
népével.

Ez a sator nem volt dllandé hely. A pasztorkodo, nomdd nép Istene
megvetette aletelepedett parasztok kenyerét, amelyet egy napig készi-
tettek; inkdbb a beduinok és a harcosok gyorsan eléallitott, lapos kenye-
rét részesitette elényben.

Ett6l az Istent6l idegen volt, hogy egy cédrusfabol és kébél épiilt
templomban lakjon. Amikor David templomot akar épiteni (2S4m 7,1-17),
Isten Natan profétat kiildi, és ezeket a szavakat adja neki, hogy tovab-
bitsa David kirdlynak:

,De még azon az éjszakdn az tértént, hogy igy szolt az Ur igéje Nd-
tdnhoz: Menj, és mondd meg szolgdmnak, Ddvidnak, hogy ezt mondja
az Ur: Te hdzat akarsz nekem épiteni, hogy abban lakjam? Hiszen attél
kezdve, hogy folhoztam Izrdel fiait Egyiptombdl, nem laktam hdzban
mindmdig, hanem egy sdtorral vdandoroltam ide-oda, az volt a hajlé-
kom.” (2Sam 7,5-7)

Az 6sszehasonlité valldstudomany feltarta, hogy Réméban is tilos
volt a flamen dialis-nak, Jupiter f6papjanak megérintenie a ,farinam fer-
mento imbutam” - vagyis kovaszt tartalmazd lisztet. Arémaiak pedig
soha nem voltak nomadok; mindig f6ldmtivesek és varoslakdk voltak.
Féistenliknek nem volt oka ragaszkodni ahhoz, hogy a neki felajanlott
ételek tekintetében betartsak a nomdad hagyoményokat.

Az, hogy ez a szokds mindkét nép kérében elterjedt, valamilyen k6zos
okot feltételez. Isten jelenlétében kovaszosat haszndlni, a szent térbe
bevinni tilos volt. Ez valéjdban egy olyan tabu, amely a primitiv népek
kulturajabdl keriilt at a civilizaltabb népek korébe. A tabu targyakat nem
szabad megérinteni, mert az szerencsétlen kévetkezményekkel jarhat.
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Az antropolégus Northcote W. Thomas az Encyclopaedia Britannica-
ban igy ir: ,A tabunak tekintett személyek és targyak 6sszehasonlit-
hatok az elektromossaggal feltoltott targyakkal; hatalmas eré lakozik
benniik, amely érintkezés utjan atadhato, és pusztité hatast szabadithat
fel, ha az a szervezet, amely érintkezik vele, tul gyenge ahhoz, hogy
ellenalljon neki.”

‘\.\~

Gyerek kovdsztalan kenyérrel

Az ameggy6zb6dés, hogy Isten utdlja a kovaszt, 6sszekapcsolhaté azzal,
hogy bizonyos dllatokat és 4llati részeket is elutasit az dldozati szer-
tartasokban. Es amikor azt olvassuk, hogy az UR hal4lbiintetést helyez
kilatasba azoknak, akik kenyeret vagy kovaszt esznek a kovasztalan
kenyerek hetében, nyilvanvaléva valik, hogy a tilalom nem csupan
szokds vagy emlék. A puszta hagyomdanysértésért jaré halalbiintetés
tdl ardnytalan lett volna.

Kovészos kenyeret enniIsten kdzvetlen jelenlétében - térben véve
asatorban, id6ben véve a paska, a hisvét hete folyamén — nem csupan
szokassértés lett volna, hanem egy vallasi torvény, egy tabu megsér-
tése. Egy ilyen jogsértés az egész népet bajba sodorhatta volna.
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Persze felmeriil a kérdés: nem pusztan a képzelet sziileménye egy
ilyen tabu? James G. Frazer, aki Taboo and the Perils of the Soul cim
muvében ezeknek a kérdéseknek az eredetét kutatta, ilyen valaszt ad:
~Aveszély nem kisebb attdl, hogy képzeletbeli; a képzelet ugyanolyan
valés hatdssal van az emberre, mint a gravitacié, és ugyanolyan biz-
tosan megdlheti.”

A hit vilagaban az egyetlen kritérium a hatékonysag vagy a hatds-
talansag; a hit képes mélyrehato valtozasokat el6idézni a fizikai vilag
felépitésében. Erds hasonlosag van a vallas torvényei és a fizika torveé-
nyeikozott. Ahogyan nem ismerjiik a gravitacié vagy az elektromossag
okait - bar ismerjiik mikddésiiket -, gy nem ismerjiik sok tabu ész-
szerd okat sem. De ezek, megfelel6 ért6 tudas nélkiil is, mikédnek azok
kozott, akik hisznek benntik.

Sok tabu rejtély marad. Van azonban magyardzat arra a tabura,
amely megtiltotta a zsidéknak, hogy kovaszt vigyenek Isteniik elé -
ugyanaztakovaszt, amelyet egész évben habozdas nélkiil ettek. Az Isten-
nek feldldozott dllat husa csak két napig volt ehetd; a harmadik napon
el kellett égetni, mert hiités nélkiil megromlott. Ez a térvény a zéldsé-
gekre is vonatkozott.

A savanyu iz és a rothadés egy és ugyanaz volt az 6kori ember sz4-
mara. Hogyan lehetett volna Istennek feldldozni valamit, ami bomlas-
nak, erjedésnek, feloldéd4snak indult? A tészta erjedése és a hiis bom-
lasa kozotti tudomdanyos kiilonbség itt nem szamitott. A baktériumok
altal okozott atalakulds (ha a zsidok tudtak volna, mi az) nem lehetett
vonzo szamukra.

Ahébernép tisztasiagrél alkotott elképzelése megtiltotta nekik, hogy
Istennek bomlasban lévé anyagot ajanljanak fel. Ezért soha nem hoztak
tejet Aldozatul — bar més sémi népek, mint példdul a karthagéiak és
az arabok,nem haboztak ezt megtenni. A muszlimok Allahja mér nem
ilyen szigoru: a kaukazusi mohameddnok azzal dicsekednek, hogy
Mohamed maga tanitotta meg 6ket a kefirkészitésre, és ez az erjesztett
tej tobb mint ezer éve a kedvenc italuk.

A hébernép azonban irtézott a savanyu ételektél és italoktdl; az er-
jedés ésrothadas kozott nem tettek kiilonbséget. Ehelyett a st tisztel-
ték, és amego6rzés elvét. Minden dldozatot séval szértak meg, mert gyod-
gyito és tisztitd hatdsa volt. Még az djsziilotteket is séval dorzsolték be.
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Mindebben az a meglepd, hogy a héber nép szabadon evett a ke-
nyérbél, amelyet nem ajanlott fel Istenének. Egyszertden elfogadta,
hogy két sikon él: volt szent kenyér és profan kenyér. Ezek egyidejti
létezése spekulativ gondolkoddsra 6sztonzott, és hozzajarult a finom
megkiillénboztetések alkalmazisahoz.

Ahéber ember rendkiviili komolysédggal viszonyult a sajat kenyeré-
hez. Természetes volt szdmadra, hogy amikor meglatta, Istenre emléke-
zett. Es minden nap, amikor kenyeret tért, elmondta a barachdt, a ke-
nyér aldasat: JAldott vagy, Uram, Istenem, aki kenyeret ad a f61dbél...”

A mar emlitett rémaiak imadtdk Fornax kemenceistennét, aki
a deae matres, az anyaistennék korébe tartozott. Biztosan kifogasoltak
aztagorog tanitast, mely szerintaz emberek a mezégazdasag felfedezé-
se el6tt vadallatokként éltek. A gorogok ezt a hagyomdanyt a Démétér
istenndjiik tiszteletére rendezett eleusziszi innepségeken el is jatszot-
tak: a szereplSk dllatbérbe 6ltoztek a szinpadon, és kovekkel dobaltak
egymast.

A héber népnek is voltak aratési iinnepei. De amikor latta, hogy
aszomszédos népek milyen tilzott jelentéséget tulajdonitanak a mez6-
gazdasagnak, még inkabb kidolgozta a doktrinat, hogy a mez6gazdasag
atok. Milyen boldogan éltek Ad4am és Eva az Eden kertjében, ahol csak
ki kellett nydjtaniuk a keziiket, hogy taplalékot kapjanak a nagylelkd
fakrol! De aztdn az ember vétkezett - és kifejezetten arra itéltetett, hogy
a foldet mivelje.

Nincs még egy mitologia, amely ilyen realisztikus lenne. Senki mas
nem merte kimondani, hogy a munka sziikségessége Isten biintetése,
hogy az 4tok. Minden més vallds tartézkodott ettél, mert féltek a kovet-
kezményekt6l.

Atok miattlenne sziikséges a vetés és a szantds? Zarathustra, a perzsak
valldsalapitdja, pontosan az ellenkezdgjét tanitotta. Az els6 emberroél ezt
mondja:

»A Teremt6 megmutatta neki a gabona vetését, és kijelentette: Ez
a tiéd, a tiétek ez a gabona, és a tiétek azok a szerszamok; ezentul jol
meg kell tanulnotok hasznélni 6ket. Aztdn megparancsolta egy an-
gyalnak, hogy tdpldlja az els6 embert, és a jovében legyen az érzéje.”

Lathatjuk, hogy Ahura-Mazda, a perzsak istene nem arulta el az els6
embernek, hogy milyen kinok varnak rd a f6ldon. Csak a héberek val-
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lasa - bizva az emberiség batorsagaban, kitartdsdban és racionali-
tdsdban - merte elmondani, hogy Isten ezeket a szavakat mondta
Adamnak:

~Mivel hallgattdl feleséged szavdra, és ettél arrdl a farél, amelyrdl
megparancsoltam, hogy ne egyél, legyen a fold dtkozott miattad, farad-
sdggal élj beldle egész életedben! Tovist és bogdncsot hajtson neked, és
a mezd névényét egyed! Arcod verejtékével egyed a kenyeret, mig vissza-
térsz a foldbe, mert abbdl vétettél! Bizony, por vagy, és vissza fogsz térni
a porba!” (1M6z 3,17-19)

De akultirakedvéért, annak fennmaradésa érdekében, vallalni kell
afdjdalom terhét; ahelyett, hogy elmenekiilnénk eléle, batran befogad-
juk életiinkbe és tudatunkba. A bibliai ldtdsméd erre batorit minket.

KERDESEK, FELADATOK:

+ Olvassa el a csoport egyiitt 2Méz 12,15-20-at! Milyen f6 hang-
stulyokat lehet felismerni benne?

+ Van-e a jelenlegi magyarorszagi tdrsadalmi viszonyok kézott
olyan személy vagy targy, amelyet tabuk védenek - esetleg oly
modon, hogy ezek nincsenek kimondva?

+ Kérdezziik meg a résztveviket a tisztasag fogalmardl: miként
hatdroznak meg?

+ Gydjtsiink 6ssze arésztvevikkel olyan ételeket, amelyek el6allita-
sa soran a baktériumoknak és gombaknak fontos szerepiik van!

+ Mit gondolnak a résztvevék a munkdarol? Mi tartozik a munkdk
k6zé, és mi nem?

Nyolcadik alkalom

A mennyei kenyér - Jézus Krisztus
Jézus Krisztus a Rémai Birodalomba jott, oda sziiletett. Ez egy valé-
ban nyomorusagos, a fizikai éhség altal is meghatarozott vilag volt,
ahol a gabonaspekuldnsok visszatartottdk a gabonét, a csdszar pedig
politikai célokra hasznalta fel a kenyeret, és csak azokat etette, akik
tamogattak hatalmat. Egy ilyen vildgba jott Krisztus. Es azt mondta:
6 Isten Fia.

Ez a rémai vildg metafizikai éhinségben is szenvedett. Szamtalan
ember érezte a birodalomban, hogy ez nem a megfelel6 vildg. A rémaiak
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uralkodéi tehetsége az adminisztracio tokéletesitésére koncentralo-
dott, de a léleknek semmit sem adott. Ahol a rémaiak megfordultak,
minden szervezett volt - ugyanakkor az emberek kézzelfoghatéan
érezhették, hogy minden haldoklik. Az értékek mélyponton voltak - még
avallas teriiletén is.

Réma gy viselkedett, mint egy irattiaros. Példaul a flamen cerealis-
nak,amez6gazdasag fépapjanak, anagy aldozatok alkalmaval a kovet-
kez6 ,istenekhez” kellett fohdszkodnia: Vervactor, a parlagon hagyas
istene; Redarator, a masodik szantés istene; Imporcitor, a bardzdalas
szelleme; Insitor, a vetés szelleme; Obarator, a szantas géniusza; Sarri-
tor, a kapalas szelleme; Subruncinator, a gyomlélas szelleme; Messor,
a kaszalas isteni segit6je; Convector, a kévék isteni 6sszekotéje; Pro-
mitor, a gabonat oszté isten. Ez a lista szerepel Gaius Fabius Pictor Jus
Pontificium cim mtivében, vagyis az LAldozati térvényben”.

Mind a papok, mind alaikusok tudtak, hogy eznem vallas. Az istenek,
akikhez a f6papok imadkoztak, nem valddiistenek voltak, hanem sziik-
séges tevékenységek, amelyeket vallasi kdntosbe dltéztettek, hogy
a parasztok ne felejtsék el 6ket. Roma jogi rendszere sz6 szerint meg-
fosztotta a foldet a varazsatol.

A helyi vallasok - példdul a zsidé - kivételével, amelyeket Réma
nem tudottlegy6zni, bizonyos nagy szellemi erék tovabbra is léteztek
a hatalmas birodalomban. El6sz6r is ott volt a gorég kultdra, Athén
miivészeti 6roksége, valamint az epikureusok és a sztoikusok tani-
tasai. Ezek jelentették a filozofiai vigaszt — de csak a miivelt emberek
szamara.

A gorogok legnemesebb ajdndéka a muvészi szkepticizmus volt.
A népazonbannem akarta akételyt - pozitivhitetkovetelt. Ennek kovet-
keztében az egyiptomi magikus papok sokkal befolydsosabbd és ha-
talmasabb4 valtak.

Az alexandriai blvészek, akik az egész Rémai Birodalomban utaz-
tak, és transzszubsztancidciét - példdul viz borrd valtoztatdsat -
mutattak be, sokkal fontosabbak voltak a nép szamara, mint a helleni-
zalt szalonok vérszegény intellektualis kultiraja. Ok valami kozvetlent
tudtak megszdlaltatni.

Az egyiptomiaktél meg lehetett tanulni a magia tudomdanyos alapjait.
Papiruszokat és varazsigéket arultak, amelyek allitélag megnovelték
az akaraterejét. Segitségiikkel lehetett kényszeritenia sorsot, varazs-
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latokat és magiat gyakorolni az ellenség felett. Ez a divat eljutott még
az intellektudlis szalonokba is.

Ovidius péld4ul, a divatos kolté, nem volt mds, mint a,,méagikus meta-
morfézisok” dbrazoléja, aki csodalatos versekben festette le, hogyan
valik egy ember felh6vé, egy fa nimfava, vagy egy n6 kévé.

A, vigasz”, amelyet alegtobb ember keresett, az anyag feletti hatalom
volt. Az egyiptomi magus mellett létezett egy még hatalmasabb figura:
az asszir asztrolégus. Bar az asszirok, babiloniak és perzsak birodal-
maielpusztultak, anemzetivallds — a csillagokban valé hit - tovabb élt.

Ugyanazok a rémai alattvalék, akik nemrég még abban hittek,
hogy az ember akarata magiaval mindenre képes, most azt hitték,
hogy csupdn a kozmikus erék jatékszerei. Minden ember sorsat a Nap
és a csillagok aktuadlis alldsa hatdrozta meg.

Még anagy h6sok élete is az éjszakai égboltnak engedelmeskedett.
Héraklész tizenkét munkéja a Nap allatovon valé haladdsat szimboli-
z4lta. Jézus Krisztus haldla utdn Mark evangélista — aki valdszintleg
maga is asztrolégus volt - ugy rendezte Jézus életének eseményeit,
hogy azok megfeleljenek a napévnek és a ,Nap kalandjainak”.

Anarracio elején Keresztel6 Janos a téli napfordulé idején megjele-
né Vizonté csillagképet képviseli. A Zodidkusban szerepl6 két hal Simon
és Andras halaszokat jelképezi. Amikor a Nap a Sziiz csillagképbe 1ép
(Spica -a ,fiizércsillag”), a tanitvanyok szombaton gabonat gyjtenek,
hogy utat torjenek Mesteriiknek a buzaféldon. A tengeri viharbol valé
megmenekiilés akkor torténik, amikor a Tejut elttinik a Nap el6l.

Az 6tezer ember megvendégelésének csodaja akkor tortént, amikor
aNap a Halak csillagképben allt. Sokan nem fogadtak volna el Jézust Meg-
valtonak, ha élete nem szimbolizdlta volna a kozmikus eseményeket.
Sorsa olyan volt, mint a Napé: hajnal, felkelés, csicspont, majd ledldozas.

De hamindezt félretessziik, és megprobaljuk megtalalnia térténelmi
Jézust a gorog, egyiptomi és babiloni mitolégiai rétegek mogott — ha
ezek nélkiil nézziik -, akkoris sok irredlis elem marad. Az evangélistak,
akik életét 4brazoltak, tilsdgosan is a mezégazdasagi vilagban éltek.

Ahol nem alakitjak 6t Nap-mitossz4, ott minden lépését a névényzet
éves ciklusdhoz kotik. Gondoljunk csak arra, milyen jelentésége van
annak, hogyJ6zsef és Maria fia Betlehemben sziiletett — a viros nevének
jelentése: ,a kenyér haza”. Es hogy ne meriiljon fel a gyant, miszerint
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Jézus is olyan ,kenyeret oszt6” lesz, mint Augustus csdszar, hangsui-
lyozzdk szegénységét: egy istalloban sziiletett, legel6 allatok kozott.

De hat Bacchus, a vegetécios isten is gabonaszoéréba volt helyezve.
A Gecsemdné-kert is része az ,agrarpassionak”, jelentése ugyanis:
»0lajprés”.

Jézus sorsanak beteljesedése anapéjegyenléségek kozottiidészakra
esik. Etikai tanitdsait mez6gazdasagi példazatokba 6ltdztette — holott
6 maga nem volt féldmives, hanem egy 4cs fia.

Néhany kivételt6l eltekintve — mint a gerenda és a szalka péld4zata
- tanitdsai nem a szerkezetrdl vagy az asztalosmunkarol széltak,
hanem a szdntds, vetés, aratas, pasztorkodas, sz616sziiret és kenyér-
siités finom folyamatairol.

Nyilvanvalé, hogy sokan csak akkor fogadtak volna el Jézus tanitdsat
és profécidit, ha azokat foldi b6séggel parositja — ha a,kenyér birodal-
mat” hozza el.

Jézus érezte, hogy ezek az elvarasok részben jogosak, de ellenéllt
nekik - ez is élete kiilonlegességének része.

Ne feledjiik: a kor legf6bb problémaéja az éhezés volt - egy viszonylag
Ujkeletd probléma. A rémai irék ritkdn emlitették, mert az uralkodé
kasztot még nem érintette. Ovidius példaul retorikai célbdl beszél az
éhségrél, mint mitolégiai rémdlomrdl, amely valahol az alvildgban
lakozik, a ,hideg” és a ,félelem” mellett.

A tdmeges éhinség irredlisnak tint. Még tul 4j volt ahhoz, hogy at-
lassak. A Rémai Birodalom el6tt csak helyi, révid ideig tart6 éhinsé-
gek voltak: varosostrom, pestis az aratok kozt. Ezeket hamar kovette
arend helyredllasa.

Péld4ul Kr. e. 430-ban Liisziasz athéni szénok beszédet mondott
a gabonat felhalmozé kereskeddk ellen — de Athén néhdany honapnyi
hidnya jelentéktelen volt. Harminc mérféldre mar nem volt hidny.

A szmirnaiak szentélyt emeltek varosukban az éhinség istenndéjének,
Bubrostisnak, az éhinségistenndjének, de ritkan nyitottdk meg templo-
mat. A kimeriilt talaj problémadja sem létezett akkor még, és nem volt
olyan alattomos politikai manéver sem, amely egy tartoméanyt masok
élelmezésére kényszeritett volna.

Azonban egyik naprél a masikra minden megvaltozott: éhinség so-
port végig a tartomanyokon - nem természeti csapds, hanem mester-
séges, rdmai kozigazgatasi intézkedések kovetkezménye.
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Nem csoda, hogy egy ember, aki ,meg akarta menteni” az emberi-
séget, els6ként ezzel a kérdéssel szembesiilt: ,Mit kaphatunk t6led
ebben a vilagban?”

Gondoljunk Jézus megkisértésének torténetére, Maté evangéliuma
4. fejezetébo6l: a Kisértd azt kéri téle, hogy valtoztassa a koveket ke-
nyérré - tegyen az éhinség ellen.

Korabban a gorog misztériumvallds (Eleuszisz kozponttal) két meg-
oldast 6tvozott: boldogsdgot igért a tulvilagon, és tiszteletet a fold-
mivel6 parasztnak ebben a vildgban. De ez a paraszti statusz Réma
idejére megszlnt.

Tiberius Gracchus meggyilkoldsa ,megsértette” a mez6gazdasag
istenndjét. Az eleusziszi vallasi vezetés legf6bb testiiletében mar rémai
tisztvisel6k iiltek. A szertartasok formdlissa valtak: csak a tulvilagi élet
igérete miatt tartottdk 6ket, a f6ldi aratas tinnepe puszta formasag lett.

Otszaz évvel korabban Eleuszisz a mezégazdasag életereje volt.
Most mar csak a metafizikai éhséget csillapitotta.

Beavatds az eleusziszi misztériumokba (Kr. e. 100-50; dombormdj,

A pdrizsi Louvre Muzeum tulajdona)
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1890-ben, amikor Demetrios Philios egy csoport latogatdt vezetett
végig az eleuszi dsatdsokon, egy amerikai turista megkérdezte: ,Hol
volt a mez6gazdasagi iskola?” A kérdés nagyon is jogos volt. Az illet6
az amerikai Seaman A. Knapp tanitvanya volt, aki a polgarhéboru
utdn megreformalta a mezégazdasagot a déli dllamokban. Az ameri-
kai turista gy gondolta, hogy a legendds Triptolemoszban a ,tanéar”
tipusat kell meglatni, de az dsatdsok vezetdje valaszdban elmondta,
hogy Eleuszisz aligha lehetett mez6gazdasagi iskola helyszine, mert-
hogy arra nem volt sziikség. Eleuszisz alapitdsakor a mezégazdasag
problémai még nem voltak bonyolultak. A mezégazdasagi munkaban
avallasi hagyomdanyok elégséges titmutatdsul szolgdltak.

A rémai korban azonban tobb tudédsra volt mar szlikség. Az italiai
talaj kimeriilése és a tartomanyok kifosztdsa miatt az eleusziszi val-
lasi kozosség jol tette volna, ha gyakorlati hozzajaruldst nyujt — akar
technikai, akar tarsadalmireformok forméjaban. De Eleuszisz termé-
szetesen nem tett semmit.

Atomegek nem szamithattak segitségre ettél az 6sivallasi szervezet-
t6l. A misztériumok ugyan még mindig sok ember kivancsisagat fel-
keltették, és bar az egyén tidvoziilése nagy vigasz volt, de a ,,mennyei
kenyér” nem volt elég; foldi kenyérre is sziikség volt. Ezért az emberek
minden 1j profétanak egy kérdést tettek fel: Erdekli-e a kenyér ara?
Es van-e élelme szamukra?

Eljott a nap, amikor Judea tartomdnydnak ,ton tetarton tu situ”-t,
azaz a gabonatermés negyedét kellett &tadnia a rémai dllamkincstar
részére.

Jézus pontosan és nagyon redlisan tekintett a kenyérre mint tapla-
lékra, vildgosan latta a valddi értékét. ,Vagy ki az koziiletek, aki fianak
kdvet ad, amikor az kenyeret kér téle...” (Mt 7,9)

EzJézus megkisértéstorténetének masik olvasata:

»Kiazkoziiletek, akinek van egy bardtja, és az elmegy hozzd éjfélkor,
és ezt mondja neki: Bardtom, adj nekem kélcsén hdrom kenyeret, mert
utrél érkezett egy bardtom, és nincs mit elébe tegyek - és azigy vdlaszol-
na beliilrél: Hagyjdl békén! Az ajté mdr be van zdrva, és velem egyiitt
gyermekeim is dgyban vannak, nem kelhetek fel, hogy adjak neked.
Mondom nektek, ha nemis kelne fel, és nemis adna neki azért, mert a ba-
rdtja, tolakoddsa miatt fel fog kelni, és megadja neki, amire sziiksége
van.” (Lk 11,5-7)
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Akenyérirantisziikség fontosabb a torvénynél is — mint David, aki
éhesen elvette a templombdl a szent kenyeret, Krisztus tanitvanyai
pedig szombaton letépték a gabonat. A kdnadni asszonynak (MT
15,21-28), akiazt kéri, hogy gydgyitsa meg beteg lanyat, ezt valaszolja:
~Nem jo elvenni a gyermekek kenyerét, és odadobni a kutydknak. Az
asszony azonban igy felelt: Ugy van, Uram! De hiszen a kutydk is esznek
a morzsdkbdl, amelyek gazddjuk asztaldrdl lehullanak.” (Mt 15,27)

Jézus dicsérte a valaszt, és egyetértett vele: Isten egyetlen teremt-
ménye sem maradhat ki a kenyér fogyasztasabdl. Amikor tanitvanyai-
nak megtanitja, hogyanimdadkozzanak, mindenekel6tt a,,mindennapi
kenyeret” kéri. Vagyis azt szeretné, hogy kdvet6i ne aggddjanak tal-
sdgosan miatta. Tudja, hogy a kenyérért valé aggédas megnyomoritja
az embereket. Ki gondoskodik a hollékrol és a mez6 liliomairél? - kér-
dezi. Isten jésaga gondoskodik réluk.

Az embereknek mondott szavai megnyugtatni akarnak. De amikor
Atyjahoz sz6l, mély aggodalmat fejezi ki a kenyér irant. Mert a kenyér
az egyetlen foldi dolog, amit Jézus kér. Nem altaldnosan kér élelmet, ha-
nem mindennapi kenyeret. Nem fél, mint a rémai szegények, hogy kér-
je apanis quotidianus-t, a kenyeret, amit a rémai csaszarok osztottak. De
kérését egy végteleniil nagyobb hatalomhoz intézi, mint a rémai csaszar.
Ez a kérés olyan megindité. Jézus valéddi kenyeret, napi kenyeret kér.

Szent Ciprianus egyhédzatya (190/200 koriil - 252) teljesen tévedés-
ben van, amikor azt mondja: ,Jézusnak nem volt sziiksége arra, hogy
Atyjatdl valédi kenyeret kérjen. A kenyér szimbolikusan a mennyei
bolcsességet jelenti. Jézus igaz ember volt, és az igaz ember nem szenved-
het hidnyt, és soha nem éhezik. Minden az 6vé!” Ez a nézet torz, és fi-
gyelmen kiviill hagyja azt a k6zdsségiszellemet, amelyetJézus minden
emberirant érzett. Nemcsak az igazak Megvéaltéja akartlenni, hanem
a blindsoké is.

A galileai paszka utan - ahogy Ethelbert Stauffer nevezi a kenyér-
szaporitas torténetét — a kdznép mar nem kételkedett abban, hogy az az
ember, aki ekkora témeget meg tudott kenyérrel etetni, az 4j . kenyér-
isten”, akit minden ember buzgén vart.

Amikor]Jézus 6tezer embert megetetett, kdzvetleniil ezutdn el kellett
rejtéznie, mert erészakkal el akartdk vinni, ,hogy kirallya tegyék”,
ezértismét visszavonult a hegyre. Kiralyi koronat, diadémot akartak
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adni neki, mint a kenyér teremtéjének, de ez volt a legdrasztikusabb
tévedés vele kapcsolatban.

Kenyérosztds Romdban

Arémaicsaszar kenyérkiraly volt, mert 6 volta pékcéhek vezetdje, a céh-
vezet6k osztottak kia tessera frumentaria-t, a kenyérbélyeget a szegé-
nyeknek.Ilyen kirdlytakartak Jézusbdl csindlni. Kenyérkiralytannak
ellenére, hogy 6 ezt nem akarta. Mindenfelé keresték 6t az orszagban,
hajékkal jartak a tengeren. Végiil megtalaltdk, és koriilvették a kaper-
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naumi zsinagégaban (Jn 6,32-59). Akkor Jézus lemondott a csodakrol
- elkezdte hangsulyozni a lelki értékeket és a lelki ajAndékokat. Mikor
pedig azt mondta: ,En vagyok az a kenyér, amely a mennybél szdllt le”
(Jn 6,41b), egymas kozott ezt kérdezték:,Nem Jézus ez, J6zsef fia, akinek
ismerjiik apjdt és anyjdat? Akkor hogyan mondhatja: A mennybdl szdlltam
le?” (Jn 6,42)

Hogy milyen mélyen benne volt Jézus a kérnyezé népek valldsdnak
fogalmaibanis, azt az a kiilénos pillanat is mutatja, amikor a mellette
megfeszitett elitéltnek azt mondja: ,,Bizony mondom neked, ma velem
leszel a paradicsomban.” (Lk 23,43)

Ez aperzsavallas specifikus megfogalmazasa a tulvilagra. Akkor le-
het, hogy tobb fogalmat is hasznalt ennek a vallasnak a fogalomtarabol?

»Bizony, bizony, mondom nektek: ha a foldbe vetett biizaszem nem hal
meg, egymaga marad; de ha meghal, sokszoros termést hoz.” (Jn 12,24)

0 az 4ldozat, a mag. Jézus ezeket a fogalmakat is - lehetséges —,
hogy a perzsa vallasbél vagy annak még tadvolabbi, indiai valtozatabol
vette at. A perzsa hdma és az indiai széma egy kusz6névény, amely
megjelenésében a borostyanra hasonlit.

CP— Pt o G, W WA VYN O T i

Coenraed van Norenberch: Az 6tezer ember megvendégelése (1600-1613 kézott)
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~Ahomaazelsé ahdrom ajandék koziil, amelyet AhuraMazda az élet
forrasaba iiltetett. Aki megissza, sohanem hal meg. A hdma egészséget
és termékenységet ad, és megajandékozza az embert az élet és a fel-
tdmadds ajandékaval.”

Eleinte csupdn ital volt, kés6ébb azonban a szoma istenné valt, aki be-
toltotte és atjarta azokat, akiket szeretett. A sz6mdval valé kdzdsség
hasonlé volt a védikus kor indiai hivéi szamaéra, mint a keresztények
szdmdra a kenyér és a bor altal valé kdzosség Jézussal.

De ennek a pAirhuzamnak csak akkor van jelent6sége, ha Jézus latds-
moédjaban tényleg fel akarjuk ismerni az egyetemes, valldsi, etnikai ha-
tarok feletti igényét. O minden ember szdmara akart a mennyei kenyér
lenni.

KERDESEK, FELADATOK:
« Nézzen utdnaacsoport,hogya,Kenyeret és cirkuszt” mondds hon-
nan szarmazik!
Kérdezziik meg a csoportot, hogy mikor hallottak arrél, hogy valahol
éhinség van avildgban! Mennyire emlékeznek az esetre, és tudjak-e,
hogyan oldédott meg — ha megoldédott egyaltalan - a probléma?
« Hozzunk be egy térképet, amelyen Gérdgorszag részletesen lat-
hato, és keressiik meg a csoporttal Eleusziszt!
« Ennek az alkalomnak a sz6vegében szerepl6 igéket nyomtassuk
ki, vagjuk fel egyenként, kiilén céduldkra, és kiszérva helyezziik
a csoport elé - igy a sajat felfedezés 6rome altal még erésebb be-
nyomadst kelthet a mondanivalé!
+ Nézziink utdna a csoporttal a perzsa vallas eredetének és szent
iratainak!

Mindennapi kenyeriink



Enekl6 egyhaz - prédikalé énekek

NEMETH SZABOLCS

Bevezetés

Az egyh4z éneke nem csupdn mivészet vagy valldsos hagyomany, ha-
nem énekké formaltIge. Az egyhdzatydk szerint az éneklés , kétszeres
imadséag”, Luther Marton pedig igy ir: ,A zene Isten legkivalébb ajan-
déka, amely a szivbe viszi az Igét.” Ezek utdn a kérdés, hogy Johann
Christian Friedrich Holderlin fogalmaval élve:,,a szépség szent teokra-
cidjat” miképviseliaz evangélikus egyhdz hagyomdanyédban legink4bb,
kolt6i. Természetesen a gylilekezeti énekkincs. A koral ott volt a refor-
maéciéban és azdta is kiséri egyhazunkat.

Luther almafajanak legszebb gyiimolcse Johann Sebastian. Bach ze-
néje, akinek zenei anyanyelve a koral. Bach annyira szivén viselte az
evangélikus egyhdzi zene szolgalatat és magasszinti igényességének
munkalasat, hogy ,befutott” zenészként nyugodt, békés jolétét hagyta
ott, hogylipcsei kdntorként folyamatos meg nem becsiiltségben kiizd-
jon az evangélikus egyhdzzene szinvonaldnak magas minéségéért, ha
kellettaz egyhéziak ellenében is. Ma mar el sem tudjuk képzelni, hogy
milyen sokat jelentett a kordl a 17-18. szdzadban a magyar evangéli-
kussdg szamdara, amikor hazédnk egyes teriiletein 6seink szaméra sem
templom a maga esztétikumadval, sem nyilvdnos istentisztelet a maga
iinnepélyességével, sem lelkész nem 4llt rendelkezésre. Az ének volt
szamukra az egyhdz, alelkész, az istentisztelet... Nem véletlen ragasz-
kodtak e kor énekeskonyvéhez az Uj zengedezé mennyei karhoz, nép-
szertinevén a Gradudlhoz a kvetkez6 generacidk Gjitdsainak is ellen-
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allva a magyar anyanyelvd evangélikusok. Ugyanilyen kincse volt
a Tranoscius a szlovak nyelvi evangélikusoknak.

A koral identitds kérdés az evangélikus egyhdzban. Aki pedig mar
tapasztalta azt, amikor az élet nehézségei kozott egyszer csak eszébe
jutegy-egy énekversszak, amit6l békesség koltozik a szivébe,annak nem
kell mondani, hogy milyen felbecsiilhetetlen érték és Isten ajindéka
az egyhéazi énekkincs.

Az alabbi valogatas célja, hogy lehet6ség szerint minden egyhdz-
torténeti korszak éneke képviseltetve legyen benne a 20. szazadig.
Természetesen alegértékesebbeketlétrehozo két korszak, a lutheri és
alutheriortodoxia koranak emblematikus énekei kozil tobb is szere-
pelbenne. A legfrissebb termések feldolgozasat pedig rabizza a felhasz-
nélék kreativitdsara. Minden bibliadrai kidolgozasnak van egy f6cime.
Mivel olyan gazdag a bibliai hivatkozasok lehet6sége, hogy egy igével
nem lehetett volna minden éneket 6sszefoglalni, ezért tébbet is hozunk.

A sorozat célja, hogy a fentieken tul a bibliadra résztvevoifelismerjék:
amikoraz egyhdz énekel, az éneklés egyszerre liturgikus, lelki és tani-
t6 cselekedet.

Igék
. ,A Krisztusnak beszéde lakozzék tibennetek gazdagon, minden

bélcsességben, tanitvdn ésintvén egymdst zsoltdrokkal, dicséretek-
kel, lelki énekekkel, hdldval zengedezvén a ti szivetekben az Urnak!”
(Kol 3,16)
,Enekeljetek az Urnak tij éneket, énekelj az Urnak, te, egész fold!
Enekeljetek az Urnak, dldjdtok az 6 nevét, hirdessétek naprél napra
az 6 szabaditdsdt! Beszéljétek a népek kozott az 6 dicséségét, minden
nemzet k6zétt az 6 csodadolgait.” (Zsolt 96,1-3)
. ,...mondjatok egymdsnak zsoltdrokat, dicséreteket és lelki énekeket,

énekeljetek és mondjatok dicséretet szivetekben az Urnak...” (Ef5,19)

Okori 6rokség
J6jj, népek megvaltéja (EE 131)
TORTENETI ATTEKINKTES

A Jdjj, népek Megvdltdja egy énekelt hitvallds: egyszerre tanit, hirdet,
konyorog és iinnepel. Az ének eredete Ambrushoz (Ambrosius, kb.
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340-397),Milané plispokéhez kothetd. Ez az egyik legrégebbi fennma-
radtkeresztény himnusz, melynek latin cime: Veni, redemptor gentium
- magyarul: ,J6jj el, népek Megvaltéja”. A 4. szdzadban, a niceai hitval-
las (Kr. u. 325) megfogalmazasa utdn az egyhdzat még mindig erésen
athatotta az aridnusvita, amely Jézus Krisztus istenségét kérddjelezte
meg. Ambrus e himnuszaval vilagos teoldgiai allasfoglalast tett: Krisz-
tus az Atyaval egylényegi, mégis val6sagos emberként jott el kozénk.
Az ének kozponti témai: Krisztusisteni és emberitermészetének egysé-
ge, szlizt6l vald sziiletése és megvalt6 haldla.

Ambrosius (kb. 340-397)
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Az ének mar a kézépkorban is az adventi liturgia részét képezte,
aMegvalto eljovetelére val6 varakozas lelki hangulatdban. Alatin him-
nuszbdl Luther Marton készitett német nyelvi gyiilekezeti éneket:
tobb versszakot kihagyott, a szoévegetleegyszerisitette, ésa 10. szdzad-
b6l szarmazé dallamot a vershez igazitva atdolgozta. Igy sziiletett meg
a hires ,Nun komm, der Heiden Heiland”, amely 1524-ben jelent meg
a Geystliche Gesangk Buchleyn cimi gytijteményben. Ez a valtozat hamar
beépiilt a korai evangélikus istentiszteleti gyakorlatba.

Erdekesség, hogy a latin eredetiben és Luther forditasaban is sze-
repl6 ,gentium” / ,Heiden” kifejezések arra utalnak, hogy Krisztus nem-
csak Izrael, hanem minden nép Megvéltéja. Ez a misszids latdsmod
mar az Oszévetségben is megjelenik (Ezs 49,6), és aktualitisa a mai egy-
héz szaméra is é16 kérdés marad.

Johann Sebastian Bach tdbb zenei feldolgozast is készitett a dallam-
ra, tébbek k6zott a BWV 62. szamu koralkantatat, valamint tobb or-
gonamivetis: BWV 599 (a-moll), BWV 659, 660 (,,Trio super”), 661 és 699
(mind g-mollban). Az ének dallamdara Nicolaus Bruhns is kompondalt
egy jelentds koralfantaziat.

AZ ENEK TEOLOGIAI UZENETE ES SZERKEZETI FELEPITESE
Anégyversszakos ének mindegyike egy-egy teolégiai iizenetet hordoz,
bibliai utaldsokkal dtszéve:

+ 1.versszak — Adventi kialtas

A vildg népeinek s6vargé vagyakozasa jelenik meg: ,Igy kér a fold
lakéja”. Ez az univerzalis adventi remény Jézus eljovetelére iranyul.
(Ezs 9,1-2; Roém 8,22)

« 2.versszak - Krisztus istensége és embersége

Krisztus mennyei eredete és megvalt6 kiildetése jelenik meg, aki
~pajzsunk és vértiink” lesz. (Jn 1,14; Fil 2,6-7; Ef 6,16)

+ 3.versszak - A megvaltas gyiimoélcsei

Ajaszolképe egyszerre utal Krisztus aldzatdra és avilagossag meg-
jelenésére. (Lk 2,11-14; Jn 1,14)

+ 4.versszak - Konyorgés és hitvallas

A gyiilekezet Krisztus masodik eljovetelét kéri: .0, szallj kozénk,
Kiralyunk!” Ez az eszkatologikus remény beteljesiilésére irdnyul.
(Jel 22,17.20)
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Versszak Tartalom Igevers kapcsolodas

1. Adventi varakozas, a vilag sévargasa Ezs 9,1-2; R6m 8,22
2. Krisztus isteni kiildetése, megvalté harca Jn 1,14; Ef 6,16

3. A szliletés kovetkezményei - belsé vilagossag Lk 2,11-14

4, Konyorgés az eljovetelért - eszkatoldgiai remény  Jel 22,17.20

TEOLOGIAI ES LITURGIKUS MOTIVUMOK VERSSZAKONKENT
1. versszak - Megvaltasra varakozas
,J6jj, népek Megvaltéja! Igy kér a fold lakéja...”

Ez asoraz emberiség kozos kidltasa: a blin sotétségébol fakado va-
gyakozdas a vildgossag utdn. Az advent nemcsak multbeli varakozas
(Krisztus elsé eljovetele), hanem jelen ideji konyodrgés: ,]Jojj el most
is, vilagossagként a sotétségbe!”

Avildgossag és remény motivuma (Ezs 9,1-2) ,Sziviink édes reménye”
- Krisztus a reménység.

2. versszak - Krisztus istensége és embersége
»~Te érkezel Atyadtoél...”

A krisztolégiai iizenet: Krisztus a mennybél jon, isteni kiildetéssel,
hogy az emberiségért harcoljon - 6 lesz a pajzsunk és vértiink, vagyis
megvalté védelmezénk. A harci képek (pajzs, vért) a megvaltads drara
utalnak: megszabaditas, megkiizdés a btinnel és halallal. Krisztus 6n-
ként ,kiliresiti magat” az emberért (Fi 2,6-7).

3. versszak - Megvaltas gylimolcse
Im, készen var a jaszol...”

A karacsonyi paradoxon: Isten Fia jaszolban sziiletik. A gyaszol6
szivvigasztaldstnyer, az éjszaka vildgossa valik. A betlehemi esemény
kozmikus jelent6ségul — a sotétséget a vilagossag viltja fel. A jaszol
nemcsak hely, hanem a bels6 val6sag jelképe is: ,A sziv tobbé nem
gydaszol”.

4. versszak - K6nyorgés és hitvallas
40, szallj kozénk, Kiralyunk!”
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Ezarészagylilekezeti konyorgés csicspontja: az emberivagyakozas
Krisztusban Isten szeretete vegye dt az uralmata f61dén a hit altal. Esz-
katologikus reménység: Krisztus masodik eljovetele. Advent nemcsak
multidézés, hanem jelenideji és jovébeli varakozas.

AZ ENEK FUNKCIOI A GYULEKEZETI ELETBEN
Ez a himnusz nem csupdn szép adventi ének, hanem egyben:
- Dogmatikai - A niceai krisztolégia zenei megfogalmazasa.
« Liturgikus eszk6z — Adventi id6észak kiemelt nyitééneke.
+ Misszios megszolitds — Az egyetemes megszolitas (,népek Meg-
valtéja”) ramutat, hogy Krisztus eljovetele minden néphez szdl.
« Egyéni - A hivé sziv megszolitottként varja a Megvaltot.

BESZELGETESINDITO KERDESEK

« Miben latod ennek az éneknek az aktudlis tizenetét?

« Vallja-e a mai ember Jézus Krisztus isteni mivoltat? Ha igen, mi-
ért nem vessziik komolyan amit tanit? Miért hallgatunk inkabb
avilag informéacidira?

« Milyen kiilénbséget jelent, ha egy adventi ének nem csak ,hangu-
latot teremt”, hanem tanit és prédikal is?

- Hogyan jelenik meg az inkarndci6 fogalma az énekben?

« Milyen 6szovetségi igéretek teljesednek be Jézus eljovetelében?
(pl. Ezsaias 9) Milyenek nem teljesednek be?

+ Az éneka,népek” Megvaltéjarol beszél. Milyen teol6giai és misz-
szi6s silya van ennek ma?

+ Mit jelent a mai ember szdmadra az, hogy Isten lett testté Jézus
Krisztusban?

MODSZERTANI AJANLASOK A FELDOLGOZASHOZ
Javasolt 1épések egy bibliatanulmdany vagy dhitat sordn:
1. Az ének meghallgatdsa vagy k6zos eléneklése.
2. Szovegelemzés versszakonként, bibliai igékkel parositva.
3. Csoportos beszélgetés kérdések mentén:
+ Mit jelent szdmunkra ma, hogy Krisztus ,népek Megvaltéja”?
+ Milyen {izenete van Krisztus istenségének és emberségének?
+ Hogyan kapcsolddik dssze a jaszol és a kereszt tizenete?
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4. Befejezésként k6zos imadsag a 4. versszak szavaival: ,0, szallj

kozénk, Kirdlyunk...”

ERDEKESSEG

Olvassuk el az Ambrus dltalirt eredeti széveg forditasat, és hasonlitsuk
Ossze az ének altalunk ismert valtozataval.

Népek megvalto Istene!
Szlizt6l sziiletve megjelenj!
Csodéljak minden szadzadok:
Istenhez il16 sziiletés.

Nem férfiunak magja ez,
de titkon-vald ihletés,
testlesz az 6rok szent Ige,
megviragzik a sztizi méh.

Aldott gyiimélcse megterem,
de szilizessége megmarad,
erény zaszloi fénylenek,
Templom, hol Isten megjelent!

S andszterembdl im kilép
kiralyi hazbol V6legény,
mint Isten-Ember, égi Hés,
hogy utjat futva jarja be:

Kozépkori misztika

Jézus, édes emlékezet (EE 360)
TORTENETI ATTEKINTES

Megindul Atyja székitdl,

s Atyjahoz ismét visszatér,
bejarva poklok mélyeit,
61, az isteni trénusig.

Kiaz Atyaval érok-egy

a test pancéljat folveszi,
mi testiink gyéngeségeit
orok erével hatva at.

Immar fénylik te jaszolod,
az éjbdél 4j nap tdmadott,

mit nem borit el semmi éj,
szilinetlen hittel tiind6kol!

Urunk, dicsériink tégedet,
aki a Sztiznek Fia vagy,
Atyadat és Szent Lelkedet
orokké, minden szazadon.
Amen!

A Jézus, édes emlékezet kezdetd ének egy kozépkori latin himnusz
magyar forditdsa, eredeti cime: Jesu, dulcis memoria. A 12. szazadbdl
szdrmazik, szerzéségét Clairvaux-i Bernatnak (1090-1153) tulajdonit-
jak, aki a ciszterci reformmozgalom vezéralakja, misztikus teol6gus

és prédikator volt.
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Ez a gyonyord, mély tartalmu ének a klasszikus keresztény misz-
tika és dhitat nyelvén szélal meg, és gazdagon merit az evangéliumi
Jézus-személyiség szeretetteljes, bens6séges megtapasztaldsabol.

Bibliadran az ének feldolgozdsa tobb megkozelitésben is torténhet:
irodalmi, teolégiai, biblikus és spirituélis szempontbdl.

Alatin széveget érdemes ,izlelgetni”, olvasgatni, mert annak hangu-
lata is része az iizenetnek (részlet):

Jesu, dulcis memoria,

dans vera cordis gaudia:

sed super mel et omnia

ejus dulcis praesentia.

Zeneiszempontbdl a himnusz szdmos gregorian és polifonikus fel-
dolgozasban fennmaradt. Zeneszerzék, mint Tomds Luis de Victoria,
Palestrina és Liszt Ferenc is irtak zenét e szovegre.

TARTALMI JELLEG ES STILUS

« Ahimnusz Jézus nevének és jelenlétének bels6 édességét, 5romét
és vagyott kdzelségét iinnepli.

« Tipikus misztikus dhitatos koltészet, amely a szivbéli tapasztalat-
ra,nem pusztin az értelmi megértésre épit. Stilusa a misztikuslira
hagyoményat koveti: nem tanit, hanem Isten szeretetére ébreszt.

- Eszrevehet6 benne az eukarisztikus irdnyultsag.

AZ ENEK TEOLOGIAI HATTERE

« Jézus neve a kozépkori dhitatban nemcsak megszdélitas, hanem
jelenlét: ,hivasaban ott van 6 maga” (v6. Fil 2,10).

« A himnuszban érezhet6é a misztikus Isten-tapasztalat: amikor
valaki ,izleli” az Urat, kevesebbel mar nem éri be (v0. Zsolt 34,9:
Jzleljétek és lassatok, milyen j6 az Ur!”). Az eucharisztikus 4t-
hallas megalapozottnak ttinik.

« Amagyar forditas szép, koltéi atiiltetés, a klasszikus latin szoveg
értelmét kovetve, de szabadon kibontva a képeket és érzéseket.
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Clairvaux-i Berndt (1090-1153)
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AZ ENEK VERSSZAKAINAK TEOLOGIAI ELEMZESE
1. versszak - Jézus nevének édessége
« A Jézus nevének és emlékének - ,memoria Iesu” - a klasszikus
egyhédzi hagyomanyban kézpontiszerepe van. Bernat és Aquinéi
Tamaés is hangsulyozta, hogy Jézus nevének emlitése mar énma-
gdban is lelki 6rom forrasa.
« A ,méznél édesebb” hasonlat az Enekek éneke képivilagat idézi,
transzcendens hasonlatként.
« Bibliai kapcsolédas
. Zsolt 19,11: ,Edesebb a méznél, a csurgatott méznél is.”
Fil 4,4: ,Oriiljetek az Urban mindenkor!”

2. versszak - A tllaradé 6rom forrasa
+ Jézus az igazsag és vilagossag forrasa (Jn 14,6; Jn 8,12).
+ A misztikus paradoxon: Jézus olyan gyonyoriiség, amihez a f6ldi
vagy sem kozelithet. Masrészt avagy nem elégséges — csak akegye-
lem vihet hozz4 kozel.

3. versszak - A névekvé vagy misztériuma
« AJn4,13-14 szévege tiikroz6dik: a spiritudlis szomjusag paradox
modon né az isteni tapasztaldssal. ez a klasszikus ,megelégedett
kielégithetetlenség” élménye.
« Amisztikus tapasztalat sosem kielégité véglegesen — mert egyre
mélyebbre vonz.

4. versszak - A jelenlét fénye és tisztité ereje
+ Bibliai pArhuzam: Emmauszi tanitvanyok kényorgése (Lk 24,29).
+ Avildgossag Jézus jelenlétébdl fakad (Ef 1,17-18).

5. versszak - A sziv meglatogatasa
« A megtapasztalt jelenlét atértékeli az életet, vagyis amikor a Jé-
zussal valé taldlkozds megtorténik, akkor az dtrendezi az érték-
rendet.
+ A hias4ag elparolgdsa (1asd Préd 1,2). Csak a szeretet marad meg
(1Kor 13,13).
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6. versszak - Krisztusvaras
+ Az eszkatologikus vagyddas jelenik meg.
+ ,J6jj el, Uram Jézus!” (Jel 22,20)
+ Egyéni és koz6sségi vagyodas Isten végs6 beteljesitd jelenléte
utdn.

FOBB TEMAK
1. Jézus nevének ereje, személyes jelenléte.
2. Alelki vagyodas fokozddasa — misztikus teoldgia.
3. Isten tapasztaldsa, mint ige, igazsag- és szeretetélmény
4. Fény-sotétség, édesség-hidbavalosag kontrasztja.
5. Egyéni és kozosségi eszkatologikus Krisztusra varas.

KERDESEK
A kérdések célja nem a gyors valaszadas, hanem a belsé figyelem fel-
ébresztése, aJézus utdni vagyodas elmélyitése, és az igazsag, szeretet
és jelenlét ujrafelfedezése.
+ Mit jelent szamodra, hogy Jézus ,édes emlékezet”?
+ Volt-e olyan lelki élményed, amikor Isten megszdélité tizenetét at-
élve még tobbre vagytal Jézusbdl?
+ Hogyan érzed magad ebben a vildgban: bet6lti vagy kiiiresiti
a szivedet?
+ Mikor kérdezted 6szintén: ,Mikor jéssz, Uram Jézus?”

VEZETETT ELMELKEDES
Aversszakok alapjan tematikus csendes percek és imadsagok vezetik
arésztvevoket.

Megérkezés: Kezdjetek csenddel (kb. 1 perc) Engedd, hogy a zajok le-
csillapodjanak. Vegyél néhdny mély levegét. Isten jelen van. A Szent-
lélek segit figyelmedet Jézusra irdnyitani.

Jelenlét — Az édes emlékezet

Gondolat: Emlékszel egy pillanatra, amikor Jézus kiilénosen kozel
volt? Egy imdban, egy igehirdetésen, egy valsaghelyzetben, vagy épp
csendes 6romben? Hol voltal? Mit éreztél?
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,Se méz, se semminem lehet

Jelenlétednél édesebb.”

Elmélkedj: Van-e ma a szivedben vagy arra, hogy tjra megtapasztald
Jézus kozelségének intenzitasat a 1élek mélyén?

Imadsag: ,Uram Jézus, emlékezeted édesebb minden f6ldi 6romnél.
Add, hogy ne feledjelek, s6t, hogy a gondolataim kézéppontjaban Te
legyél.”

A vagy, ami névekszik

»Kitéged izlel, éhezik,

S szomjasabb lesz, aki iszik.”

Gondolat: Nem furcsa? Minél inkdbb megtapasztalod Jézust, annadl
jobban vdgyddsz utdna. Ez nem kielégithetetlenség, hanem egyre mé-
lyebb szeretet.

Kérdés: Mi az, amimost éheztetialelked? Milyen szomjusag él benned,
amit csak Jézus tud betoélteni?

Imédsag: ,Uram, éhezem utdnad. Ne engedd, hogy méssal csillapitsam
a szomjam. Noveld bennem a vagyat irantad!”

Jézus vildgossaga az elménkben

~Fényedbdl fényességet adj,

Elménkben kédoket ne hagyj.”

Gondolat: Vannak-e homdlyos, zavaros, bizonytalan teriiletek az életed-
ben?Jézus nemcsak megvaltd, hanem vilagossag is — szellemi tisztasa-
got ad, 1atast, értelmet.

Kérdés: Milyen ,kod” boritja most a gondolataidat, dontéseidet vagy
jovédet?

Imédsag: ,Vildgossag Ura, oszlasd el az értelmem sotétjeit. Tanits 1atni
a te szemeddel.”

A sziv meglatogatdsa

»Ha sziviinket latogatod,

Az igazsag felragyog ott...”

Gondolat: A szived - nem az érzések, hanem a tudatod, alétezésed koz-
pontja.Isten oda akar belépni. Nem kiils6 tandcsot ad, hanem benned
akarja az igazsagot ragyogtatni.

Eneklé egyhaz - prédikalo énekek



Kérdés: Készen 4llsz, hogy Jézus meglatogassa a szived? Akkor is, ha
ezzel fajdalmak is felszinre jonnek?

Imadsag: ,Uram, j6jj be a szivembe. Ragyogtasd fel ott az igazsag fényét.
El akarom engedni azt, ami nem téled vald, hogy szereteted lobogjon
bennem.”

Krisztusvaras

~Ezer vagyam feléd eped:

Mikor jossz, Jézus?”

Gondolat: Ez a vildg soha nem ad teljes beteljesiilést. Az igazi 6r6m
nem itt, hanem Krisztusban van elrejtve - és O el fog jénni, most az
ige és imadsag csendjében és végiil dicséségben.

Kérdés: Mire varsz most igazdn? Mennyire tudatos Krisztus-vards az
életedben?

Imadsag: ,J6jj el, Uram Jézus. Ne késlekedj. Vigasztald meg lelkem, és
toltsd be mélyebb jelenléteddel. Amen.”

Z&ardas - rovid csond, majd hala

Maradj néhany percig csendben. Ha szeretnéd, oszd meg a csoporttal,
mi érintett meg leginkdbb. Ezutdn mondjatok el egyiitt a Miatyankot,
vagy énekeljétek djra az els6 versszakot.

Reformacio - Luther Marton

Jer, 6rvendjiink keresztyének! (EE 318)

TORTENETI ATTEKINTES

Ez az ének Luther Marton egyik elsé, és teoldgiailag egyik legjelent6sebb
éneke. 1523-banirta, réviddel azutdn, hogy a reformaécié els6 martir-
jainak emlékére megsziiletett a Mdrtirok éneke. Egyes kutatasok sze-
rinta Nun freut euch, lieben Christen g'mein Luther masodik idé6rendben
irt éneke.

Az ének nem csupén gyiilekezeti ének, hanem hitvallé kéltemény,
amely akeresztyén ember idvtérténeti atjat mutatja be: a btin dllapo-
tatél a kegyelmen 4t a halaadasig. A versszakok egy logikus tidvrendet
kovetnek: Blin — Kegyelem — Megvaltas — Hit — Kiilldetés — Hala
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Els6ként az 1524-es Achtliederbuch-ban jelent meg — ez minden evan-
gélikus énekeskonyv ,6smodellje”. Ugyanebben az évben az Erfurti
Enchiridion is tartalmazza, ott a masodik helyen. A teljes valtozat 10
versszakbdl allt; az énekeskdnyviink kivonatot k6z61.

Zenei szempontbdl az éneknek tobb dallama is ismert:
+ Kezdetben egy kozépkori dallamra énekelték.
+ Johann Walter komponélt hozz4a Gj dallamot.
«+ Az altalunk hasznalt véltozat a ,Bizony betelik az id6” kezdetd
ének dallama - ezt haszndlta]. S. Bach is.
+ A dallam els6 ismert megjelenése: 1523, Niirnberg.
Zenei feldolgozasok:
+ Dieterich Buxtehude: koralfantazia - BuxWV 210
https://youtu.be/CQG4UVRgs6s?si=iNle4kT4RCj46tqf
+ Matthias Weckmann feldolgozasa
https://youtu.be/ZbmSZFdUnVU?si=zMQgV]NgwwK_K5f6

Luther csalddi kérben

Eneklé egyhaz - prédikalo énekek
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VERSSZAKOK ELEMZESE
1. versszak - Meghivas az 6romre és dicséitésre
JJer, orvendjlink, keresztyének... Dicsérjik haladassal!”
+ Téma: 6rom és héla Isten megvaltd szeretetéért
+ Bibliai hattér:
Zsolt 95,1-2: ,Jgjjetek, orvendezziink az Urnak...”
Zsolt 100,2: ,,Szolgdljatok az Urnak érémmel...”
+ Ez a vers meghivés arra, hogy a hivék - ifjak és vének egyarant
- koézosségben, az Ur hazaban dicséitsék Istent. A dicséret oka:
Isten megvaltd szeretete.

2. versszak - A b(in és halal allapota
»Az 6rdoégnek foglya voltam... a bin vont hatalmaba.”
« Téma: Az emberi természet dllapota Isten kegyelme el6tt.
+ Bibliai hattér:
« R6m 3,10-12:,Nincs igaz ember egy sem...”
Ef 2,1-2: , Halottak voltatok vétkeitek miatt...”
+ Aversazt mutatja be, hogy az ember 6nmagaban képtelen a jora.
Az 6rdog hatalma alatt van, és a btin uralkodik rajta.

3. versszak - Az 6nmegvaltas képtelensége
»A j6 cselekedet, erény nem segitett énrajtam...”
« Téma: A sajat er6bdl valo megvaltas lehetetlensége
+ Bibliai hattér:
. Ezs 64,6:,Minden igazsdgunk olyan, mint a szennyes ruha.”
« Rém 7,18:,,Nem lakik énbennem jé...”
+ Luther erételjesen hangsilyozza, hogy a biin sebeit nem lehet jé
cselekedetekkel gyogyitani - atfogdbb ,kiviilrél jove” megoldasra,
Isten kegyelmére van sziikség.

4. versszak - Isten irgalma és kezdeményezése
,De végre nagy gyodtrelmemet az 6rok Ur megszanta...”
+ Téma: Isten kegyelmi cselekedete Krisztusban.
+ Bibliai hattér:
+ Jn 3,16:,Mert ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilétt Fidt
adta...”
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+ Ro6m 5,8: ,Isten pedig a maga szeretetét abban mutatta meg
irdntunk, hogy Krisztus... meghalt értiink.”
« Isten nem hagyta az embert elveszni, hanem kegyelmesen oda-
fordult hozza — ez a vers a reformaétori tanitas szive.

5. versszak - Krisztus megvalté mive
JEs6 engedelmeskedett... ember lett és testvérem.”
« Téma: Az inkarndcid, Krisztus aldzata és engedelmessége
- Bibliai hattér:
Fil 2,6-8:,,...megiiresitette onmagdt... emberré lett... engedelmes
volt a haldlig.”
+ Zsid 2,14-17: ,,..hasonlo lett testvéreihez mindenben... hogy
megvdltson...”
+ Ezaversamegtestesiilés csoddjat mutatja be,ahol az 6rok Fia em-
berré lesz értiink, hogy a gonoszsag hatalmat megtorje.

6. versszak - A tanitvanyi élet és kiildetés
,Ugy tégy és csak gy tanits hat... ezt bizza rad Megvaltéd.”
« Téma: A hiv6 valasza - tanitvadnysag és misszio
+ Bibliai hattér:
+ Mt 28,19-20: ,Menjetek el tehdt, tegyetek tanitvdanyokkd minden
népeket...”
1Tim 6,20: ,,0vd mag, ami rdd bizatott...”
+ Azutolsé vers cselekvésre hiv: az evangélium hirdetésére, tanitds-
ra, és az isteniigazsag megolrzésére.

A MEGVALTAS RENDJE - TEOLOGIAI VAZLAT LUTHER SZEMLELETEBEN

Az ember allapota a megvaltas el4tt (2-3. versszakok)
+ Eredendd btin: az ember fogsdga a biin és a halal uralma alatt.
+ Incurvatus in se - az ember 6nmagdba fordultsaga (Augustinus-
Luther fogalom)
« Az ember nem képes magat megvaltani j6 cselekedetekkel, sajat
erkolcsi erével
« Igei hattér: Rom 3,9-20 és Ef 2,1-3
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+ Kérdések:

+ Mennyiben ,halott” az ember 6nmagaban lelki értelemben?

« Tényleg nem képes az ember sajat erejébdl a jora, Isten kegyelme
nélkil?

+ Eltudja-e fogadni barki manapsag ezt a negativ emberképet?

« Milyen sajat tapasztalataitok vannak az ember kegyelemre
szorult 4llapotarol?

+ Mitjelent, hogy a jé cselekedet sem ment meg? (vs. Pelagianizmus)

Isten kezdeményez6 kegyelme (4. versszak)

+ Sola gratia - egyediil kegyelembdl torténik az iidvosség

+ Deus misericors - Isten, aki irgalmasan lehajol

+ Az Atya cselekv( szeretete: nem az ember fordul Istenhez, hanem
Isten fordul az emberhez!

+ Igei hattér: Jn 3,16 és Rém 5,8

+ Kérdések:
« Hogyan értelmezi Luther Isten szeretetét a Fiu dldozatdban?
« Miakiildnbség a spekulativ és kijelentésen alapuld istenismeret

kozott?

Krisztus megvalté mive (5. versszak)
+ Krisztolégia — inkarnécio, kenézis (6nkitiresités)
+ AFiu ,testvérré” valasa - kozosségvallalas és helyettesité aldozat
+ Krisztus haldla a btinnel és gonosszal val6 végsé harcban
+ Igei hattér: Fil 2,6-8 és Zsid 2,14-17
+ Kérdések:
« Mit jelent, hogy Krisztus nemcsak meghalt értiink, hanem
Jtestvérinkké” lett?
+ Hogyan gy6zott a gonosz felett — csak a kereszten, vagy mar
a foldi szolgalatban is?
« Milyen kévetkezményei vannak ennek?

Valasz és keresztény kiildetés (6. versszak)

+ Vocatio - Sanctificatio - Missio hdrmasa, vagyis a tanisagtétel
parancsa
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« A hiv6 ember nem passziv élvezdje a kegyelemnek, hanem aktiv
tanuja
« A misszi6: az isteni igazsag 6rzése és hirdetése
« Igei hattér: Mt 28,18-20 és 1Tim 6,20
Kérdések:
Hogyan jelenik meg a tanitvanysag Luther szemléletében?
+ Miakiilonbség a reformatori és modern misszi6felfogas kozott?

BESZELGETESINDITO KERDESEK

« Miben kiilénbo6zik Luther emberképe a mai, énmagaban biz6
gondolkodastél?

+ Miért nehéz elfogadni, hogy az ember nem tudja énmagat meg-
valtani?

+ Mit jelent szdmodra, hogy Krisztus ,testvériinkké lett"?

+ Milyen forméban éled meg a tanitvanysagot a hétk6znapokban?

« Hogyan 6rz6d meg a ,rad bizottkincset” - az evangélium igazsagat?

Korai koz6s protestans magyar orokség

Krisztus Urunknak aldott sziiletésén (EE 158)

TORTENETI ATTEKINTES

Az ének szovegét Pécseli Kiraly Imre (1590-1641) irta, a Balaton-
felvidéki Pécselyen sziiletett. Tanulményait a heidelbergi egyetemen
végezte, majd Komaromban és Ersekujvaron szolgélt lelkészként.
Teolégiailag a helvétiranytkdvette. Szamos kdnyve jelent meg, tobbek
kozott énekgytjtemények is.

A Krisztus Urunknak dldott sziiletésén cimd ének a korai magyar
protestans irodalom kiemelked6 darabja, reformatus és evangélikus
gyiilekezetekben is énekelték. Dallamdnak legrégebbi lejegyzése
1744-b6l szarmazik.

KRISZTUS URUNK ALDOTT SZULETESE - ISTEN AJANDEKA
AZ EMBERISEGNEK
Alapige: Lk 2,8-14 - Az angyalok hiraddsa a pasztoroknak

Bevezetés - Az ének szerepe

Eneklé egyhaz - prédikalo énekek



Olvassuk fel kbzosen az éneket (vagy hallgassuk meg egy el6adasban).
Kérdezziik meg a résztvevéket:

+ Melyik versszak ragadta meg leginkabb a figyelmedet?

+ Milyen érzéseket valt ki beléled ez az ének?

A megvaltas 6romhire (1-2. versszak)
~Mondjunk angyali dalt...” / ,A magassdgban dics6ség Istennek...”
Bibliai hattér: Lk 2,10-14 - Az angyal éneke a pasztoroknak: az id-
vOsség, békesség és isteni jéakarat hiradésa.
Kérdések a csoportnak:
+ Mit jelent ma szdmunkra a ,békesség a f6ldon”?
+ Milyen viszony van a lelki békességem az engem megtalalé infor-
macidk mennyisége kozott?
+ Fogalmazzuk meg és soroljuk fel Istenirdntunk vald jéakaratdnak
jeleit!

A beteljesedett préfécia (3. versszak)
»Eljott méar, akit az atyak rég vartak...”
Bibliai hattér: Ezs 9,6-7 — A Messids eljovetelérsl sz6l6 jovendolések
- hogyan teljesedtek be Jézus sziiletésében?
Beszélgetés:
+ Miértfontos, hogyJézus eljovetele nem egy véletlen esemény, ha-
nem beteljesedés?

Megvaltds és 6rok élet (4. versszak)
,Ez az UrJézus, igaz Messidsunk...”
Bibliai hattér: Jn. 3,16; Rém. 5,1-2 - Jézus eljovetele megvaltasunk
alapja. Hogyan tudnank megfogalmazni, hogy mit6l kell megvaltania
benniinket Krisztusnak?
Elmélkedés:

+ Mit jelent a szamunkra a mennyorszag fogalma?

+ Mit jelent szdmodra, hogy a mennyorszagban,,6rokos lakdsunk”

van?

+ Milyen reményt ad ez a mindennapokban?

+ Mit jelent, hogy Jézus az igaz Messias?

+ A mivarakozdsaink szempontjaboél kicsoda Jézus Krisztus?
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Halaadéas és Szentharomsag (5. versszak)

»,Haladas légyen az Atya Istennek...”

Bibliai hattér: 2Kor 13,13 - A Szenthdromsag dlddsa

Téma: A kardcsony nemcsak Jézusrdl, hanem az egész Szenthdrom-
sagrol szol — az Atya kiildi, a Fiu eljon, a Lélek elvezet az igazséagra.

Konyorgés és vilagossag (6. versszak)

»Szdlljon mirednk téled vildgossdg...”

Bibliai hattér: Janos 8,12 -, En vagyok a vilag vildgossdga”
Imadsagos rész: Imadkozzunk azért, hogy Isten vildgossaga bevila-
gitsa életiinket. Kérjiik, hogy tdvozzék téliink blin és szomortsag.

Zaras

Enekeljiik el kozosen az éneket.

Rovid ima: halaadas a Megvaltéért, kérés vilagossagért és békessé-
gért.

Ajanlott hazifeladat: Olvasd el Lukacs evangéliuma 2. fejezetét, és irjle
harom gondolatot arrél, mit jelent neked Jézus sziiletése.
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A lutheri ortodoxia koranak éneke

Ki dolgat mind az Urra hagyja (EE 331)

TORTENETI ATTEKINTES

Az ének tartalmazza a keresztény ember hitéletének kulcselemeit: bi-
zalom, tiirelem, imadsag, csendes varakozés és az isteni gondviselés
elfogadasa. Georg Neumark német evangélikus kolt6, jogasz és ének-
szerz6 volt, aki fiatal feln6ttként rendkiviil nehéz élethelyzetbe kertlt.
1641-ben tanulmdnyai és megélhetése miatt elindult Kénigsbergboél
Németorszag nyugati részébe, hogy hivatalnoki allast keressen. Utkoz-
ben azonban kiraboltdk, mindenét elveszitette, és hosszt ideig munka-

Georg Neumark (1621-1681)
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nélkiili, hajléktalan fiatalemberként élt. Egy évnyi szenvedés utdn végiil
egylutheranus mecénésndl titkari dllast kapott, és élete stabilizalédott.
Ekkorirtameg ezt az éneket - sajat élményeib6l meritve, mély halaval
Isten gondviseléséért. Az eredeti ének hét versszakboél 4ll. Eredeti német
cime: Wer nur den lieben Gott ldsst walten. E16sz6r Georg Neumark
Fortgepflantzer musikalische-poetischer Lustwald cimd mtvében (Jena,
1657) jelent meg, majd a Johann Criiger altal szerkesztett Praxis pieta-
tis melica cim( gytijteményben 1672-ben.

ZENEI FELDOLGOZASOK

Johann Sebastian Bach szdmos alkalommal felhaszndalta a koralt. Az
1724. julius 9-ére, Szentharomsag tinnepe utdni 6t6dik vasarnapra
ir6dott BWV 93-as kantataban, illetve méas kantatakban is: BWV 21,
84,88, 166,179,197 —részben az eredeti, részben 4j szovegekkel hasz-
nélja a szerzé a dallamot. Az Orgelbiichlein-ben a BWV 642. szimon
taldlhaté meg, a Schiibler-koralok kézott pedig a BWV 647-es szam,
amely a BWV 93-as kantdta negyedik tételének orgonadtirata. A Kirn-
berger Gyiijtemény két manualiter feldolgozast is tartalmaz. Brahms
Német Requiem-jében tdbb ponton is idézi a dallamot, de Mendelssohn
is feldolgozta.

FELDOLGOZASI JAVASLAT

Bibliadra témaja: Aki dolgat mind az Urra hagyja - Hit, bizalom és is-
teni gondviselés

F6 igék: Zsolt 55,23, Péld 3,5-6

Bevezetés - Isten gondviselése és az emberi felel6sség
Olvassuk el k6zdsen az ének 1. versszakat.
Kérdések a beszélgetéshez:
- Mit jelent a ,,dolgainkat az Urra hagyni”?
+ Hol htizédik a hatér a sajat felel§sségiink és Isten gondviselése
kozott?
+ Hol, miben, kinél keressiik 1étiink biztos alapjat?
« Mi jelent az, hogy aki Istenben bizik, az késziklara alapozza az
életét?
Kapcsolddo igék: Zsolt 37,5; Mt 7,24-27
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A panaszkodads és aggodalom hatdsa (2. vers)
Koz6s gondolkodas:
- Tapasztaltad mar, hogy a panaszkodds nemhogy csdkkenti, ha-
nem noéveli a terhet?
+ Miért csdbit6 mégis?
+ Mi a kiilénbség a panaszkodds, és a ma divatosan ventildldsnak
nevezett, a problémakat kibeszél6 terapias tevékenység kozott?
Kapcsolédé ige: Mt 6,27
Gyakorlat: Fogalmazzuk meg, hogyan tudjuk aggodalmainkat panasz
helyett imadsagban Isten elé vinni.

Csendes bizalom és isteni id6zités (3. vers)
Kapcsolédo igék: JerSir 3,25-26; Jer 29,11; Rém 8,32
Beszélgetés:
+ Tudunk-e ma csendben lenni Isten el6tt?
+ Vannak-e helyeink, ahol megtaldl benniinket a csend?
+ Hogyan ismerijiik fel az , Isten varakoztat” helyzeteket?
+ Mit gondolunk Isten tervérol?
Gyakorlat: Csendes 1 perc, amikor mindenki egy mondatban megfo-
galmazza magdban, mit jelent szdmdra ma ,csendben bizni”.

Isten id6zitése és a proba vége (4. vers)
Kapcsolédé ige: 1Pt 5,10
Kérdések:
+ Volt-e mar olyan élményed, amikor hirtelen megértetted, miért
volt sziikség a probara?
- Tapasztaltad-e mar, hogy Isten segitsége a legjobb pillanatban
érkezett?
Gyakorlat: Csendben gondolkozzunk el ezen a félmondaton: , Atyai
karja dtolel...”

Hit és bizalom a mindennapokban (5. vers)
Kapcsolédé ige: Jak 2,17
Zarokérdések a csoporthoz:
+ Mit jelent ,hi munkéban jarni”?
+ Milyen médon tudom naponta megélni a bizalmat Isten irdnt?
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+ Milyen kévetkezményei vannak az Istenbe vetett bizalomnak a
viladg informéciéhoz valé viszonyuldsom szempontjaboél?
Ko6z6s imadsag témai:
- Hala Isten gondviseléséért
+ Biinvallds a bizalmatlansig miatt
« Kérés a csendes hitre és kitartdasra

Ajanlott segédanyag a résztvevéknek (nyomtathatd)
LAz Urra bizom utamat...” - Személyes elmélkedés

1. Miben kell most rabiznod magad Istenre?

4. Mit jelent szdmodra: , Ki benne bizik, boldogan, arra az Urnak
gondja van”?

Vilagi dalbél Jézus-ének

Jézus, boldogsagom - (EE 357)

TORTENETI HATTER

Johann Franck (1618-1677), német evangélikus kolté és igyvéd, a ba-
rokk kori evangélikus énekkoltészet egyik jelentds alakja.

Az ének cime: Jesu, meine Freude. A szbveg 1653 koriil sziiletett, és
el6szor 1655-ben jelent meg Johann Criiger énekeskdnyvében (Praxis
pietatis melica, Berlin). Allitélag az ének egy vilagi szerelmes dal 4t-
koltése, melynek cime: Flora, meine Freude volt. Dallamanak mai forma-
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jatJohann Criiger (1598-1662), koranak kiemelked6 evangélikus egy-
hédzizeneszerzéje irhatta 1653-ban. A dallam a vers szovegével egyiitt
a Krisztusban val6 békességet fejezi ki.

Zenei feldolgozasok: Az ének az évszazadok sordn szamos zene-
szerz6t megihletett. K6ziiliik a legismertebb: Johann Sebastian Bach.
Az egyik legismertebb feldolgozasa a Jesus, meine Freude cimi motetta
(BWV 227), egy 6tszélamu kdrusmd, amely az eredeti énekversszakokat
Roma 8 igeszakaszaival valtogatva dolgozza fel. Bach ezzel a mivével
a személyes hit és az Istenbe vetett reménység mélységét fejezi ki.

Johann Franck (1618-1677)
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TEOLOGIAI UZENET
Az ének f6 témédja: a hivé ember Jézushoz fiiz6d6 személyes szeretet-
kapcsolata, aki az élet, 6rom, békesség, oltalom és 6rok érték forrasa.
Az ének egyszerre bensGséges hitvallds, lelki bizonysagtétel és imadsag.
F6bb teolégiai motivumai:

« Krisztus mint 6romforras és az élet értelme (Fil 3,8)

« Krisztus mint védelem és menedék (Zsolt 46)

« Avilag elutasitdsa a Jézus irdnti szeretetért (Rém 8,38-39)

+ A szenvedések elfogadasa Jézus kovetése érdekében (Mt 16,24)

BIBLIAORAI FELDOLGOZAS
1. versszak - A megvaltas és az igazi értékek felismerése
Bibliai alap: Fil 3,8; Zsolt 16,11; Jn 10,11kk;
Teoldgiai tizenet: Ez a versszak a Jézussal val6 kapcsolatot alegnagyobb
kincsnek nevezi. Jézus megvaltdsa dromforras, a békesség és élet for-
rasa. A tanitvany szdmara a Jézushoz valo tartozas minden f6ldi értéket
felilmul.
Kérdések:

« Miszdmomra a legnagyobb érték? Tényleg Jézus az?

« Mit jelent az, hogy ,6 az 6rémdém” - hogyan tapasztalom ezt

a mindennapokban?

2. versszak - Isten védelme a nehéz id6kben
Bibliai alap: Zsolt 46,2-4; R6m 8,38-39
Teoldgiai tizenet: A versszak a Krisztusban valé biztonsdgot hirdeti
- még akkoris,ha minden ,megrendiil”. A keresztyén ember hite nem
anehézségek hidnydban, hanem Isten jelenlétében gyokerezik.
Kérdések:

« Tapasztaltad-e mar Isten védelmét személyes életedben?

+ Hogyan segit a hited abban, hogy szembenézz a félelmekkel?

3. versszak - A foldi dolgok értékének Gjragondolasa

Bibliai alap: Zsid 12,2; Mt 16,24

Teoldégiai tizenet: Ez a vers a tanitvanysag radikdlis utjarol szol. Eluta-
sitja a foldi hirnevet és sikert - Jézus személye, és a vele valo kozosség
alegfébb cél. A kereszt hordozasa a Krisztushoz valo hiiség jele.
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Kérdések:

+ Mi az, ami elvonhatja a tekintetiinket Jézusrol?

+ Mitjelent keresztet hordozni”? Hordok-e keresztet hittel?

+ Ahétkdznapiszéfordulathoz képest tudom-e, hogy a kereszt nem
annyira az élet nehézségeit, hanem az Istent6l elszakadt emberi
mentalitdst megsemmisité eszkozt jelenti?

+ Komolyan veszem-e Jézus szavait mindennapi életemben?

4. versszak - Reménység és 6rom Jézusban, halalig
Bibliai alap: Rém 8,28; 2Kor 4,16-18
Teoldgiaiiizenet: Ez a zdr6vers a reménységet és 6romot fejezi ki: Jézus
jelenléte alegnagyobb vildgossag alegnagyobb sotétségben is. AkiIstent
szereti, annak minden - még a nehézség is — dlddssa formalddik. Ez az
orok bizalom hangja. Ezen tdl Jézus tobb mint boldogsag, O iidvosség.
Teh4at megment6m és életem, létem 6rok értelme.
Kérdések:

+ Latod-e Isten j6sagat a nehézségek kdzepette?

+ Mit jelent neked az tidviésség?

+ Miacélod alétezéseddel?

Z4aré gondolatok — Imadsagra indité kérdések:
+ Van-e olyan rész az énekben, amely kiilénésen megszolitott?
+ Melyik igazsagot szeretnéd mélyebben megélnia hétkéznapokban?
+ Hogyan haszndlhatod ezt az éneket imadsagként?

MASIK MEGKOZELITESI LEHETOSEG
Téma: Jézus — 6romdém, menedékem, legnagyobb kincsem
Bevezet6 kérdések:
+ Mit jelent szamodra a boldogsag?
+ Gondoltal mar Jézusra, mint boldogsdgod forrasara?
Olvassatok el egytitt az éneket (1-4. versszak), majd: Melyik versszak
szolitott meg leginkabb? Miért?

l. rész: Jézus az 6réomom és kincsem (1. versszak)
Kulesige: Fil 3,7-8
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Alapgondolat: Az igazi boldogsag nem a kériilményekben vagy sikerek-
ben van, hanem Jézus kozelségében. O a legnagyobb érték - semmi
sem hasonlithaté hozza.
Kérdések:

« Mit jelent az, hogy ,Jézus az 6r6moém”?

« Miaza,kines”, amit néha Jézus elé helyezek?

« Hogyan lehet Jézust jobban megismerni és atélni a kdzelségét?

Il. rész: Jézus védelme a viharokban (2. versszak)
Kulesigék: Zsolt 46,1-2; R6m 8,38-39
Alapgondolat: Jézus nem igér viharmentes életet, de azt igen, hogy veliink
van és megvéd. A hiv6 ember biztonsdga nem a koériilményekben, hanem
Isten jelenlétében gyokerezik.
Kérdések:
« Milyen ,viharokon” mész keresztiil most?
- Erezted mar, hogy Isten védelmet adott valamilyen nehézségben?
« Miértlehetbatorsagunk Jézusra tekinteni akkoris,amikor minden
bizonytalan?

lll. rész: Jézus elég - a foldi dolgok nem (3. versszak)
Kulcsigék: Zsid 12,2; Mt 16,24
Alapgondolat: A viladg sok mindent kinél - siker, vagyon, elismerés -,
de ezek mulanddék. Jézushoz tartozas az 6rok kincs.
Kérdések:
- Mit keres a legtébb ember a vildgban? Es én?
+ Miben tapasztaltad meg, hogyJézus tébbet jelent, mint a vilag ki-
ndlata?
« Van-eolyan teriilete az életednek, ahol keresztet kell hordoznod?

IV. rész: Jézus - remény a nehézségek kozott (4. versszak)
Kulesigék: Rém 8,28; 2Kor 4,17-18
Alapgondolat: Még ha az it nehéz is, Jézus vildgossagot ad. Az 6 jelen-
léte ad értelmet és reményt minden helyzetben. Minden javunkra lehet
- még a probdk is.
Kérdések:

+ Hogy viszonyulsz a nehézségekhez? Harcolsz vagy bizol Isten

tervében?
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+ Miben tapasztaltad meg, hogy ,minden a javadra valt"?
+ Miért fontos a szenvedések kozepette is Jézusra nézni?

Zaras — Osszegzés és imaid6
Kulesgondolat: Jézus a boldogsdgom, védelmem, kincsem, reménysé-
gem - Orokre.
K6z6s imaidé javaslat:
+ Halaadas Jézusért
+ Im4adsag a viharok kézepette valé bizalomért
+ Kérés, hogy Jézus legyen mindenek felett az életemben

Gerhardt Pal

Hagyd az 6rok Istenre (EE 342)

TORTENETI HATTER

Szerz6: Paul Gerhardt (1607-1676). A harmincéves haboru pusztitasai,
valamint egyéb hatalmi és felekezeti kiizdelmek kozepette élte meg-
probaltatasokkal teli életét. Mélyen hivé evangélikus lelkész volt, aki
Lutherutdn alegjelent6sebb evangélikus énekszerzének szamit. Kol-
teményeiegyszerre liraiak, teolédgiailag megalapozottak és személyes
hangvételiek.

A, Befiehl du deine Wege und was dein Herze krdnkt...” kezdetid éneke
1653-ban jelent meg el6szor Johann Criiger, berlini kdntor énekes-
konyvében. A sz6veg inspiracidja: a Zsoltarok 37,5, illetve a szenvedések
kozepette megélt Istenbe vetett bizalom.

Az eredeti dallamot Hans Leo Hassler szerezte 1601-ben vilagi dal-
lamként, 4am kés6bb Criiger alkalmazta a Gerhardt 4ltal irt széveghez.
A magyar énekeskonyv az,0 Krisztusfé sok sebbel...” kezdett koral dal-
lamaval kozli. Erdemes meghallgatni az éneket az eredeti dallammal is.

Johann Sebastian Bach t6bb alkalommal is feldolgozta a koralt:
Kantatakban (pl. BWV 272) és a Mdté-passioban a 44. tételként hang-
zik el a 3. versszak: , Befiehl du deine Wege...”
az emberi élet tele van prébakkal, de Isten hiisége biztos. Gerhardt éne-
keihozzajarultak a személyes hit és a bels6 vigasztalas kifejezéséhez.
Az ének kiillonosen alkalmas a lelkigondozo6i szolgdlatban valé hasz-
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nélatra. Kiilonlegessége, hogy a versszakok kezddsorait 6sszeolvasva
a Zsolt 37,5 igevers szovegét kapjuk.

Gerhardt Pdl (1607-1676)
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BIBLIAORAI VAZLAT - ,HAGYD AZ OROK ISTENRE MINDEN
TE UTADAT...”

Bevezetés
Kérdésfelvetés: Mit jelent Istenre hagyni az utunkat?
Ige: ,,Hagyd az Urra utadat, bizzdl benne, mert 6 munkdlkodik.” (Zsolt 37,5)

1. versszak - Gondviselés és isteni szeretet
Téma: Isten a vildigmindenség Ura, de személyes gondviseldnk is.
Igekapcsolat:, Ne aggddjatok... Mennyei Atydtok tudja...” (Mt 6,25-34)
Kérdés:
+ Hogyan tapasztaltad meg Isten gondviselését életed egy nehéz
szakaszaban?
+ Mit jelent Isten ,6rok volta” a mi mualando életiinkre nézve?
+ Hogyan ad nyugalmata hit, még ha a kériilmények nem valtoznak?
+ Volt mér, hogy csak visszatekintve lattad: Isten ,felhozta napjat”
rad?

2. versszak - Hit és a teher kénnyebblilése
Téma: A hit nem a nehézségek hidnyat, hanem a nehézségek kozotti
békességet adja.
Ige: ,Semmiért se aggddjatok... Isten békessége megdrzi sziveteket.”
(Fil 4,6-7)
Beszélgetés:
+ Nem az a kérdés, hogy van-e teher, hanem hogy mit kezdiink vele.
+ A bizalom aktiv dontés - nem érzés.
+ Mit jelent a hétkdznapi életben az Isten irdnti bizalom?
- Hogyanlehet,lelkileg gy6zni”,amikor a koriilmények csiiggeszt6-
nek tinnek?

3. versszak - Isten akarata és irgalma
Téma: Isten jobban tudja, mi vélik javunkra.
Ige: , Akik Istent szeretik, azoknak minden javukra van...” (Rém 8,28)
Kérdés:
+ Hogyan fogadjuk el, ha Isten terve nem egyezik a miénkkel?
« Isten akarata és emberi szenvedés - hogyan fér 6ssze?
+ Mennyire tudjuk a ,,sqjt6 kart” is Isten szeretetének latni?
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4. versszak - Isten eszkdzei és munkaja
Téma: Istennek nincsenek akadélyai - O mindig munkalkodik.
Ige: ,Mert az én gondolataim nem a ti gondolataitok...” (Ezs 55,8-11)
Beszélgetés:
« Istenutjainem mindig lathatéak azonnal, de mindig célravezet6ek.
+ Hogyan ismerhetjiik fel Isten eszkozeit az életiinkben?
« Volt mér, hogyIsten olyan,eszkdzt” hasznalt, amire sosem gondol-
tal volna?

5. versszak - Batoritas a mult tapasztalatan keresztiil
Téma: Isten hlisége a multban bizalmat ad a jelenre.
Ige: 0 megszabaditott, meg is szabadit, és reméljiik, hogy ezutdn is...”
(2Kor 1,10)
Beszélgetés:
« A multbeli szabaditds emlékezete a jelen hitének taplaléka.
« Milyen konkrét ,megmentésekre” tudsz visszaemlékezni az éle-
tedbdl1?

6. versszak - Remény és tiirelem
Téma: A reménység megmarad, még ha a segitség késik is.
Ige: ,,Ez a reménység lelkiinknek biztos és erds horgonya...” (Zsid 6,19)
Kérdés:
« Milyen gyakorlat segithet, hogy a hitiink kitartson a, késlekedés”
idején?
« Mihez ,horgonyoz” a mai ember, ha nem Istenhez?

7. versszak - Orok cél, mennyei reménység
Téma: A foldi szenvedés atmeneti, az 6rok élet a cél.
Ige: ,Mert a mi pillanatnyi, kénnyt szenvedésiink...” (2Kor 4,17-18)
Beszélgetés:
Az eszkatolégiai reménység nem menekiilés a val6sag el6l, hanem
céliranyos élet.
+ Hogyan tud az 6rok perspektiva segiteni a foldi nehézségek kozott?
- Eliink-e tgy, mint akik tudjk: az it nem itt végzédik?
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Osszegzés, zaras:
Ima: Istenre bizni magunkat minden kériilmény k6zott. Hdlaad4ds Isten
multbeli hiiségéért. Kérés a jelen terheinek Istenre bizdsaért, vala-
mint reménységért, hogy ne csupdn ,tudjuk”, hanem , megéljiik”, hogy
az Ur jo és hiiséges.

Lehet6ség: K6z6s éneklés és csendes ima.

Feladat: A hét sordn egy konkrét teher vagy gond tudatos Istenre
bizdsa, majd megfigyelni, milyen véltozast hoz ez a gondolkodasban,
érzésekben.

A romantika kora

sz6lj boldog halaének (EE 69)

A ZENESZERZGROL

Jean Sibelius (1865-1957) alegismertebb finn romantikus zeneszerzé.

Az ének szovegét Valdemar Koskimies (1865-1947), finn irodalmar, kol-

t6, tandr, irodalomtorténész — a finn nemzeti kultira jeles alakja - irta.
A ,Finlandia-himnusz” eredeti szévegét is Koskimies alkotta Jean

Sibelius Finlandia cimt szimfonikus kolteményének zaro dallaméra.

ELEMZES
1. versszak
Teolégiai fokusz:
- Teremtés teoldgidja — Isten, mint a mindenség Teremtdje (1d.
1Mo6z 1-2).
+ Gondviselés - Isten nemcsak teremtett, hanem fenntartja és ve-
zérli a vilagot atyai szeretettel (Mt 6,25-34; Zsolt 104).
+ Isten, mint Atya - Személyes, kozeli kapcsolat (Mt 6,9; Rém 8,15).
Kérdések:
+ Milyen hangulatot draszt az ének? Mit mond el Istenr6l? Mit valt
ki bennem?
+ Mit jelent szamodra az, hogy Isten ,az 6rok jotevs™?
+ Tapasztaltad-e mar Isten vezetését a sajat életedben?
+ Mitjelenta,szeretettel a mennyekbdél vezérli” kifejezés? Hogyan
mutatkozik ez meg a mindennapokban?
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Jean Sibelius (1865-1957)

2. versszak

Teolégiai fékusz:

« Természet és Isten uralma - Isten a természet Ura (Mk 4,35-41:
Jézus lecsendesiti a tengert).

+ Atermészet ciklusaiis Isten dics6ségét hirdetik (Zsolt 147,15-18).

+ Az Istenhez val6 odafordulds bels6é békéhez és 6romhoz vezet
(Zsolt 1; Jn 15,10-11).

+ Isten szeretetének mélysége: ,...hogy megértsétek... milyen széles,
hosszu, magas és mély Isten szeretete...” (Ef 3,17-19)
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Bibliatanulmény kérdések:
- Hogyan tapasztalod meg Isten jelenlétét a természetnek nevezett
teremtés rendjében?
+ Milyen médon vezetett téged boldogsagra az, ha engedtél neki?
+ Mit jelent szamodra az ,,6rok, égi szeretet”?
+ Mitjelent ma szdmodra, hogy Isten ,mindenek gondjat mint Atya
veszi fol”?

3. versszak
Teolégiai fékusz:
- Halaadéas Isten gondoskoddsaért — Minden ajandék Istentél van
(Jak 1,17).
+ Napi kenyér — A Miatyank része, fizikai és lelki gondoskodads
(Mt 6,11).
+ Amasok felé fordulds - A keresztény élet része (Gal 6,2; Mt 25,40).
+ Isten dics6itése életiink céljaként - Rém 12,1; Zsolt 103.
+ Isten uralma a természet folott (Job 38)
Bibliatanulmény kérdések:
+ Miért fontos a halaadds a keresztény életben?
+ Miként tudunk mésokkal térédni a mindennapokban - hogyan
tiikkrozi ez Isten szeretetét?
+ Mi segit abban, hogy ne csak széval, hanem cselekedettel is ,t6-
rédjlink massal”?
+ Mit jelent szamodra: ,szivvel-szdjjal sziintelen dicsérni Istent”?

Ima: Mindenki egy-egy mondatban elmondhatja, miért halds most
vagy egy k6zos zaréimadsag a vezetd részérol.

Zaras és utravalo
Kérdés hazavihet6 gondolatként: Hogyan tudnék a hétkdznapokban

Lhalaéneket énekelni” Istennek - nemesak szdval, hanem életforméaval?

Kézmiives alkalmazés: mindenki irjon egy ,hdla-cédulat” (pl. Mit
adott most Isten, amiért koszénetet mondhatok?)
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Fény a 20. szazadban

Aldé hatalmak oltalmaba rejtve (EE 355)

TORTENETI HATTER

Az ,Aldé hatalmak oltalmdba rejtve cimi ének (németil: Von guten
Mdchten wunderbar geborgen) szerzdje Dietrich Bonhoeffer (1906-1945),
német evangélikus lelkész, teologus, a Bekennende Kirche (Hitvallé
Egyhdz) egyik vezet6 alakja. Aktiv ellendll6 volt a néci rendszerrel
szemben, ésrésztvettaz 1944. jdlius 20-i Hitler elleni merényletkisér-
let tAmogatdsaban - ez vezetett letartéztatdsahoz. 1945. dprilis 9-én
kivégezték — csupan napokkal a hdboru vége el6tt.

Az ének a bonhoefferi 6rokség szimbolumava valt: a hit, a batorsag,
aszeretet és aremény mementdja. Emlékeztet arra, hogy Isten hiisége
alegnagyobb s6tétségben is vilagit. Bonhoeffer ezt a verset 1944. decem-
ber 19-én, a berlini Tegel bortonébdl irta egy kardcsonyilevél részeként,
melyet csalddjanak kiildott. Nem énekszovegként, hanem versként
fogalmazta meg — a batoritds, a remény és a hit megerdsitéseként egy
sotét torténelmi pillanatban. Bonhoeffer ekkor mar tudta, hogy valé-
szintileg nem fogja tilélni a haborudt - mégis, a vers tele van Istenbe
vetett bizalommal, békével és szeretettel.

Dietrich Bonhoeffer (1906-1945)
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Teolégiai jelent6sége

+ Az ének a keresztyén hit lényegét szdlaltatja meg: Isten jelenléte
és oltalma akkor is megmarad, amikor az élet bizonytalan - sét,
emberi szemmel kildtdstalan.

+ Az énekben felismerhet6 a biblikus zsoltadros hangvétel: panasz-
imadsag, hdlaadas és dics6ités egyszerre van jelen.

+ Bonhoeffer teoldgidjaban kozponti helyet foglalt el a, Krisztus ko-
vetése a szenvedésben”, amely az ének iizenetében is tiikrozédik.

Zenei feldolgozasok

+ Averset késébb t6bb tucat zeneszerzé megzenésitette.

+ Alegismertebb dallam Siegfried Fietz nevéhez fiiz6dik (1970) -
modern, kénnyen énekelhetd stilusa révén Németorszagban széles
koérben ismertté valt.

+ Amiénekeskonyviink Joseph Gelineau, francia jezsuita zeneszer-
z6 dallamat tartalmazza, akire nagy hatdssal volt a gregorian zene;
emellett a Taizé k6zdsség szdmaéra is komponalt.

Irodalmi hatésa

+ Aversetamdasodik vildighdbort utdni német irodalom egyik leg-
fontosabb spiritudlis szovegeként tartjak szamon.

+ Szdmos verseskodtetben, prédikaciéban és teolégiai munkdaban
idézik.

+ Az ének hitvallds a haldl &rnyékaban - éppen ezért sok gyaszolo
szdmadra is er6forrast jelent.

Ajanlott kényv: Dietrich Bonhoeffer: Bortonlevelek

BIBLIAORA FELEPITESE - ,ALDO HATALMAK OLTALMABA REJTVE”
Az 6sszedllitds célja, megérteni, hogyan jelenik meg Isten oltalma, hi-
sége, vigasztaldsa és vezetése életiink minden helyzetében - 6romben,
szenvedésben, mult terheiben és a jov6 ismeretlenségében.

BEVEZETES
+ Rovid ismertetés az ének szerz6jérol: Dietrich Bonhoeffer.
+ Kiemelhetjiik, hogy a verset boértdénben irta, 1944 szilveszterén,
néhany hénappal kivégzése elétt.
+ Az ének a haladl 4rnyékaban sziiletett, mégis reménységgel és
békességgel van tele.
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Bevezet6 kérdések:
+ Mit gondoltok, milyen koériilmények kozott sziilethetett egy ilyen
szoveg?
« Hogyanlehetvalakiilyen mély bizalommalIstenirdnt a szenvedés
kézepette?

A VERSSZAKOK TEOLOGIAI ES LELKI ERTELMEZESE
1. versszak - Isten oltalma és hiisége
Bibliai kapcsolddas: Zsolt 91,1-2; Rém 8,38-39
Beszélgetés:
« Mit jelent ,békén varni, ami j6”? Hogyan lehet ezt megélni?
+ Mit jelent neked az, hogy ,Isten 6riz hiven reggel, este”?
+ Mitjelent szdmodra,Isten oltalma”? Voltal-e mar olyan helyzetben,
amikor ezt tapasztaltad?
Alkalmazas: Ird le egy nehéz helyzetedet, és kérd meg Istent, hogy
rejtsen el téged ,41d6 oltalméba” abban a helyzetben.

2. versszak - A mult terhének hordozasa
Bibliai kapcsolédas: Zsolt 51,12; Fil 3,13-14
Beszélgetés:
« Milyen multbéli terheink vannak, amiket nehezen engediink el?
« Hogyan ad vigaszt Isten Fia, Jézus Krisztus?
« Mi segithet a blinbocsédnat elfogad4saban?
Alkalmazas: Irj egy imat, amelyben megvallod Istennek azokat a mult-
beli dolgokat, amelyek még mindig nyomasztanak.

3. versszak - Szenvedés és elfogadas
Bibliai kapcsolédas:
Lk 22,42 - ,Atydm, ha akarod, vedd el télem e poharat...”
1Pt 4,12-13 -, Ne lepddjetek meg a megprébdltatds miatt...”
Beszélgetés:
« Mi segithet abban, hogy a szenvedést is Isten kezéb6l vegyiik el?
« Hogyanlehetaszenvedést nem csupdn elviselni, hanem ,hédlaval
elfogadni”?
+ Milyen szenvedésekben tapasztaltad mar Isten kozelségét?
Alkalmazas: Beszélgessetek parban vagy csoportban arrél, hogyan
tudjatok egymast tdimogatni a nehéz id6kben.

Eneklé egyhaz - prédikalo énekek



4. versszak - Orém és hala az uton
Bibliai kapcsolédas: Jak 1,17; Zsolt 103,2
Beszélgetés:

+ Mikor vagyunk hajlamosak elfelejteni Istent - a nehézségben

vagy inkdbb a béség idején?

+ Hogyan lehet a j6 id6szakokat is Istennek szentelni?

+ Mik azok a,szép napok”, amiket Isten ajAndékaként élhettél meg?
Alkalmazas: Irj egy listat harom olyan dologrél, amiért most halas
vagy Istennek. Oszd meg legaldbb egyet a csoporttal.

5. versszak - Csend, imadat és reménység
Bibliai kapcsolédas: Zsolt 46,11; Jel 7,9-12
Beszélgetés:
+ Milyen szerepe van a csendnek az Istennel valé kapcsolatban?
+ Mikor voltal utoljara igazdn csendben Isten el6tt? Mi tértént akkor?
+ Mit jelent szdmodra Isten ,rejtett vilaga”, ahol minden gyermek
dicséri Ot?
Alkalmazdas: Végezzetek 2-3 perc csendes imadsagot, majd mindenki
mondjon egy sz6t vagy révid mondatot, ami megérintette a szivét.

Osszegzés és alkalmazas
Fé gondolat:
+ Isten oltalméban élni azt jelenti, hogy rdbizzuk magunkat -
o6romben és szenvedésben egyarant.
Kérdések:
+ Mit tanultal Istenr6l az ének alapjan?
+ Melyik versszak sz6lt most hozzad a leger6sebben?
- Hogyan véaltoztatja ez meg az imaéletedet, a j6v6hoz valé hozza-
alldsodat vagy a szenvedés megélését?
Kihivas:
+ Hogyan tudjuk a jovénket, multunkat, szenvedésiinket és 6ro-
miinket egyarant Isten kezébe tenni?
Ima és ének:
+ K6z6s imadsag, melyben kérjiik Isten jelenlétét életiink minden
helyzetében. Végiil kozosen énekeljétek el az éneket, vagy hall-
gassatok meg.

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



Felhasznalt irodalom

Evangélikus Enekeskényv, Luther Kiadé Budapest 2017.
Biblia, Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Kalvin Kiadéja 2017.
Chatgpt.com

Eneklé egyhaz - prédikalo énekek



A szeretet utjai - Lelki miihely paroknak

CZONDOR ISTVAN

Elsz6

Ez a sorozat bels6 utazdsra hiv - nemcsak Isten felé, hanem egymas
és onmagunk felé is. Az emberi kapcsolatok, a hazassag, a hitbeli kozos-
ség és alelki elmélyiilés témdiban vezet végig, megéllasra és taldlko-
zéasra invitalva: Istennel, a tdrsunkkal és 6nmagunkkal.

A sorozatrészei nem kész valaszokat kindlnak, hanem kérdéseket,
szempontokat és lehetéségeket. Teretadnak a csendnek, a pArbeszédnek,
az elmélkedésnek, a nevetésnek és az imadsagnak is.

Ez asorozat A hdzassdg tizparancsolata cimi lapbél indul ki, amely
A hdzassdg és az elkotelezddés évére késziilt. Ennek egyes pontjaihoz
kapcsolédva ezek az érak tovabbgondolést, elmélyiilést és gyakorlati
feldolgozast kindlnak.

Asorozatalkalmas jegyesparokkal, hazasparokkal és parkapcsolat-
ban él6kkel valé szolgédlatra. Hasznalhaté kiscsoportos bibliaérakhoz,
hazaskorok alkalmaihoz, de akar egy-egy parral folytatott személyes
beszélgetésekhez is. Egy fejezet egy teljes alkalmat is kitolthet, de a tar-
talom t6bb részre is bonthaté - arésztvevék igényeihez és lelki ritmu-
sdhoz igazodva.

FEJEZETEK
+ Teésén
+ Minek nevezzelek
« Ako6zos id6
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« Utak, célok

+ Megajandékozottak és ajandékozdok
- Egymast tAimogaték

« Meghivas a belsé szobdba

Te és En
KERDESEK
«+ Mit tanultam t6led, amit sohasem fogok elfelejteni?
+ Voltolyan pillanat, amikor kiilén6sen halds voltam neked? Mikor?

+ Ha egy filmet forgatndnak rélunk, mi lenne a cime?
+ Mit csoddlsz bennem, és szerinted én miben csodallak téged?

TE ES EN - KAPCSOLAT

Martin Buber szerint az igazi ,En-Te” kapcsolat legmélyebb forméja
azIstennel val6 kapcsolat. Isten nem valamilyen ,targy”, amit meg lehet
ismerni, hanem olyan jelenvaldsag, akihez csak személyesen lehet vi-
szonyulni.

Te és O - Jézusrol beszélni. Ez egy tavolsagtarto, tirgyiasito viszony:
amikor valakit megfigyeliink és hasznalunk. A ,vilag” ilyenkor dologga
véalik benniink.

Te és én - Jézussal beszélni. Ez személyes, kdlcsonds kapcesolat: két
ember valésagosan taldlkozik, jelen vannak egymads szaméra. Ebben
a kapcsolatban a masik nem targy, hanem é16, megszolithaté valésag.

BIBLIAI PARHUZAMOK
+ Abraham és Isten:
»Abrahdm, Abrahdm!” - ,Itt vagyok.” (1IMéz 22,11)
Ez a ,te és én” viszony a meghivasra adott valasz: Isten hiv, az
ember valaszol.
+ Ruth és Naomi:
~Ahovd te mégy, oda megyek én is.” (Ruth 1,16)
A htiség, a ragaszkodds és a bizalom példéja ember és ember kdzott.
+ Jézus és Péter:
»Szeretsz-e engem?” - hdromszor kérdezi Jézus (Jn 21,15-17)
Ez egy ,te és én” beszélgetés, amely helyredllitja a kapcsolatot.
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+ Jézus és a tanitvanyok:
»1i bardtaim vagytok” - mondja Jézus (Jn 15,14).
A ,te és én” itt mar nem mester és tanitvany, hanem szeret6,
barati kapcsolat.

EN-VERS

A résztvevék mindegyike kap egy elére nyomtatott versformatumot,
amelyet értelemszertien kell kitélteni a széveg utasitdsai szerint.
A vers kit6ltése utdn mindenki felolvassa a mivét.

En En (két jellemvonas, mely illik rad) vagyok
Csodalkozom (valami, ami felkelti az érdeklédésedet)
Hallom (elképzelt hang)

Latom (elképzelt latvany)

En (az els6 sor megismétlése) vagyok.

Ugy teszek (valami, amit most szinlelsz)

Ugy érzem (egy képzetrdl alkotott érzés)
Megérintem (egy képzelt érintés)

Aggdédom (valami miatt, ami nagyon zavar téged)
Sirok (valami miatt, ami nagyon elkeserit téged)

En (az els6 sor megismétlése) vagyok.
Megértem (valami, amirél tudod, hogy igaz)
Mondom (valami, amiben hiszel)

Almodozom (valami, amir6l most almodozol)
Prébdlom (valami, amiért er6feszitéseket teszel)
Remélem (valami, amit remélsz)

En (elsé sor ismétlése) vagyok.

FORMALNI VAGY FORMALODNI

Az ,En-Te” kapcsolatban a masik embert nem sajat vagyaink tiikreként
latjuk, nem ,eszk6zként” haszndljuk. Nem akarjuk birtokolni vagy
megvaltoztatni, nem formaljuk a ,,mi képiinkre”. Ehelyett elfogadjuk
6tugy,ahogy van, teljes valédisdgaban - mint egyedi, megismételhetet-
len személyt.
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Erre j6 példa, hogy a teremtéskor Isten a maga képmadsdara terem-
tette az embert (1Mo6z 1,27). A masik ember Isten képmadsa és nem
amiénk. Ha a masik embert a sajat képlinkre akarjuk formalni, akkor
érdemes rajonni, hogy nem vagyunk Teremték, az maga az Isten.

Jézus a nagy parancsolat magyarazatdndl ezért tartja fontosnak,
hogy a méasik embert gy szeressiik, ahogyan 6nmagunkat (Mt 22,39).
A szeretet nem a masik ,dtformélasdra”, hanem elfogaddsara és meg-
becsiilésére hiv.

IMADSAG

Uram, k6sz6nom, hogy Te vagy az a Te, aki el6tt én én lehetek. Nem kell
szerepet jatszanom, nem kell megfelelnem, csak nyitott szivvel lehetek
el6tted onmagam. Adj tiirelmet és aldzatot az én-te kapcsolataiban, hogy
ne a sajat igényeim uraljanak, hanem a koéles6nos szeretet és a figye-
lem forméljon minket.

Enek: EE 287

Minek nevezzelek

Aneveink végigkisérnek benniinket egész életiinkben. Eletkorunktél
és helyzetiinkt6l fliggéen kiilonb6z6 médokon szélitanak meg minket,
és ezek az elnevezések tobbé-kevésbé rank is ragadnak. Lehetnek ked-
vesek, viccesek vagy akar megszégyenitéek is.

Abecenevek leggyakrabban a parkapcsolat kezdetén jelennek meg,
de sokszor felszinesek maradnak. Gondoljunk vissza: milyen becenév-
vel szélitottuk vagy szolitjuk meg egymast? Apa? Anya? Nyuszémusz6?
Dragam? Edesem? A kapcsolataink kozelségét is tiikrozi, hogy miként
hivnak benniinket csalddtagjaink, barataink vagy hazastarsunk.

A vezeték- és kereszneviinket a sziileinktél kapjuk — 6k déntenek
helyettiink. Nem elhanyagolhaté tény, hogy a hidzassagkotés utdn
gyakran a feleség felveszi a férje nevét (vagy forditva), és ezaltal 4j
identitast kap.

Végeredményben azonban az életem nem a nevemto6l fiigg, hanem
attol, hogy figyelek-e azokra, akik a nevemen sz6litanak.

A szeretet utjai - Lelki mtihely paroknak



PAR-BESZED
Beszélgessiink arrol, hogy a hazassagotok ideje alatt milyen néven
vagy becenéven szélitottatok egymadst. Valtozott-e ez az id6k soran?
Megmaradt az els6, vagy Uj becenevek sziilettek?

Milyen érzéseket valt ki a tdrsadbdl az a becenév, amellyel otthon
szolitod 6t?

Irjuk fel egy papirra azokat a beceneveket, amelyeken a parunk
szoOlit minket otthon, és legyen hazifeladat, hogy ezekrél beszélgessiink
egymassal.

A MEGSZOLITAS MINT KAPCSOLAT

A megszolitds nem csupdn forma, hanem kapcsolatot teremt. Ha vala-
kit ,testvérként”, ,baratként”, ,szerelmemként”, ,tanitvanyként” sz6li-
tok meg, akkor meghatdrozom a viszonyunkat. A megszoélitds azonosit
és értelmez: nemcsak azt mutatja meg, ki a masik, hanem aztis, milyen-
nek latom, és hogyan vagyunk egyméshoz kapcsolédva:

Jézus igy szolt hozzd: Asszony, miért sirsz? Kit keresel? O azt gondolta,
hogy a kertész az, ezért igy szdlt hozzd: Uram, ha te vitted el 6t, mondd
meg nekem, hova tetted, és én elhozom. Jézus nevén szélitotta: Mdria!
Az megfordult, és igy szolt hozzd héberiil: Rabbuni! - ami azt jelenti:
Mester.” (Jn 20,15-16)

Jézus néven szoélitja magdalai Mdriat, és ezzel Gjjasziiletik a kap-
csolat.

UJ NEVEK

A Biblidban kiilonb6z6 6sszefliggésekben, sokféle tartalommal taldlko-
zunk névaddssal. Vallasos és profdn, jelentéktelen és nagy horderejd,
hétkoznapi és egészen kiilonleges értelemben egyarant el6fordul.
Ebben a sokféleségben bomlik ki gazdag tartalma. Nem korlatozédik
a csaladi események korére, hanem az egész életre kiterjed. (Bibliai
Lexikon)

A Biblidban a névadéasnak kiemelt jelent6sége volt: gyakran az
adott személy jellemét vagy a sziiletés/sziilés koriilményeit tikkrozte.
A névnem csupdn egy cimke volt, hanem az ember személyiségének,
sorsanak és kiildetésének kifejezéje is.
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Isten Uj nevet ad:

Abrambdl Abraham (1Méz 17,1-8)
Szarajbdl Sara (1Moz 17,15)
Jakobbdl Izrael (1Moz 32,23-32)
Simonbdl Péter (Mt 16,18)

Saulbdl P4l (ApCsel 13,9)

KERDESEK A FELDOLGOZASHOZ

Milyen érzés lehet Gj nevet kapni?

Ha Istent6l kapndl 4j nevet, milenne az, és mit fejezne ki?

Mit jelképezhet a sajat neved a hited vagy a kiildetésed szem-
pontjabél?

Milyen valtozason mész keresztiil, amikor 4j ,nevet” kapsz? (Pl
baratként, testvérként, szolgaként)

KERDESSOR

Hogyanszdlitanak meg masok téged? Szereted ezeket a megszoli-
tasokat?

+ Vanolyan névvagy megszolitas, amely kiilon6sen kdzel 411 hozzad?

Miért?

+ Te hogyan szoktdl masokat megszdlitani? Valtozik ez attol fiiggéen,

hogy milyen a kapcsolatotok?

+ Szerinted mit fejez ki egy megszolitads? Milyen érzelmeket hor-

dozhat?

Volt mar olyan, hogy egy megszolitds (pl. név, jelz6, becenév) meg-
erésitett vagy éppen rosszul esett? Miért?

Mit gondolsz: miakiilénbség ak6zott, ha valakit,baratnak”, ,test-
vérnek”, ,uramnak” vagy csak ,,6"-nek hivunk?

Ismersz olyan bibliai térténetet, ahol a megszoélitas kiilondsen
fontos? (Pl. ,Abraham!”, ,M4ria!”, ,Barataimnak mondalak tite-
ket” stb.)

« Milyen érzés lehet, ha Isten néven sz6lit valakit?

Te hogyan szélitanad meg Istent - és O hogyan szélitana meg
téged?

- Miakiilénbség az ,En-Te” és az ,En-Az” kapcsolat kozétt szerinted?

Hol élsz at igazi , En-Te” kapcsolatokat?
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IMADSAG

Ne félj, mert megvaltottalak, neveden sz6litottalak, karjaimba zarta-
lak, drokre enyém vagy! Virulé réteken at, his forras felé vezetlek.
Pasztorod vagyok, elveszni senkit sem hagyok. Karom feléd tarom, ki-
arad dldasom. Nem rejt6zom el, szivem a szivednek felel, amikor ugy
érzed, nyomaszt az élet.

Enek: EE 438

A koz6s id6

Az a tudatos dontés, hogy jelen vagyok a masiknak - odafigyeléssel,
meghallgatassal, kdzos élményekkel, tiirelemmel, jatékban, beszélgetés-
benvagy csendben. Nem ,maradékid6t” adok, hanem az idé6m legjavat.

A kozosen toltott id6 a Biblidban nemcsak praktikus, hanem lelki
jelentéséggel is bir. A Szentirds szamtalan példat mutatarra, hogyIsten
népe kozosségben él, iinnepel, tanul, imadkozik és szolgal. A k6zdsségi
id6 mindig Isten jelenlétének terétis megnyitja: k6z6s szombattartas,
innepek, dldozatok, vandorlas a pusztdban. Az egyiitt toltott id6 tanit,
formal, emlékeztet Isten szabadité tetteire.

~Mozes ezt mondta a népnek: Emlékezz meg errél a naprél, amelyen
kijottél Egyiptombél...” (2Mé6z 13,3)

AZ UNNEP
Az tinnep a Biblidban nem pusztdn hagyomdany vagy kikapcsolddas, ha-
nem Isten és az ember kozos ideje: az emlékezés, a halaadas és a kozos-
ség szent alkalma. A bibliai innepek mindig egy konkrétisteni csele-
kedethez kapcsolédnak, és céljuk, hogy megerdsitsék az identitast és
a hitet.

Az innep: megszentelt id6, amelyben Isten jelenléte tapinthatéva
valik.1d6 a megdllasra, halaaddsra, kozosségre. Emlékeztetd: mit tett
Isten népéért — a muilt emlékezete jovére irdnyit.

AZ UNNEPEK IDEJE

Az iinnepek idé6pontokhoz kétédnek. Irjon fel kiilon lapra a férj és a
feleség:
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1. ahdzassagkotésiik (templomivagy polgari) datumat, helyszinét,
kezdési id6pontjat;
2. ahdzastars sziiletési datumat;
3. a gyermek(ek) sziiletési daitumat.
Majd mutassak meg egymasnak, és beszélgessenek arrdl, hogy kinek
lett azonos a valasza.
Ki melyikben volt bizonytalan?

KERDESEK A FELDOLGOZASHOZ

+ Feltudjatok idézni, hogy milyen bibliai Ige hangzott el az eskiivé-
t6kon?

- Eleted melyik évforduléjat szoktad megiinnepelni, és melyiket
nem? Vajon miért?

+ Elfelejtettél mar évfordulét? Milyen tapasztalataitok vannak ezzel
kapcsolatban?

+ Hogy sikeriilt megoldani a feladatot?

AZ UNNEP ELOKESZITESE
Készitsiik el6 a hazassagi évfordulé (vagy egy kardcsony) megiinnep-
lését — igy, hogy a férj és a feleség 6nalld feladatként kapja meg: irjak le,
miként képzelik el ezt az iinnepet, milyen legyen a menete.

A végén osszuk meg egymadssal dtleteinket és tapasztalatainkat.
Mutassuk meg egymdasnak a papirra leirt terveinket, igényeinket.

AZ ELTOLTOTT IDO ,,PONTIA”

A tarsunkkal - hazastarsunkkal - valé k6zos id6 a Biblia szerint tobb
mint egyittlét: szent, teremtett ajindék, amelyben kapcsolat, figyelem,
6rom, egymasra hangoldédas és Isten jelenléte is megtapasztalhaté. Nem-
csak id6t t6ltiink egyiitt, hanem életet osztunk meg - és Isten éppen
ezt a kozosséget akarja elmélyiteni és megdldani.

A KAPCSOLAT SZOVETE: IDO, FIGYELEM, JELENLET

A hdzassag Isten alkotédsa - tartés egység, amely nem automatikusan
muikddik. Az ,egy test” valésdga nemcsak testi, hanem lelki és id6beli
kozosségis: egylitt novekedés, egyiitt gondolkoddas, egymasra figyel6
jelenlét.
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A kozosen t6ltott id6 megtartd ereji, kiillondsen:
+ nehézségekben - tdmasz,
- dontésekben - egység,
+ innepekben - 6rém,
+ hétkéznapokban - kapcsolatépolés.

BESZELGETESINDITO KERDESEK
+ Milyen k6z6s id6 volt életetek legemlékezetesebb pillanata?
+ Milyen formaban tudtok minéségiid6t adni egymasnak hetente?
+ Hol szélal meg koztetek Isten? Csendben? Sétdban? Imaban?

KO6zOS IMADSAG VAGY ALDAS KIMONDASA EGYMASRA
,K6sz6nom, Uram, a tarsam életét. Aldd meg a vele toltott idénket...”

Enek: EE 502; 134

Utak, célok

A két ember taldlkozasa, akik kiilénb6z6 életutat jartak be, a Biblia
egyik leggyakoribb éslegmegrenditébb témadja. Ilyen taldlkozdsokban
gyakran torténik megvaltozas, felismerés, gydgyulas vagy kiildetés.
Ezek a taldlkozasok nem véletlenek: Isten szdndéka, hogy az emberek
egymas altal is formaldédjanak.

BIBLIAI PARHUZAMOK
Mindenki mdas utatjar - Isten mégis taldlkozasi pontot ad. A taldlkoza-
sok nem véletlenek - gyakran isteni kiildetések. A kiilénb6z6ség nem
akaddly, hanem lehet6ség a valtozasra. Egy valédi taldlkozas meg-
hallgatasban, figyelemben, elfogaddsban valésul meg:

+ Jézus és a samadriai asszony (Jn 4,1-42)

+ Jézus és Zakeus (Lk 19,1-10)

+ Ruth és Naomi (Ruth kényve)
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KERDESEK A FELDOLGOZASHOZ
+ Volt-e mar olyan taldlkozasod, ami megvaltoztatta a gondolko-
désodat?
« Hogyan tud két nagyon kiilénb6z6 ember mégis kapcsolatot épi-
teni?
« Mittanulhatunk mas életutakbél? Mit tanulnak masok beléliink?
« Mi a szereped egy ,véletlen” taldlkozasban?

KOzOS UT - KULON ELHIVAS

A Biblianem egyformasagra, hanem egységre a sokféleségben hiv. Isten
nem azt varja el, hogy mindenki ugyanazt tegye vagy ugyanigy gon-
dolkodjon, hanem kiilénb6z6 embereket egy kozos célban egyesit - ez
igazlehet ahdazassagban, szolgalatban, baratsdgban vagy munkatdarsi
kapcsolatokban is.

IGEK A FELDOLGOZASHOZ:
.Ketten jobban boldogulnak, mint egy: ha elesik az egyik, a mdsik fél-
emeli.” (Préd 4,9-10)

Ez az ige hangsuilyozza, hogy az egyiittlét célja nem uralkodés, ha-
nem emelés. Nem azért vagyunk ketten, hogy kontrollaljuk egymast,
hanem hogy tAmaszok, utitarsak, erésit6k legyiink. Ez kiilonésen fon-
tos ott, ahol az életutak, vagyak és lehetéségek eltérnek.

LAtestugyan egy, de sok tagja van... Isten helyezte el a tagokat a test-
ben, mindegyiket tigy, ahogy akarta.” (1Kor 12,12-18)

Palapostol képe a gyiilekezetrdl, de igaz a személyes kapcsolatokra
is: mindenkinek méas ajandéka van, és ezek nem versengenek, hanem
kiegészitik egymast. A masik ember tehetsége, dlma nem fenyegetés,
hanem Istent6l val6 ajandék - amit nem féltékenyen nézni, hanem
6rémmel tdmogatni kell.

.Aszeretet...nemirigykedik, nem kérkedik, nem fuvalkodik fel... nem
keresi a maga haszndt...” (1Kor 13,4-5)

Ez az ige nemcsak az eskiivék disze, hanem valésagtiikrot tart
elénk: tudunk-e ugy szeretni, hogy nem sajat céljainkhoz igazitjuk
améasikat, hanem segitjiik abban, hogy azza vdaljon, akivé Isten hivta?
A szeretetnem azt kérdezi: ,Milesz bel6lem altalad?”, hanem: ,,Mibon-
takozhat ki bel6led mellettem?”
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CELOK

A Biblia szerinti célok nem csupan életfeladatokrdl, karrierrél vagy
eredményekrdél szélnak. A Szentirdsban a ,,cél” (skopos, telos) mindig
kapcsolati és lelki tavlatu: Istennel valé kozdsség, masok szolgalata,
és az Oorok élet felé vezetd ut.

A célnem csak az, amit el akarunk érni, hanem az, akié valni hivat-
tunk. A bibliai cél nemcsak valami, amit el akarunk érni - hanem Vala-
ki, Akihez tartozni akarunk. A cél nem végpont - hanem meghivis az
uton valo novekedésre. Az it maga is cél, ha Isten benniink munkalko-
dik kézben.

Enek: EE 453; 560

Megajandékozottak és ajandékozok

Kapunkis egymadstdl, és adunk is egymésnak — egyszerre vagyunk meg-
ajandékozottak és ajandékozok. A Biblidban ez a dinamika az isteni
szeretet tiikréz6dése az emberi kapcsolatokban. Isten az els6 ajandé-
kozé: ,Minden jé adomdny és minden tiékéletes ajandék feliilrél valo...”
(Jak 1,17)

Az élet, a szeretet, a hit, a kapcsolat: els6sorban ajaindék - nem ki-
érdemelt, hanem kapott. Mar az is ajandék, hogy vagyunk egymasnak,
hogy taldlkoztunk, 6sszetartoztunk. Innen indul minden.

Megajandékozottnak lenni: aldzat és hala. Elfogadniazt, amit a masik
ad - idejét, szeretetét, figyelmét - nem 6nz6ség, hanem bizalom és
nyitottsig. Aki elfogad, az elismeri a masik értékét:,,Mid van, amit ne
kaptdl volna?” (1Kor 4,7)

HOGOLYO

Adjunk kérbe 2 db A4-es papirt mindenkinek. Mindegyik papirra irja-
nak fel egy-egy pozitiv tulajdonsagukat, majd gytirjék 6ssze a papiro-
kat. Az 6sszegytrt galacsinokkal kezdjenek el ,hégoly6zni”: dobaljak
egymast, lazuljanak be, élvezzék a jaték oromét!

A végén valasszon mindenki 2 db hégolydt, nyissa ki, és olvassa el
arajta lévé pozitiv tulajdonsagot. Ha példdul az van rairva a papirra,
hogy ,batorsag”, akkor vigye oda valakihez, és mondja azt: ,Szerintem te
bator vagy...” A papirt nem kell dtadni. Ugyanazt a papirt tobb emberhez
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is odavihet6. A 1ényeg az, hogy gondold végig, szerinted kihez illik
még az adott tulajdonsag.

A megajandékozottsag lelki fogalma a Biblia és a keresztény hit
egyik alapveté tapasztalata: az élet, a szeretet, a kapcsolat, a kegyelem
-mind ajdndék. Nem kiérdemelt, nem megvésarolt, nem sajat teljesit-
ményilink eredménye, hanem Isten szabad, énkéntes és tulcsordulé
szeretetének gyiimoélcse.

Akimegérti,hogy az élete ajandék, az nem kévetel, hanem kdszén, nem
ahianyra figyel, hanem arra, amivan, nem versenyez, hanem osztozik,
nem szorong, hanem bizalommal él.

A megajandékozottsag: a hala, az 6rom és az aldzat forrasa.

ELMELKEDO KERDESEK
« Mivolt ma az a hdrom dolog, amit ajandékként éltem meg?
+ Mikor éreztem tigy, hogy nem érdemlek meg valamit, mégis kaptam?
« Hogyan tudndm mdasokat ajandékkéntlatni - nem eszkézkéntvagy
elvarasok targyaként?
- En miben vagyok ajandék masok szdaméara?

BIBLIAI IGEK A TEMAHOZ

« A kegyelem ajandék
~Kegyelembdl van iidvdsségetek hit dltal - ez nem téletek van, Isten
ajandéka ez.” (Ef 2,8)

+ Az élet ajandék
,Az Ur alkotta ezt a napot, ujjongjunk és ériiljiink rajta!”
(Zsolt 118,24)

« Minden ajandék
»~Minden jé adomdny és minden tékéletes ajandék feliilrél vald,
a vildgossdg Atyjatol.” (Jak 1,17)

ELETEM ,AJANDEKTERKEPE” - VIZUALIS FELADAT
Készits egy ,megajandékozottsag-térképet”.
Gondold végig:
« Mik az életed legnagyobb ajandékai? (kapcsolatok, események,
élmények, képességek)
« Kiket kaptdl ajandékba?
« Miben volt részed, amit nem érdemeltél meg?
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Atérképet meg is lehet osztani egymaédssal, de csendes elmélkedésre
is alkalmas.
Eszko6zo6k: nagy lap, szines ceruzék, képek, matricak, ragaszté stb.

IMADSAG

Add, hogy ne csak megajandékozottak,

hanem egymads szdmadra ajandékozok is lehessiink.

Ne csak elvarjunk — hanem adjunk.

Ne csak hallgatédst kérjiink — hanem figyelmet adjunk.
Ne csak szeretetre vagyjunk — hanem szeretni akarjunk.

Enek: EE 286; 237

Egymast tamogatva

Az egymads tdmogatisa az egyik legfontosabb emberi és lelki tapaszta-
lat - kiiléndsen a hit, a kapcsolat, a kozdsség és a szeretet megélésé-
ben. A Biblia tele van olyan képekkel, torténetekkel és tanitdsokkal,
amelyek azt hangsuilyozzék: nem egyediil kaptuk az életiinket, és nem is
egyedill kell jArnunk az utunkat.

A tdmogatdslényege nem az irdnyitds, hanem a kisérés. Nem sajnd-
lat, hanem a batorit6 jelenlét. Nem megoldés, hanem a k6zos hordozas.

Tédmogatnivalakit nem azt jelenti, hogy elvégzem helyette azt, amit
neki kellene megtennie, hanem hogy nem hagyom magara.

BATORITO MONDATOK EGYMAS (HAZASPAROK) SZAMARA
Mondd ki - halld meg!
+ ,Tamogatlak abban, akivé Isten hivott téged valni.”
+ ,Nem uralkodni akarok rajtad, hanem felemelni téged.”
+ ,Nem csak melletted vagyok - mégotted allok.”
« A tedlmod szamomra is fontos.”
« Ha te novekszel, miis noveksziink.”

MOGOTTED ALLOK

Hiszek benned akkor is, ha te nem hiszel magadban.
Olyankor is ott vagyok, amikor elbizonytalanodsz,
és én leszek az, aki emlékeztet ra, ki vagy valéjaban.
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Nem tolni akarlak, hanem biztonsdgot adni.

Nem siettetlek. Nem irdnyitalak.

Csak ott vagyok mogotted: ha kell, elkaplak, ha meginogsz.

Kidllok melletted masok el6tt is.

Nem hagylak magadra, ha tdmadads ér vagy kritika.

Nem hagyom, hogy egyediil hordozz olyasmit, amit egyiitt is vihetiink.
Im4adsagban hordozlak.

Ha nem is tudod, imaddkozom érted — csendben, hiliségesen.

Nem latvanyos - de ez is: mogotted allas.

BIBLIAI KEPEK A ,MOGOTTE ALLASROL”
Aron és Har Mdézes mogott allnak: ,Amikor Mézes kezei elfaradtak,
Aron és Hur tartottdk 6ket...” (2Mo6z 17,12) Mogotte allas a faradtsagban,
a csendes hattértdmogatasban.

P4l és munkatdarsai: ,Halat adok értetek... mert kozosséget vallalta-
tok velem az evangéliumban.” (Fil 1,3-5)

GYAKORLATI OTLETEK AZ EGYMAS TAMOGATASARA
+ Hetikozos beszélgetés: id6t szanni egymésra, megosztaniaz 6ro-
moket és nehézségeket.
- Halanaplé: k6zosen irni, miért vagyunk haldsak egymasnak.
« Imak6zosség: egyiitt imadkozni a csalddért, egymasért.
+ Kis meglepetések: figyelmességek, apro gesztusok, amelyek meg-
erdsitik a szeretetet.

IMADSAG

Uram, adj er6t ahhoz, hogy csendben, hiiségesen ott legyek azok
mogott, akik most kiizdenek. Ne akarjam helyettiik megoldani — de
legyek ott, hogy érezzék: nincsenek egyediil.

Ha meginognak, adj nekem kezet, hogy tartsam. Ha elcsendesednek,
adj iméat, hogy hordozzam.

Tanits mogéjiik allni - szeretettel, nem iranyitva. Amen.

Enek: EE 338; 351
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Meghivas a bels6 szobaba

A meghivés a bels6 szobamba” egy gydnyord, lelki értelemben mély
kép: azt jelenti, hogy megosztok magambél valamit, ami igazan sze-
mélyes, sebezheté és valésdgos. A masik embert beengedem nemcsak
azidémbe vagy a gondolataimba, hanem alelkembe —a belsé vildgomba,
ahol az imadsag, az érzések, a kiizdelmeim és az 6romeim laknak.

BELSO SZOBA

Az ahely,ahol nem jatszunk szerepeket. Az a tér, ahol sebezhetéek lehe-
tiink, mégis biztonsagban. Az arésziink, amit csak kevesen lathatnak:
félelmeink, 4lmaink, imaink, kérdéseink., Bels6 szoba™: alélek csendes,
meghitt szentélye.

Jézus a Hegyibeszédben mondja:, Te pedig, amikor imddkozol, menj
be a belsd szobddba, zdrd be az ajtét, és imddkozz Atyddhoz titokban.”
(Maté 6,6)

Ez a ,bels6 szoba” nemcsak egy fizikai hely - a lelkiink legbelsé,
6szinte tere. Itt vagyunk leginkdbb 6nmagunk, és leginkdbb Isten
el6tt. Ha valakit meghivunk ide, az a legnagyobb bizalom és szeretet
jele.

BESZELGETESINDITO KERDESEK
+ Mit jelent neked a,bels6 szobad”? Van ilyen helyed?
+ Mikor érezted azt, hogy valaki beengedett téged a lelke mélyére?
+ Milyen érzés szdmodra sebezhet6nek lenni - és mdasokat be-
engedni?
+ Kinek nyitnad ki mostleginkabb a bels6 szobad ajtajat - és miért?

ELMENYGYAKORLAT (CSOPORTBAN VAGY PARBAN)
»Belsé szobadm térképe”
Eszkozok: papir, szines ceruza/filc.
Rajzold meg a bels6 szobddat - lehet szimbolikus:
+ Hol van a kézéppontja?
+ Milyen ,bdtorok” vannak benne? (pl. egy ima-szék, egy emlékes
doboz)
+ Kik vannak benne?
+ Van-e zart szekrény? Nyitott ablak? Kint rekedt valaki?
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Utédna - havan bizalom - kis csoportban vagy parban meg lehet osztani:
« Mit mutat meg rélad ez a szoba?
« Van-e benne valaki masnak is helye?
+ Szeretnéd-e valakinek megmutatni valaha?

IGEK A FELDOLGOZASHOZ
- ,Kora reggel, amint még sétét volt, felkelt, kiment egy elhagyatott
helyre, és ott imddkozott.” (Mk 1,35)
. ,Jézus azonban visszavonult a pusztdba, és ott imddkozott.”
(Lk 5,16)
+ Tovabba: 2Moz 24; 1Kir 19,4-8; Zsolt 46,10; Zsolt 62,2

IMADSAG

Uram, te latod a szivem titkos zugait. Kérlek, 1épj be oda, ahol félek, ahol
hallgatok, ahol rejtegetek. Segits, hogy ne csak neked, hanem masok-
nak is meg tudjak nyilni szeretetben, tiszteletben. Tanits arra, hogy
vendégként is aldzattal 1épjek masok szivébe, és ha engem hivnak be,
ne bantsak, hanem jelen legyek. Amen.

Enek: EE 315

A hazassag tizparancsolata

Németh Zoltan

TE EN IS VAGY, EN TE IS VAGYOK: MI KETTEN EGYEK VAGYUNK.

I. Azon a helyen és abban a szerepben, amit egymaés életében bet6l-
tiink, csak ketten vagyunk: te és én.

II. Benned gyényork6dém! Nem 6nmagunkat csoddljuk a masikban,
és nem akarjuk a sajat képiinkre formélni egymast.

III. Kiilénos jelentésége van szamunkra annak, ahogy megszoélitjuk
egymast, mert ez kifejezi az 6sszetartozasunkat.
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IV. Nem engedjiik, hogy a gondok, a feladatok vagy a megszokds meg-
fosszanak minket a kettesben téltott idé lehet6ségétsl. Unnepként
szeretnénk megélniaz egyiitt toltott érakat és perceket. Tisztdban va-
gyunk vele, hogy az iinnep nem jon létre magatdl, az iinnepért tenni
kell.

V. Elfogadjuk és tiszteletben tartjuk azt a két kiilénb6z6 utat — azok
szerepl@it és torténéseit —, amely a taldlkozdsunkig vezetett minket.
Ugyanakkor egyértelmtien képviseljiik a kornyezetiink felé az egymas-
sal valé elkotelez6désiinket és 6sszetartozasunkat.

VI. A k6z06s célok elérése mellett a kiilon-kiilén benniink é16 4lmok,
lehetéségek és elképzelések megvaldsuldsaban nem elnyomni vagy
kihasznalni, hanem tdmogatni szeretnénk egymaést.

VII. Nem hasznéljuk a mésikat énmagunk kielégitésére, hanem azt
tekintjiik beteljesedésnek, hogy az egyiitt megélt 6romben egyszerre
lehetiink mindketten megajandékozottak és ajandékozok.

VIII. AjaAndékaivagyunk egymésnak, nem a tulajdonai. A masik értékei-
re és eredményeire biiszkék vagyunk; azokat nem irigyeljiik és el nem
tulajdonitjuk.

IX.Egymas el6tt nyiltan, egyméas mellett szoliddrisan, egymas mogott
tdmogatdan allunk.

X. Tiszteletben tartjuk és elfogadjuk, hogy a masik érzései és gondola-
taifelett nem rendelkeziink, és egymas lelkének legbelsé csarnokdba
akkor léphetiink be, ha oda a mésiktél meghivast kapunk.

*

Szeretnénk, hogy az id6é muldsaval egyre erésebb kotelék szév6djon
kozottiink, és ennek az dsszetartozasnak a biztonsdgaban mindketten
igazadn dnmagunk és szabadok lehessiink.
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Az istenarcu lény

BARTHA ISTVAN

Bevezet6

Ez atiz alkalomra tervezett bibliaérai tematika els6sorban gondolat-
ébreszt6 kivan lenni: kérdéseket foltenni konkrét emberi élethelyze-
tek kapcsén, és 6szintén keresni a valaszokat. A Biblia ihletettségének
egyik fontos mozzanata, hogy valamikor élt, valds, hiis-vér emberek
valodi torténeteit beszéli el. A kiilonféle élethelyzetekben pedig magunk-
raismerhetiink, azonosulhatunk a szereplékkel. Sajat sorsunk, dénté-
seink vagy épp kényszerpdlydink elevenednek meg - méghozza tgy, hogy
azokban valamiképpen egyfajta iranymutatdst is taldlhatunk.

A konkrét, gyakorlati, kizadrolagos direktivak helyett azonban leg-
tobbszor a szinte végtelen szamu lehet6ség csoddja tarul fel. S6t, a nyil-
vanvalé és durva hibak, tévedések vagy kifejezetten gonosz tettek és
szandékok ellenére - vagy akdr azokon keresztiil - is megvaldsul Isten
terve, amely az embert minden esetben mint a szeretetcselekedet céljat
allitja el6. Iskolapélddja ennek Jézsef és testvérei torténete:, Ti rosszat
terveztetek ellenem, de Isten terve jora forditotta azt, hogy gy csele-
kedjék, ahogyan az ma van, és sok nép életét megtartsa.” (1Méz 50,20)
(spoiler!)

A bibliai sz6vegeknek ugyantigy nem csak egyféle olvasata létezik,
ahogyan a mi életiinknek sem. Déntéseinkben, megfontolasainkban
teh4t j6, ha nem leegyszerusitett, el6re gyartott és mereven rogzitett
sablonokat alkalmazunk, hanem nyitottak vagyunk arra, hogy az
élethelyzeteken, torténéseken keresztiil az é16 Isten é16 és valésagos
maddon megszdlitson minket. Annalisinkabb, mivel a prejudikalt izenet
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erdltetése épp azt veheti el téliink, ami a legfontosabb: hogy meglassuk
magunkat a tiikdrben.

Waojciech Weiss: Ecce Homo (1934)
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Mire gondolok? Eleve hajlamos az ember belehelyezkedni abba,
hogy ha 6 sajat meggy6z6dése szerint egy helyes végkovetkeztetést
képvisel, akkor az adott térténetben csakis a pozitiv hés szerepében
képzelheti el magat. Mik6zben a tiikor el6szor azt mutatja meg, hogy
mivé torzultam, és mire vagyok, vagy mire lennék képes egy adott élet-
helyzetben. Csak egy egészséges szembesiilés, majd ennek alapjan meg-
felel6 belatasra torténd eljutds utdn mutatja meg azt is a tiikor, akinek
a Teremtém lat engem.

A bibliai szévegek kontextusbdl kiragadott, merev, receptként valé
értelmezése sokkal inkdbb hasonlit a talentumokroél sz616 példazat-
ban szereplé egytalentumos szolga viselkedésére, aki — konyortelen-
nek latvan urat - kend6be kotve eldssa a ra bizott kincset, ahelyett
hogy forgatnd és kamatoztatn4 azt. Eletiink egészét érint6 kérdések
és dilemmaédk keriilnek elénk, amelyek nem csupén segitenek eliga-
zodni dontéseink meghozatalakor, hanem egyben feltarulnak altaluk
Isten kibeszélhetetlen ajandékai is.

Az igeitutbaigazitds tehat tulmutata pusztan etikai konzekvencidkon,
és fontos mozzanat a remélt dolgokban vald bizalom felgerjesztése.
Sét, ez el6bbre vald, hiszen ezekbdl az Gj felismerésekbdl fakadhatnak
csakvalodi, megélt, 6szinte és tiszta erkolesi megfontolasok. Maskiilon-
ben marad a kényszeres farizeuskodas, a mellébeszélés, az itélkezés,
a masokra mutogatds, a gytlolet, a kirekesztés, az ellenségeskedés,
rivalizalds, habord - vagyis a haldl atja. De hdt miért halndnk meg, ha
egyszer Isten az élet Istene és az él6k Istene?

Milyennek latom Istent? Mit feltételezek réla? Mit tulajdonitok neki?
Széles a spektrum a mennydorgésben és nagy vizek zigasaban, fiist-
felh6ben és pusztito tlizben megjelené kozmikus birétdl a vagyonat
elherdald, tonkrement életfi fia elé fut6 és 6t magahoz 6lel6 édesapdig,
vagy az elkdszalt baAranyat megkeresé pasztorig. Ahol azonban Istent
igazan meglathatjuk, az a masik ember. Hiszen ¢ a sajat képméasara for-
malt minket. Ezt is az Igébdl tudjuk.

Ennek a kis sorozatnak a témadja tehat talan a legfontosabb kérdést
feszegeti: hogyan banunk egymassal? Amivaléjaban azt a kérdést fog-
lalja magaban: hogyan viszonyulok Istenhez? Janos jol tudta ezt: ,Ha
valaki azt mondja: »Szeretem Istent, a testvérét viszont gytildli, az hazug,
mert aki nem szereti a testvérét, akit ldt, nem szeretheti Istent, akit
nem ldt.” (1Jn 4,20)
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Két tiszteletteljes kérésem van eme kis tematika felhaszndl6ihoz.
Az els6, hogy vegyék figyelembe: tudatosan nem térekedtem arra, hogy
az egyes témakat elindit6 szovegek egységes miifajuak legyenek. S6t,
nem titkolt vigyam, hogy a direkt és fogalmilag szabatosnak szant ki-
fejezési modok mellett felfedezik az esetenként ironikus vagy akar szar-
kasztikus megfogalmazdasokat is. Hiszem - s4t tapasztalom, de akar
tudoményosan is igazolt -, hogy maga a Szentirds is tartalmazza a kiilén-
féle irodalmi miifajok sokszintiségét.

A masik kérésem, hogy tartsdk napi szinten tudatukban minden
egyes rész feldolgozdsdnal ezeket a kérdéseket:

+ Tudatdban vagyok-e isteni méltésdgomnak?

+ Tudatdban vagyok-e a masik ember isteni méltésaganak?

+ Tudatdban vagyok-e annak, hogy ha megaldzok valakit, akkor azt

sajat magammal teszem?

+ Kit6l és milyen koriilmények kozott, vagy milyen feltételek mel-

lett fogadok el mégis megalaztatast?

+ Tudom-e, hogy 6nként vallalt megaldzott szerepemben is karo-

molhatom Istent?

Ugyancsak altaldnos alapelvként szeretném ajanlani ezt a nagyon
tomor, és onmagaban akar félre is érthet6 alaptételt, amelyet Luther
Marton személyiségével, hitbeli utjaval er6sen - Amde felekezeti hova-
tartozdsomndl fogva értheté médon - rokonszenvezé teol6gusként
fogalmaztam meg, felfogva és ismerve, akar teolégiai, akar filozéfiai
értelemben, hogy Istennel szemben semmiféle szabadsadgunk nincs,
mig az embertarsak felé irdnyulé viszonyuldsainkban és tetteinkben
mégis rendelkeziink egyfajta dontési és cselekvési képességgel: , A sza-
badsag az ember elidegenithetetlen méltésaga.”

1. Egyenl6k és egyenl6bbek?

Textusok: A kdnadni asszony torténete (Mt 15, 21-28), A gazdag és
Lazar példazata (Lk 16, 19-31)

Javasolt kezdd ének: Testvéreim javaért... (EE 455)
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Diogenész szobra a mai Térdkorszdg teriiletén fekvd Sinop vdrosdban

FELDOLGOZASI JAVASLAT

Ennek akezdé alkalomnak adhatnank ezt a cimetis:, cut to the chase”,
vagyis: ,csapjunk a kbzepébe!”. Célszert felolvasni mindkét szoveget.
Hogy milyen sorrendben és milyen felvezetével, az esetenként més és
mas lehet. A felolvasds torténhet akar egy-egy 6nként vallalkozé fel-
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olvasé altal, akar tigy, hogy mindenkinél van azonos forditasu Ujszovet-
ség, és versenként haladunk. Ilyenkor célszert, hogy a csoportvezet6
is részt vegyen a felolvasasban.

A csoport 6sszetételétdl és egyméshoz, valamint a csoport vezet6-
jéhez vald viszonyuktol fiigg, hogy melyik médon hatékonyabb a kér-
dések folvetése és a hangsilyok keresése. Lehet a felolvasds el6tt is
felhivniafigyelmetarra, hogyahallgatok keressék a k6zos mozzanato-
kat a két szovegben. (Ez nem lesz tul nehéz: kutydk, asztalrél lehulls
morzsak.)

Szintén csoport- és csoportvezet6-fiiggs, hogy a ,kutya” széval
kapcsolatos asszocidcidkat hogyan vetik f6l. Kinek mi jut elsé6ként
eszébe arrdl, hogy ,kutya”? Akinek van kutydja, valésziniileg a szeretet,
hiiség, négylabu barat, csalddtag szavak jutnak eszébe. S6t, az sem ki-
zart, hogy valakik a hozzajuk legkdzelebb 4116 személlyel valé legbizal-
masabb kommunikiciéban hasznaljak egymaésraa,kutya”, ,kutyuska”
becézést.

Ugyanakkor nem figyelmen kiviil hagyhatd, hogy nagyon sok eset-
ben a ,kutya”kifejezés egészen rossz csengési osszefiiggésben jelenik
meg a beszédben. ,Kutya id6 van!”, , Ilyenkor még a kutyat sem verik
ki”, ,Kutyaul érzem magam.”,, Kutyavilag.”, ,Eb urafakd.”,,Ebiil szerzett
joszag ebiil vész el.”, ,Hat kutya vagyok én?” — kérdezte Géliat David-
t6l, amikor meglatta, hogy ellenfele katonai padncélzat és fegyverzet
nélkiil, parittyaval megy ellene. Itt érdemes utalniarra, hogy késébb,
més kontextusban ez a térténet is feldolgozasra keriil. Ez segithet el-
mélyiteni és fenntartani az érdekl6dést a sorozat folytonossdga és az
egyes alkalmak egymadsra épiilése irant.

Mindenesetre a kutya motivumot érdemes izlelgetni. Ugy is, mint
postas, ugy is, mint aki szeretné megkapni a leveleit, Gigy is, mint em-
ber, aki, ha valami lealacsonyitdt és igazan sért6t akar ellenfele fejé-
hez vagni, akkor kutyahoz hasonlitja. Nekiink, magyaroknak szinte
adja magat, hogy Pet6fi Sdndor Kutydk dala és Farkasok dala cim kol-
teményeire is utaljunk valamiképpen, mint a szolgalelkiiség kontra
szabadsag szimbolumaiként - netdn a ,kutyafeji tatdrra”, vagy a torok
hédoltsag idején megismert ,gyaur kutyara” is gondolhatunk.

Lehet, s6t érdemes egy kis ,brainstormingot” tartani: vajon mennyi
kutyaval kapcsolatos k6zmondadst, szélast, élethelyzetet tudunk emlé-
kezetiinkbe idézni, és azok koziil melyik kedves, melyik baratsagtalan
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a kutyakkal szemben. Egyes embereknek a kutyakkal val6 visszaélé-
seiis szoba johetnek akar, példdul a minden normalis orszédgban tiltott,
mégis sajnos divatban 1évé kutyaviadalok, vagy egyes orszdgokban
a kutyak husdnak fogyasztdsa, netdn a hazi kedvencnek szant, dmde
taltenyésztett kutydkkal haszonszerzésbdl val6 kereskedés, vagy
akdrrégen a nemességet, illetve mas kézjogi kivaltsagot megnyuzott
kutyék cserzett bérére irt igazoldsra gondolunk.

Csoportja és csoportvezetdje valogatja, hogy mennyi id6t szdnnak
erre; mindenesetre a kutydkkal kapcsolatos elmélkedés szinte kimerit-
hetetlenlehet6ségeket rejt magdban. Mindezek utdn mar nem tdnik tal-
sdgosan meger6ltetének, hogy a két szovegben hogyan latjuk a, kutya”
emlitését.,,Nem j6 elvenni a gyermekek kenyerét, és odadobni a kutydk-
nak” (Mt 15,26), valamint: ,csak a kutydk jottek hozzd, és nyaldostdk
asebeit” (Lk 16,21). Nem nehéz belatni, hogy mindkét szévegben a kutya
amegvetettség szimbéluma. Egyik esetben a kutydk a fontossagi sor-
rend végén helyezkednek el, vagyis amig az embergyerekek nem laktak
jol, addig a kutyédk széba se keriilhetnek. Nincs, nincs, nem. Ne is dcsin-
g6zz4l. Nincs egyenléség. Te kutya vagy, én meg ember. Neked nem jut,
neked nem jar.

A méasik esetben viszont a ranglétra legaljan, vagy még annél is lej-
jebb 1évé ember nyomorusagat csak a kutyak osztjak azzal, hogy leg-
alabb nyalogatjak a sebeit. Mik6zben az asztalrél lehullé morzsakbdl
egyikiiknek sem jut. Ebben az esetben egy ember szamadra az emberi
létlealacsonyitasat kifejez6 kutya az, amelyik barmiféle egytittérzést
tanusit irdnta. Tehat van ember, aki a kutyanal is alabbvalé.

Pal 6vvaintilevele cimzettjeit: ,,Ovakodjatok a kutydktol, 6vakodja-
tok a gonoszteviktdl, 6vakodjatok a megmetéltektdl!” (Fil 3,2). Abalvany-
imado Jezabel kirdlynével kapcsolatban pedig talan még bukasdnéal
éshaldlandlis megaldzébb tényként kozlia szent széveg, hogy , kutydk
eszik meg a jezréeli birtokdn, és nem fogjdk eltemetni!” (2Kir 9,10).

Visszatérve Diogenészre és dbrazoldsaira: a cinikus filozéfia elne-
vezése a gorog ,kutya” (klion) szdbdl szarmazik. Vajon ez a cstufnév
valéban lealacsonyito, vagy inkabb tovdbbgondoldsra érdemes abbdl
a szempontbdl, hogy maguk az emberek, akik fels6bbrendtiségiik tuda-
tdban vannak, nem viselkednek-e egyméssal sok esetben pont emiatt
apusztan osztoneik dltal vezérelt dllatoknél is alantasabban? De idéz-
hetjiik ahajléktalan Diogenésznek a vilaghddito kiralyhoz, Nagy Sdndor-
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hoz intézett szavait is: ,,Ne vedd el azt, amit nem adhatsz.” (Ne alld el
elélem a Napot.)

ROVID ELMELKEDES
(Felolvashato, vagy akar el is hagyhatd)
A gazdag ember foldi élete sordn naponta tandja volt egy nehéz sorsu
embertdrsa szenvedésének. Mégsem inditotta ez arra, hogy legaldbb
egy kicsit prébalja enyhiteni annak nyomorat. Atlépett rajta, atnézett
felette. A kettejlik kozti mély arkot 6 dsta ki — és ez nem Isten biinte-
tése. Amikor viszont eljott az igazsag pillanata, és Lazar Abrahdm kebe-
lén vigasztalddott, mar hirtelen tudta is a kordbban ajtaja el6tt alamizs-
naért kuncsorgo koldus nevét. S6t, aggddni kezdett testvéreiért, akik
hozzéa hasonldan érzéketlenek voltak, és elfordultak a raszoruldktol.
Taldn még a kutyakatisirigyelni kezdte, akik legalabb életében nyaldos-
hatték a sebeit, mig 6 az asztalarol lehullé morzsékbol sem juttatott neki.
Jézus tudta, hogy a korabeli zsid6k ugy vélekedtek a poganyokrol,
ahogyan azok taldn réluk: kutydk. Kutyak, akiket bottal kell elkergetni,
mert csak ugatnak és harapnak. Amikor a kdnaénita asszony 6t nagy
merészen David Fidnak szélitotta, arra gondolhatott, hogy zsid6 kiséroéi
eztvalamisért6 indiszkréciénak, s6tistenkaromlasnak tartjak. Hiszen
mi kéze a pogdnynak Davidhoz, a nagy kirdlyhoz? Pldne a Messids-
hoz? Mintha csak dsszekacsintott volna ezzel a nével, és egy fura ja-
tékot kezdeményezett: ,Ugye tudod, hogy ezek itt téged kutydba sem
vesznek?” Az asszony pedig, megértve a célzast, beleallt a szerepbe:
,,Ugy van, Uram! De hiszen a kutydk is esznek a morzsdkbél, amelyek
gazddjuk asztaldrél lehullanak.” Ismerjik Jézus valaszat.

KERDESEK

+ Milyen ember vagyok, ha a magasabb rendd 1ény szerepét ma-
gamra értelmezve gazdag falatokbdl lakmarozom, amelyekbdl
béségesen pazarlok ugyan, de még azt sem osztom meg a szdna-
lomra mélté és lenézett kutyakkal, vagy épp nyomorult ember-
tdrsammal?

+ Lehetek-eannyira ,kutya” azIsten szdmdara, hogy semmi esélyem
ne legyen az 6 irgalmara?
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IMADSAG

Uram, k6sz6nom neked a méltésdgomat. Koszoén6ém, hogy nem kell el-
fogadnunk egymadstdl, hogy 4llati szérnyetegként banjanak veliink.
K6sz6ndm, hogy emlékeztetsz ra, hogy a masik emberben veled tal4l-
kozom. Amen.

2. Torzsi privilégium?

Textusok: A kapernaumi szdzados (Mt 8,5-13; Lk 7,1-10), Kornéliusz
és h4aza népe (ApCsel 10)

Javasolt kezdé ének: Eljott hozzank az iidvésség... (EE 320)

BEVEZETO KERDESEK

Kérted mar valakitél, hogy imaddkozzon érted? Kit kérnél meg egy ne-
héz élethelyzetedben, hogy imddkozzon érted? Lehet, hogy van olyan
is, aki elél inkabb eltitkolnad a problémadidat, mert nem szeretnéd,
hogy imadkozzon érted? Lehet-e a kozbenjaro imadsag egy afféle ,ra-
olvasas”, ami éppen hogy nem segit a bajbajutott emberen? Hogyan
kapcsolédik 6ssze a benséséges bizalom és a kdzbenjar6 imadsag le-
het6sége?

Imadkozni valakiért, vagy imadsagot kérni valakitél - ez egyfajta
kiszolgaltatottsagot, ala-folé rendel6dést feltételez? Milehet az 6szinte
és tiszta kozbenjaré imadsag eléfeltétele? Kinek a szenvedése valtotta
mar ki beléled, hogy ugy istenigazabdl kialts érte az Istenhez?

Nem érezziik néha, hogy valakinek a gyégyuldsaértvalé imadkozas
merd formalitds? Amikor mégsem az, akkor mi jelenti azt a bizonyos
tobbletet, ami §szintévé teszi?

Egyaltaldn: evangélikus-keresztyén hitgyakorlatunkban van tényle-
ges helye a gyégyulasért valé imadsadgnak? Nem lehetséges, hogy épp
az olyan esetekben gondoljuk azt, hogy ,el kell fogadni Isten akarata-
ként” a betegséget vagy akar a haldlt,amikor azimddsagnak lenne ott
a helye?

Eléfordult mar veled, hogy 6szintén felviditotta a szivedet, amikor
megtudtad, hogy valaki imadkozik érted? Erezted mar azt, hogy egy
nehéz helyzetedben valaki imadkozik érted?
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Rembrandt van Rijn: Vihar a galileai tengeren (1633)

Vajon miért szoktdk gyakran a lelkészt kérni arra, hogy imadkozzon
valakiért, netdn valaki,helyett”? Néha nem igérjiik meg konnyelmien
a kozbenjaré imadsagot, valahogy ugy, mint ahogyan a ,hogy vagy?”
kérdésre sem varjuk meg a valaszt? Milyen akadalyailehetnek a kézben-
jaro imadsagnak?
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Vajon a mi gondolkoddsunkat nem befolyasolja egy ki nem mondott
feltételezés, miszerintléteznek elsG- és masodrangu keresztyének, és
nem mindenkinek egyarant hatékony az imadsaga?

Fel tudsz idézni eseteket a sajat életedbdl, amikor batran, vagy épp
6szintén és elkeseredetten imadkoztal valakiért, aki fontos szamodra?
Fel tudsz idézni egy, vagy akdr tébb konkrétimameghallgatdst eddigi
életedb6l1?

Mit gondolsz, kinek az imadsaga taldl meghallgatdsra? Kialakulhat
ennek egyféle ,rutinja”, ami igy miikodik csettintésre, akar egy kavé-
automata, ha bedobjak az érmét?

Lehet akdr hit nélkil is imaddkozni? Vajon Isten tesz-e, és ha igen,
hogyan tesz kiilonbséget egyik vagy masik ember imadsaga kozott?

Mit mér vajon — ha mér - Isten: hitet, 6szinteséget, kétségbeesést,
erkodlcsi tisztasagot?

ELMELKEDES

~Nemvagyok mélté arra, hogy hajlékomba jojj” - idézziik az irvacsorat
bevezetd liturgidban is rendszeresen a szdzados szavait. Pogany va-
gyok, tisztatalan vagyok, kiviilallé vagyok, de rad szorulok, és felté-
telezem rélad, hogy minden méltatlansdgom ellenére mégsem vagy
k6z6mbos irantam, és torédsz a bajommal. ,Nagy a te hited” - feleli
Jézus.

Mi is a méltésag és méltatlansag akkor? ,Nem érintettem semmi
tisztdtalant” - mondja Péter, amikor az Ur latomasban feltarja neki,
hogy mostantél kezdve semmit ne tartson tisztadtalannak, mert min-
den az 6vé. Am amikor belép Kornéliusz hazaba, még mindig szabad-
kozik, hogy ez most egy nagyon merész hataratlépés részérol.

Koron beliilliként vagy koron kiviiliként élem at Isten hataratlépését?
Mert hogy Isten atlépi a hatdarokat, az bizonyos. Mindenféle hatart —
még a sajat maga altal felallitottakat is. A sztikkebl( torzsi vallasossag
hatarait éppugy, ahogyan a nemzeti, nyelvi, nemi, rangbeli és foldrajzi
hatarokat is.

»Nincs t6bbé gordg és zsido, koriilmetéltség és kiriilmetéletlenség,
barbdr és szkita, szolga és szabad, hanem minden és mindenekben
Krisztus.” (Kol 3,11) , Krisztusban tehdt nincs zsid6, sem gordg, nincs
szolga, sem szabad, nincs férfi, sem né, mert ti mindnydjan egyek vagytok
Krisztus Jézusban.” (Gal 3,28)
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Barmekkora is a hitem, barmilyen nagy is volt az én megtérésem,
nem birtoklom 6t, nem tehetem zsebre, nem ,hasznilhatom” kényem-
kedvem szerint, ésnem is korlatozhatom 6t abban, hogy kit és hogyan
szeressen, vagy kinek az életében mit cselekedjen.

Es ugyanigy megforditva: lehetek barmilyen k6zémbés, vagy akar
kozoényods avallasirdant, lehetek bArmennyire is kiviilallé, vagy ,.cinikus
kutya”, 6 nem irt6zik télem, és nem sért6dik meg a vallasgyaldzaso-
mon sem. Perelhetnek a hitsorsosaim, meg a vildg 6sszes alszentje -
akdr afejiik tetejére is dllhatnak dithiikben —, az sem akadalyozza meg
az Atyat, Jézust és a Szentlelket, hogy ugy és akkor, és ott, ahol csak
akar, megnyilvanuljon, meghallgasson, gyégyitson, hitet ébresszen.

Nincsenek méltok és méltobbak, méltatlanok és méltatlanabbak,
mert 6 teremtett mindny4junkat a sajat képmadsara. Nem sajatithatja ki
6t egyetlen nép, egyetlen vallas vagy hagyomédnyrendszer sem. A ta-
nitvanyokban is megvolt ez a hajlam, ami megnyilvanult abban, hogy
el akartdk tiltani az ismeretlen 6rd6giz6t. Ismerjiik Jézus vélemé-
nyét. Senkinek nem 4ll hatalmdban eltiltani Istentél barkit, ahogyan
Istent sem tilthatja el senki attél, hogy atlépjen barmilyen hatdrt.
Akarugy is, hogy oda sem megy. Es nem azért, mert akifogadna 6t, nem
mélté r4, hanem azért, mert elég, ha csak egy szot szél.

HATARFESZEGETESEK

(Elhagyhatd)

Ismert magyardazati irdny, miszerint a szdzados és szolgdja kozt mé-
lyebb és intimebb kapcsolatlehetett, mint csupan ur és szolga viszony.
Ahogyan Ddvid és Jonatdn baratsagat sem feltétleniil musz4j ebben az
iranyban tovdbbgondolni, gy ez sem kényszer. Enélkiil is épp eléggé
kifejez6 és gazdag a torténet. Maté és Lukdacs valtozatat viszont érdemes
osszevetni,akdar mondatonkéntis. Minden azonossagnak és kiilonboz6-
ségnek mélyebb jelentése lehet.

A szinoptikus valtozatban azonban lehetetlen nem meglatnia parhu-
zamot a kapernaumi kirdlyi tisztvisel6 fianak torténetével (Jn 4,46-54),
amely szintén tartalmazza a mozzanatot, miszerint a kér6 személy
ugy fordul Jézushoz, hogy az tdvollétében, pusztidn szandéka altal koz-
vetiti Isten gydégyito szeretetét. Ez viszont mar egy korabbrol ismert
magyarazati modell: miszerint feltételezhet6, hogy ez a janosi valtozat
voltaz eredeti térténet, és a szinoptikus evangéliumokban azért keriilt
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a kirdlyi tisztvisel6 helyére rémai katonatiszt, mert nem szerették
volna kényelmetlen helyzetbe hozniazilletét, akitaldn még az evangé-
liumok irasba foglaldsa idején is hivatalban volt, és ra lehetett volna
ismerni.

Ez a ,titokban valé hit”, vagy nyiltan meg nem vallott szimpéatia
nem ismeretlen — akar Arimatiai Jézsef, akar Nikodémus térténetével
Osszefiiggésben sem. Mindenesetre tény, hogy amiként egy zuhano
repiilén nincsenek ateistak, gy Jézus sem tesz kiilénbséget azok kdzott,
akik hozz4 fordulnak bajaikkal.

IMADSAG

Uram, k6sz6nom, hogy értem 4atlépsz minden hatart, ezért nekem ki
sem kell mozdulnom itthonrél. K6széném, hogy nem kell bejdrnom
érted a vilagot, hanem te jossz el hozzam! Amen.

3. Szex, vagyis mégsem

Textusok: Juda és Tamar (1Moz 38), Jézus és a hazassagtord asszony
(Jn 8,1-11)

Javasolt kezd6 ének: Bocsasd meg, Uristen... (EE 404)

BEVEZETO GONDOLATOK
Emlékszem, teolégus koromban egyik kedvencem volt Balassi Balint
szovege. Sokat didoltam magamban is ezt az éneket. Magatol értet6d6
természetességgel a testi vaggyal hoztam kapcsolatba, és ugy véltem
- ahogyan az engem koriilvevé vallasos kozeg is ezt erdsitette —, mi-
szerint a f6 ellenség a libid6. Ezzel kell naponként megkiizdeni, hogy
kedveslegyek Istennek. Milyen szép és nemes dolog is a nemi 6nmeg-
tartéztatas! S6t, ezt ,tisztasdgnak” illik nevezni. Hiszen ugyan mi més-
t6l lehetne tisztatalan, s6t egyenesen mocskos az ember, mint attél,
ami egyébként a vilag legtermészetesebb dolga, és a Teremt6 eredeti
terve szerint beléje kodolt, gyakorlatilag negligdlhatatlan elemi 6szt6n?
Balassi negyven évet sem élt, tehat akar azt is mondhatndnk mai
léptékkel mérve, hogy fiatalon halt meg. Rovid életét azonban rengeteg
nem vart fordulat, kényszerpdlya, tragédia, tobb hazassag, tivornyak,
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Artemisia Gentileschi: Zsuzsanna és a vének (1610)
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kicsapongds és - katona mivoltdbdl adéddan - sajat maga altal elszen-
vedett, valamint 4ltala masokon elkdvetett er6szak hatdrozta meg.
Bornemisza Péter neveltjébdl el6szér zwinglidnus, majd katolikus
hitre tértvitéz kolténk tehatlegkevésbé sem a huszadik szdzadi kamasz-
fitknak az 6nkielégitéssel kapcsolatos, sziileik altal keltett bintudatat
énekelte meg, s6t még csak nem is azt, hogy megesdkolt vagy letapizott
egy lanyt, akivel k6lcséndsen tetszettek egymésnak.

Aszexualitdsnak kizardlag az Isten szolgdja 4ltal elvégzett szertartés-
sal megaldott, egész életre sz616, csakis monogam és heteroszexudlis
hézassagban, mintlegitim keretek kozt a Teremté dltal mintegy szemér-
mesen megtiirt, igynevezett ,keresztény”, azaz ,bibliai csalddmo-
dell” szerinti megélése, vagy pedig ,undok fertelmességként” az attél
vald iszonyodas és folytonos kiizdelem mint egyetlen alternativa nem-
csak hogy nem feltétleniil az fras kizarclagos tanitasa szerint valo,
hanem kifejezetten karos, rombold, életellenes.

A BIBLIA TENYLEG TANIT

Juda és Tamar torténete egy teljes fejezetet tesz ki a Genezisben. Mond-
hatni, hangstlyos - gy a térténet, mint maga a személy. Semmiképpen
sem egy atugorhatd mellékszal. Nézziik, mirél is szél! Tudjuk, hogy
Jakob tizenkét fia koziil kiilon is emlitésre keriilé Gsatya Juda, akitél
szdrmazik a kés6ébbi David kiraly, ennélfogva maganak a Messidsnak
isanépe,amely addigra mar 4tveszia torténelem siillyeszt6jében hosz-
szuidére joformadn eltint Izrdael helyét. Természetesen ott szerepel te-
hatJézus nemzetségtablazatdban is, csakigy, ahogyan Lukacsnal Adam-
t6l, Maténal pedig Abrahdmtél kezdédéen sok-sok m4s személy neve.

Igen 4m, csakhogy Jiddnak nem az eredetileg feleségiil vett asz-
szonytdl szarmazoé egyik fia a kdzvetlen utéd, hanem egy olyan fid,
aki sajat menyétdl sziiletett, mivel nem ismerte fel, kivel halt. Persze
ezt egy afféle helytelenitett botlasként értelmeznénk, és lapoznank is
tovabb.

Es tjfentigen 4m, csakhogy maga Juda is azt a szemforgaté moraliz-
must képviselte, amit kései nyarspolgari utédai. Amikor ugyanis meg-
tudta, hogy masodszor is 6zvegyen maradt menye varandés, minden
gondolkodds nélkiil kimondta az itéletet: mélté a haldlra! Meg kell
égetni! Igen, jél hallottuk - az erkélesi tisztasag oltaran dldozva, maga-
tol értet6d6 természetességgel helyénvald egy aldott dllapotban 1évé

Az istenarcu lény



fiatal n6t kiilonos kegyetlenséggel meggyilkolni. Es a kor rendtartasa
szerint 6, mint pater familias, jogosult is ennek az itéletnek érvényt
szerezni.

Hamar kideriil azonban, hogy TaAmar szive alatt hordott magzatai-
nak nemzd6apja nem mads, mint maga az itéletet hozé apés. A nemes
lelkd férfii magaba szallvan elismeri, hogy valéban elmulasztotta
a korabeli szocidlis rendelkezés értelmében harmadik fidval, Selaval
is feleségiil vetetni a masodszor is 6zvegyen maradt Tamart. Ennél-
fogva jogos, miszerint gy vett elégtételt, hogy elvaltoztatta kiilsejét,
éslehet6vé tette, hogy Juda prostitualtnak higgye 6t, és minden fenn-
akadas nélkiil, egy kecskegida igéretével magaéva tegye. Becsiiletére
legyen mondva: a kecskegidat meg is probalta eljuttatnijogos tulajdo-
nosdhoz.

Miebbél a tanulsag? Talan az, hogy igen, j6l gondoltuk eddig is: valo-
ban a legfébb probléma a szex? A szerz6 nem kindl kész valaszokat,
de ugy tinik, hogy az dlszentségbdl fakado itélkezés - figyelembe vé-
ve a torténet vérrokoni vonatkozdasait is - taldn még hangsulyosabb
problémaként jelenik meg.

Eléggé megalapozottnak tlinik a feltételezés, hogy a szamos - vagy
akdr szamtalan - térténetben, amely valamiképpen kapcsolatban 4ll
anemiséggel, szexualitdssal, és valamiféle etikai problémat is tartal-
maz, nem maga a nemiség és szexualitds jelenti a problémat, hanem
ahatalommal térténé visszaélés, a valamilyen alantas érdek miatt riva-
liss4, s6t ellenséggé valt masik ember tonkretételének szandéka, a sa-
jat égbekialté gazemberségiinkroél valo figyelemelterelés, a masokra
mutogatas, a szornyilkodés, az itélkezés, az er6szak és sok mds egyéb
egészen hétkoznapi dolog, ami felett konnyen napirendre tériink.

A hézassagtorésen ért asszony torténetének hatterérél szinte sem-
mitnem tudunk. Az evangélista nem is tartja fontosnak, hogy feltarja,
vagy mentségeket keressen, és drnyalja a tényeket. Csak arra szorit-
kozik, amit egy, a jelenetet tavolabbrol figyeld szemlél6d6 is lathatott
volna, akdr nem is hallva a beszélgetést. Odarangattak Jézus elé egy
ndt - diadalittas férfiak, akik meg voltak gy6z6dve arroél, hogy Jézuson
most fogast talaltak végre. Ha ugyanis azt mondja, hogy nem kell meg-
kovezni, akkor a torvény ellen sz6l. Ha pedig azt, hogy meg kell kévezni,
akkor semmi djat nem tanit ahhoz képest, amit mar eddig is tudtunk.
Es tényleg.
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Pedig milyen jolesett volna nekik, ha megfelel§ erkolcsifelhatalma-
zdssal végre porig alazhattak volna valakit. Taldn maguk sem tudjak,
hogy melyik elvesztett zsakmanyt sajndljak jobban: az asszonytvagy
Jézust. Habar ez utébbit kés6bb megkapjak — bar nem sokra mennek
vele. Legaldbbis ezen az uton maradva biztosan nem.

AZ ILLUSZTRACIOHOZ
Zsuzsanna és a vének - Daniel konyvének egyik deuterokanonikus ki-
egészitése - nagyon fontos jelenségre mutat ra. A szép, fiatal n6t meg-
les6 és neki erészakos ajanlatot tevé kétidos, tekintélyes férfi, miutan
elutasitdsban részesiilnek, bosszubdl épp azzal vadoljak meg az ar-
tatlan n6t, amire nem volt hajlandé. Mivel a tanécs el6tt kettejiik val-
lomadsa elegendének bizonyul, anét haldlrais itélik pardznasag miatt.
A férfi személye irdnt azonban nem kutakodnak. A targyalds végén
Déniel kozbeszdl, és kiilon-kilon félrehivja a két vént, az 4llitélagos
parazna tett kortilményeivel kapcsolatos kérdéseket téve fel nekik.
Igy mar nem tudjak egyeztetni hazugsagukat, és leleplezédnek.
Lényeges mozzanat, hogy a torténet végén nem csupan felmentik
az dldozatot, hanem a vétkesek meg is blinhédnek.

Tovabbi ajanlott olvasmanyok
A teljesség legcsekélyebb igénye nélkiil - akar egy masik alkalommal
valé megbeszélésre, akar otthoni tovibbgondoldsra -, mindenféle
erfltetett, vagy akar csak sugallni prébalt, kotelezének tartott etikai
konzekvencidktdl fiiggetleniil szeretettel ajinlom az alabbi bibliai
szovegrészeket. Ezek mindegyikében valamilyen médon szerepet jat-
szik a szexualitds vagy az intimitds - de nem énmagéban vett probléma-
ként, hanem éppenséggel a szexualitdst problémava tevé gondolkodas
leleplezéseként. E gondolkodds hatterében hatalom, erészak, érdek,
~becsiilet”,,,mit szélnak”, és altalaban véve a méasik ember méltésaganak
figyelmen kiviil hagydsa jelenik meg:

. Abraham és Sara Gerarban (1Méz 20)

+ Sikem és Dina (1Mo6z 34)

« Amnon és Tamar (2Sam 13)

+ David és Abigajil (1Sdm 25)

« David és Mikal (2Sam 6)
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Imadsag

Uram, készéndm, hogy mindent tudsz rélam, és ezzel egylitt szeretsz.
Add, hogy ne akarjak tiltenni rajtad, hanem elfogadjam ajandékaidat,
és tudjak jol élni azokkal. Amen.

4. Szolgalat - szolgasag

Textusok: Jézus megkenetése Betdnidban (Jn 12,1-8), Jézus megmossa
tanitvanyailabat (Jn 13,1-11)

Javasolt kezdd ének: Testvéreim javaért... (EE 455)

L .

Lovas Ilona: Labmosds I-1V., 2020 és Az utolsé vacsora asztala (Buicstibeszéd),
2020. Az Evangélium 21 kortdrs miivészeti gytijtemény tulajdona. Fot6: MODEM

TORTENET (1)

Hajos Andréas Dalfutdr cim(, YouTube-on megjelent — szerintem remek
- sorozatdban olyan zenészeket hozott 6ssze egymassal, akik kiilon-
b6z6 miifajokban alkotnak, és talan nem is dolgoztak még egyiitt, s6t
nem is hallottak egymadsrdl. Egyikiiktél csak egy révid zenei témat
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kér gitaron vagy zongoran, masikuknak azt megmutatja, és kéri, irjon
ra szoveget. A harmadiknak megmutatja mindkét kezdeményt, amit
az meghangszerel. Anegyedik pedig eléneklia dalt. Az utolsé részben
hozza 6ssze egy studiéba az addig egymads kilétét nem ismerd alkot6-
kat, hogy kialakitsdk a végs6, mindnyédjuk szdmdara véllalhaté verziot.

Nagyon szép dalok sziilettek mar igy. A jél felépitett show részét
képezi, hogy az egymdsrél nem tudé zeneszerzo6t, szovegirdt, hang-
szerel6 producert és énekest kiilon-kiilon misorban kéri fel a misor-
vezet6. Az ismerkedés részét képezi, hogy elmennek egy olyan helyre,
amely a felkért személy szamara fontos. Lehet az tdrsadalmiaktivizmus,
sport vagy hobbi.

Egyik alkalommal taldn egy néi szévegiréval egy thai masszazs-
szalonba latogattak el. Mik6zben a képzett masszérok gyurtak éket,
beszélgettek. A program levezet6 fazisa volt, hogy egy-egy kényelmes
kanapén fekszenek frottir fird6képenyben, uborkds arcpakolassal,
avadlijukat éslabujjaikat pediglazitotta, kényeztette egy-egy erre kép-
zett szakember.

Hajés ekkor azt taldlta mondani, hogy nagyon kinosan érzi magat.
Mert mégis, milyen az, hogy egyik ember ilyen médon kiszolgaltatja
magit a masiknak? Mintha az rabszolga lenne. Késébb bel4atta, hogy
benne volt a hiba, és nem tudott elvonatkoztatni a tAdrsadalmunk te-
matizalta skrupulusaitél. Mert igenis 1étezik olyan helyzet, amikor
val6ban aszimmetrikus viszonyban vagyunk egymassal, de ez nem kell,
hogy sziikségszertien egyik vagy masik fél ala- vagy folérendeltségét
feltételezze.

Ha orvoshoz megylink, ott is rabizzuk magunkat a szakemberre.
Hanyelvet tanulunk, akkoris valakinek a szakértelmét vessziik igény-
be. Ugyanez a helyzet a fodrasznadl, a kozmetikusndl - amelyek a leg-
tobb holgy szamara, és nemcsak a fels6 tizezerhez tartozok esetében
természetes, szinte heti rendszerességgel igénybe vett szolgaltatasok.
Van, aki mikérmot csindltat, van, aki tetovalast; van, aki a labujjai
karbantartdsatis rabizza arra, akinek ebben nagyobb gyakorlatavan
- kiiléndsen idésebb korban.

Nemcsak tehetés emberek szoktak igénybe venni takaritdsban se-
gité személyt, vagy olyat, aki a kert rendben tartdsaban tdmogatja
6ket. Es mindegyik esetben természetes a munkajukért 6ket megillets
anyagi ellenszolgaltatis.
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Nincs alantas munka. Senkinek nem kell rabszolganak éreznie ma-
gat. A takaritd, az orvos, a nyelvtandr, a kertész, a pszicholégus vagy
barmilyen mesterember — dolgozzon bar a testemen, vagy a lelkemen,
a kertemben, a szobdmban vagy a konyhdmban - idedlis esetben
megél a munk&jabol. Sét, az aszimmetrikus kapcsolat még annak sem
akaddlya, hogy egyébként alkalomadtan egészen hétkdznapi dolgok-
rélis ugy beszélgessen egymassal szakember és kliens, ahogy a j6 isme-
résok altalaban.

TORTENET (2)

Maté (Mt 26,6-13) és Mark (Mk 14,3-9) is tud réla, hogy Betdnidban,
a,leprds Simon” hazdban tortént az eset. Mindkét evangélista szerint
egy meg nem nevezettasszony ment odaJézushoz, és alabastromtarto-
bél 6ntétt narduskenetet a fejére. Mark szerint ,egyesek”, Maté szerint
»atanitvanyok” bosszankodtak a pazarldson. M4té ,,sok pénzt” emlit,
Mark azt is tudja, hogy ,hdromszdz déndarndl is t6bbet ér”. Mindkét
evangélista ugy orokiti meg az esetet, hogy a szegények miatt aggédtak
a méltatlankodoék.

Jézus valasza is mindkét esetben szinte sz6 szerint ugyanaz: ,Hagy-
jdtok ét! Miért bantjdtok? Hiszen jét tett velem, mert a szegények min-
dig veletek vannak, és amikor csak akartok, jot tehettek veliik, én azon-
ban nem leszek mindig veletek. Megtette, ami téle telt: elére megkente
a testemet a temetésre. Bizony, mondom néktek, hogy az egész vildgon
bdrhol hirdetik majd az evangéliumot, amit ez az asszony tett, azt is
elmondjdk majd az 6 emlékezetére.” (Mk 14,6-9)

Lukdcs (Lk 7,36-50) a masik két szinoptikustél eltéréen, s6t meg-
lehet6sen kiszinezve érokiti meg a torténetet. O csak egy farizeusrol
kezd irni, akihez Jézus vendégségbe ment. A blinés né azonban nemcsak
olajat 6ntott a fejére, hanem el6zéleg a ldbat is megmosta, méghozza
a kdnnyeivel, és torl6kendének a sajat hajat hasznéalta.

A Jézust vendégiil 1at6 farizeus azonban azt is tudni vélte, hogy az
illet6 n6 killéndsen is méltatlan arra, hogy szent emberek kézelébe
merészkedjen. Blinos. Afféle parazna. Vagyis: miféle? Es Jézus vajon
hogy-hogy nem tudja ezt? Lehet, hogy mégsem pro6féta? Taldn potyara
dobta ki a pénzt erre az ebédmeghivasra? Rossz l6ra tett?

Lukaécs gondosan tigyel r4, hogy a déndros mozzanat se maradjon
ki, igy aztan azt ,Jézus szdjaba adja”. Am nem haromszaz dénarrol,
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vagy egyszerien csak sok pénzrol beszél, és nem is a ndrduskenet
araként, hanem adéssagként. Otven és 6tszaz. Kevés és sok. Jézus pedig
itt drulja el hdzigazd4ja nevét, amikor Simonnak szélitja 6t.

A példazat, amelyet itt személyesen egy bizonyos embernek mond,
ugyanuigy asszertiv médon kommunikal, akarcsak a farizeusok és
irastudok felé, amikor azon akadtak fenn, hogy miért il egy asztalhoz
vamszed6kkel és blindsdkkel. Mintha csak belehelyezkedne az 6
szemléletiikbe, és igazat adva nekik, mintegy megértést kér az elveszett
bardnyok szdmadra is, és engedélyt arra, hogy hadd 6riiljén mar az az
asszony, aki megtalalta az elgurult drachmajat.

Ittis ,belemegy a jatékba”, és hazigazdajat a kevéssel tartozé adds-
hoz hasonlitja, mig az 4ltala lenézett nét ahhoz, akinek sok adéssaga
lett elengedve. (Lk 15,1-10) Tagadhatatlan, hogy nagyobb halat az fog
érezni, akinek tobb btine bocsattatott meg. Igy aztan a Mark evangé-
liumébdl ismert, a baratai dltal megbontott tetén 4t leengedett béna
torténetének a mondandéjatis beteljesiti Lukécs, amikor az eredetileg
megiitkozést keltének indult jelenetet a blinbocsdnattal hozza 6ssze-
fiiggésbe. Kinek van hatalma blindket megbocsatani? Sajnédlatosan el-
marad azonban a Maté evangéliumdabdl, a hdzassdgtors asszony torté-
netének végérdél ismert,,Mostantdl fogva t6bbé ne vétkezz” zarémondat,
aminélkiil pedig mi, lelkészek és bibliakor-vezeték oly eszkdztelenek
maradunk.

Janosleirdsa alegrovidebb éslegegyszeribb. Egyesiti a szinoptikus
valtozatok legfontosabb elemeit, csak kihagyja beléle a Simon nevi
farizeust, s6t a blinbocsdnat mozzanatat is. Viszont annal nagyobb
hangsulyt fektet rd, hogy a blinds asszonyban félreérthetetlentil azo-
nositani lehessen Lazar és Mdarta testvérét, Mdriat, aki Janos szerint
magatadriaga kenetet 6ntiJézus ldbdra, és torli meg a hajaval. Aki pe-
dig megiitkdzik a jeleneten - méghozzd nem annak intimitdsan, hanem
apazarldson -, nem mds, mint az iskariétiJudas, akirél azt is megtudjuk,
hogy egyaltaldn nem a szegényekre volt gondja, siman csak tolvaj volt.

TORTENET (3)

Janos evangéliumdaban nem sokkal ezutdn helyezi el a ldbmosas jele-
netét. Mintha csak folytatdsa lenne az el6bbinek. S6t - botrankozdas
ne essék - mintha Jézus Mariatdél kapta volna az dtletet, aki ilyen bat-
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ran és dldozatot hozva mutatta ki nyilvdnosan a Jézushoz fliz6d6 mély
lelki és érzelmi kot6dését.

Most maga a Mester vette magéra a rabszolga szerepét, és mutatta
meg tanitvanyainak, hogyan érdemes egymashoz viszonyulniuk. M4-
ria atemetésre készitette el6 Jézust, Jézus pedig a szolgdlatukra készi-
tette fel a tanitvanyait.

Péterbdl is el6jott a ,,hajosandrasi” diszkomfortérzet, amikor tilta-
kozott, akdrcsak Keresztel6 Janos a Jorddnnal, akinél szintén beakadt
a hierarchikus rend iranti hédolat, és vonakodott megkeresztelni a
naldnal nagyobbat.Jézus viszont nem enged, hanem most is keményen
sz6l bizalmas baratjahoz: ,Ha nem moslak meg, semmi kézéd sincs hoz-
zdm.” (Jn 13,10)

Eztegymds koztiviszonyainkra is szabad vonatkoztatnunk: hagyd,
hogy szolgaljak neked! Itt igyis mindent az Ur fizetett ki mar elére.

IMADSAG

Uram, kdszon6ém, hogy szolgalsz nekiink. Add, hogy el tudjam fogadni
a szolgdlatot a testvéreimtdl is, és hogy az én szolgdlatom se engem
dicsérjen, hanem egyediil téged. Amen.

5. A felaldozhatdk - Vagy mégis az élet az els6?

Textusok: Isten prébara teszi Abraham hitét (1M6z 22,1-19), Andnias
és Szafira (Apcsel 5,1-11)

Javasolt kezd6 ének: Mind céljat, mind napjait... (EE 453)

ELMELKEDES
Rovid leszek: egy eltervezett, de be nem végzett gyerekgyilkossag,
valamint egy megvaldsult kettds haldleset 41l el6ttiink.

B6vebben: Létezik olyan, hogy valaki életének célja éppen az, hogy
meghaljon - vagyis hogy felaldozzak? Jézussal kapcsolatban taldn ha-
mar ki is mondanank: bizony, igen. O azért jott, hogy feldldozza magat
a blineinkért. A keresztyén teolégidban - az egyhdz legkiilonfélébb
alakzataiban, a katolikustoél a lutheri vagy helvét reformadcié egyha-
zain dtalegdjabb szabadegyhdzakig - tartja magat egy konszenzusos
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Rembrandt Harmenszoon van Rijn: Izsdk feldldozdsa (1635)
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séma: Jézus engesztel6 dldozat a mi blineinkért, és az ebben vald hit
menthet meg a biztos karhozattél.

Részletekre, kultirtorténeti pArhuzamokra rakérdezni szinte illet-
lenség. Magat az alaptézist bArmilyen médon arnyalni, tovdbbgondolni,
az esetleges ellentmondésokra vagy anomadlidkra ramutatni pedig
egyenesen hitetlenségnek szamit.

Devajon egy magikus eseménysorra épiil6, alogikus gondolkoda4st,
az intellektust és a minim4dlis emberi j6érzést kotelezéen és sziikség-
szertien kiiktaté behédolds lenne az a hit, amely kedves Jézus Krisztus
Atyja szdmadra?

Mi lenne, ha példdul az evangéliumok alapjian azt mondandnk: Jé-
zusra sajat koranak vallasi elitje irigy volt és féltékeny, ezért az dltaluk
is gytlolt és megvetett politikai hatalomnal foljelentették, és koholt
vadak alapjan egy koncepcios perben haldlra itélték? Haldla tehat egy
aljas és gonosz gyilkosséag volt. Az Orékkévalé Isten azonban felta-
masztotta 6t, és neki adott minden hatalmat.

Bar az élet végessége — vagyis a halandésag — alapveté tapasztala-
tunk, amivel musz4j szdmolnia minden embernek, valahogy mégis:
maga a haldl nem vesztette el ijeszt6 voltat. Az 6stérténetben az isteni
tilalomhoz kapcsolédik a halallal valé fenyegetés. Am azon a napon, ame-
lyen ettek a tiltott gyiimolesbél, mégsem halt meg sem Ad4am, sem Eva.

Ugyanez kdszon vissza Ezékiel proféta egyes szovegeiben is, misze-
rint a biindsnek meg kell halnia. Ugyanakkor az is tapasztalati tény,
hogy a btinés nem hal meg - s6t, sok esetben egészen hosszu ideig él,
és latszolag élvezi a blinés moédon szerzett javakat, masok rovasara.
Ezzel egy id6ében pedig az is tapasztalat, hogy az igaz ember meghal,
vagy mas rossz dolgok térténnek vele.

Nem alaptalan tehét a bibliai értelemben vett haldl alatt a biol6giai
funkciok megsztinése helyett egy Isten nélkiili, vagy Istennel szemben
allo létformat érteni.

Igy nyerhet némi magyarazatot még a humanista szépelgés szama-
ra is példaul az a jelenet, amikor az ifja David parittyajabol kirepiil6
ké belefurédik a filiszteus vitéz homlokédba. Gélidt mar azel6tt halott
volt, hogy D4vid a sajat kardjaval megélte volna - hiszen az Orokké-
vald Istent karomolta, rajta ginyolddott. [gy valik - ha nem is erkolcsi-
leg elfogadhatova, de legalabbis értelmezhetévé - I11és préféta Karmel-
hegyi tomeggyilkossdga is.
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Maga a teremtés mozzanata a Teremt6 sajat szabad elhatdrozasa-
boélvégzett alkoté tevékenység. Ad absurdum: ha nem teremtett volna
Isten semmit, azzal nem tett volna rosszat. A haldl a nemlétezék ter-
mészetes dllapotaként is felfoghaté. Hiszen amint megteremtette
avizidallatokat ésarepdesé madarakat, azok magatél értet6d6 természe-
tességgel dicséitették 6t azzal, hogy pezsdiiltek a vizek, és repdestek
arepiilni tudé 4llatok. S6t, még az élettelen természet is dics6iti alkoto-
jatazzal, hogy az égitestek engedelmeskednek a térvénynek, bejarjak
palyajukat, a vizek pedig tudjak hatdraikat, amelyeket az Orokkévalé
allitott eléjiik.

Az élet mint Isten ajandéka - amelyben sajatlényegét osztja meg te-
remtmeényeivel - magétol értetddden tiszteletre mélto. Elet nélkiil azon-
bannincs méltésag sem. Az ember méltdsagat az Isten képmadsara for-
malt mivolta adja. Ebbéli minéségében pedig nem tud méast tenni, mint
magasztalni Teremt6jét, tiszteletet adni neki, vagyis visszatiikrozni
az 6 fényét, értelmes, szép rendjét és szeretetét.

A halal ténye tehat az ember szamara fontos figyelmeztetés. Az vi-
szont, hogy a kezdettdl fogva mindorokké létezé Logosz testet 6ltott
és ,belehalt” a vildgba, azt eredményezte, hogy maga a haldl semmi-
stilt meg, és valt okafogyotta.

Ez a tapasztalati vildg, amelyben éliink, nem természetes allapot.
Atmeneti, instabil, és sziikségszertien megsemmisiilésre itélt. Sajat
életlink pedig csak annyiban élet, amennyiben a Teremtére irdnyul,
és - a teremtés természeténél fogva - betolti funkciojat: a szeretet
visszatiikrozését és tovabbadasat. Ha az élet Krisztus, akkor a meg-
halas nyereség. (v6. Fil 1,21)

TOVABBGONDOLAST SEGITO KERDESEK
« Sziiksége van-e Istennek ,elégtételre”?
+ Kell-e adni valamit cserébe az életért?
+ Meg lehetne-e egydltaldn fizetni az élet arat — ha ez sziikséges
lenne?

IMADSAG

Uram, k6sz6nom az életet és az emberi méltésagot! Add, hogy téged
magasztaljalak, és erre inditsam embertarsaimat is — hiszen te irgal-
massagot akarsz, nem aldozatot! Amen.
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6. Mint a lepras...

Javasolt kezdé ének: Dicsértessék, Uram... (EE 61)

Atizleprds meggydgyitdsa (Codex Aureus Epternacensis 1030-1050 kézétt)

Textusok: A vérfolydsos asszony meggydgyitasa (Mt 9,20-22), Tiz
lepras meggyogyitdsa (Lk 17,11-19)

ELMELKEDES

Az undor és a kik6zosités szinte mindennapos velejaréja az emberlét-
nek - akar elszenvedéként, akar elkdvet6ként, akar csak kdzonyos
szemlélodéként. Rangsorokat allitunk: mélték és méltébbak, méltat-
lanok és még méltatlanabbak kozott. Pedig — mint lattuk - az ember
méltésagat semmi mas nem veheti el, csak ha kdromolja Teremtdjét
(vagy annak képmasat). Ez pedig nem kiviilrél torténik, hanem az ember
szivébol jon.

Jézus 6nként vallalt szenvedése és haldla azonban ezt a hatart is
eltorolte - egyszer s mindenkorra. Nemcsak a farizeusok és irdstudok
altal megvetett vimszed6 - mint Maté vagy Zakeus -, vagy a pardzna
né lehet kedves Isten el6tt, mint megtalalt bardny, hanem a sajat élet-
hazugsaganak foglya, a farizeus is. Pl apostol dtja is hosszu volt: Istvan
diakénus megkovezésétdl a fogsdgon és megaldztatasokon at a rémai
martirhalalig.
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Mégis, az egyhazon belil Gjra meg tjra megjelennek bizonyos
szimptédmak, amelyek alapjan valakire ugy tekintenek, mint aki ,tiszta-
talan”, és akitél helyes elkiiléniilni. Az utébbi években az LMBTQ mo-
zaikszéval meghatarozott emberekkel szembeni hisztéria egészen
széls6séges méreteket 6ltott egyes korokben. Gyakran hivatkoznak
arraamondatra, hogy,Isten szeretia btindst, de a blint gyléli” - mint-
ha ennek megitélése bizonyos emberekre lenne bizva, akik mélték ra.

Pedig a valasz lehet nagyon egyszerd is: az itélkez6knek az 6nelé-
giiltségiikbol és képmutatasukbdl kellene meggydgyulniuk, a szexud-
lis orientaciéjuk miatt magukat kirekesztettnek érzéknek pedig abbdl,
hogy nem tudjak elfogadni 6nmagukat - vagy azt, hogy Isten szereti
6ketis.

A leprasoktol valo elkiiloniilésnek nagyon is gyakorlatias oka volt.
S6t, ez mais megalljaa helyét. Viszonylag friss, kollektiven 4télt trauma-
tikus élményiink az igynevezett pandémia idészaka, amikor hosszu
hénapokon at szinte megszoktuk a kozosség keriilését, a maszkviselést
ésabetegekkel vald érintkezéstél vald tartézkodést. Ugyanez azonban
lelki értelemben is meglehetésen gyakori.

Jézust megérinti egy né, aki a mézesi térvény értelmében koteles
lenne tavol tartania magat masoktdl, féként férfiaktdl, mivel ,tiszta-
talan”. Tizenkét éve. ,Ezt dobta a gép. Igy jartal. Mi viszont biiszkén
megyilink a templomba.” - mondhatnénk.

Erdemes felfigyelni arra, hogy mindharom szinoptikus evangélium
beékeli a vérfolydsos asszony gydgyuldsat Jairus lednyanak torténe-
tébe. Az asszony tizenkét éve szenved, mig a kislany tizenkét éves.
Lehet ebben valamikédolt iizenet. Azon sem lep6dnék meg, ha a gada-
rai megszallottrolis kideriilne, hogy tizenkét éve gyotorte 6t alégionyi
démon. Biztatom a kollégakat: akinek van kapacitdsa és nyelvismerete,
kutasson ebben az irdnyban.

A tiz lepras meggydgyitasaval kapcsolatban viszonylag felt(ing,
hogy az egyetlen, akivisszatért halat adni, samaritdnus volt. Az 6 eseté-
ben azonban semmi relevancidja nem volt a jeruzsalemi papsag altali
megtekintésnek - hiszen a kozeliikkbe sem mehetett.

KERDES
+ Ezek szerint csak a masik ember méltatlansdga — vagy az dltalam
méltatlannak tartott dllapota - a problematikus?
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+ Néhataldn -aJézussalvald életteli és gyogyitd taldlkozas érdeké-
ben - jobb, ha az ember eleve esélytelen kiviil4116? Vagy remény-
teleniil tisztatalan?

IMADSAG
Uram, oly sokszor mondtam mar: ,iires edény vagyok, t6lts meg.” Pe-
dig valdjaban telis-tele vagyok el6itélettel. Hadd legyek inkabb faklya,
amit meggyujthatsz, és vildgithat mindenkinek az tton. Te gy6ztél -
értem is. Még a sajat magammal szembeni aggalyaim felett is Ur vagy.
Vilagits be az énlelkem legrejtettebb zugaiba is! Neked van egyediil
jogod - és hatalmad is — hozz4, hiszen te teremtettél engem.
Esneked van szeret6 szived is hozza, hogy ugy juttass helyes belatas-
ra,hogy kozben tekintettel vagy a méltésdgomra - hiszen a képméasod
vagyok. Amen.

7. Egy igaz vallas, vagy szinkretizmus?

Javasolt kezdé ének: Szivemet hozzad emelem... (EE 321)

Textusok: Az irgalmas samaritdnus (Lk 10,25-37), Jézus és a sama-
riai asszony (Jn 4,1-42)

ELMELKEDES

Hatartertletek, hataratlépések, kiviil vagy beliil 1ét, idegenség és benn-
fentesség... Méltan vet6dhet fel a kérdés: ha mar ennyire fontos, s6t
élet-halalt érint6 ismeretekrdél és dontésekrél van szo, vajon mia helyes
viszonyulds Istenhez? Miaz, amit kévetniink kell, és miaz, amit6] mu-
szaj elhatarolédni? Mi az, ami felesleges aggalyoskodas, és mi az, ami
vétkes felel6tlenség? Feltiinhet, hogy az el6z6 résztémék feldolgozésa-
kor is el6kertiltek mar ezek a kérdések — kiilon6sen az elsG, masodik és
hatodik részben.

Jézus kordban adva volt egy k6z6sség, és a kozosséghez valo sajatos
zsid6 viszonyulés, amely magaban foglalta szinte az 6sszes olyan témat,
amelyet ma is problémaként ismeriink: etnikai, politikai, vallsi, ideo-
l6giai kiilonbozbéségeket — amelyek elegend6k ahhoz, hogy az egyik
vagy masik csoporthoz tartozék 4d4z ellenséget ldssanak egymasban.
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Okori samaritdnus Téra-tekercs a Garizim hegyén taldlhato zsinagégdban

Zsid6k és samaritdnusok tobb mint négy évszazadra visszanyul6 egy-
mas mellett élése és egymassal szembeni ellenségessége valdsagos
sallatorvosiléként” alkalmas paradigma a ma ismert csoportviszalyok
leirasara.

Jézus nem szépeleg azzal, hogy ,keressiik, ami 6sszekot, ahelyett,
ami elvalaszt”. Nem valamiféle skumenikus kozeledést javasol. Nagyon
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egyszerien és brutdlisan utal egy valésagosan is elképzelhet6 élet-
helyzetre, amelyben egy bajba jutott ember mellett tobben is elmennek
- éppen azok koziil, akik a potencidlis segit6i, sét hitsorsosai. Ugyan-
akkor alehet6 legtermészetesebb médon emberi lényként banik vele
az,akiegyébként - ha épp utdnanéznénk - kideriilne réla, hogy valdja-
ban ,ellenség”.

Ezzel Jézus nem kevesebbet 4llit - vagy inkdbb 4llapit meg -, mint
hogy mindazok az egyébként nemzeti, vallasi, nyelvi, kulturdlis és mas,
legtiszteletreméltébbnak tartott identitdsazonositdsi szempontok,
amelyek keretezik mindennapjainkat, dontéseinket és megfontolasain-
kat, amelyek igazoddsi pontot jelentenek akar etikai, akar vilagnézeti
kérdésekben, és amelyeket naponként énmagunkon és egymadson is
szamon kériink - ezek valéjdban minden érdemi jelentést nélkiilozo,
teljesen negligalhat6 diszit6elemek csupdn.

Havalakitehatagy érzi, hogy a bére szine, a szarmazdsa, a felmen6i-
nek vélt vagy valés érdemei, az anyanyelve, nemzeti hovatartozésa,
sziiletésihelye, valldsa, netdn 6rokolt titulusa, szexudlis orientéciéja,
felekezeti hovatartozasa, vagyoni dllapota, iskolai végzettsége, foglal-
kozdsa, hivatésa, tisztsége, poziciéja, egészségi dllapota vagy politikai
partszimpatidja bArmilyen szerepetis jatszik az emberi méltésagaban
- akkor valamit alighanem nagyon félreértett Jézusbdl.

Mig az irgalmas samaritdnus példazata felfoghaté egy didaktikus
meseként is a fent leirtakkal kapcsolatban, amelynek érvényességét
és hitelességétJézus felekezeti és nemzeti sovinizmusra hajlamos zsidé
hitsorsosai sem kérdéjelezték meg, addig a saméariai asszonnyal vald
taldlkozas spontdn demonstracidjalett mindennek. Kiegésziilve a nemi
kiillonb6z6ségbdl adédoé pikantéridval, hiszen a varoson kivil, férfi és
né kutnal vald taladlkozasa — a samaritanusok altal is szentiratnak tar-
tott Téra alapjan - folveti az 6satyak, vagy akar Mozes ideijébél ismert
narrativ porhuzamok lehet6ségét.

A zsidé férfi és a samaritanus né azonban hallétavolsagon kiviil, ket-
tesben, feliigyelet nélkiil nem ,illetlen dolgokat” mtivel, hanem élénk
és nivos intellektudlis parbeszédet folytat hitrél, vallasrdl - ha tetszik:
filozéfiarol - és kozos, bar egyméas mellett futo térténelmiikroél és jovo-
beli reménységiikrél. Nem kihagyva a személyes, maganéleti vonat-
kozasokat sem, amelyek az emberi méltdsag gyakorlati megélésére
vonatkoznak.
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Ez akiilonos és termékeny taldlkozds pedig nem valik egyikiik sza-
mara sem egy elfojtasokkal teli, ennélfogva eltemetett, és taldn csak
lelkiik mélyén dédelgetett titokkd, amelyet maganyos 6raikban nosztal-
giavalidéznek vissza - hogy lehetne akdr normadlisan is 1étezni ebben
a vilagban. Ellenkezéleg: nagyon hamar egészen széles kér szamara
nyilik meg ez a diskurzus.

Egyrészt]ézus tanitvanyaiszdmadra, akik nem értik, hogy Mesteriik
mivel lakott j6l, miel6tt 6k megérkeztek volna az ennivaldval. Mds-
részt Sikar varos lakoi szdmara, akik - feliillemelkedve az addig altaluk
taldn megvetett, furanéirdnt taplalt ellentmonddsos érzéseiken - meg-
allapitjak, hogy érdemes volt az 6 szavara félretenni fontos napkdoz-
beniteendéiket, és megnézni azt a szintén fura zsido férfit, aki azt 4l-
litja magarol, hogy még a samaritdnusok reménységét is beteljesiti —
pedig 6k Daviddal és annak utédaival nem nagyon éreztek kozosséget.

Mondhatom, szép kis tarsasag: galileai haldszok, és egy samaériai
véaros vegyes miiveltségi és nemi 6sszetétel(i, szenzaciéra éhes lakossa-
ga.Mikozben Jeruzsdlemben és a Garizim hegyén taldn éppen ezekben
a percekben is folyik valamilyen szép, komoly szertartas — amelyek
annyira hasonlitanak egymadsra, hogy egy kiviilallé meg sem tudné
mondani, melyik-melyik. Hiszen mindkét helyen fontosak a Téra-teker-
csek.Mindegy is. Lényeg, hogy: ,azok pironkodhatnak, akik hitetleniil
élnek.”

KERDESEK

+ Felismerem sajat korlataimat és skrupulusaimat? Hajland6 vagyok
ezeket valdban a sajat korlataimként és skrupulusaiként azono-
sitani?

« Hogyan értékelem mdasok hatdrait és skrupulusait? Lenézem mé-
sokét, és felmagasztositom a magamét? Vagy éppen a sajat 6rokolt
korlataimat tekintem meddé akadédlyoknak, amelyeket at kell
hagnom?

+ Jolteszem-e, ha gunyt tizok az el6ttem jaroktdl 6rokolt hagyoma-
nyokbdl, mikézben masok skrupulusaira meg gy vigyazok, mint
az igazgyodngyre? Netdn éppen a korlatlansidgban remélem meg-
talalni az igazsagot, és ezaltal veszitem el a talajt is a ldbam alol?

+ Mi az a hatdr, amit semmiképpen nem lépnék at?
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+ Mitgondolok a sajadt magam altal felallitott hatarokrdl? Vajon ezek
Jézus hatdraiis egyben?

+ Nem lehet, hogy éppen a sajat magam altal megszabott hatdrok
akaddlyoznak a Jézussal valé taldlkozasban?

+ Lehet,hogyJézus atlépiaz én hatdraimat - akdr az ellenkezésem-
mel szemben is?

IMADSAG

Uram!Magyarok és saméariaiak Istene! Zsidok Istene! Mennyei Atyank!
Csoddlatos nekem az a tudés, igen magas: nem tudom felfogni, hogy
itt vagy vellink, és ott vagy mindegyikiinkkel — akkor is, amikor haza-
tériink otthonainkba! Kériink, add nekiink ezt a felfoghatatlan tudast
ahétkdznapjainkban, hogy amikor a munkahelyen, a boltban vagy uta-
zés kozben olyan sokféle emberrel taldlkozunk - talan titk6ziink is -,
mindig tudataban legyiink annak, hogy téged l1élekben és igazsdgban
lehet, szabad, kell és érdemes imadni. Es te magad hozol 6ssze minket
egymassal is. Amen.

8. Az alap probléma - megértési kisérlet

Javasolt kezd6 ének: Artatlansag szent Baranya... (EE 378)
Textus: Kain és Abel (1M6z 4,1-8)

ELMELKEDES

A kiindul6 gondolatokra szeretnék visszatérni, ha esetleg id6kdzben
feledésbe mertltek volna. Isten képmasa vagyunk, és ahogyan egymas-
hoz viszonyulunk, az Istenhez valé viszonyunkat fejezi ki. Hogyan ala-
kult ki mégis egydltaldn ember és ember kozt ez az ellenségeskedés,
rivalizalds, egymadst legy6zni akarés?

Az egyhdzban e sorok irdsakor még meglehetds kozony vagy elutasi-
tas fogadja a René Girard mimetikus elméletébdl kiindulo megértést.
Taldn megijedtek téle, miszerint ,ennyire nem lehet egyszer és jo is
valami”. Ne feledjiik, hogy a ma mar oly természetesnek tartott lutheri
reforméci6 alapigazsdgaiis kirivé eretnekségeknek szamitottak a ma-
guk koraban.
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Tiziano Vecellio: Kdin és Abel (1542 és 1544 kozott)

Tisztelettel ajaAnlom André Rabe munkdssagat, aki szabadegyhdazi, kariz-
matikus teolégusként vette a batorsagot, hogy érdemben foglalkozzon
Girard felismeréseivel, és doktori értekezését is ebbdl a témabol irta.
Egyszertdszavakkal, még a teolégia tudomanydban nem jaratos embe-
rek szamara is érthetGen vezetile az emberiség tirsadalmi fejlédését,
amelynek sordn a ma ismert, s6t érvényben 1év6 és természetesnek
tartott szocidletikai modellek kialakultak.

Az elmélet abbdlindul ki, hogy az ember visszatiikr6zé 1ény. Ez még
nem igényelne tul bonyolult magyarazatot. Hiszen tapasztalati tény,
hogy ,amilyen az adjonisten, olyan a fogadjisten”. Tehat amit kap az
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ember, azt tiikrozi vissza. S6t, ez még az allatokra is érvényes. Ha az
embert tekintjlik, akkor ez a visszatiikr6z6 képesség eredetileg semmi
mastnem jelentett, mintIsten, az 6rokkévalo szeretet fényét és dicsGsé-
gét visszatiikrozni.

Igen 4m, de attél kezdve, hogy lettek t6bben is, mar egymast is tiik-
roznikezdték.Mi ezzel a baj? Hat az, hogy ahol tébben vannak, ott meg-
torténhet, hogy egyszerre ugyanazt kivanjak meg tébben is. Megjelenik
arivalizdlaslehetGsége. A ,,ne kivand” kezdetd parancsolatok talan fon-
tosabbak, mint eddig gondoltuk.

Erdemes ezen a ponton utalni az djkori tdrsadalomfilozéfusok kézos
alaptételére, amelyet bar Thomas Hobbes nevéhez kotiink, mégis vala-
hogy nehéz elvonatkoztatni az alapfeltételezés igazsdgmozzanatdatol,
miszerint az emberiség ¢sallapota egyfajta ,bellum omnium contra
omnes” (mindenki hdbortja mindenki ellen).

Atarsadalmiszerzédés, mint valami optimélisnak tin6, &mde igaz4-
bél soha meg nem valdsult eszmény, mindig magaban foglalta azt az
Gsialapfeltevést, hogy ha mar nagyon nagy a kdosz, akkor a kontrollal-
hatatlan kocsmai témegverekedés szabadjara engedése helyett érdemes
keresni és taldlni egy kozosen elfogadhaté ellenséget, akit legy6zve,
azaz megsemmisitve egy idére legaldbbis helyredllhat a béke.

A farmakosz - igen, innen a ,gyégyszer” elnevezés is — a torzsi és ar-
chaikus kézosségekben lehetett eleinte egy periféridn é16 vagy eleve
idegen személy, akit, ha kiebrudalnak a tdrsadalombdl, akkor azt a 1at-
szatotlehetkelteni, hogy a kiviilallé miatt tdmadta zavar, és eltavolita-
sdval ez meg is old6dott. Kés6bb ez egyre inkabb intézményes jelleget
kapott, tehat mar nem is volt sziikség arra, hogy keressék az okot bArmi
bajra, hiszen adva volt a felelet.

Ahogyan a Rémai Birodalomban egyes csdszarok idején a keresz-
tények voltak az okai a szdrazsdgnak, a tulzott es6zésnek vagy egyéb
természeti katasztréfaknak, illetve kés6ébb a diaszpoéra zsidosag tolthet-
te be ezt a funkciot sok biiszke fajtajui orszag lakdi kozott egészen
mostandig. A blinbakképzés metédusa 6si emberi megnyilvanulas.

Mivel az édenkerti, idedlis 4llapotban nem volt jelen a j6 és a rossz
ismerete, ezért széba sem keriilt, hogy ember és ember kozt rivalizdlas
vagy ellenségességlehetne. Az els6 testvérpdr viszont mar a kdzvetlen-
ség elvesztését megélve keresni kezdte a kapcesolatot az Orokkévaloval.
Madr eleve az a mozzanatfigyelmet érdemel, hogy sz6ba sem kertilt, hogy
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egyltt tegyék ezt meg, hanem mindketten egy-egy kiilén oltart épi-
tettek. Kulturtorténetileg viszonylag egyszeri a beazonositas, hiszen
ismert tény, hogy a nomad pasztorlétet felvaltotta a letelepedett élet-
forma, amely a foldmtiveléssel vette kezdetét. Kézenfekvd, hogy melyik
gyilkolta meg a mésikat.

Az 4ldozatbemutatdsnak Isten szemében kedves mivolta a Biblia
Ujszovetségi kdonyvein beliil is tartja magat, legaldbbis Jakab és a Zsi-
dokhoz irt levél szerzéje szerint ,hit dltal” - az egyhdzi értelmezések
szerintviszont alevagott barany Jézus Krisztus dldozatdra valé utalas.
Mert hogy vér nélkiil nincs engesztelés.

Girard - és nyomdan Rabe - felismerése éppen az, hogy Isten nem
akar vért,nem akar aldozatot. Es ez nem is egy tjfajta és fura gondolat,
hanem nagyon is bibliai. Ahogyan Abraham kezét azért fogtale az an-
gyal, mert Isten épp azt akarta nyilvanvaléva tenni, hogy neki nincs
sziiksége emberaldozatra, gy Ezsaias és mds préfétak ltalis kimondat-
ta, hogy 6 irgalmassdgot akar, nem pedig dldozatot. Ha allatok vérére
nincs sziiksége, ugyan miért akarnd épp a sajat Fiaét?

René Girard munkadja el6tt is eléggé vilagos lehetett a keresztyénség
szdmadra, hogy Isten szemében épp az erészakossag az, ami a lehet6
legelfogadhatatlanabb. Mér az 6stérténetben, az 6zonviz torténeténél
vilagossa valt, hogy akkor és azért hatdrozta el magat az altala teremtett
vilag elpusztitdsara,amikorlattaaz emberek mérhetetlen eré6szakossa-
gat ésasok szenvedést, amit ezaltal okoznak egymasnak. De kordabban
isnyilvanvaléva tette ezt, amikor Kdin testvérgyilkossdgat nem meg-
torolniakarta,hanem épp azért tett bélyeget rd, hogy senkine dllhasson
bosszut rajta.

Isten véget akar vetniaz er6szaknak. Masképp is fogalmazhatunk: ha
valaminek véget akar vetniIsten, akkor aznem mds, mint az erészak.
Miért véallalta mégis Jézus a szenvedést és a kereszthalalt? Eppen
ezért. Mertazt mutatta meg, hogy bar 6t megdlhetik, ha tetszik, , kiiktat-
hatjak” az emberiség torténetébdl, de mégis 6 az, aki az egyediil igaz,
és akin muilik minden ember tidvéssége. Vagyis pont Jézus az, aki nem
kiiktathaté. Ugyannyira nem, hogy torténetesen 6vé minden hatalom
mennyen és féldon.

Azé, aki hagyta magat, aki kiszolgdltatta magat, aki nem kovetett
el er6szakot, hanem elszenvedte azt, és elszenvedi a mai napig is -
mindazokban, akik 6t kovetik, és az 6 intencidi szerint torekednek be-

Az istenarcu lény



rendezni az életiiket. Vagy akar teljesen tudattalanul és minden el6-
feltételezés nélkiil azt tartjak helyesnek és elfogadhaténak, ahogyan
6 élt és viszonyult a tobbi emberhez.

Csodalatos, hogy mar az Oszévetségben talalunk reményt kelté
példakat arra, hogy nem csak bosszu 1étezik, hanem megbocsatds és
irgalom, s6t akar dldozatot vallald szeretet is. Miutan Jakéb visszatért
Haranbdl, aJabbok gazléndl nyugtalan éjszakdja volt. Tudta, hogy be-
csapta ikerfivérét, és elorozta el6le az apai dldast. Lehetett volna ment-
ségeket keresni, hiszen Ezsau korabban mar lemondott errél egy tal
lencsef6zelékért. Jakob mégis 4térezte életének sulyat, és azt, hogy sor-
saannak akezében van, aki méltan haragudhat ra. A személyes talalko-
zas alkalmaval valt nyilvanvaléva, hogy Ezsau mar régen elfelejtette
sérelmeit, és nem azértigyekezett testvére elé, hogy megtorolja rajta
azokat, hanem hogy megolelje rég nem latott 6cesét.

Jozsef és testvéreinek torténete még szivet melenget6bb. Ebben az
esetben ugyanis valéban az életére tortek annak, aki késébb abba a
helyzetbe keriilt, hogy bosszut dllhatott volna rajtuk. Es mivel maguk
az érintettek is nehezen hitték el, tobbszor is el kellett mondania azt,
amit mi keresztyének mar betéve tudhatunk: ,Ti rosszat terveztetek
ellenem, de Isten terve jora forditotta azt.”

IMADSAG

Uram, dldozatom! Igen, gyilkosod vagyok, és fij ezt kimondanom. Cso-
délatos, hogy te viszont hatalmas vagy és mindenhaté. Ezért arra is
kiterjed a hatalmad, hogy nekem megbocsdss. S6t, még arra is méltatsz,
hogy ezt ahatalmadat megoszd velem, igy én is gazdagon osztogathas-
sam kegyelmedet azoknak, akik valaha is rosszat terveztek ellenem.
Kérlek, add, hogy mint képmaésod, azt sugdrozzam tovébb, amit téled
is kaptam: az irgalmassagot és a megbocsato szeretetet! Amen.

9-10. Aktualitasok - Amikor a legkozelebb allék bantalmaznak...

Az utolsé két 6ra célja: azoknak a valés problémdaknak és élethelyze-
teknek a bemutatdsa, amikor ugy sériil az emberi méltésag, hogy azok
bantanak, akiknek szeretniiik kellene. A vazlat tobb mddon is két
részre oszthato, s6tlehetséges az is, hogy szandékosan hagyunk nyitva
kérdéseket vagy elvarratlan szalakat.
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Javasolt kezd6 ének: Jézus, te égi szép... (EE 389)

Javasolt illusztraciod: A résztvevik hozzanak magukkal egy-egy raj-
zot vagy fotdt, vagy csak meséljék el a torténetet, ami illeszkedik az
alkalomhoz. Legjobb, ha végiil k6z6sen alkotnak egy képet — akar egy
nagymeéretd rajzlapon, akdr egy erre a célra el6készitett lepedén.

Chilf Mdria: Testvérek (2024. Foté: Sulyok Miklés)

ELMELKEDES

Ez az alkalom arra hiv, hogy egyiitt gondolkodjunk: mit izen a Szent-
irds a maivildg nehézségeire. Olyan élethelyzetekroél lesz sz6, amelyek
mindannyiunkat érintenek - hanem is sajat tapasztalatként, de ismerds-
ként, csaladtagként, kozosség tagjaként biztosan.

Csalddon beliili er6szak, hatalommal valé visszaélés, bullying, kire-
kesztés, fajjdalmas szavak és torténetek, amelyeket nemcsak a hirekb6l,
hanem sajat életiinkbél is ismerhetiink. A csoportvezetének érdemes
lehet betekintést nyerni néhdny statisztikaiadatba, hogy képiink legyen
avaldsagrol. A vazlat végén taldlhaté par tanulmdny és adat szélesit-
heti a latékoriinket.
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Lényegesebb pontjait az aldbbiakban foglalom &ssze.

Erészak n6k és férfiak ellen

A csalddonbeliili er6szak évtizedek 6ta jelen van a magyar tdrsadalom-
ban, és sajnos még ma is tabu témdanak szamit. Statisztikdk szerint
Magyarorszdgon minden masodik né élt mar at valamilyen forméjui er6-
szakot: fizikai, lelki vagy szexudlis bantalmazast. Ez az ardany Eurépa
egyik legmagasabbja. A férfiakat érint6 er6szak kevésbé lathaté: a ku-
tatasok szerint a férfiak 20-30%-a szintén 4ldozatta valik, 4m a tar-
sadalmi elvarasok és a férfiassagrol alkotott kép miatt gyakran nem
mernek beszélniréla. A csalddon beliili erészak nék, férfiak, gyermekek
szdzezreit érinti évente, és hosszu tavu lelki, testi és kapcsolati sériilé-
seket okoz.

Bullying

Az iskolaizaklatds, a bullying szinte minden didk életének része. A fel-
mérések szerint a magyar didkok 85%-a tapasztalt mar bantalmazast
aziskolaikérnyezetben. A zaklatds gyakran mar kora gyermekkorban,
6-10 éves korban kezddédik, és fizikai, lelki, verbdlis formaban, illetve
azonline térbenisjelen van. A bAntalmazds hosszu tavi lelki karokat
okoz: cs6kkend 6nbizalom, szorongds, depresszio, st iskolailemorzso-
16dés is lehet a kovetkezmény.

Alkoholizmus

Az alkoholizmus Magyarorszagon tovabbra is népbetegség. AWHO ada-
tai szerint a magyar feln6tt lakossag 21%-a tekintheté alkoholfiiggs-
nek, ami az egyik legmagasabb arany Eurépdban. A férfiak korében
kiillondsen magas ez az arany: 36,9%. Az alkoholizmus hatdsa nemcsak
az egyént érinti, hanem a csalddot is: a sziil6i alkoholizmus a gyerme-
kekben maradandé lelki sériiléseket hagy, megnévelia gyermekkori el-
hanyagolas, bantalmazds, szegénység, tanulmdanyi kudarc esélyét.

Gyermekek sériilései sziil6k altal (ACE - Adverse Childhood Experiences)
Az ACE-kutatdsok bebizonyitottdk, hogy a gyermekkorban atélt trau-
mak - bantalmazis, érzelmi, fizikai elhanyagolds, sziil6i alkoholizmus,
valds, mentdlis betegség, erészak latvanya - hosszud tava hatassal
vannak a testi és lelki egészségre. Minél tébb ilyen negativ tapasztalat
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éria gyermeket,anndl magasabb a kockdzat feln6ttkori depressziora,
szenvedélybetegségre, parkapcsolati konfliktusokra, egészségi gondok-
ra. Magyarorszagon becslések szerint a lakossag legalabb 25-30%-a
né fel olyan csalddban, ahol valamilyen ACE-faktor jelen van. Ez tobb
szdzezer gyermeket jelent, akiknek a jov6je mar kisgyermekként ve-
szélybe keril.

TEOLOGIAI NEZOPONTOK - A SZENVEDO ISTEN EVANGELIUMA
Isten nem nézéje, hanem résztvevéje az emberi szenvedésnek. A keresz-
tevangéliuma nemcsak a blin megvaltasat hirdeti, hanem aztis, hogy
Isten egyiitt szenved veliink. A Golgotdn Isten az emberi szenvedés
legmélyebb valésagaba lép bele.

A sebek nem eltiintetve, hanem atformadlva gyégyulnak. Jézus fel-
tdmadt teste is sebhelyes marad (Jn 20,27). A sebek identitdsunk részei
lehetnek, de nem végleges bélyegek, hanem ujjasziiletett torténetek.
Az aldozatot Isten nem 4ldozatként, hanem szeretett gyermekeként
latja. Abantalmazottidentitdsa nem a szégyenben gydkerezik, hanem
Isten képmasédban. A gyégyulas egyik kulcsa, hogy az dldozat megléssa:
nem egyenl6 azzal, amit vele tettek.

Isten kénnyei valésagosak. Jézus sirt Lazar sirjandl (Jn 11,35), sirt Je-
ruzsdlem felett (Lk 19,41). Az isteni egyiittérzés nem csupdn vigaszta-
l4s,hanem valds érzelmiodafordulés. A szenved6bél gydgyitd is valhat.
Jozsef, aki elarultatott, megaldztatott, végiil azt mondja: ,Ti rosszat
terveztetek ellenem, de Isten terve jora forditotta” (1M6z 50,20). A sebzett
ember, ha gyégyul, masok szdmadra is reménység forrdsa lehet.

FELDOLGOZASI JAVASLAT

A témat felvezet6 gondolatok utdn feltehetiink beszélgetést elindité kér-
déseket, pl.: Milyen problémdak vannak jelen napjainkban, amelyek az
emberi méltésagot sértik? Hol és milyen koriilmények k6zott taldlko-
zunk ezekkel kdzvetleniil vagy kdzvetve?

A csoport kozosen 6sszegytjtheti a mai vilag fajo, aktudlis problé-
mait. A fenti témakon tul ide sorolhaté még a kirekesztés, megalazas,
testszégyenités, hatalommal vald visszaélés, munkahelyi abuzus.

A csoport 0sszetételétdl fliggden — de a téma érzékenysége okan -
el6fordulhat, hogy felszinre keriilnek mély sebek, 6szinte feltdrulkoza-
sok, amelyeket lelkigondozoéi attitiiddel és kell6 tapintattal kell kezelni.
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Ezt kévet6en kétféle mddon is folytathato a beszélgetés:

Els6 feldolgozasi méd

2-3 f6s kiscsoportokban folytatjuk az alabbi bibliai térténetek feldolgo-
zasat. Minden kiscsoport kap egy torténetet, kozosen felolvassdk, és
ahozzd kapcsolédoé kérdéseket megvalaszoljak; ki-ki elmondja tapasz-
talatait, véleményét. Erre a kiscsoportok kaphatnak 15-20 percet. Maj-
d minden csoportbdl egy f6 6sszefoglalja és megosztja a nagy korben
is az 6sszegytjtott gondolatok 1ényegét.

»Hol van a testvéred?” (1Moz 4,9)

Mit jelenthet ez a kérdés a mai vildgban, ahol gyakran szemet
hunyunk a bantalmazéas felett? Hogyan sz6lhat hozzank Isten
ezen keresztiil?

Mikor néztem félre, mikor hallgattam el valamit, ami ellen talan
szélhattam volna?

Ki az, aki most épp ,kiviil rekedt” - és én hol allok ebben a hely-
zetben?

+ Jozsef torténete — Mi segit elviselni az druldst, a megalazast,

a kirekesztést? Mit jelenthet ma: , Ti rosszat terveztetek ellenem,
de Isten terve jora forditotta” (1Méz 50,20)?

Tapasztaltam-e mér az életemben, hogy egy fdjdalmas esemény-
b6l hosszu tdvon valami j6 fakadt?

Milyen hit segithet tulélni a bullying, kirekesztés vagy igazsag-
talansag sebeit?

Jézus és a gyermekek (Mt 18,6) - Milyen Istent ismerhetiink meg
abban, aki a kicsinyeket, védteleneket a k6zéppontba allitja?
Mit iizen nekiink ma Jézus ebben a vildgban, ahol gyermekek
szenvednek bantalmazést?

Hogyan tudok én is Jézus kezévé, szavava valni egy megalédzott,
lenézett, bantott ember szamara?

+ Zakeus torténete (Lk 19,1-10) - Mit tanulhatunk abbol, hogy

Jézus nem nézile a megvetettet, hanem vendégiil latja 6t?

Kia mai Zadkeus a kornyezetemben? Lehetek-e én is néha Zdkeus?
Hogyan valtozik meg valaki, ha megtapasztalja, hogy Isten fel-
tétel nélkiil elfogadja?
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Masik feldolgozasi méd

Az aldbbiigék segitségével beszélgessiink arrol, hogy a Biblia tantisdga
szerint miként van Isten egyiitt a szenveddével. Mit tesz érte? Hogyan
gyogyitja, tAimogatja?

. Ime, tenyerembe metszettelek be, sziinteleniil szemem elétt van-
nak falaid.” (Ezs 49,16)

Isten nem felejti el az 6véit. A fagjdalmak, sebek ott vannak az
6 szivében is.

. ,Az UR kézel van a megtért sziviiekhez, és a sebzett lelkiieket
megsegiti.” (Zsolt 34,19)

Nem tdvol, hanem koézel van Isten - épp ott, ahol az emberi sziv
Osszetorik.

- ,Nem vetette meg, nem utdlta meg a szenvedd nyomorusdgadt, arcdt
sem rejtette el eléle, sét, mikor az segitségiil kidltott hozzd, meg-
hallgatta.” (Zsolt 22,25)

Isten nem forditja el tekintetét a szenved6tél. Ez a messiasi
zsoltar Jézus keresztjén is visszhangzik.

. O viselte betegségeinket, 6 hordozta fdjdalmainkat... megtort,
hogy mi meggydgyuljunk.” (Ezs 53,4-5)

A szenvedd Isten, a ,,Fajdalmak férfija”, aki nem kiviildlloként
nézi a szenvedést, hanem magéra veszi.

. ,Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megtartsa, ami el-
veszett.” (Lk 19,10)

A kirekesztett, megalazott, szégyenben él6 emberhez is jon Jézus,
hogy visszaadja méltdsagat.

Tovabbi elmélyitd, hitbéli reflexiot segité kérdések

« Mit mond nekem Isten képmadsa azokrol, akiket a tdrsadalom
semmibe vesz vagy megaldz?

« Hogyan ldtom magamat Isten tiikrében: dldozatként, elkovets-
ként, kiviilalléként vagy gyogyitdként?

« Amikoraztkérdezziik, hogy ,miért engediIsten?”, alegtobb eset-
ben nem azt kellene-e kérdeznem: ,hogy tehet ilyet az ember?”

+ Milyen ima fakadna bel6lem, ha szavakba kellene 6ntenem mind-
azt,amita bantalmazottak vagy az elkdvet6k sorsa kapcsan érzek?
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IMADSAG

Uram, Istenem, te latod mindazokat, akik csendben sirnak, akik titokban
hordozzak a megaldztatds, bantalmazas, fdjdalom sebeit. Te vagy az,
akinem forditod el arcodat a szenvedé6tdl, akilehajolsz a megtort szivi-
hoz. A te szived is vérzik azokért, akik masok kezét6l szenvedtek.

Jézus Krisztus, te magadra vetted a vilag minden fajdalmat. Te, aki
testedben hordozod a szegek nyomat, ismered a megalazottsag, a kitaszi-
tottsdg, a bantalmazéas kinjat. Te sirsz veliink, és te sirsz értiink.

Adjhitet, hogy higgyiik: nem maradunk egyediil. Adj reményt, hogy
merjiik elhinni: nincs olyan mély seb, amit te ne tudndl gyégyitani.
Adjuj kezdetet: tisztdra mosott szivet, visszaadott méltdsagot, batorsa-
got a szeretethez.

Segits, hogy aki bantalmazast szenvedett, ne csupan aldozatként
lassa magat, hanem gyd6gyulé emberként, akiben a te képed ragyog.
Segits, hogy aki bantott, felismerje vétkét, és te vezess blinbanatra és
megujuldsra. Segits, hogy ko6zdsségeink ne legyenek a hallgatas borto-
nei, hanem a gyégyulds hazai.

J6jj el, Szentlélek, tolts be egyiittérzéssel, batorsaggal, reménnyel!
Amen.

TANULMANYOK
- Uj reprezentativ EU-felmérés a nék elleni erészak témajaban
https://nane.hu/nokellenieroszak_statisztikak/
+ Iskolai bantalmazas és bullying
https://unicef.hu/bullying
+ KSH: A népesség megoszlasa alkoholfogyasztasi szokdsok szerint
https://www.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0038.html
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Muilt és jelen szolgaléi
Evfordulék 2026-ban

GALAMBOS ADAM

Bevezet6

Az egyhdaztorténeti évforduldkat feldolgozé, szoveggyidjtemény jel-
legl sorozatunkban arra térekedtiink, hogy a gyiilekezeti csoport
szamara ne elsésorban térténeti beszamoléva vagy el6adés-sorozatté
véljanak ezek az alkalmak, hanem sokkal inkdbb aktudlis kérdések
koz6s megvitatasanak lehetéségét nyujtsak. Igy az egyes évfordulokat
kiindulépontként kezeltiik, és olyan, az eseményhez, személyhez kap-
csolodé kérdéseket vazoltunk fel, amelyek a mai gytiilekezeti életet is
meghatarozhatjak. A sorozat célja a multat és jelent 6sszekotd, formajat
tekintve beszélgetds gyiilekezetialkalom vazlatanak kozreadédsa. Tébb
helyenis jeleztiink segédanyagokat, valamint a digitdlis hattértarban
vetitésre alkalmas képeket, tobbféle valasztasi lehetGséget is ossze-
gytjtottiink, hogy minél kénnyebben lehessen a sorozatot az adott
gytlilekezeticsoporthoz ,igazitani”. Amennyiben a kz6sség nyitottra,
ajanljuk, hogy az egyes fejezeteket ne csak a csoportvezet6 ,prezen-
tdlja”, hanem prébaljunk meg minél tobbeket megkérni, hogy 6k is ké-
sziiljenek az alkalomra.

Kronologia

(Kiemelve azok az események, amelyekhez feldolgozasi javaslatot
kozliink.)
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A szerz6 ezuton mond koszonetet Czenthe Milésnak, H. Hubert
Gabriellanak, Lackner Palnak és Kertész Botondnak a kronolégia dssze-
allitasdban nyujtott segitségért.

+ 476 A Nyugatréomai Birodalom bukésa

+ 726 II1. Le6 csaszar rendelete elinditja a képromboldst

+ 1076 Wormsi birodalmi gytilés - megfosztottdk méltdésdagatol
a papat, aki erre valaszul kidtkozta IV. Henriket

+ 1176-1217 Vald Péter mikddése

* 1226. oktober 3. - elhunyt Assisi Ferenc

+ 1426. szeptember 18. Elhunyt Hubert van Eyck

+ 1526 Luther Marton: Négy vigasztalé zsoltdr Mdria magyar ki-
rdalynéhoz

+ 1526 Luther Marton papirra vetette papirra a német misét

+ 1526. augusztus 29. Mohécsi csata

+ 1526 Elsé speyeri birodalmi gytilés

+ 1526 Badeni hitvita

+ 1526 HesseniFiilop tartomanygrofJanos szdsz valasztéfejedelem-
mel 1526 februarjaban megkototte a Gotliai Szovetséget (Torgau-
ban ratifikaltdk, ezért Torgaui Szévetségnek is nevezték), amelyhez
hamarosan néhany északnémet evangélikus rend is csatlakozott

- 1526 Megjelenik angol nyelven az Ujszévetség William Tyndale
forditdsaban

+ 1526 Megkezd6dott alutherdnus tartoméanyi egyhdzak megszer-
vezése (el6szor a szdsz valasztéfejedelemségben és Hessenben).
A reformot a tartoményi fejedelmek kezdeményezték, akiknek
Luther véleménye szerint kotelességiik volt az egyhaz rendjérol
gondoskodni. Ezzel a reformécidé bevégezte azt, ami mar az el6z6
szdzadban elkezdédott: atartomdanyi egyhdzszervezet kialakitésat
(1526-1530 koz6tt).

+ 1526 Valogatdsid6sebb Lucas Cranach (Kronach, 1472. oktéber 4.
- Weimar, 1553. oktéber 16.) 1526-ban késziilt alkotdsaibdl: Adam
és Eva, David és Betsabé, Luther Mdrton, Béra Katalin

+ 1526 Albrecht Diirer megfesti A négy apostol cimd alkotasat

+ 1576 ANyugati (Dunantuli) Evangélikus Egyhazkeriilet meg-
alapulasa

» 1576 Genti konvencio
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+ 1576.augusztus 27. Elhunyt Tiziano Vecellio festémtivész (?-1576)

+ 1626 Megjelent az elsd teljes katolikus magyar nyelv Biblia K4ldi
Gyorgy forditdsaban

+ 1626 Csepregen megjelent Zvonarics Gyorgy vitairata: Rovid fele-
let, melyben Péczeli Imrének, érsekujvdri calvinista praedicatornak
tandcsa meghamisittatik...! Témaja: Kell-e lutherdanusnak vagy
kélvinistdnak neveztetni

+ 1626 A romai Szent Péter-bazilika felszentelése

+ 1626 - Elhunyt Francis Bacon angol filozo6fus, allamférfi (London,
1561. janudr 22. - London, 1626. aprilis 9.)

* 1676 A galyarab prédikatorok kiszabadulasa

+ 1676 - Elhunyt Johann Georg Ebeling zeneszerz6 (1636-1676)

+ 1676 — Elhunyt Paul Gerhardt (1607-1676), berlini lelkész, majd

libenifédiakoénus, aki szdmos, énekeskdnyveinkben is megtalal-

haté ének szerzdéje. PL.: Dicsérjiik Istent! Mind, ki féli itt lent (52),

Hogyne dicsérném az Istent zengedezd énekkel (53)

1676 - Megsziiletett Johann Ernst Greding altheimi lelkész

(1676-1748)

+ 1676. méarcius 27. MegsziiletettI. Rdk6czi Ferenc cimzetes erdélyi
fejedelem és Zrinyillona fia, II. Rdkdczi Ferenc, a kuruc szabadsag-
harc vezérl6 fejedelme

+ 1676 — Megsziiletett Christian Friedrich Richter, hallei 4rvahazi

orvos, lelkész, tobb evangélikus énekeskényviinkben talalhaté

ének szerzéje (1676-1711)

1727 Valogatas Johann Sebastian Bach 1727-ben keletkezett mivei-

bél: Viszdly keletkezett (Es erhub sich ein Streit), BWV 19; Lelkem

és szivem zavarttd vdlik (Geist und Seele wird verwirret), BWV 35;

Térd meg az éhezdének kenyeredet (Brich dem Hungrigen dein

Brot), BWV 39; Felmegy Isten ujjongdssal (Gott fdhret auf mit

Jauchzen), BWV 43; Alnok vildg, nem bizok benned! (Falsche Welt,

dir trau ich nicht), BWV 52; Készen dllok, hordjam keresztem (Ich

will den Kreuzstab gerne tragen), BWV 56; Aldott legyen az Ur

(Gelobet sei der Herr), BWV 129; Edes nyugalom, vdgyott lelki derti

(Vergniigte Ruh, beliebte Seelenlust), BWV 170; Ne félj, mert én veled

vagyok (Fiirchte dich nicht, ich bin bei dir), BWV 228

1 Online: https://mek.oszk.hu/27400/27436/
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+ 1776 Megsziiletett Berzsenyi Daniel kolt6 (Egyhazashetye, 1776.
majus 7. — Nikla, 1836. februar 24.)

1776. augusztus 25. Elhunyt David Hume skét filozo6fus, torté-
nész, esszeirg; a skot felvildgosodas egyik legfontosabb alakja
(1711-1776)
- 1776 Az Amerikai Egyesiilt Allamok fiiggetlenségi nyilatkozata

(julius 4-én kertilt jéovahagyédsra)

+ 1876 Elhunyt Székacs Jozsef pilispok (1809-1876)
+ 1876 Baldacsy Antal orszaggytlési képvisel6, katolikus f6ur 8000
holdat adoményozott a magyarorszagi protestans egyhdzaknak,
szegény gyiilekezetek, valamint szegény lelkészek, 6zvegyek és
arvak tdmogatdsara

1876 - Elhunyt Dedk Ferenc politikus, a Batthyany-kormdany
igazsagligy-minisztere, ,a haza bolcse” és,,a nemzet prékatora”
1926 - Elhunyt Antoni Gaudi (Antoni Placid Gaudii Cornet) épitész,
a barcelonai Sagrada Familia templom tervezéje

1926 A Faith and Order elinditja a Javaslatok a keresztyén egységért
folytatottimanyolcad megtartdsdra cimi felhivasanak terjesztését
+ 1926 A magyarorszagi evangélikus papnék megtartottik elsé kon-
ferencidjukat. Ennek nyomaén jott 1étre 1928-ban az Evangélikus
Papnék Orszagos Szovetsége. A szovetség alapszabdlyban rogzitet-
te kétlegfontosabb céljat: elsésorban az 6zvegy papnék gondozasat,
masodsorban a papnék képzését

1926 Megalakult az Orszaggytlés fels6haza. Az evangélikus egyhaz
képviseletében négyen kaptak helyet: hivatalbél a kétlegidésebb
plispok, valamint az egyetemes feliigyel6 és a hivatalbol legid6sebb
keriileti feliigyel6

1926 Megjelent Payr Sandor Luther és az egyhdzi ének cim( kényve
1926 Megsziiletett Jiirgen Moltmann teolégus (1926-2024)

- 1926. aprilis 23. Megsziiletett Janikovszky Eva iré, kolté, szerkesz-

t6, a magyar gyermekirodalom jeles képviselGje (1926-2003)

+ 1926.december 29. Elhunyt Rainer Maria Rilke ko1t6 (1875-1926)
+ 1976 Elhunyt Sélyom Jené lelkész, egyhaztérténész (1904-1976)
+ 1976 Elhunyt Rudolf Bultmann teolégus (1884-1976)
+ 1976 Elhunyt Martin Heidegger filozéfus (1889-1976)
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Assisi Ferenc

Assisi Ferenc a kdzépkori egyhaztorténet egyik legnagyobb hatdasu
személye, akinek élete és tanuségtétele messze tulnyult a korabeli Ita-
lia hatdrain. Haldla (1226. oktéber 3.) utdn néhany évvel mar szentté
avattak, és oroksége a mai napig elevenen hat, nemcsak a ferences
rendek mikddésében, hanem a keresztyénség lelki életében 4ltaldban.
Szamunkra Assisi Ferenc nem a kdzépkori szentkultusz részeként,
hanem az evangélium radikélis megélésének példajaként keriilhet a fi-
gyelem k6zéppontjaba.

AssisiFerenc jémoédu posztékereskedd fia volt, de fiatalon hatat for-
ditott a vilagi élet csdbitdsainak. Meghatdrozé megtérési élménye az
volt, amikor egy lepras férfival taldlkozva felismerte, hogy Krisztus
aszenveddkben jelenik meg. Ett6l kezdve a radikélis szegénység, a biin-
banat és a testvéri szeretet lett életének vezérfonala. A krisztusi sze-
génységet nem eszményként, hanem tettekben megélt életformaként
értelmezte: levetkézte minden vagyonat, és az evangélium szerint kez-
dett élni. Ezt fogalmazta meg programado6 mondatdban: ,Testvéreket
adott nekem az Ur.”

Ferencazige hallgatdsanak és megélésének emberévé valt. Kilono-
sen fontos volt szamara Jézus szenvedésének szemlélése, és az, hogy
ahivé az Udvozité életét minél hiiségesebben kovesse. Krisztus-kove-
tése nemcsak erkolcsi eszmény volt, hanem egzisztencidlis ut: Ferenc
magara vette a kereszt nyomorusagat, mikdzben az 6rom evangéliumat
hirdette. Nem alapitott iskolat vagy kolostort, hanem prédikélva, dol-
gozva és konyorogve élte meg a hitet.

Aferences mozgalom a 13. szdzadi egyhdz megutjuldsanak része volt.
A pépai egyhdaz ekkor mar erésen intézményesiilt, gyakran a hatalom
és gazdagsag iranti vonzalom jellemezte. Ferenc ezzel szemben az
egyhéz szegénységhez vald visszatérését képviselte. Az evangéliumi
szegénység nemcsak tdrsadalmikiallas volt,hanem teolégiaibizonysag-
tétel: Isten igéje a kicsinyek és elesettek kozott hirdettetik. Ferenc
aldzata és engedelmessége kiilondsen figyelemre méltd, hiszen koranak
reformere volt.

Assisi Ferenc élete paradigmava valhat arra nézve, hogy az ige és
a hit személyes elfogaddsa miként vezethet egyéni és kzosségi meg-
Ujuldshoz. Luther Marton, bar tavol allt a szerzetesség idealizdlasatol,
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Assisi Ferencet dbrdzolé freské a subiaco bencés apdtsdgban (1228-1229)
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nagyra becsiilte azokat a szerzeteseket, akik az evangéliumért szen-
vedtek, és nem a kiils6 vallasgyakorlatot, hanem az igaz blinbanatot
és hitet tekintették tidvosségiik alapjanak.

Ferenc 1226. oktéber 3-4n halt meg, egyszerien, szegényen. Nem teo-
l6giaiiskolat, hanem szellemi 6réokséget hagyott maga utdn: az evan-
géliumot kovetni lehet teljes odaaddssal, a kicsik és elesettek kozott,
a testvérek k6zosségében, 6romben és szenvedésben egyarant. Ez az
O0rokség az egyhdz minden kordban érvényes - igy a reformécié utani
korban is.

Assisi Ferenc ruhdja (Kidllitva az Assisi Szent Ferenc-bazilika kriptdjdban)

IDEZETEK

Naphimnusz

Mindenhaté, folséges és jésagos Ur,

Tiéd a dicséret, dics6ség és imadas

Es minden aldas.

Mindez egyediil Téged illet, Folség.

Es nem mélt6 az ember, hogy nevedet kimondja.
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Aldott 1égy, Uram, és minden alkotdsod.
Legféképpen urunk-batyank, a Nap,

Aki a nappalt adja és rank deriti a Te vilagossagodat.
Es szép 6 és sugarzé nagy ragyogassal ékes:

A Te képed, Folséges.

Aldott 1égy, Uram, Hold nénénkért,

Es minden csillagaiért az égnek.

Oket az égen alkotta kezed

Fényesnek, draga szépnek.

Aldott 1égy, Uram, Szél 6csénkért,

Levegéért, felhGért, minden jo és rat idéért.
Kik altal élteted minden Te alkotasod.

Aldott 1égy, Uram, Viz htigunkért.

Oly nagyon hasznos 6, oly draga, tiszta és aldzatos.
Aldott 1égy, Uram, Ttiz batyankért,

Vele gyujtasz vilagot éjszakan.

Es szép 6 és erds, hatalmas és vidam.

Aldott légy, Uram, F6ldanya-nénénkért,

Ki minket hord és enni ad,

Es mindennémii gyiimélesét terem,

Fiiveket és szines virdgokat.

Aldott légy, Uram, minden emberért,
Kiszerelmedért masnak megbocsat,

Es aki tiir gyotrelmet, nyavalyat.

Boldogok, kik tirnek békességgel,

Mert Téled nyernek majd, Folséges, koronat.
Aldott légy, Uram, a testi haldlért, a mi testvériinkért,
Akit6l é16 ember el nem futhat.

Akik haldlos biinben halnak meg, jaj azoknak!
Es boldogok, kik magukat megadtak

Te szent akaratodnak.

A mésik halal nem fog fajni azoknak.
Dicsérjétek az Urat és aldjatok

Es mondjatok halat neki.

Es nagy al4zatosan szolgaljatok!

(Sik Sandor forditdsa)
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Nem azért jottem, hogy nekem szolgdljanak, hanem hogy én szolgal-
jak - mondja az Ur. Akik masok félé rendeltettek, ne dicsekedjenek
jobban el6ljarésagukkal, mintha kizardlag testvéreik 1dbanak mo-
sogatdsara volndnak rendelve. Es ha hivataluk elvesztése jobban
megzavarja 6ket, mint a ldbmosas feladatdnak elvonasa, lelkiik ve-
szedelmére csak anndl inkdbb vetik magukat kincsek gytjtésére.

Mindannyian figyeljiink, testvéreim, a j6 pasztorra, aki vallalta

a kereszt gydtrelmét juhai megmentéséért. Az Ur juhai kovették 6t
a szorongattatdsban és tildoztetésben, szégyenvalldsban és éhség-
ben, er6tlenségben és kisértésben és minden mds megprobaltatés-
ban, s mindezek elviseléséért 6rik életet nyertek az Urtél. Nagy
szégyen tehat rank, Isten szolgdira, hogy mig a szentek cselekedték
a nagy tetteket, mi csupdn tetteik hirdetésével akarunk dicséséget
és tiszteletet kivivni magunknak.

Hogy Isten szolgajaban megvan-e az Ur lelke, azt legbiztosabban
err6llehet megismerni: ha Isten valami jét mivel dltala, teste, mely
ellensége minden jénak, nem fuvalkodik fel, hanem ellenkezéleg,
csak annéal hitvanyabbnak tartja és minden més embernél kisebb-
nek érzi magat.

Igazan békességszerzik azok, akik a mi Urunk Jézus Krisztus szerel-
méért e vilag minden szenvedése kozepett is megérzik lelkiiknek és
testiikknek békéjét.

Azok a testvérek, akiknek az Ur megadta a munka kegyelmét, dolgoz-
zanak hiiségesen és odaaddssal, ugy, hogy tavol tartva a lélek ellen-
ségét, a henyélést, ne oltsdk ki magukban a szent imédsag és dhitat
szellemét, amit minden mds f6ldi dolognak csak szolgdlnia szabad.
Munka&juk ellenértékeként fogadjak el, ami sziikséges a maguk és
testvéreik ellatasara, déndrok és pénz kivételével, és ezt aldzatosan
tegyék, ahogy Isten szolgaihoz és a szent szegénység kovetdihez illik.

Folséges és dicsGséges Isten,

ragyogd be szivem sotétségét,
és adj nekem
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igaz hitet, biztos reményt és tokéletes szeretetet,
érzéket és értelmet, Uram,
hogy megtegyem a te szent és igaz parancsodat.

Féljétek és tiszteljétek,

dicséitsétek és aldjatok,

adjatok halat és imadjatok

az Urat, a hdromsagos és egy mindenhaté Istent,
az Atyat és Fiat és Szentlelket,

mindeneknek teremtgjét.

Tartsatok btinbanatot,

teremjétek a blinbanat mélt6 gytimolcseit,

mert hamar meghalunk.

Adjatok és adatik nektek.

Bocsassatok meg és nektek is megbocséattatik.
Es ha nem bocsatjatok meg az embereknek biineiket,
nektek sem bocsétja meg az Ur a ti btineiteket.
Valljatok meg &sszes blindtoket.

Boldogok, akik btinbdnatot tartva halnak meg, mert a mennyek
orszagidba jutnak.

Jaj azoknak, akik biinbanat nélkiil halnak meg,
mert az 6rdog fiai lesznek,

kinek tetteit cselekszik,

és az 6rok tizre mennek.

Ovakodjatok és tartozkodjatok minden rossztol,
és maradjatok dllhatatosak mindvégig a jéban.

BIBLIAI IGEK
« Fil 2,5-8 - Krisztus aldzatdnak és engedelmességének példaja
« Mt 10,8-10 - Az igehirdet6 egyszerd, hitb6l é16 életformaja
« Lk 9,23 - Krisztust kévetd élet
+ Mk 10,21 - A gazdagséagrol valé lemondds mint Krisztus-kdvetés

ENEKJAVASLAT
- Jézus, te égi szép (EE 389)
. A hatalom Istenének (EE 64)
- Ahold felkelt az égre (EE 119)
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BESZELGETEST INDITO KERDESEK

+ Ferenc életének melyik része szdlit meg leginkabb, és miért fontos
szamodra?

+ Mitjelenthet ma az evangéliumi szegénység, ha nem mindeniinket
adjuk el?

+ Lehetséges-e ma Krisztust ,ilyen radikélisan” kévetni? Hogyan?

« Ferenc nem hagyta el az egyhdzat, hanem beliilrél akarta meg-
djitani. Miért fontos ez?

« Miben kiilénb6zik a valédi aldzat a hamis 6nmegtagadéastél?

FELADATJAVASLATOK

Ferenc levele napjaink keresztényeihez

A résztvevdk irjanak egy levelet Assisi Ferenc nevében a mai keresz-
tyénekhez! Mir6l beszélne? Miben bétoritana, miben intene? Hogyan
latné az egyhdazat, a szegénységet, a Krisztus-kovetést?

Miutdn elkésziilt a levél Assisi Ferenc nevében, olvassak fel egy-
masnak.

Kis megbeszélést kovetGen folytatodik a feladat: Kérjiik meg a cso-
port tagjait, hogy irjanak valaszlevelet Ferencnek a mai gyiilekezet
vagy egyhdz helyzetérél!

Gondolatébreszt6 kérdések a valaszlevélhez:

« Mit valaszolndl Ferenc batoritidsaira vagy intéseire?

« Hogyan magyaraznad el neki, miért van ugy, ahogy most van

a gytiilekezetben?

+ Mik azok az értékek, amelyekben felfedezhet6 a ,ferenci szelle-

miség”?

« Mik azok, amelyek nem lathatdk,, és milehet ennek az oka?

Kérjiik meg a résztvevéket, hogy 6szintén irjanak, akar személyes
hangon is, mintha parbeszédet folytatnanak Assisi Ferenccel vele.
A cél nem tokéletes valasz, hanem a kéz6s gondolkodds és hitben valé
o6nvizsgilat.

Ferenc és a lepras

A csoportrésztvevoéijatsszak el Ferenc dont6 élményét: azt a jelenetet,
amikor taldlkozik a leprassal, és végiil megdleli. Ez az esemény sors-
fordité volt Ferenc életében
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Feldolgozast segit6 kérdések a jaték utan:

+ Mi zajlik le Ferenc szivében ebben a pillanatban?

+ Miben allt az 6 igazi,megtérése”?

+ Mivaltozott meg benne — és hogyan hat ez rdnk ma?

»Szegénységi tukor” - 6nvizsgalati gyakorlat
A csoport minden tagja irjon fel harom dolgot, amirél nehezen tudna le-
mondani - pedig taldn hasznos lenne. Ezut4dn osszitok meg egymassal
a gondolatokat, és beszéljétek meg:

+ Mit jelent szdmotokra a bels6 szegénység?

+ Milyen ,gazdagsdgaink” kotnek meg minket - anyagiak, statusz,

elvarasok?
+ Hogyan segit Ferenc példdja abban, hogy szabadabba valjunk?

Els6 speyeri birodalmi gy(ilés (1526)

Az 1526. évi speyeri birodalmi gytlés a reformacio torténetének
egyik izgalmas 4llomésa, amely politikai szempontbdél nem rendezte
véglegesen Luther Mdrton tanainak sorsat, de &tmeneti vallasi tlirelmet
biztositott a reforméacié kovet6i szamara. Ezzel a lutheri teolégiai
irdnyzat els6 izben nyert tényleges mozgasteret a Német-romai Biroda-
lomban.

TORTENETI HATTER

A gytilésre V.Karoly csaszar tavollétében keriilt sor, akiItdlidban habo-
ruzott. A birodalmi igyeket testvére, Habsburg Ferdinand igazgatta,
akierételjesen katolikus irdnyvonalat képviselt, és a wormsi ediktum
(1521) szigoru betartatasat szorgalmazta. A reformécié terjedésének
azonban ekkorra mar komoly tdrsadalmi és politikai bazisa alakult
ki, kiilonosen a német fejedelemségek és szabad varosok korében.

A birodalmi gytlés egyik érdekessége, hogy I. Ferdindnd a gytlés
megnyitdsakor mondott beszédében Magyarorszag timogatdsat szor-
galmazta a torok veszéllyel szemben. Ezt a kérést késébb II. Lajos magyar
kirdly kovete is megismételte.

Karl Heussi értelmezésében a speyeri gytlésre olyan id6szakban
keriilt sor, amikor a birodalom bels6 rendje katonai és politikai konf-
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liktusok miatt megrendiilt, s a vallasi kérdéseket nem lehetett egysze-
rien hatalmi eszk6zokkel kezelni. A kompromisszumos megoldés a gya-
korlatban a reforméacié tdimogatéi sziméara kedvezett.

Franz Stober akvarellje.

A GYULES DONTESE ES JELENTOSEGE

A speyeri gytilésen a rendek hosszud vitdk utdn megegyeztek abban,
hogy a wormsi ediktumot nem lehet egységesen végrehajtani. Ennek
nyomaén,az ahatdrozat sziiletett, hogy alegk6zelebbi zsinatig - melynek
masfél évvel kés6bb kellett volna ¢sszeiilnie - a wormsi ediktumot ille-
t6en minden birodalmirend akként jarjon el, »miként hiszi és reméli,
hogy Isten és a csaszari felség el6tt felel6sséggel vallalni tudja«. Ez
ahatdrozat valéjdban a wormsi ediktum végrehajtdsdnak tjabb elha-
lasztasat jelentette. Az evangélikus rendek azonban csakhamar jog-
alapot lattak benne arra, hogy tartomanyukban egyhdzi reformokat
hajtsanak végre.”?

2 Heussi 306. 0.
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Ez a homdalyosan megfogalmazott klauzula gyakorlatilag tiirelmi
allapotot teremtett: az evangélikus hitet kovet6 teriiletek szabadon
gyakorolhattdk vallasukat a csdszari megtorlds veszélye nélkiil. Ugyan-
akkor ez a dontés nem jelentette a reformécio elismerését, de ,de facto”
jogalapot adott a tovabbi terjeszkedéshez.

Evangélikus szempontbdl ez a ddntés térténelmi attérés volt: lehets-
vé tette az ige szabad hirdetését, az irvacsora két szin alatti kiszolgal-
tatdsat, valamint az evangélikus egyhazi struktirak fokozatos kiépitését.
Martin Brecht szerint a gytilés utdn a reformaécio visszavonhatatlanul
torténelmi er6vé valt.

Ez a kegyelmiid4” el6készitette a 1530-as Agostai hitvall4s meg-
szliletését és a protestans identitds meger6sddését. Karl Heussiis hang-
stulyozza, hogy a speyeri hatarozat fordul6pontot jelentett a reforméacio
~politikai” torténetében, mivel a birodalom hivatalos szervei el6szor
mondtak le az egységes vallaspolitikaroél. A ,cuius regio, eius religio”
elveitt mégnem volt megfogalmazva, de a gyakorlatban mar eléreveti-
tette azt.

A speyeri gytlés utdn az evangélikus egyhazszervezetek fejlédése
felgyorsult:

+ Luther kis katéja és istentiszteleti rendje (1526-1529) alapjan

egységesebb liturgiai gyakorlat alakult ki.

+ Az evangélikus egyhazi rendtartasok (pl. a visitatio rendszere)
a helyi hatésagokkal egyiittmikodésben épiiltek ki.

+ Az urvacsoratanitdsa és gyakorlata egyre jobban elkiiloniilt a ka-
tolikus értelmezéstdl, mikozben szamos varosban és fejedelemség-
ben dllami tAmogatassal épiilt az 4j egyhdz.

A speyeri hatdrozat visszavondsat a kovetkezd, 1529-es gytlésen
(masodik speyeri gytlés) tjra megkisérelték, de a protestalo fejedelmek
és varosok tiltakozasa (,protestacidja”) ekkor tjabb lendiiletet adott
a reformécid iigyének.

JAVASOLT BIBLIAI IGE

. ,Istenigéje viszont nincs bilincsbe verve.” (2Tim 2,9b)
+ ,Mert ti, testvéreim, szabadsdgra vagytok elhivva...” (Gal 5,13a)

ENEKJAVASLAT
« Er6s var a mi Isteniink (EE 254);
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« Jer, kérjiik Isten aldott Szentlelkét (EE 232);
+ Jer, 6rvendjiink, keresztyének (318)

BESZELGETEST INDITO KERDESEK

1. Mitjelent ma szdmunkra, hogy,az evangélium szabadon terjedhet”?

2. Miért tekinthetjiik a speyeri déntést ,kegyelmi idének”?

3. Hogyan élhetiink j6l azzal a szabadsaggal, amelyet a hitiink ad?

4. Van-e maolyan helyzet,amikorhiséget kell vallalnunk az evangé-
lium mellett a tobbséggel szemben?

5. Milyenveszélyeilehetnek avalldsszabadsagnak, hafelel6tlenség-
gel tarsul?

CSOPORTOS VAGY EGYENI FELADATOK

Vita-szimulacié: Speyer 1526 - az evangélium jovéje

Cél: A reformadcid korabeli nézépontok atélésén keresztiil a vallasi meg-
gy6z6dés és politikai dontéshozatal kapcsolatanak megértése.

Elgkészités
A csoportot osszuk két nagy csoportra:
« Evangélikus rendek képvisel6i (pl. Szasz valasztéfejedelem, Hesseni
Filop, wittenbergi prédikéator)

« Katolikus rendek képvisel6i (pl. Habsburg Ferdindnd, Mainzi érsek,

domonkos teol6gus)

Mindkét csoport kap egy rovid szerepleirast és dllaspont-vazlatot,
amely tartalmazza:

+ az adott rend vagy személy reformdciéhoz valo viszonyat,

« teoldgiai és politikai érveit,

+ legf6bb félelmeit és céljait.

F6 szitudcio: ,,Speyer, 1526. A rendek tanacskozdsa a wormsi edik-
tum sorsdrol. Elhangzik a javaslat, hogy minden tartomény szabadon
dontsdn sajat egyhézi rendjérél - de az egység hivei ezt veszélyesnek
tartjak.”

Menet

1. Képvisel6k felszélaldsa — minden fél 2-3 percben el6adja allas-

pontjat.
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2. Ellenvetések és reagdldsok — kérdések, visszakérdezések, érvek

utkoztetése.
3. Zaroforduld - minden oldal megfogalmaz egy zard ,kidltvanyt”
vagy javaslatot.

Dramds bévités
- ,Fagyasztottkép”: egy adott pillanatban minden résztvevé ,meg-
fagy” és elmondja, mit érez most a karaktere. (PL.:, Félek, hogy el-
vész az egyhdz egysége.”)
+ ,Belsé hang”: egy-egy szereplé mogé adllhat egy masik csoporttag,
aki a szerepl6 ,bels6 hangjat” megszoélaltatja.
Lezaras (reflexid): Melyik érvelés volt meggy6z6bb? Mi motivalta
leginkdbb az egyes szerepléket? Tudtok-e parhuzamot vonni mai egy-
hézivagy tdrsadalmi vitdkkal?

Szabadsag és felelGsség
Cél: A bibliai és torténelmi fogalmak (hitbeli szabadsag, felelésség)
alkalmazésa a sajat élethelyzetre — identitds- és hitmélyités.
El6készités: Osszunk ki révid igehelyeket, amelyek a szabadsagrol és
felel6sségrdl szolnak, pl.: Gal 5,1 és 5,13; 1Pt 2,16; 2Kor 3,17; Jak 2,12
Feladat: Kérjlik meg a résztveviket (egyénileg vagy parban), hogy irja-
nak egy rovid elmélkedést vagy naplorészletet (max. fél oldal) a kovet-
kez6 kérdések mentén:
+ Mikor tapasztaltad meg a hit szabadsagat?
+ Hogyan jelent meg szamodra a felel6sség ezzel kapcsolatban?
+ Mit jelent evangélikusként ,felel6sen élni a szabadsaggal”?
Interaktiv lehet6ségek
- K16 galéria™ A résztvevék irhatnak egy-egy kulesmondatot a ref-
lexiéjukbdl egy lapra, amit a falra ragasztunk, igy egy k6zos , hit-
kidllitast” hozunk létre.
+ ,5z6-kor”: Mindenki egy szdval (vagy képpel) foglalja 6ssze, mit
jelent szdmara a ,felelés szabadsag”.
Z4aré beszélgetés
+ Minehezebb: szabadnak lenni, vagy felel6sségteljesen élni?
- Hogyan segithet a gyiilekezet abban, hogy jol éljik meg ezt a ket-
tosséget?
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A Nyugati (Dunantuli) Evangélikus Egyhazkeriilet
megalakulasa 1576-ban

ELOZMENYEK

A reformacio eszméi Magyarorszagon mar az 1520-as évekt6l kezdve
jelenvoltak, kiiléndsen a varosi polgarsag és a tanult rétegek kérében.
A dunéntuli teriileteken a lutheri tanités elterjesztésében olyan ki-
emelked6 személyiségek jatszottak szerepet, mint Dévai Biré Matyas,
Huszar Gal és kiilondsen Sztarai Mihdaly, aki 1544-t6l kezd6d6en Bara-
nya, Tolna és Somogy megyében jelentds evangélikus gyiilekezetépitési
szolgdlatot végzett. Sztarai és tdrsai mar koran felismerték a rendszeres
egyhdziellendrzés (visitatio) és tanitasi egység fontossagit, s ennek meg-
feleléen igyekeztek megszerveznia gyilekezeteket egy strukturdltabb
egységbe. Az igy kialakulé szervezet azonban még nélkiilozte a forma-
lis, legitim egyhdzkeriileti kereteket és a hivatalos vezet6iintézményt.

A lutheri eszme terjedése tdrsadalmi tAmogatésban is részesilt:
tobb befolyasos féuri csalad - koztiik a Nadasdyakon kiviil az enyingi
Torok, Batthyany, Dersffy, Ostffy, Széchy, Banffy és Zrinyi nemzetségek
- areformacid partoléiva valtak. A varosok koziil kiilondsen Csepreg,
Sarvar, Sopron, K6szeg, Papa, Gyoér és Komarom jatszottak kulesszere-
pet az Uj tanok befogaddsdban és a lelkészek, taniték szolgalatanak
tdmogatdsdban. Ezek a helységek hitvall6 kozosségekké is valtak,
megalapozva a dunantuli evangélikus identitds késébbi kereteit.

A reformatorok névsora is jelzi a korszak sokréttiségét: Dévai Biré
Matydas mellett Sylvester Janos, Abadi Benedek, PestiMakarius (B6dogh)
Jozsef, Szegedi Gergely, Balint pap, Gyzdavits Péter, Huszar Gal és Sztarai
Mih4ly azok anevek, akik a tanitds, konyvkiadas és gyiilekezetszerve-
zésterén egyarant maradandot alkottak. Mellettiik azonban szémtalan
névtelen vagy kevéssé ismert prédikator és tanité is szolgdlta az evan-
gélium iigyét, akik gyakran a korabeli kéziratos dokumentumokban
,verbi divini minister” — az Ur igéje szolgaja - megnevezéssel tiintették
fel magukat.

A reformacio6 terjedése - kiildnosen az els6 évtizedekben - olyan
gyorsasaggal éslelki erével zajlott, hogy kortdrsak nem egyszer,az els6
piinkosd varazshatalmahoz” hasonlitottak a gyiilekezetek szaporodasat.
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Az evangéliumitanitds, az anyanyelviigehirdetés és az iskolai neve-
lés egyardnt a kozosségek lelki és szervezeti megerésodését segitette
eld. A gytilekezetek szimanak névekedése idével szlikségessé tette
aszolgalatok 6sszehangoldsat, a tanitas egységessé tételét és az egyhdz-
fegyelem biztositasat. Az egyhdzkeriileti szintt szervezkedés azonban
hosszabb folyamat eredménye volt, mely csak az 1570-es évek masodik
felében érte el azt a fokot, amely mér lehetévé tette a kertileti szintd,
legitim vezet6i rendszer kialakit4sat.

Haubner Mdté dundnttili szuperintendens 1848. mdrcius 19-én kelt kérlevelének
pecsétlenyomata. Felirata: ,A DUNANTULI A. V. EV. EGYHAZKERULET POCSETE”

A HEGYFALUI ZSINAT ES AZ EGYHAZKERULET MEGSZULETESE

1576 tavaszan Hegyfalun keriilt sor arra a kozgytlésre, amely az
evangélikus egyhdzszervezet torténetében meghatarozé fordulatot
jelentett. Ezen a zsinaton nemcsak a Batthyanyiak és Nadasdyak uradal-
maibdl, hanem Sopron, Vas és Zala megyébdl is megjelentek lelkészek,
taniték és patrénusok, vendégek is. A szervezked6 kertilet hitvallasi
alapja az Agostai hitvallas lett. A zsinat célja az volt, hogy egységes
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vezetést hozzon létre a dunantuili evangélikus gyiilekezetek szamara.
A zsinaton megvdlasztottak az elsé keriileti piispokot — az akkori szé-
haszndlat szerint szuperintendens —, Szegedi Matét, akia sarvari gyiile-
kezetlelkésze volt, és kivételes teol6giai miiveltséggel birt: tanulma-
nyait Wittenbergben és Padovaban végezte.

Aszuperintendens megvélasztdsdval az evangélikus egyhdzszerve-
zeti modell 1épett életbe: a piispdki jogkdroket gyakorlé szuperinten-
dens feladata volt a tanbeli tisztasag 6rzése, a gyiilekezetek latogatasa,
alelkészek szolgalatanak ellen6rzése, valamint a zsinatok 6sszehivasa.
A szuperintendens tehat nem csupdn egyhdzigazgatasi tisztség volt,
hanem areformécié hitvalldsi hagyomdanyahoz hd, tanitéi-felel6sségi
funkciot is jelentett.

A zsinat masik fontos dontése az volt, hogy a keriilet hivatalos hitval-
lasialapjava az Agostai hitvallast nyilvanitottak. Ez a dontés teolégiai
stulyan tul vildgosan kijelolte az egyhdzkeriilet identitdsat és elhata-
rol6ddsat mas protestdns (példaul kalvini) irdnyzatoktdl, amelyek
ugyanebben az idében szintén teret nyertek Magyarorszdgon. Az
Agostai hitvall4s elfogad4sa az evangélikus egyh4z tanitasanak, isten-
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tiszteleti rendjének is irdnyt szabott, és biztositotta, hogy az egyhdz-
keriileta reforméacié eredeti szellemiségéhez hiven mtikédjon tovabb.

Erdekes azis, hogy a dunantuli keriilet mar korai szakaszaban tére-
kedett a kettds — lelkészi és vilagi — vezetés kialakitasara.

JAVASOLT BIBLIAI IGEK
« Ef 4,11-16 - Ez az ige szép teoldgiai 6sszefoglalasa annak, hogy
Isten hogyan szervezi népét.
- 1Kor 12,4-11 - A szolgalatok sokfélesége.
+ ApCsel 20,28 - Felel6sség
« Zsolt 78,70-72: David pasztorra valasztasa - példazat Szegedi Matéra.

ENEKJAVASLATOK
. Erés var a mi Isteniink (EE 254)
- Jézus, te égi szép (EE 389)
- Jovel, Szentlélek Uristen (EE 229)

KERDESEK

+ Mit jelent a,szuperintendens” sz6?

- Miért volt fontos, hogy a gyiilekezetek elfogadjak az Agostai hit-
vallast?

+ Miért van sziikség egyhazkeriileti szintd szervezetre ma is?

+ Milyen egyhdzi vezet6i tulajdonsdgokat tartasz fontosnak egy
piispok, lelkész, feliigyeld, presbiter szaméara?

+ Volt mér olyan tapasztalatod, amikor Isten valakit elhivott vala-
milyen szolgalatra a k6z6sségetekben?

+ Ha te a hegyfalui zsinaton lettél volna, mit tandcsoltal volna
a tobbieknek a vezet6valasztasndl?

- Hogyan lehet ma hiiségesnek lenni az evangélikus hitvalldshoz
a mindennapokban?

DRAMATIZALT FELDOLGOZAS
»A hegyfalui zsinat” - dramatikus jaték harom jelenetben
Szereplék:
+ Szegedi Maté - lelkipdsztor, szerény, tanult, elhivast érzé
+ Gytilekezetiképvisel6 1 (id6s) - hagyomanytisztel6, aggodik a kato-
likus visszaszoritds miatt
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« Képvisel6 2 (fiatal) - lendiiletes, valtozasokat akar
- Vilagi felligyel6 - vilagi bolcs, a kz6sségi érdekeket nézi
+ Narrator

Jelenetek:

I. jelenet — Az érkezés

A zsinati képvisel6k megérkeznek Hegyfalura. Beszélgetnek az utazas
nehézségeir6l, az egyhdzi helyzet silyossagardl. Elhangzik: sziikség
van egységes vezetésre.

IL. jelenet — A vita

A képvisel6k vitatkoznak: legyen-e plispok? Milyen legyen a hitvall4s?
SzegediMaté nem ajanlkozik, de tobbek kiemelik tudédsat és jaAmborsa-
gat. Meghozzak a dontést: 6 lesz a szuperintendens, és az Agostai Hit-
vallas lesz a keriilet alapja.

IIL. jelenet — Az &ldé&s
Az djonnan valasztott vezetd imadkozik a gyiilekezetért. A képvisel6k
énekelnek: ,Erés var a mi Isteniink”.

Kreativ foglalkozas- csoportmunkara épitve
Javasolt feladatok:
- Plakatkészités: ,[gy alapitanank ma egy egyhazkeriiletet” - mo-
dern megfelel6i a hegyfalui dontéseknek.
« Id6kapszula-irds: Mitirnank 450 év mulva é16 evangélikusoknak
arrol, miért fontos ma a kdzosség és a hitvallas?
+ Szerepcserés beszélgetés: Ki mit gondolna a 16.szdzadi reformacids
vitdk szerepldiként? (pl. egy ifju lelkész, egy reformatus szomszéd,
egy katolikus foldestr)

A Genti konvencio (1576)

A 16.szdzad masodik felében a reforméacio eszméi mar tulnéttek a Német-
romai Birodalom hatédrain, és donté valtozasokat hoztak a Németalfold
teriiletén is. Az itteni protestdns mozgalmak - kezdetben evangélikus,
késo6bb féként reformatus ihletéstek — komoly tarsadalmi és politikai
konfliktusokhoz vezettek. A teriiletet uralé spanyol Habsburg hatalom,
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killonosen II. Fiilop, a katolikus egység meg6rzését tekintette elsédle-
ges céljanak, és keményen fellépetta,ldzadas” ellen. Ennek kovetkez-
ménye volt a sulyos tild6ztetés, az inkvizicié bevezetése, valamint a
spanyol zsoldos csapatok brutalitdsa, amelyet a helyi népesség - fele-
kezeti hovatartozastol fiiggetlentil - egyre inkabb elutasitott.

A tarsadalmi és vallasi fesziiltségek 1566-ban nyilt ldzadashoz ve-
zettek, és akovetkezo évekbenkialakult az tin.németalf6ldi szabadsag-
harc (nyolcvanéves haboru). A felkelés vezetdi koziil kiemelkedett
Oraniai Vilmos, aki politikailag és katonailag is a protestans {igy élére
allt. A spanyol valasz nemcsak aldzadds fegyveresleverése volt, hanem
a vallasilag motivalt terror, kiilénésen Alba herceg véres kormany-
zdsa alatt.

Anémetalf6ldi protestantizmus ebben az id6szakban nemcsak val-
lasi mozgalomként jelent meg, hanem egyre inkdbb a politikai és nem-
zeti 6nrendelkezés eszményével is 6sszefonddott. A korszak egyhaz-
torténeti értelmezéseiben - példaul Karl Heussi 6sszefoglaldsdban -
is megjelenik az a gondolat, hogy a hit meguijuldsa sok esetben egyiittjart
a tarsadalmi és nemzeti felszabadulds torekvésével.

Atorténelmiforduldpont 1576 6szén kovetkezett be, amikor a spanyol
zsoldosok fellazadtak és kifosztottak Antwerpent. Ez a vérengzés don-
t6en hozzéjarult ahhoz, hogy a korabban hiiséges katolikus tartoméanyok
is felismerjék: a spanyol jelenlét és az egyhazi-politikai elnyomés nem
tarthaté tovabb. Ekkor jott létre a Genti konvencié (1576.november 8.),
amelyet a németalféldi tartomédnyok k6z6s megallapodasként fogad-
tak el.

A konvencié harom f6 célkitizést fogalmazott meg:

+ a spanyol csapatok azonnali kivonédsat a tartoméanyokbdl;

- az erdszakos vallasiild6zés megsziintetését, kiilondsen a protes-

tans kozosségekkel szemben;

+ atartomdanyiautonémidk helyreéllitasat, beleértve a vallasi kérdé-

sek helyi rendezésének jogat.

A dokumentum nem jelentett teljes valldsszabadsagot, de fontos
mérfoldké volt: legalizdlta a protestans jelenlétet, és egy idére felfiiggesz-
tette a valldsi alapon térténé biintetéseket. A konvenci6 értelmében
atartomanyok maguk donthettek vallasi kérdésekben, ezzel parhuza-
mot mutatva a német birodalmi gyakorlatban mar alkalmazott,cuius
regio, eius religio” elvvel.
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JAVASOLT BIBLIAI IGE
+ Gal 5,1 -, Krisztus szabadsdgra szabaditott meg minket...”
« Mt 5,9 - ,Boldogok, akik békét teremtenek...”
+ R6m12,18 —,,...éljetek minden emberrel békességben.”

ENEKJAVASLAT
- Ne csiiggedj el, kicsiny sereg (EE 260)
- Hallgass meg minket, nagy Uristen (EE 275)
. Istent6l el nem allok (EE 337)

KERDESEK

+ MivoltacéljaaGenti konvenciénak? Milyen kompromisszumokat
kotottek a felek?

+ Mit jelent a vallasszabadsag ma?

« Hogyan tudunk hiv6ként masokkal egytittmiik6dni olyan tigyek-
ben, amelyek hitiinkkel is kapcsolatosak?

« Milehetmaazegyhdzszerepeatdrsadalmiés politikai béketerem-
tésben?

CSOPORTOS FELDOLGOZASI JAVASLATOK
Béketargyalas
Jatsszatok el egy Genti konvenciéhoz hasonld béketargyalast, ahol kiilén-
b6z6 szerepl6k (katolikus nemesek, protestans varosvezetdk, spanyol
helytartd, parasztkiildottek stb.) egy kdzos nyilatkozaton dolgoznak:
« Mia minimalis k6z6s nevez6?
 Mit hajlandok feladni a felek?
« Mit tartanak megalkuvéasnak?
Dramas elem: egy ,sz6vive” a targyalds végén felolvassa a ,Genti
nyilatkozatukat”.

Egyhaz és tarsadalmi felel6sség
Cél: A torténelmi példabdl kiindulva a résztvevék sajat helyzetiikre
vonatkoztathassdk a béke keresésének felelGsségét.

Rovid rdahangolds: Hogyan lehetiink keresztényként békére torek-
vok? Igei bevezetéként beszélgessiink Rom 12,18-rél. Vitassuk meg,
hogy ez mennyire reélis ma?
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Paros vagy kis csoportos beszélgetés: A kialakult csoportok vitassak
meg a aldbbi kérdéseket.

+ Miben latjak a keresztény ember felel6sségét ma a tarsadalmi bé-

kéért?

« Hol van a hatar a ,békettirés” és a ,hatarozott kiallas” kozott?

+ Miaz,amiben ma,nemlehet kompromisszumot k6étni"? Mi az, ami-

ben igen?

Kozos alkotas: A résztvevik kozésen irnak egy békekidltvanytkeresz-
tény szemszogb6l. Forméja lehet példdul: ,Hisziink abban, hogy...",
~Elkotelezziik magunkat arra, hogy...”, ,Nem hallgatunk, amikor...”,
~Békességet keresiink ott is, ahol...”.

A galyarab prédikatorok kiszabadulasa (1676)

A protestans egyhaztorténet gyaszévtizednek neveziaz 1671 és 1681
kozotti idészakot. Ekkor élte 4t ugyanis a Habsburg-ellenreforméacid
sordn a magyar evangélikus és reformatus egyhdaz a legstulyosabb il-
doztetést.

Kassdn erészakkal vették el a protestans templomokat, az evangéli-
kus piispokoket és lelkészeket bortdnbe vetették. A sarospataki kollé-
giumot és az eperjesi evangélikus akadémiat katonak foglaltak el, eltizve
atanarokat és a didkokat. A protestdnsok templomait elkoboztak Gy6r-
ben, Késmarkon, Komaromban, Nagybanyan, Ovaron és Ungvaron is.
Alelkészeket arra kotelezték, hogy reverzalist - kotelezvényt —irjanak
al4, amelyben vallaljak, hogy elhagyjak varosukat, és oda tobbé nem tér-
nek vissza. Néhanyan attértek a katolikus hitre, 4m a tobbség Erdélybe
menekiilt,ahol csatlakoztak az ott szervez6d6 fegyveres szabadcsapa-
tokhoz - ezekbdl alakultak ki a kés6bb kuruc néven ismert ellenallé
erok.

1673-t6l a megtorlds még célzottabbd valt: a Habsburg-hatalom alel-
készek ellen fordult. A folyamat 1674-ben teljesedett ki, amikor tobb
mint hétszaz protestans lelkészt és tanitétidéztek Pozsonyba egy rend-
kiviili bir6sag elé. Hiromszdzharminchatan jelentek meg a birésag
el6tt, elleniik felségsértés, hazadrulas és 6sszeeskiivés vadjaval inditot-
tak koncepcids pereket.

A felmentés ,feltétele” vilagos volt: az evangélikus vagy reformatus
hit megtagaddsa és alelkészi szolgdlatrél valé lemondéds. A vadlottak
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kétharmada a szamtzetést valasztotta, kilencvenharman nem voltak
hajlandoék sem a hitiiket megtagadni, sem szolgdlatukrol lemondani.
Oket bar formalisan halalra itélték, az itéleteket végiil nem hajtottak
végre, hanem hosszabb-rovidebb fogsagra enyhitették.

A gdlyarabok szenvedései a ndpolyi kikitében

Az egészségtelen koriilmények, a hidnyos élelmezés, a bantalmazasok
és a megalazé kényszermunka sok foglyot megtort, néhanyan bele is
haltak a megprébaltatdsokba. A megmaradt negyvenkét lelkipasztort
hdromszazo6tven éve, 1675 tavaszan Napolyba szallitottak; kozulik
harmincketten érkeztek meg. Oket spanyol galyakra adtak el.

A hosszu szenvedés utdn az eurépai protestans kdzésségek 6ssze-
fogdsa hozta a fordulatot. A templomi gytijtések, kiilondsen a holland és
svéjci kantonokban, a svéd diplomécia hathatés tAmogatasaval 6ssze-
hoztak a sziikséges valtsagdijat. Ezzel pArhuzamosan a holland kévet,
Gerard Hamel Bruyninx felmérte az iigy diploméciai lehetéségeit, és
felvette a kapcsolatot Michiel de Ruyter admiralissal.

VégiilMichiel de Ruyterflottaja 1676.februdr 11-énhorgonyzottle N4-
poly kikot6jében, és a holland diplomadciai nyomds, valamint személyes
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tekintélye révén elérte, hogy a napolyi alkirdly szabadon bocsassa a
magyar prédikatorokat. A foglyok koziil ekkor még huszonhatan voltak
életben. Amikor Michiel de Ruyter parancsnok személyesen fogadta
6ket fedélzetén, igy szdlt: ,Sok gy6zelmet vivtam életemnek minden
rendiben ellenségeim felett, de az én legfényesebb diadalom, mellyel
Krisztusnak drtatlan szolgdit az elviselhetetlen terhek alél kiszabadi-
tottam.”

A megszabadultlelkészeket Michiel de Ruyter hajéra vette, majd gon-
dosan ellattatta, és marcius végéig tengerjaro utjai sordn is feligyelt
rajuk. Velencébe érkezve a tulélék biztonsagot talaltak a protestdns
teriileteken - tobbek k6zott Németorszagban, Svdjcban és Hollandia-
ban. Néhany év mulva, a Habsburgok enyhiilésének hatdsara volt, aki
visszatérhetett Magyarorszagra.

A galyarab prédikatorok nem haborogtak, hanem szenvedéseik és
megaldztatasaik kozottis képviselték, megélték ésvallaltak meggy6z6-
désiiket. Hitvalld magatartasuk példaként allhat el6ttiink. A Krisztus-
kovetés nem a masként gondolkodok eltipradsan, hanem a biblikus ér-
telemben vett szereteten alapul - azon a szereteten, amely a mésikat
testvérnek tekinti, és igy fordul felé, mint akiben Krisztus arca tiikkro-
z6dik vissza.

A gyészos évtized tanulsagai ugyanakkorarra is felhivhatjak a figyel-
miinket, hogy a Krisztushoz tartozas identitds, amely nem hangzatos
sz6lamokban, hanem a hliségben, a masikhoz fordulé aldzatban és az
irgalom gyakorldsaban nyilvanul meg.

A galyarab prédikatorok szenvedése és példamutatdsa arra is tanit,
hogy a hit akkor is érték, ha 4ra van. Eurépdban, azon belil hazank-
ban, nincs keresztényiild6zés, de fontos felismerni, hogy mashol a vi-
lagban sokak szdmadra a hit megvalldsa ma is hatranyos megkiil6n-
boztetést, nem egy orszagban életveszélyt jelent. Az értiik és minden
uldozottért vald kidllas keresztény hitlinkbél fakadé kotelességiink.

Mara eljutottunk az 6kumenikus parbeszédig. Egymas teolégidjabol
tanulunk, de ennél is fontosabb a k6zos imadsag, amelyben megéljiik
avalddikozosséget. S6t a felekezetek ki tudjak mondani, ha hibaztak.
Erre példa, hogy II. Janos P4l padpa az 1991-ben Magyarorszagon tett
latogatdsa alkalmdval koszorut helyezett el Debrecenben, a gdlyarab
prédikatorok emlékoszlopdnal.
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A tervezett emlékmii, amelyet a magyar delegdcié 2025-ben vitt Ndpolyba.
Feldllitdsdt 2026-ra tervezik a ndpolyi kikoté teriiletén.

FABINY TAMAS PREDIKACIOJA NAPOLYBAN (2025)

~Mindeniitt szorongatnak minket, de nem szoritanak be, kétségeskediink,
de nemesiink kétségbe, iildozottek vagyunk, de nem elhagyottak, letipor-
nak, de nem pusztulunk el. Jézus haldldt mindenkor testiinkben hordoz-
zuk, hogy Jézus élete is lathatévd tegyiink testiinkben. Eletiink folyamdn
sziintelen a haldl révén dllunk Jézusért...” (2 Kor 4,7-11)

Az 1ldozott keresztények himnusza ez a néhany igevers, amit fel-
olvastam. Szinte latjuk magunk el6tt a jelenetet, ahogy Jézus Krisztus
halalraitélt kovet6it — mivel 6k nem voltak hajlandék megtagadni hitii-
ket - a Colosseumba terelik, hogy vadallatok tépjék szét 6ket. Pal
apostol mar az elsé korintusilevelében is megjeleniti ezt a képet:, Isten
minket apostolokat utolsékul dllitott, mint akiket haldlra szantak, mert
latvdnyossdggad lettiink a vildgnak...” (1Kor 4,9). A latvanyossag gorog
szava a theatron, vagyis a szinhaz. A keresztény vértanik sokasagat
végezték ki az amfitedtrumban, az aréndban.

Nem tudom, hogy 350 éve Napoly amugy tiszteletre mélt6 népe latva-
nyossagnak tekintette-e a tavoli Magyarhonbdl ide hurcolt férfiakat.
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Lehet, hogy abban a korban megszokott volt, hogy vallasi vagy politikai

okbdl némelyeket gialyarabként eladnak. Ezek a férfiak immar nem

voltak negyvenen, hiszen tobben elpusztultak az ide felé vezet6 tuton.

Nos, nem tudom, hogy a varos népe amolyan szabadtéri szinhdaznak,

latvanyossagnak tekintette—e az 6 ide érkezésiiket. K6z6mbdsen, gunyo-

san, vagy éppen szanakozva nézték-e, amint galydkra iiltetik 6ket. Pré-

dikaldshoz vagy tanitémesterséghez szokott mozdulataik helyett most

meg kellett ragadniuk a sulyos evezéket, szészék vagy katedra helyett

ezuttal a foglyok kemény fapadjan iiltek. Labukon, amely korabban misz-

szioilélekkel vitte 6ket a j6 hir tovdbbaddsara, most rablanc csérgott.
Képzeljik magunk el ezt a maroknyi kis csapatot. Késébbi hagyomany

szerint 6k igy énekeltek:

~Térj magadhoz, draga Sion, / Van még néked Istened,

Ki Atyadként felkaroljon, / Szivét ossza meg veled!

Azt biunteti, kit szeret, / igy probalja hitedet.

Sion, ezt hat jél gondold meg, / Szabj hatart bus gyodtrelmednek.

Hulldmok ha rémitenek / Mérhetetlen viz felett,

S ahabok kozt szived remeg, / Hogy sirod is ott leled;
Ha aludni latod 6t, / Ki reményed és erdd:

Sion, soha ne feledd el: / O megvivhat tengerekkel!”

Ezek az emberek nemcsak P4l apostolt, hanem kifejezetten Jézust is
kovették, amikor készek voltak a martiriumra. O a Hegyi beszédben
ugyanis ezt mondta: , Boldogok vagytok, ha énmiattam gyaldznak és
tildoznek titeket.” (Mt 5,11)

Nekik allitunk most emléketitt, Ndpolyban. Azoknak, akik a holland
admiralis felszabadito tette utan visszatérhettek hazajukba, és az ott-
honi szégyenbélyeget is vdllalva folytattak szolgalatukat, valamint
azoknak, akik innen mar soha nem térhettek vissza csalddjukhoz,
gyiilekezetiikbe és iskoldjukba. Feljegyzések szerint hajéutak soran
hatan elpusztultak. Volt, akit tengerbe dobtak, és nem taldlhatjuk a sir-
jat. Volt, akita madarak vagy a vaddllatok ettek meg, mert hatra kellett
hogy hagyjak tetemiiket. Volt, akiket eltemettek. A sirjuk persze mar
nekik sincs meg. Ezért is van sziikség erre az emléktédbldra.

Batrak voltak. Jézus, az apostolok és a reformatorok orokségéhez
mélté batrak. Ok azok a protesténs eleink, akikrél az amugy katolikus
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Illyés Gyula ezt irta: ,kiket sem a maglya /nem riasztott vissza, sem
a galya” (A reformdcio genfi emlékmiive el6tt).

Soha nem szabad 6ket elfeledniink. Ezért 41l Debrecenben a galyarab
emlékmd, ezért taldlhatdé szamos dunédntuli vagy felvidéki templom
falan emléktabla. Vagy ezértirt kantatat a galyarabok emlékére 6tven
évvel ezel6tt Szokolay Sandor. Ezért sziilettek kdnyvek és késziiltek
filmek a galyarab prédikatorokrol. Es ezért vagyunk itt egyiitt, reforma-
tusok és evangélikusok ezen a zarandokuton.

A vértandk himnusza nem halkul el. Valldsra és felekezetre valé
tekintet nélkiil minden ember er6szakos haldla elfogadhatatlan, de j6
emlékezetiinkben tartani, hogy szdzadunkban a legiild6zottebb vallds
a keresztyénség. Mialatt ezt a prédikacidt tartom, szdmos Krisztus-
kovet6t gyilkolnak meg a Kozel-Keleten, Afrikdaban, Azsidban vagy
avildg mas pontjan. Emlékezziink minden dldozatra. Azokra, akiket egy
mésik tengerparton kopt hitvalloként fejeztek le az Iszlam Allam terro-
ristdi. Akiknek hazait és templomait a Boko Haram emberei gyujtottak
fel Nigériaban. Akiket kommunista 6nkény iildéz Azsia szadmos orsza-
gaban.

Tudom, hogy Nédpolyban - ahol életemben elészér jarok - sok-sok
gyonyorl palmafalathatd. Ezérthadd idézzek végiil egy ezzel kapcsola-
tos tanmesét. Valaki egy kovet rakott egy utmenti pAlmafara. Az kép-
telen volt ezt a sulyt ledobni magardél. Hidba razta dgait, a nehéz ké
nem esett le. Ezt mondta ezért a palmafa: ,Mélyebbre eresztem gyo-
kereimet, megerd@sitem torzsemet és dgaimat, és igy elég erds leszek
ahhoz, hogy elhordozzam ezt a kovet.”

A galyarab prédikatorok hésiessége és dldozata dltal az egyhdz mé-
lyebbre eresztette gydkereit, és megerdsitette torzsét és 4gait. Tudnunk
kell hordozni a sulyt, amelyet ma rank helyeznek annak érdekében,
hogy adott esetben miis el tudjuk mondani: ,,Mindeniitt szorongatnak
minket, de nem szoritanak be, kétségeskediink, de nem esiink kétségbe,
ildoézottek vagyunk, de nem elhagyottak, letipornak, de nem pusztu-
lunk el. Jézus haldlat mindenkor testiinkben hordozzuk, hogy Jézus
élete is lathatéva tegyiink testiinkben. Eletiink folyaman sziintelen
a haladl révén allunk Jézusért...”

BIBLIAI IGEK
. Zsolt 34,19-20
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+ 2Kor 4,7-11
+ Mt 10,28 és Lk 6,27

ENEKEK
- Térj magadhoz, draga Sion (EE 263)
. Tebenned biztunk (EE 339)
- Ne csiiggedj el, kicsiny sereg (EE 260)

KERDESEK
+ Mit tanulhatunk a galyarab prédikatorok htiségébdél és kitarta-
sabol?

« Maisvannak, akik hitiik miatt tild6ztetést szenvednek vildgszerte.
Mit tehetiink mi, akik szabadon élhetjiik meg hitiinket, értiik?

+ Vannak-e olyan helyzetek, ahol nyomés nehezedik rank a keresz-
tény meggy6zdésiink miatt (munkahely, iskola, tarsasdg)? Es van-
nak-e olyan csoportok, akik tigy élhetik meg, hogy réjuk nehezedik
anyomads avalldsi meggy6z6désiik miatt? Ha igen, akkor felel6ssé-
get érziink-e értik?

+ Agalyarab prédikatorok nem gytldlettel valaszoltak, hanem szere-
tettel és kitartassal. Mit jelent ez a magatartas ma a konfliktusaink
kezelésében? Mit jelent a bibliai értelemben vett szeretet a meg-
bantas, elutasitas esetén?

+ Mit jelent az 6kumenikus parbeszéd? Miért fontos a kiilénb6z6
felekezetek k6zotti megbékélés és egytittmikodés?

DRAMATIZALT FELDOLGOZASI JAVASLAT
Valaszut - szerepjaték
Cél: Arésztvevik atélhetik, milyen dilemmékkal kellett szembenézniiik
a prédikatoroknak.
Hogyan zajlik:
+ Acsoporttagjaikiilonféle szerepekbe buijnak (pl. prédikator, csalad-
tag, hivatalnok, bujdosé, fiatal gyiilekezeti tag).
+ Egymoderatorhelyzetet mond: A hatalom elvarja, hogy megtagad-
jam a hitemet - mit tegyek?”
+ Aszerepl6k kiilénb6z6 szempontok alapjan érvelnek, és végiil min-
denki meghozza a ,sajat” dontését.
Reflexi6: Melyik szerep volt nehéz? Mit tanultal beléle?
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»Célkereszt”

Cél: A hivékben tudatositani a szolidaritds fontossagat nemcsak ke-
resztény testvéreinkkel, hanem minden iild6z6tt emberrel, akit hite,
vildgnézete vagy meggy6z6dése miatt ér hatrany vagy erdszak.

El6késziilet: Egy nagy kereszt (papirbdl, fabdl vagy kartonbdl). 3 kii-
16nb6z6 szind cetli vagy kartonlap (pl. fehér, kék, piros) - minden szin
egy ,kort” képvisel. Iréeszkozok, ragaszté vagy gombostii a rogzitéshez.
Csendes hattérzene (opciondlis), mécses, igekartydk vagy rovid ima-
szdvegek az asztalra.

Lépések (3 korben):

« Els6 kor - Keresztény iildozottekért (fehér cédula)

A résztvevdk felirjak egy cetlire: Egy név szerint ismert keresz-
tény testvért vagy kdzosséget, vagy egy orszag nevét, ahol a ke-
resztények tildoztetést szenvednek (pl. Eszak-Korea, Nigéria,
Eritrea). A cetliket a kereszt bal oldaldhoz helyezik el.

Ige: ,Ha szenved az egyik tag, vele egyiitt szenved valamennyi...”
(1Kor 12,26)

« Masodik kor - Vallasuk miatt tild6zottekért (kék cédula)

A résztvevdk felirjak: Egy mas vallasu csoportot vagy kozossé-
get, amelyet elnyomads ér, vagy dltaldnos kérés: ,akik vallasuk
miatt élnek félelemben”. A cetlik a kereszt jobb oldaldhoz keriilnek.
Ige:, Szeresd felebardtodat, mint magadat.” (Mt 22,39)

« Harmadik kor - Meggy6z6désiik miatt ildozottekért (piros cédula)
Itt a résztvevdék felirhatnak olyan személyeket vagy csoporto-
kat, akiket politikai nézetiik, vilagnézetik, lelkiismereti okbdl
valé kiallasuk vagy emberi jogi tevékenységiik miatt iild6znek,
zaklatnak, elhallgattatnak. A cetlik a kereszt als6 részéhez ke-
riilnek - jelezve: alegsebezhetébbekre is le kell hajolnunk.

Ige: ,Boldogok, akiket az igazsdgért iildéznek, mert 6vék a meny-
nyek orszdga.” (Mt 5,10)

Zaras: Rovid ima mindhdrom kérért, majd csendes, gyertyas ima-
id6. Egy valasztott résztvevé felolvassa a harom igét, utdna kézosen
elmondjatok a Miatyankot.

Reflexiokérdések a végén:

+ Melyik koér volt szdmodra a legmegrazébb vagy leginkabb meg-

érint6?
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+ Miértfontos, hogy més hivé vagy nem hivé iild6zottekértis imad-

kozzunk?

+ Mit tehet egy keresztény k6zosség a szenvedbk melletti kidllas-

ban (az iman tul)?

Zéarasként elmondhatjuk ezt azimadséagot: Uram, Féldiink csak egy
kis csillag anagy vildgmindenségben. Rajtunk all, hogy olyan bolygét
forméljunk beléle, amelynek teremtményeit nem kinozza hébord,
nem gyotri éhség és féle-lem, akiket faj, bérszin és vilagnézet nem va-
laszt el értelmetlentil. Adj nekiink batorsagot és erét, hogy hogy még
ma hozzdkezdhessiink e md megvalésitdsahoz, hogy egykoron majd
gyermekeink és unokdink biiszkén viseljék a nevet, hogy »ember«”

VIDEO

1. Magyar gdlyarabok és vandordidkok az ellenreformécié idején.
Isten kezében (2007. oktdber 27.)
A magyar reformécié torténetében gyaszévtizedként tekintiink
az 1671-1681 kozotti idészakra. Az ellenreformécio célja a magyar
protestantizmus ,lefejezése” volt. Ennek érdekében hazaarulas-
sal, a torokkel vald szovetkezéssel vadoltak meg a reformécié
prédikatorait, tanitéit. A csicspontot annak a 42 prédikatornak
az elitélése jelentette, akik nem voltak hajlandék megtagadni
hitiiket. Egy évi gdlyarabsdg utdn a holland de Ruyter admiralis
kozbenjarasara bocsatottdk szabadon a még életben 1évé 26
prédikatort. A misor az admirdlist mutatja be kézelebbrél,
illetve bemutatja a magyar peregrinacio torténetét is: azt,
hogy a reformacio6toél kezdve az ellenreformacié idején és azt
kovet6en hol, és hogyan tanultak kiilf6ldon a magyar didkok.
A mtsorban megszoélalnak: Pusztai Gabor nederlandiszta, F.P.J.
de Ruyter de Wildt M. A. de Ruyter leszdrmazottja, Barath Béla
egyhédztdrténész, Ferenc Postma egyhédztorténész.
Szerkeszt6-riporter: Fiilop G. Andras, operatér: Marossy Géza,
Wonke Rezs6, rendez6: Horvath Tamas
https://youtu.be/4aU9Rr5cpyY?si=A8hFibd7KL6pFAe0

2. A galyarab prédikatorok emlékezete
A szellem 6rdja (2001. marcius 14.)
Az ellenreformadcié idején, az in. gyaszévtizedben (1671-1681)
galyarabsagra hurcoltak azokat a protestans prédikatorokat és
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tanitékat, szdm szerint 41-et, akik nem voltak hajlandék hiva-
tasukat feladni vagy attérni a katolikus hitre. Az eseményekrél
Fabiny Tibor egyhaztorténész és Markus Mihaly reformatus
piispok beszél. A mtisorban Rubold Odon részleteket olvas fel
Kocsi Cserg6 Balint: A késziklan épiilt haz ostroma c. mivébél.
A misorban megszélal még Szokolay Sdndor a Kantata a galya-
rabok emlékére c. zenemd szerzdéje, Szebik Imre evangélikus
pispok, Tislér Géza reforméatus f6jegyz6, Smidéliusz Zoltan
evangélikus piispokhelyettes, Seregély Istvan réomai katolikus
érsek, Frits de Ruyter de Wild (de Ruyter admir4lis leszdrma-
zottja) és Bolcskei Gusztav reformatus piispok. Kerekasztal
beszélgetés keretében Péter Katalin tudoményos tandcsadé
(MTA TorténettudomanyiIntézet), Szogi Laszl6 torténész

(az ELTE Egyetemi Konyvtaranak féigazgatdja) és Hafenscher
Kéroly 6kumenikus tandcsad6 (Magyarorszagi Evangélikus
Egyhdz) értékeli a korszakot és annak egyhdazi vonatkozasait.
Szerkeszt6é-riporter: Fabiny Tamaés, operatér: Sibalin Gyorgy,
rendez6: Hevér Zoltan
https://youtu.be/al3ijM7-QB0?si=m2elCleG_6KCBSMU

Jiirgen Moltmann (1926-2024)

Reménység a torténelemben és a térténelem ellenére

A 20. szazad egyik legnagyobb hatdsu protestans teolégusa, Jirgen
Moltmann 1926-ban sziiletett Hamburgban, és 2024-ben, 98 éves kora-
ban hunyt el. Hosszu életttja egybeesett az eurdpai térténelem leg-
nagyobb tragédidival és dtalakuldsaival: a nacidiktatiraval, a masodik
vildghdboruval, a német egyhdz megosztottsdgéval, majd a haboru
utdni teolégiai tjrakezdéssel.

Moltmann életének és gondolkoddsanak kézéppontjaban a remény-
ség teologidja 4ll. Azt kereste,hogyan lehet a keresztyén hitet a szenve-
dés, abtlin és a halal Arnyékaban ugy megfogalmazni, hogy az ne csupan
vigasz, hanem konkrét, cselekvé reménység legyen. Ehhez meritett
a Szentirdsbodl, kiilondsen a kereszthaldl és feltdmadés teol6gidjabdl,
valamint a préfétai jovokép eszkatologiai erejébdl.
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https://youtu.be/aI3ijM7-QB0?si=m2elC1eG_6KCB8MU

TEOLOGIA A ROMOK KOZUL

Moltmann fiatalon, a hdboru alatt keriilt hadifogsagba, ahol egy brit
fogolytaborban ismerkedett meg a Szentirdssal. Egy Biblia keriilt a keze
igyében - ekkor olvasta el6szor a keresztre feszitett Jézus szenvedés-
torténetét. Itt tapasztalta meg, hogy Isten nem a gy6ztesek, hanem
aszenveddk oldaldn van. Ez az élmény egész teoldgiai munkdssagat meg-
alapozta: a szenvedésen it Isten felé fordulé emberrél és az ember felé
hajlé Istenrél szo6ltak késébbi mivei is.

A német protestantizmus haboru utdni dllapota kiiléndsen ellent-
monddsos volt: a Barmeni teolégiai nyilatkozat és a Hitvall6 Egyhaz
batorkidlldsa mellett jelen volt az egyhazi opportunizmus is. Moltmann
a reformdacié 6rokségét tarsadalmi felel6sségként értelmezte ujra.
Teologidjaban 6sszekapcsolta a keresztyén reményt, az eszkatologiat és
atarsadalmiigazsagossag kérdését — mindezt mélyen biblikus és dog-
matikai keretben.

Jiirgen Moltmann

A REMENYSEG TEOLOGIAJA - KRISZTUS KERESZTJE ES ISTEN JOVOJE
Moltmann legismertebb mtive a Die Theologie der Hoffnung (Reménység
teoldgidja, 1964), amelyben az egyhdzi és hitbeli megtjuldst nem nosz-
talgiaként, hanem jovére nyitott hliségként irta le. A jové, mint Isten
igérete,nem a torténelmi utépia helyettesit6je, hanem a Szentirds igére-
teinek beteljesedése.
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E teoldgia alapja:

+ Afeltamadt Krisztusban az emberiség jov6je mar elkezd6dott.

+ A szenved6 Isten nem kiviilrél szemléli a vilag fajdalmat, hanem

benne van - akereszt és a remény nem valaszthaté el egymastol.

+ A hit nem menekiilés a vildgbdl, hanem aktiv részvétel a vilag

megujitdsaban.

Moltmann kiilénosen jelentds abban, hogy a keresztre feszitett Jézus-
rol sz616 gondolatat dogmatikaja kézéppontjaba helyezte. Ertelmezésé-
benJézus nemcsak a szenvedés targya, hanem részese is. Ez a gondolat
erételjes valasz volt a holokauszt, a hdboru és a diktatirak koranak
teoldgiai kérdéseire.

A MINDEN VEGBEN KEZDET REJTEZIK - ESZKATOLOGIA
ES VIGASZTALAS
A Mindenvégben kezdet rejtezik — Kis reménytan (magyarul a Bencés Kiadé
lalé valtozata. A kdnyv kdzérthetébb nyelven mutatja be azt, amit anagy
dogmatikai munkdiban korabban kifejtett.

Ko6zéppontban itt is a keresztyén reménység 4ll, de nem pusztan
elméleti sikon:

« Mi torténik a haldl utadn?

« Hogyan értelmezziik a feltAmadast?

« Milyen jovéje van a teremtésnek, az emberi szenvedésnek,

a gyasznak?

+ Milyen reménye van avildgnak a gonoszsag és pusztulds ellenére?

Moltmann a feltdmaddsrol és tidvosségroél szO16 tanitast szorosan
kapcsolja Isten igéreteihez, a keresztyén szabadséghoz és az egyhazi
kozosség szolgalatdhoz. Nem elmenekiilés a halal el6], hanem az Isten-
hez val6 hazataldlas reménysége. Az egyes fejezetek kiilondsen jol
hasznalhatok bibliaérakon, gyaszfoglalkozasokon, gimnazistdk szama-
ratartottifjusagi 6rakon, vagy fiatal feln6ttek szamara tarott alkalma-
kon. Akdtet nemcsak teol6giai értekezés, hanem spiritualis utmutaté.

SZENTHAROMSAG ES SZABADSAG

Moltmann A Szenthdromsdg és Isten orszdga (1980) cimid mtvében
szakitazzal a teol6giai hagyomdannyal, amely Isten egységébél indul ki,
és csak masodlagosan tér ra a haromsagra. O ehelyett a harom isteni
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személy torténelmi és idvtorténeti egytittmikodésébdl indul ki. Isten
onmagat kozosségként nyilatkoztatja ki, és ez a k6zosség a szeretet,
a szabadsdg és a kolesonosség példaja is.

E teoldgia erételjes kihivastjelent mind az autoriter egyhdazi struktu-
rakkal, mind a tdrsadalmi egyenlétlenségekkel szemben. Moltmann
szerint a Szentharomsag nemcsak dogmatikai, hanem tdrsadalometikai
minta: Isten belsé kapcsolatisdga a kz6sségi élet isteni mintézata.

Ekonyvében olvassuk akeresztény szemléletet kifejez6, Athanasius-
tél szarmazo mondatot: ,Krisztus feltamadott a halottak koziil - ez az
ember egész életét vég nélkiili inneppé teszi.”

AZ EGYHAZ MINT A LELEK NYITOTT KOZOSSEGE

A Kirche in der Kraft des Geistes (1975) cimi konyvében Moltmann az
egyhdzat a Szentlélek hatalma altal megujuld, nyitott k6zosségként
irjale. A Lélek nemcsak multbeli tantik ,emléke”, hanem a jov6 ereje,
amely cselekvésre indit, reményt kdzvetit és 4j irdnyokat nyit. A Lélek
az, aki a feltdmadott Krisztus erejét a jelenbe hozza, és az egyhdzat
nem a mult 6rzéjévé, hanem az eljovendd Isten orszadganak el6hirné-
kévé formalja. Moltmann hangsulyozza, hogy az egyhdznak nem kell
egyszerien ,alkalmazkodnia” avildghoz, hanem a Lélek 4ltal (ij m6don
kell megélnie kiildetését — profétai, reményt sugarzo és cselekvé kozos-
ségként. Ez az egyhazkép kiilondsen fontos lehet a szamunkra, hiszen

Haraszty Istvdn: Remény (2003)
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a Szentlélek munkaja a hivek kéz6sségében nemcsak a hitet tapldlja,
hanem az egyhdz kiildetését is élteti — mindig Krisztushoz igazitva,
de a vilag felé nyitottan.

TEREMTES ES OKOLOGIA

Moltmann Gottin der Schopfung (Isten a teremtésben, 1985) cimi miivé-
ben a teremtett vildigot nem csupan Isten alkotdsdnak eredményeként,
hanem Isten jelenvalésagénak lakéhelyeként tarja fel. Ujalapokra he-
lyeziaz 6koteolégiai gondolkoddst azdltal, hogy a Szentlélek mikddését
nem korldtozza a templom falai k6zé: A Szentlélek a teremtés belsé
élete - nemcsak életre kelt, hanem lakik is benne.

Ezen tdl hangsulyozza az 6kol6ogiai metanoia fontossagat (azaz az
sujragondolas sziikségét”): a vilag pusztuldsa nem csupan kiils6 termé-
szeti katasztréfa, hanem az emberi felel6sség mély valsaga is - a hite-
lesség megujuldsanak esélye.

Ateremtést Moltmann 6sszekdtia szombatliturgikus hagyomanya-
val: a sabbat egyarant Istennel és a teremtett vilaggal valé k6zdsség
jele. Ez nem csupén teoldgiai értelemben gazdagitja a Szentlélek mi-
kodésének képét, de gyakorlati tdvlatot nyit a kérnyezetvédelmi és
teremtésvédelmi elkotelez6désre is: a teremtés nem eszk6z, hanem
szovetség - nem uralom targya. Ez a szemlélet azt tizeni: a hit kdzds-
ségi, liturgikus és etikai dimenzidja a teremtett vilagért vallalt felel6s-
séggel valik teljessé.

JEZUS KOVETESE

A Jézus Krisztus titja (1989) cimt konyv 4j dimenziét ad a krisztologia-
nak:aJézus-kévetést mint cselekvé, etikai vdlaszt mutatjabe. A Krisztus-
koévetés Moltmannnél nemcsak az evangélium megértése, hanem annak
tdrsadalmi megélése — konkrét elkdtelez6dés az igazsagossag, a béke
és a teremtett vilig védelme mellett. Jézus utja — a szegények melletti
kiallas, a békesség keresése, a szenveddk vigasztaldsa — a hivé ember
utjais. Krisztustkévetniaztjelenti, hogy a hit nem pusztin bels6 meg-
gy6z6dés, hanem nyilvanos és felelds életforma. Az etikai dontésekben
a jové reménye és az eljovendd orszag vildgossaga tiikkrézodik.
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POLITIKAI TEOLOGIAJA

Moltmann teolégiaja kezdettdl fogva politikai dimenziéval is bir. frasai
afelszabaditas teolégija és a tdrsadalmiigazsagossag kérdései men-
tén szélnak. Nem partpolitikai allasfoglalasrdl van sz6, hanem arrél
a meggy6z6désrdél, hogy a keresztyén hit nem valaszthatja le magat
avilag szenvedésérdl és igazsagtalansagairdl. A hit nem privat meg-
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Caspar David Friedrich: Vandor a kddtenger felett (1818)
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gy6z6dés, hanem kozosségifeleldsség: a keresztyéneknek az eljovend6
Isten orszaganak fényében kell kritikusan és reménnyel formalniuk
a jelen tarsadalmat. Moltmann szdmadra a politikai vagy nyilvanos
teoldgia a reménység cselekvésiterepe — a hitb6l fakadé, konkrét tarsa-
dalmi elkételez6dés.

OROKSEGE

Jirgen Moltmann munkdssidga megkeriilhetetlen a modern protestans
teolégidban. Egyhaztorténeti értelemben atvezette a protestantizmust
a 20. szdzadi valsagokon, és a keresztyén reménységet Uj teoldgiai
nyelven tette érthet6vé.

Jiirgen Moltmann élete és munkdassdga egyértelm tandisagtétel arrol,
hogy a reménység nem menekiilés a vilagbdl, hanem 1t Isten jovéje
felé - felel6sséggel, szenvedésben is hliségesen, az evangélium erejébol.
~Mindenvégben kezdetrejtezik” — ez nemcsak egy konyv cime, hanem
keresztyén hitiink egyik legmélyebb bizonysdaga is.

BIBLIAI IGEK
« Rém 8,18-25 - A szenvedés és reménység 6sszekapcsolésa.
+ Jel 21,1-5 - Eszkatoldgiai jovékép Isten 4j teremtésérol.
+ 1Pt 1,3 — Krisztus feltdmaddsa mint a reménység alapja.
+ Zsid 10,23 - Reménység

ENEKJAVASLATOK
. Krisztus feltamadt, diadalt aratott (EE 213)
. Ald6 hatalmak oltalmaba rejtve (EE355)
+ Dics6ség mennyben az Istennek (EE168)

IDEZETEK

Az alabbi idézetek Jiirgen Moltmann Minden végben kezdet rejtezik -
Kis reménytan (Napjaink teoldgidja sorozat 1., Bencés Kiad6, Pannon-
halma, 2005) cimid kényvébdl szarmaznak. Az idézetek alkalmasak
akdr 6n4llé bibliadrai alkalmak megtartdsara is.

Isten akar minket, kivdn minket, vair minket. Az emberek Isten nagy

szeretetének tandjelei. Az emberek Isten dlmai, amelyeket az 6 f6ldi
vildga szamadra dlmodott meg. Az emberek Isten képmdsaiaz 6 szeretett
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Foldje szdmadra. Isten minden méast készen alkotott meg, az embert
azonban reményre teremtette.?

Isten nem hallgat, Isten nem ,halott” - Isten a huméanus emberre var.*

Azaltal, hogy Krisztus feltdmadt a Golgota katasztrofajabdl, mar meg-
tortént az Gj kezdet, az a kezdet, amely soha t6bbé nem mulik el, mert
amulanddsag legy6zésébdl sziiletett.’

Istenigazsagossaganak kérdéséréllemondani azt jelentené, hogy bele-
nyugszunk az dldozatok igazsagtalan szenvedésébe, a tettesek igazsag-
talan cselekvésébe és az intézményesiilt rosszba, s mar nem neveznénk
rossznak arosszat,igazsagtalansdgnak azigazsagtalansagot, hazugsag-
nak a hazugsagot és szenvedésnek a szenvedést.®

Az embertrabszolgavé tevé hatalomként a rossz és a hazugsig azokban
apolitikai, tarsadalmi és kulturalis rendszerekben uralkodik, amelyek
tettesekké és dldozatokka teszik az embereket, s6t elég gyakran felaldo-
zott tettesekké és készséges dldozatokka.’

Ahogyan Jézus elvitte a Lélek gydgyito erejét a betegeknek, ugyaniagy
vitte el az isteni jogot a jogfosztottaknak és a téviton jaréknak is. Ez
a,vamosokkal és a blindsokkel” vallalt kozosségébol valik nyilvanvald-
va.Jézus olyannyira nyilvinosan demonstralta ezt a k6zosséget, hogy
kritikusai azt mondtak: ,Ez biin6sokkel all széba, s6t eszik is velik”
(Lk 15,2). Ez nem azt jelenti, hogyJézus ,rossz tirsasagba keveredett”,
ellenkezéleg: aztjelenti, hogy tdrsasaganak e kitaszitott és megvetett
tagjaival azt a messidsi lakomat el6vételezi, amelyet Isten tart majd
anépekkel. Igehirdetésének osszefiiggésében -, Isten orszaga elérkezett
hozz4tok” - nem értelmezhet6é masképp szimbolikus cselekvése, hogy
~vamosokkal és btinosokkel” eszik egytitt.®

Motrt™maNN 38. 0.
Uo. 38. 0.

Uo. 86. o.

106. 0.

Uo. 107. o.

Uo. 117-118. o.
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»Csak a szenvedé Isten tud segiteni”, irta a Gestapo bortdncelldjaban
Dietrich Bonhoeffer. Az Isten, akilényegébél fakadéan nem tud szen-
vedni, egyiitt szenvedni, s6t részvétet érezni sem képes. A ,Deus im-
passibilis” szivtelen és irgalmatlan Isten, hideg mennyei hatalom. Az
az Isten, akinek istenségétJézus odaaddsdval nyilatkoztatja ki, mindig
els6sorban egyiittszenvedésével segit. Az elhagyott emberek tititarsa-
va valik szenvedésinkben.’

Ha igazat adunk Istennek, megszinik minden 6nteltségiink. Nincs
mar sziikségiink arra, hogy 6nmagunk és masok el6tt megvédjiik ma-
gunkat, mert nincs tobbé vad. Isten elfogadott minket, igent mondott
rank és szeret minket, s ezért Isten gyermekei vagyunk, barmilyen
teljesitményeink vagy hibdink legyenek is.Isten igazza tesz minket, hogy
mi igazoljuk 6t. Ezt jelenti Isten nevének megszentelése, ebben 4ll az
els6 parancs teljesitése.'

A zsido6 és a keresztény iratokon vords fonalként huzodik végig a fel-
hivéas: Legyetek éberek és imadkozzatok - Imadkozzatok, és legyetek
éberek! Mim4s a keresztény spiritualitds, mint ez az éberség és imadko-
zas, imadkozva 6rkodés és 6rkodve imadkozas? Az imadkozas sosem
all egymagdban, hanem mindig 6sszekapcsolddik az éberséggel, 6rko-
déssel, virrasztassal.l!

Amikorimdadkozunk, nem sajat vagyainkat keressiik, hanem Isten va-
16sagat, és kitériink vagyképeink tiikortermébél, amelynek foglyai
voltunk. Felébrediink dermedtségiinkbél és érzelmeink siiketségébol.
Széttorjik a minket borité kdzény pancéljat. Ha az imaban Isten vila-
ganak valésagat keressiik, ahogy a Miatydnk elsé soréaval, akkor az
iméadsag éppen ellenkezéje a ,népek épiumdnak™ az imadsagban
olyan elvonékira kezdédik, amely megszabadit a vilagias vilag kabito-
szereit6l.!?

9 Uo. 123.0.

10 Uo. 136-137.0.
11 Uo. 139.0.

12 Uo. 146. 0.
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A keresztény remény nem dnmagiban vett reményrol beszél, és nem
is egyszerien mint a lehetséges valtozdsok iires irdnyarol, hanem
meghatdrozott torténelmi valésagbol indul ki, s annak jovéjét, jove-
beli lehetdségeit és beteljesedését hirdeti. A keresztény remény tana
Jézus Krisztusrdl és az 6 jovdjérdl beszél. Csak az 6ra alapozott remény
nevezhet6 keresztényinek. Ez a remény a Krisztus eljoévetelére, halala-
ra és feltdmaddsara emlékezésében gyokerezik, és a Feltimadott el-
jovetelét hirdeti.!®

Mivel az ember nem isten, hanem teremtmény, sosem taldlhatja meg
onmagaban az élet tokéletes teljességét, hanem csak Istenben, aki terem-
tette. Csak magaban Istenben van meg az az 6rokké eredeti elevenség
és szépség, amely nem csupan boldogsagot igér, hanem 6rok tidvosséget
is.Csak Istenben van jelen egyszerre a mozgas és anyugalom, a terem-
t6i kimerithetetlenség és az 6nmagaban nyugvo tokéletesség.*

A szemlélésben megfeledkeziink magunkrol, és teljesen feloldédunk
abban, amit szemléliink. Nem a latottat tessziik tulajdonunkkd, hanem
mi adjuk 4t magunkat neki - igy a szemlélés altal mi alakulunk &t és
bizonyos megfelelések révén hasonléva valunk ahhoz, amit szemléliink.
A szemlélés altal részt vesziink abban, amit néziink, és részévé valunk.
Isten szemlélése ordok kozosséget teremt Istennel. ™

A szeretet egyesit és megkiilonboztet; egyesiti a kiilonbozdéket, és
tiszteletben tartja sajatossagaikat.!®

Halsten mindenben benne van, akkor a teremtd valésag van jelen a te-
remtett valésdgban, s a végtelen minden végesben; akkor mindenben
izlelni éslatnilehet, hogy, milyen édes az Ur”: akkor mindennek Isten-
-ize ésIsten-illata van, mivel minden Isten szentségévé valt. Ezt jelenti
»azeljovendd vilag orok élete”. Avilag e szentségi szemlélete sziikség-
szerlen kiegésziti Isten boldogit6 szemlélését.'”

13 Uo. 155. 0.
14 Uo.273.0.
15 Uo.274-275. 0.
16 Uo.275.0.
17 Uo.278.0.
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KERDESEK

+ Mit jelent szdmodra ,,é16 reménységgel” élni? Hol jelenik meg ez
a hétkdéznapjaidban?

+ Milyen jévéképethordozunk keresztyénként a vilag valsdgaiidején?

« Hogyan hat rdd Moltmann gondolata: Isten jelen van a szenve-
désben.

« Miben adhat er6tareménység akkoris, amikor a helyzetek kilatds-
talannak tinnek?

+ Hogyan jelenik meg a ,minden végben kezdet” elve?

DRAMATIZALT FELDOLGOZAS - ,A REMENYSEG SZOBAJA”
Cél: A résztvevik személyesen és kozosségileg is elgondolkodjanak
arrol, mit jelent szamukra a reménység.

El6készités: Készitsetek el6 egy teret, amelyet,,a reménység szobdja-
nak” neveztek. A szoba ,ajtaja” lehet egy képzeletbeli belépési pont
vagy valos ajtd, fliggony stb.

Menet:
. ,Belépés” — egyesével lépjenek be a résztvevék, és mondjanak
egy sz6t vagy mondatot:
»Mit hozok ide magammal?” (pl. félelem, veszteség, kétség,
remény, hdla...)
« Csoportformalds - kisebb csoportok (3-4 f6) kapjanak egy
.€lethelyzetet”, amelyben a remény kérdése élesen jelen van:
1. gydsz
2. haborubdl menekiilt csaldd
3. betegséggel kiizd6 személy
4. bizonytalan jovéjt fiatal
5. klimavéalsag kozepén é16 kozosség
6. elfogy¢ gyiilekezet
. ,Jovéilizenet” - minden csoport készit egy révid jelenetet, amely
bemutatja:
1. akiindulé helyzetet (reménytelenség),
2. ésazt,hogyanjelenik mega,minden végben kezdet” reménysége.
Ajelenet végén egy tag kimond egy ,Isten igéretéhez” kapcso-
16dé mondatot.
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+ ,Reménység fal” - mindenki ir egy rovid iizenetet vagy igét egy
lapra, és kiftiggesztia falra: ,Mi tart meg engem, amikor minden
mas elfogy?”
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Minden kérdés Istenhez vezet

NEMETH KITTI

Bevezetés, koncepcio

Ezt az ifjasagi sorozatot a ,véletlen” ihlette. Kordbban foglalkoztatta
az egyik hittanos csoportomat a véletlen, mint olyan, annak a jelenség-
nek az 6sszefliggésében, hogy egy jaték soran bibliai igéket huzva kel-
lett 6sszekapcsolniuk ezeket valamilyen médon. Arra lettek ugyanis
figyelmesek, hogy tulajdonképpen akarmilyen bibliai igét hizunk egy
kalapbél, valahogyan ezek az igék 6sszekapcsolédnak, és mintha ,di-
rekt” ezek az igék jonnének egymads utdn, pedig egészen biztosan nem
szandékos valasztds eredményei.’

Eppen ezért az ifjusagi sorozat témait véletlenszertien, MIZU-kartyak
segitségével valasztottuk ki. Mivel két paklival keverten szoktunk jat-
szani, ebbél az dsszekevert paklib6l harom-harom kartyat huztunk
az Istennel kapcsolatos kérdések kozil, illetve az 6nismereti kérdések-
kelkapcsolatos kartyak koziil. A sorrenden nem véltoztattunk: 6nisme-
retikérdéssel kezdédik a sorozat, majd aztIstennel kapcsolatos kérdés
koveti, és igy tovabb. Erre épiil ez a hat alkalom.

Uzenet

MIZU-kartya kérdés: ,Hany iizenetet kiildesz egy nap? Ki kapja a leg-
tébbet?”

1 Abeszélgetés ereddje az Utmutatd napi igéi.
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ENEK
- Ajtédnal valaki megall... (ZE 40)
« Az Urvanitt... (ZE 66)
- Eljott az ora... (ZE 13)

KONCEPCIO

Minden alkalom elsé pontja, hogy valamilyen formaban valaszolunk
a MIZU-kartya kérdésére. A kérdéssel kapcsolatban mindegy, hogy
milyen tizenetr6l van szé: Messenger, Insta, Snapchat, WhatsApp, bar-
mi maés, de lehet tandra alatt kiildott kis cetli is, ami természetesen
halaszthatatlan kérdést vet fel, vagy megjegyez egy fontos informa-
ciét a tananyag kapcsan. Prébaljunk egy szamot saccolni, hogy hany
izenetet kiildiink egy nap. Hogy mi alapjan szamolunk, azt beszéljik
meg (pl.: minden 4j téma, minden konkrét elkiildott izenet, minden
Uj csevegés stb.). A résztvevik irjak fel ezt egy cetlire, majd dobjak be
egy kalapba vagy kosarba. Keverjiik 6ssze, és utdna tegyiik sorrendbe
a szdmokat. Beszélgessiink arrdl, hogy a legtobb miért éppen annyi,
vagy alegkevesebb miértlehet annyi, majd mindenki elmondhatja, ha
szeretné, a sajat szamaval kapcsolatos gondolatait.

J 2 o=
® R 9
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BESZELGETES
Mit gondolunk arrél, hogy ma az emberek alapvetéen sok {izenetet
kiilldenek-e? Ha igen, miért, ha nem, miért?
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Hogyan kommunikdlnak az emberek leginkdbb: személyesen, tele-
fonon, izenetben? Melyik mellett és ellen milyen érveket tudunk felsora-
koztatni? Hogyan segitik vagy nem segitik ezek az emberi kapcsolat-
teremtést?

Alapvetéen miértkiildiink iizeneteket? Mi a célja annak, hogy tizene-
teket kiildiink? Mi alényege annak, hogy tizenetet kiildiink a masiknak?
(Ha pedig mar kiildiink, akkor mi a varakozasunk ezt kovetéen?)

Hogyha a bibliai térténetek kapcsan iizenetkiildésre gondolunk, mi-
lyen térténetek jutnak esziinkbe? (Esziinkbe jutnak-e egyaltalan? Ha
igen, akkor soroljuk fel 6ket, és beszélgessiink arrél, hogy hogyan md-
kodhetett az izenetkiildés annak idején. Ha nem, akkor beszélgessiink
arrol, hogy mi lehet az oka annak, hogy nem gondolkodunk iizenet-
kiildésen Jézus koraban.)

GONDOLATOK AZ IGE KORUL

Olvassuk fel a kovetkez6 bibliai igét: ,Enisazt mondom nektek: kérjetek,
és adatik nektek, keressetek, és taldltok, zérgessetek, és megnyittatik
nektek. Mert mindaz, aki kér, kap, aki keres, taldl, és aki zorget, annak
megnyittatik.” (Lk 11,9-10)

Hogyan kapcsolhaté 6ssze ez az ige az lizenetkiildéssel? Ez az ige
Lukécs evangéliumdban anndl a résznél taldlhatd, amikor Jézus imad-
koznitanitjaaz 6véit,illetve ugyanigy megtaladlhaté Maté evangéliuma-
nak hetedik fejezetében, amelynek a cime: Azimddsdg meghallgatdsa.
Jézus ebben az igében azt igéri meg a tanitvanyoknak, hogy aki meg-
tesziaz els6 lépést, akikeres, akizorget, akikér, az pozitivvégkimene-
telre szamithat - abban az értelemben legalabbis biztosan, hogy alépé-
sétkovetnifogja valamiolyan, amitIstenrendez el a sziméara. Hiszen
akikér, azértkér,hogy kapjon. Aki zorget, azért teszi, hogy bebocsatast
nyerhessen, hogy megnyiljon el6tte az a bizonyos ajt6; akikeres, pedig
azértkeres,hogy megtaldlja keresése targyat.Jézus azt igéri, hogy aki
megteszi az els6 1épést, nem marad valasz nélkil.

Az ige ugy folytatddik, hogy Jézus megkérdezi a tanitvanyokat: ki
lenne képes arra, hogy amikor a gyermeke kenyeret kér téle, akkor ko-
vet ad neki, vagy amikor halat kér, kigyét ad neki? Mennyivel inkédbb
készit el az Isten j6 ajadndékokat az ember szdmdara, hogyha még az
ember, minden benne 1év6 kevésbé jé szdndéka ellenére is képes arra,

Minden kérdés Istenhez vezet



hogy jot és jol cselekedjen! Isten tehat elkésziti az ember szdmara a jot,
de varakozik arra, hogy az ember is tegyen lépést feléje. Isten varja
az iizenetet - minden nap, minden percben —, és 6 az, aki egészen bizto-
san nem hagyja azt valasz nélkiil.

Az imadsag az 6 feliilete arra, hogy az tizenetek elkiildésre keriil-
hessenek, hogy megfogalmazddhassanak, hogy odaérjenek, és valaszra
taldljanak.Jézus ebben az igében egyértelmten biztat arra, hogy bar-
milyen kérdéssel, kéréssel, halaval, dicsérettel fordulhatunk Isten felé
-azimadsdgnak ez alényege. Bormit lehet Isten szine elé vinni: egyediil,
kozo6sen, csendben, hangosan, irdsban, széban, énekben, barhogyan.
Isten pedig elfogadja az imadsagot, és valaszol ra gy, ahogyan az aleg-
jobb az ember szdméara, mert ezt 6 pontosan tudja.

Fontos azonban tisztdzni, hogy Isten nem imadsaggal mikodé auto-
mata; nem az a feladat, hogy bedobdljunk minél t6bb imadsagot, és
meglassuk, hogy ,,mit dob a gép”. Az imadsag Istenhez szdl, akit mint
szlil6t, baratot, legfébb bizalmast, segit6t, vigasztalot, Teremt6t, féltén
szeret6t, 6vot, vezet6t, kisérot, batoritét szélithatunk meg. 0 nem
hagy cserben, hlisége pedig ,nemzedékr6l nemzedékre tart”, ahogy a
Biblidban olvassuk.

Az Istennel valé kapcsolattartds csatorndja tehat az imadsag,
amelynek kapcsdn azt az igéretet kapjuk Istent6l, majd Jézustoél is, hogy
6 meghallgatja, és ha meghallgatta, az egészen biztosan nem marad
vélasz nélkiil. Bitran imadkozzunk hat hozz4, bizva abban, hogy az
imadsagunk elér ahhoz, akinek cimezziik!

ZARAS

Mindenki kapjon egy papirt, amire irhat imadsagot vagy imakérést.
Ezt meg lehet tenni 6ndll6an, megtartva a papirt maguknak, illetve
az IFI-csoportkészithet magdnak egy IFI-imadségot, amit ezutdn min-
den IFIelején vagy végén elmondanak, bizva abban, hogy meghallga-
tésra talal.
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Hitvallo élet

MIZU-kartya kérdés: Szerinted a vallasossdg maganiigy vagy masokra
is tartozik?

ENEK
. Megszélitott, hogy legyek tanitvanya... (ZE 11)
+ Indulj és menj / Kiildelek én, megéldlak én... (Holl6sy Péter)
. Itta perc, hogy induljunk... (UE 9)

BESZELGETES

Képzeljiik el azt a szituacidt, amit gyakorta lathatunk kiilonbozé vi-
dedkban, hogy random megkérdezik ,az utca emberének” véleményét
bizonyos kérdésekben. Ezzel a fentebbi kérdéssel jon oda hozzank egy
riporter, és mar majdnem elfordultunk volna, hogy nem szeretnénk va-
laszolni, amikor észrevessziik, hogy szinte leveg6vétel nélkiil mondta
kiaz 6sszes szo6t, majd az orrunk ald is tolta a mikrofont. Ebben a pilla-
natban valami értelmes dolgot kellene erre valaszolni.

Miutan vézoltuk a szituacidt, kapjon mindenki egy cetlit, amire felir-
hatja, hogy mit mondana erre a kérdésre valaszul, mintha éppen ott
lenne a mikrofon a szaja el6tt. Ha ez megvan, akkor jatsszuk is el: ha
van mikrofonunk, az a legjobb, de ha egy pohdrral vagy egy iidités
palackkal imitaljuk a mikrofont, az is teljesen megfelel a célnak. Legyen
egy riporteriink (ez lehet az ifivezet6 vagy az ifivezet6k egyike is),
majd a batrabbak jojjenek ki a mikrofonhoz. Tegyiik fel a kérdést,
hallgassuk meg a vélaszt, és ha sziikséges vagy lehetséges, tegylink
fel még tobb kérdést a véleményével kapcsolatban. Fontos, hogy ne al-
kossunk sajat véleményt ebben a beszélgetésben, hanem hallgassuk meg
a,riportokat”. Eztkévet6en beszélgessiink tovabb arrél, amit hallottunk.

Azel6z6 alkalommal beszélgettiink arrél, hogy hogyan kommunika-
lunk az emberekkel: hogyan és milyen gyakran, milyen platformokon
izeniink, mi a célja az iizeneteknek, és hogy ez tulajdonképpen kap-
csolatfelvételt, kapcsolattartast jelent, amely emberségiinkb6l faka-
déan az egyik legfontosabb tevékenységiink és sziikségletiink. Ha erre
gondolunk, akkor azt is meg kell jegyezniink, hogy az tizeneteknek,
a kapcsolatfelvételnek van privat és nyilvanos része is. Ha koncertre
vagy szinhdzba megyiink, egyértelm, hogy a figyelmiink nyitott nem-
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csak arra, akivel megyiink, hanem azokra is, akik veliink egytitt a ko-
zOnség részei - még akkor is, ha egy szét sem valtunk veliik -, és nyi-
tottnak kell lenniink arra a kommunikadcidra is, amelyet a szinpadrol
kezdeményeznek felénk. A taps, az 6romujjongas része ennek a kom-
munikédciénak, amely ugyan nem pont olyan, mint egy beszélgetés, de
kapcsolatot teremt a résztvevé felek kozott.

Hasonléképpen miik6dnek a k6z6sségi médidban a nyilvanos meg-
osztdsok is: bArmilyen poszt, komment, de még egy ldjk is része ennek
a nyilvanos (témeg)kommunikdciénak. Mintha beszélgetnénk a vi-
laggal, csak a vildg nem mindig azt és tigy reagdlja le, ahogyan azt mi
szeretnénk. Erésen alakitja a kommunikéciés témaékat, férumokat,
lehet6ségeket az, hogy a tobbség a szamunkra elérhet6é emberikapcso-
latok koziil mit preferal.

Ha pedig arra gondolunk, hogy ki mit oszt meg magérol anyilvanos-
sag el6tt — mondjuk egy Facebook-poszt vagy komment erejéig —, akkor
igen széles skdlan lathatjuk mozognia képeket és szovegeket egyarant.
Ezek kozott viszont eltérptil azoknak az (6szinte!) tantisagtételeknek
aszama, amikor valaki valamiért az istenhitérél beszél vagy ir. Ha ez
megtdrténik, szinte biztos, hogy lesznek olyanok, akik birkaként, meg-
vezetett emberként emlegetik majd 6t, vagy éppen pénzéhesnek, szek-
tasnak tartjak (jelentsen ez barmit is a kommentel6k fejében). Még
akkor is el6fordul ez, ha mondjuk egy interjut készitenek egy neves
énekessel, szinésszel vagy barmilyen kézszereplével. Ha pedig egy hét-
koznapi ember beszél a hitérdl, elenyészé azoknak a szama, akik erre
lelkesen, tényleges 6rommel reagdlnak.

Gondolkodjunk el azon, hogy miért lehet ez igy, mig minden méas
téma ezerrel porog barmilyen platformon. Ha megkérdeznek embere-
ket az utcan, hogy milyen valldsuak, gyakorta érkezik rd az a védlasz,
hogy,a magam médjan” vagyok valldsos, vagy ,nem tartozik senkire”.
(Havoltilyen, visszautalhatunk a jatékra, az indité beszélgetésre is.)

Az Istennel valé személyes kapcsolatunk mélysége, milyensége,
tartalmaval6ban nem tartozik senkire, taldn még a hozzank legkdzelebb
4116 emberre sem. Az viszont egyaltaldn nem igaz, hogy az ne tartozna
masokra, hogy ki az, akiben hisziink. Ennek megvalldsa nemhogy
nem maganiigy, hanem éppen Jézus biztat ra azzal, hogy tulajdonképpen
nem noszogat vagy batorit erre, hanem kategorikusan kijelenti, hogy
miafeladat: meg kell vallani az Istent az emberek, a vilag el6tt. El kell
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mondani, sét, el kell menni és méasoknak is elmesélni, ha alkalmas az
id6, ha alkalmatlan, ha azt akarja hallani a tdmeg, ha nem. Vallalni kell
az ezzel jaré bajlédést, ennek a kommunikaciénak minden hozadékat.

Nyilvdnos megosztas ez — csak nem biztos, hogy azt reagaljdk ra,
amire szamitunk vagy amit szeretnénk. Sziikség ett6l fliggetlentil még
van rd, sot!

)))) P <((<

GONDOLATOK AZ IGE KORUL

Olvassuk fel a kovetkez6 bibliai igét:,,Mondom nektek: ha valaki valldst
tesz rélam az emberek elétt, az Emberfia is valldst tesz arrdl az Isten
angyalai elétt. Aki pedig megtagad engem az emberek eldtt, azt énis meg-
tagadom az Isten angyalai elétt.” (Lk 12,8-9)

Megkapjuk-e a valaszt tényszerien arra a kérdésre, hogy a vallds
maganiigy-e vagy sem? Igen.Jézus egyértelmiivé teszi, hogy az Istenben
valé hit megvalldsa nem maganiigy. Kifejezetten kozligy — ennek az
igének alapjan is, sok mésige mellett. Jézus azért jott, hogy az Istenhez
vigyen, segitsen kézelebb benniinket, illetve a mindenkori embert, az
pedig ugy semmiképpen nem megy, hogy nem szeretnénk beszélniaz
Istenben valé hitrél.

Véleményiink azonban lehet. A MIZU-kértya is azt kérdezi: szerin-
ted? Mi a legfontosabb kérdés azzal kapcsolatban, ha azt gondoljuk,
hogy avalldsossag, a hit maganiigy? Tulajdonképpen az, hogy miért fé-
link, vagy miért nem akarjuk megvallani batran a hitiinket. Ha errol
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ebben a korben tudunk tovabb beszélgetni, akkor folytassuk abban
azirdnybanabeszélgetést. Hanem kénny, akkor segitsiik a gondolat-
menetet arra, hogy leginkabb attol félink egy-egy ilyen nyilvanos
megosztasndl, hogy megszégyeniiliink, vagy tdmadasi feliiletet adunk
magunkkal kapcsolatban. Sem a szégyen vagy megaldzottsag, sem pedig
atdmaddasok kereszttiizében val6 lét nem olyan, amit szeretiink. Jézus
azonban batorit arra, hogy ennek ellenére is vallaljuk fel 6t,ahogy 6 is
felvallal minket az Atya el6tt. A tavlat igen nagy és szinte belathatatlan
ebben az 6sszefiiggésben, hiszen az életiinket itt, ebben a pillanatban
afoldon éljiik, és nem szeretnénk rosszul érezni magunkat semmilyen
forméban.

Erdemes arrél beszélgetni, hogy az 6rokkévalésag, a Jézusban meg-
igért 6rok élet tavlatdban ez pontosan mit is jelenthet a szamunkra.
A kérdés az, hogy szeretnénk-e, hogy Jézus felvallaljon benniinket az
Atya el6tt, és 6 legyen az, aki kidll értiink akkor is, amikor senki mas
nem allhatki. Ez pedig azzal kezd6dik, hogy amikor arrél kérdeznek:
hisziink-e Istenben, vagy valldsosak vagyunk-e, akkor a vdlasz egy egy-
szerd igen.

Jézus mar megtette, hogy igent mondott rank, amikor meghalt értiink
a kereszten. A tanitvdnyok sok viszontagsdgon keresztiil vallaltdk,
hirdették 6t, ésnem véletlen az sem, hogy miitt és most beszélgethetiink
réla. A sor most rajtunk van: mifelvallaljuk-e 6t a vilag el6tt?

ZARAS

A beszélgetés végén hagyjuk nyitva a kort: ha van hozzaszolas, véle-
mény, engedjiik a megosztdst, és ha messzire vezetne a beszélgetés,
vagy Uj téma is el6keriilne benne ezzel kapcsolatban, folytassuk a kdvet-
kez6 alkalommal. Fontos és érzékeny témat érintettiink, igy ne hagyjuk,
hogy barmiigy motoszkaljon barkiben vagy a csoportban, hogy az nem
keriilhet kimond4sra.

Az alkalom végén mondjuk el kézdsen az el6z6 alkalommal irt
IFI-imadsagot.

Reflexioképpen az alkalomra rendszeresithetiink egy bef6ttesiive-
get, amire csak annyit irunk: IGEN! Ebbe van lehet6ség mindenkinek
barmelyik alkalommal beledobni egy cetlit ezzel a sz6val: IGEN, amikor
ugy érzi, hogy képes lenne, készen allna megvallani a hitét. Fontos,
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hogy nem az a feladat, hogy a cetli bedobdsa utdn bizonysagot kell
tenni- persze lehet, de csak ha valakikifejezetten szeretné, és semmi-
képpen nem a csoportvezetSk kérésére! —, de az alkalmak egyikén, ha
esetleg gytlnek a cetlik, akkor raprébalhatunk djra a mikrofonos ja-
tékra. Hatha tdbben és batrabban merik, akarjdk megvallani, hogy
hisznek.

Segitséget kérni

MIZU-kartya kérdés: Szerinted miért nehéz segitséget kérni, ha vala-
kinek sziiksége van ra?

ENEK
+ Er6t adsz minden helyzetben (ZE 157)
- Atyam, két kezedben (ZE 88)
« Jézus a mi oltalmunk (ZE 148)

BESZELGETES
Mivel az els6 lépés az, hogy az alkalom elején valaszolunk valamilyen
formdban a MIZU-kartya kérdésére, most is valaszolunk, csak irdsban,
kozosen. Tegyiink egy nagy csomagolépapirt kozépre a foldre, vagy
fiiggessziik fel (lehet flipchartot is haszndlni, vagy whiteboardra is ir-
hato, havan). Kézépenlegyen ott aMIZU-kartya kérdése. Kapjon a cso-
port 10 percet arra, hogy irhassanak fel gondolatokat erre a kérdésre
vélaszul. Ha jonak taldljuk, indithatunk zenét is, és amig a zene sz06l,
addig lehetirnia valaszokat. Egyéni és csoportos valaszok is felkeril-
hetnek a papirra.

Ha ezzel megvagyunk, beszélgessiink arrél, amit a papiron latunk.
A valaszok fiiggvényében lehet a beszélgetést tovabb folytatni ugy,
hogy a kovetkezdket dtgondoljuk: Az ember emberségébdl fakaddan
nem mindig képes arra, hogy ténylegesen felmérje, valéjaban mire
képes. Sokszor tul-, néha pedig alulbecsiiljiik az értékeinket, tehetsé-
glinket, képességeinket, mindezzel egyiitt pedig ezt tetéziaz is, hogy
roppantméd biiszkék vagyunk. Gyengeségeinket, erétlenségeinket,
hidnyossagainkat nem szivesen vallaljuk, mert azt gondoljuk, hogy
akkor kevesebbek vagyunk a masiknal.
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Rossz gondolatsor az, amikor arrél beszéliink, azon tanakodunk,
hogy mindig mindenben szdz szdzalékot, vagy még anndl is tdbbet
kellene teljesiteni, mert csak akkor vagyunk szerethetdk, elfogadhatdk,
ha nem hib4zunk, ha mindig mindent egyediil visziink a hatunkon.
Ugyanigy a forditottja is igaz: nem j6é megoldds az sem, ha feltessziik
akeziinket, és azt mondjuk, hogy semmit sem kell tenniink a vilagban,
akisujjunkat sem kell mozditani, hiszen igy vagyunk jék, ahogy vagyunk,
és lehet6leg mindenki fogadjon el igy, és kész.

Akett6kozottlenne a helyes ut: felismerni, beismernia gyengesége-
inket, dolgoznirajtuk, és a megfelel6 helyen, id6ben, illetve a megfeleld
embertél segitséget kérni. Amiben pedig mi magunk vagyunk jok és te-
hetségesek, azzalkapcsolatban akar még felis ajanlhatjuk a segitségiin-
ket, de legalabb készséggel alljunk rendelkezésre masok szdmara, ha
sziikségiik van rank. Mindezt pedig tehetjiik ugy, hogy nem kérkediink
azzal,amiben jék vagyunk, hanem a masik ember, és ezzel tulajdonkép-
pen Isten szolgdlatdba is allitjuk mindazt, amit kaptunk.

Segitséget kérni nehéz, mert azzal gy tlnik, hogy valamiben nem
vagyunk jok - de éppen ezértkell hozz4 erd, batorsag, hogy oda merjiink
allni a masik elé, akit6l segitséget varunk. Ugyanigy pedig visszafelé
is szeretettel dllhatunk a masik rendelkezésére abban, amiben a mésik
segitségre szorul.

Nézziik csak meg! Gyengeség volna segitséget kérni? Nem, nem az!
Bator dolog ezt megtenni, és ugyanilyen bator dolog segiteni a masik-
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nak ugy, hogy nem képzeljiik, gondoljuk, érezziik magunkat sokkal
tobbnek és jobbnak ndla, hiszen nekiink is vannak gyengeségeink és
nehézségeink.

GONDOLATOK AZ IGE KORUL

Vannak a Biblidban olyan térténetek, amelyek soran nehéznek tinhe-
tett segitséget kérni, mégis bator és becsiilendé dolog volt, hogy az
illet6 ezt megtette. Nézziink csak meg két ilyen torténetet! Az egyik
a kapernaumiszidzadosé, aki képes volt Jézushoz elmenni azért, hogy
segitséget kérjen t6le: gy6gyitsa meg a fidt (méasik evangéliumi leiras
szerint a szolgajat). A szdzados hitt abban, bizott benne, hogy Jézus
megteszi azt, amire kéri 6t, és megszanja, meggyogyitja a fiut. Jézus
pedig, latva a bizalmat, rahagyatkozasat, hitét, meggydgyitotta a filt
- pusztdn a szavaval.

Ez a torténet jobban ismert, de nézziik meg a masikat, a kdnaéni
asszony torténetét:

»Jézus azutdn elment onnan, és visszavonult Tirusz és Szidén vidékére.
Es ekkor egy kdnadni asszony, aki arrél a kérnyékréljott, igy kidltozott:
Uram, Ddvid Fia! Kénydoriilj rajtam! Lednyomat kegyetleniil gyétri a gonosz
lélek! Jézus azonban nem vdlaszolt neki egy szét sem. Erre odamentek
hozzd a tanitvdnyai, és kérték: Bocsdsd el, mert utdnunk kidltozik. De 6
igy felelt: En nem kiildettem mdshoz, csak Izrdel hdzdanak elveszett juhai-
hoz. Az asszony pedig odaérve leborult elétte, és ezt mondta: Uram, segits
rajtam! Jézus erre igy vdlaszolt: Nem jé elvenni a gyermekek kenyerét,
és odadobni a kutydknak. Az asszony azonban igy felelt: Ugy van, Uram!
De hiszen a kutydk is esznek a morzsdkbol, amelyek gazddjuk asztald-
réllehullanak. Ekkor igy szolt hozzd Jézus: Asszony, nagy a te hited, legyen
tigy, amint kivdnod! Es meggydgyult a lednya még abban az érdban.”
(Mt 15,21-28)

Jézus nem a szokvanyos médon valaszol. Olyan, mintha nem sze-
retne foglalkozni az asszonnyal, mintha teljes megvetéssel fordulna
felé. Nem ezt szoktuk meg - halehet igy fogalmazni-Jézussal kapcsolat-
ban,hanem azt, hogy 6 az, aki minden lehetséges médon, minden lehet-
séges pillanatban segit és ott van: felemeli az elesettet, meggydgyitja
a beteget, bekot6zi a sériiltet. Itt pedig azt latjuk, hogy elutasitd.

Képzeljiik csak magunkat az asszony helyébe! Mekkora lelki erd, ba-
torsag, kitartds, bizalom kellett ahhoz, hogy ennek ellenére valaszoljon
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Jézusnak - rdadasul ugy vdlaszoljon, hogy egyértelmi legyen: Jézusbdl,
az 6 igéjébol, erejébdl egy morzsanyivalis megelégszik, csak foglalkoz-
zon vele az Ur.Jézus pedig l4tja az asszonyban mindezt: latja az énzetlen-
ségét,alanydértvalé odaadé szeretetét, ezért megteszi, amit kér, meg-
gybgyitja a gyermekét.

Vajon nehéz volt neki kérnie? Igen. Nehéz volt a tanitvanyok elutasi-
tdsan, majd Jézus megvetének hangzo szavain is 4tlépnie? Igen. Mégis
megtette, mert tudta, hogy Jézus az egyetlen, akiben bizhat. Ha segitsé-
getkell kérniink, akkor gondolhatunk erre: ahhoz batorsag és er6 kell,
bizalom és hit.

Nézziink most rd Gjra a papirunkra! Mennyi minden van rajta, amit
esetleg masképp gondolunk, mint az alkalom elején? Amit masképp
gondolunk, vagy ha van olyan, ami még nem kerilt fel a papirra, azt
egy masik szinnel irjuk fel! Ha valaminek épp az ellentétét gondoljuk
most, mintamia papiron van, akkor azt szorosan mellé irjuk oda-de
semmiképp se hizzuk ki, amit el6z6leg irtunk! Ha kész, nézziik meg:
ennyit valtozhat a gondolkoddsunk ilyen révid id6 alatt.

Jézus — a réla vald beszélgetés, az igével valé taldlkozas — véltoz-
tatta meg. Ha ennyi elég volt, mire képes egy egész életnyi igével val
taldlkozas?

ZARAS
Mondjuk el egyiitt az IFI-imadsagot és énekeljiink egyiitt!
Talalkozas
MIZU-kértya kérdés: Hogyan taldlkoztél el6szor Istennel?
ENEK

- Megszolitott, hogy legyek tanitvanya... (ZE 11)

- Imadségok... (ZE 97)
- Induljunk, érkeziink... (ZE4)

BESZELGETES

Ezenaz alkalmon az elején, amikor elhangzik a MIZU-kartya kérdése,
legyen kitéve egy koteg cetli az asztalra vagy a kor kozepére. Legye-
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nek irészerszamok is, és legyen mindenkinek lehet6sége a masikkal
beszélgetni, amikor majd sziikséges lesz.

A jaték egyfajta BINGO-jaték lesz, csak nem lesznek kipipalandé
négyzetek, hanem a feladat a kovetkezé: menjenek oda egymashoz
a csoporttagok, és egymas nevét felirva beszéljék meg, hogy hol és mikor
talalkoztak el6szor, mit csinaltak akkor, ha arra is emlékeznek, akkor
példaul aztis, hogy milyen ruha volt rajtuk stb. Erre kapjanak kb. 15 per-
cet (létszamtol fliggéen), hogy mindenki mindenkivel taldlkozhasson.
A papirraanevek mellé csak vazlatpontokat irjanak, és ha nem emlékez-
nek, akkor csak egy x-et.

Avégénnézziikk meg, hogy kinek hany x-e van, illetve n
hény olyan van, ami ki van toltve. A kérdés ezutdn a
kovetkez6: ha az emberekkel valé taldlkozdsainkrol
az emlékiink ilyen (valészintileg hidnyos lesz, de meg-
eshet,hogy mindenki mindent jél tud a masikroél, vagy
azvan, hogy az egyik emlékszik, a masik nem), vagyis
eléggé toredékes — van, amire jol emléksziink, van, amire egyaltalan
nem —, akkor vajon hogyan tudnank emlékezniarra, hogy az Istennel
hogyan és mikor taladlkoztunk? Vele raadasul fizikailag nem is talal-
koztunk, Jézussal egyikiink sem beszélt ugy, hogy szemt6l szemben
alltunk volna egymaéssal...

GONDOLATOK AZ IGE KORUL
AzIstennel vald taldlkozas mindig kiilonleges alkalom, akkoris, ha azt
mondjuk, hogy ,egy atlagos vasadrnapiistentiszteletre” - ha van ilyen
-megyiink. Mindenki ugyanazt énekli,imadkozza az istentiszteleten
a k6zos imadsagban, ugyanazt a hitvalldst mondja, ugyanazt az ige-
hirdetést és ugyanazokat az igéket hallja, mégis mindenkit mds és
masként szolit meg. Ezért kiilénleges alkalom mindig az Istennel valé
taldlkozas, mert 6 ugyanabban azigébenis képes mashogyan megszdli-
tani minden gyermekét.

Vannak, akik pontosan emlékeznek az els6 taldlkozdsukra Istennel
- egy istentiszteleten, egy tdborban, Szélr6zsan, kozosségi alkalmon,
kantorképz6ében vagy egy beszélgetésben —, de vannak olyanok is, akik
erre alegels6 alkalomra nem emlékeznek, mert ugy érzik, hogy ez folya-
matosan toértént: mindig valahogy, valamilyen médon legalabb egy ki-
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csitszélongatta 6ket az Isten. Egyik sem jobb vagy rosszabb a masiknal.
Mindenki esetében mashogy miikédik az isteni hivds, és ez igy is van
jol.Isten minden teremtménye - igy az ember is — egyedi, nincs kett6
ugyanolyan, ahogy elhivas vagy megszolitas sincs ketté egyforma.

Nem olvasunk a Szentirdsban sem arrdél, hogy két tanitvanyt

ugyanolyan médon hivott volna el Isten, vagy kés6bb Jézus, esetleg
szolitotta volna meg 6ket a Szentlélek ugyanolyan médon - mert min-
denkinek mashogy, méskor és mas modon van erre fiile, szeme, szive,
lelke.Isten azt akarja, hogy a megszoélitdsra, a taldlkozasra valasz érkez-
zen, ezértnem csupan egyetlenegyszer teszi meg ezt az ember életében,
hanem t6bbszor, tébb helyen, tébbféle médon hangzik az ige — mint
ahogyan a Magveté példdzatdban (Mt 13, 3-9.18-23) hullanak a magok.
Kilénboz6 helyekre hullanak, és mindegyiknek mads lesz a sorsa.
Isten célja az, hogy mindannyiunklelke olyan jé f61d legyen, amelyben
meg tud gydkerezni, és ki tud néni abbdl a kicsinyke magbol az igazi
hit,amely masok szamadra islathat6éva valik. Isten folyamatosan munkal-
jaeztafoldet, hogy jo termést hozhasson, és valdban befogado lehessen.
Eppen ezért gondoljunk most arra, és jegyezziik is fel magunknak
egy cetlire vagy a telefonunkba, hogy:
+ Milyen alkalmakon szélitott meg engem Isten?

+ Kikkel voltam egyiitt ezeken az alkalmakon?

+ Milyen helyzetben éreztem (el6szoér), hogy ez Isten nekem sz616
iuzenete?

+ Kinek a szavain keresztiil hallottam meg el6szor, hogy Isten rajta
keresztiil hozzdm sz61?

+ Volt-e mér olyan, hogy egy vigasztald 6lelésben, egy kedves mo-
solyban éreztem ugy, hogy Isten is ott van, és hozzdm sz6l abban
a valakiben, aki ott van velem?

+ Mikor éreztem azt,hogy azimadsagomra vélaszt kaptam Istent61?

+ Megértettem-e mar valaha, hogy egy dorgalasban is az Isten
izent nekem?

. Ereztem-e, hogy abariataimmal, csalddommal, szeretteimmel tol-
tott id6ében, vagy egyszertien a pihenésemben is Isten van ott, és
akar velem taldlkozni (ha nem is el6szor)?

Havalakinek van konkrét Istennel valé talalkozasélménye, természe-

tesen elmondhatja, de ez semmiképpen sem lehet kotelez6. Ha viszont
van, aki szivesen megosztja, annak nagyon kell 6riilni! Ha kész vannak

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



ezek a feljegyzések, nézziik meg 6ket. Mennyi minden helyzetben,
mennyi emberen keresztiil, milyen gyakran sz6lit meg minket az Isten!
Az els6 meghalldsra nem biztos, hogy emléksziink, de az egészen biztos,
hogyIsten mindenlehetséges médon, minden lehetséges alkalommal
meg szeretne szdlitani minket, szeretné, halenne fiiliink a hallasra, szi-
viink a megértésre, szemiink a latasra. O munkalkodik ezen — mi pedig
beleallhatunk az 6 tervébe.

ZARAS
Egy percben nézziink végig a taldlkozds jegyzeteinken, illetve azokon,
amelyeket a cetlikre vagy a telefonunkba irtunk fel. Isten most is
akartvellink taladlkozni, és ez - reménység szerint - sikeriilt is. A tovab-
biakban sem lesz ez masként: Isten hiv, keres, var, és mellettiink akar
lenni. Abban is bizhatunk, hogy — ahogyan Jézus igérte szavaiban — meg-
hallgatja az imadsdgunkat.

Igy mondjuk el most az IFI-imadsagot, és/vagy az Urtél tanult
imadsagot.

Szupererd

MIZU-kartya kérdés: Ha valaszthatndl, milyen szupereréd lenne?

ENEK
+ Kiildelek én (Kozel egyiittes)
+ Maradj veliink, ugy kériink... (Kenyered és borod taplal engem)
(ZE 125)
- Mint eziistét... (ZE 102)

BESZELGETES
Ezakérdésfelvillanyozolehetacsoportszamédra, hiszenitt tulajdonkép-
penvégtelen —vagy legaldbbis csak a képzelet szabhat hatart - a szuper-
erék felsoroldsanak. Els6 korben azonban, miutdn elhangzott a MIZU-
kartya kérdése, ne is arrél beszéljiink, hogy mi egyenként konkrétan
milyen szuperer6t szeretnénk, hanem tegyiik fel a kérdésta csoportnak:
Miért akar az ember szupererét?

Rengeteg fantasy, sci-fi regény, film és sorozat lehet ismerds, amely-
ben mintegy természetesen vannak olyan emberek, akik valamilyen
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eltérd képességgel birnak, mint masok. Nézziik csak meg, hogy mennyi-
re érdekes: mindegyikben ott vannak kontrasztként a ,normal” em-
berek. Erdekes parhuzam az is, hogy ezeket a kiilonos képességekkel
megaldott embereket/lényeket jobbara a normél emberi tdrsadalom
nem ismeri, vagy legalabbis a képességeik titokban maradnak - egy-egy
kivétellel, és itt kezdédnek a bonyodalmak.

Mindenesetre a szupererd, szuperképesség dltaldban ezekben a tor-
ténetekben j6, jéra hasznédlhaté. Persze van valaki, vagy valamilyen
lény, aki tdl sokat kapott bel6le, amivel nem bir, vagy a hatalomvagya
részegiti meg, és ezért haszndlja rosszra, drtdsra a képességét. Szive-
sen éljiik bele magunkat azoknak a h6séknek a helyzetébe, akik ilyen
szupererével birnak, és avilig megmentésén dolgoznak. Végiil mindig
gy6z az erényességiik, a becsiiletességiik, onfelaldozasuk, kitartasuk, jo
akaratuk.

Szépen elénk rajzoljak ezek a karakterfejlédési utak, hogy milyen
szépen is lehet banni ezekkel a képességekkel, tulajdonsagokkal. Ott
van azonban a masik oldal is... Mi térténik akkor, amikor nem tudunk
mindig a helyes uton jarni? Amikor belesétalunk a kisértés csabité csap-
dajaba? Latjuk ezeket a ,f6gonoszokat”, akik valamiért nem tudjik jél
kezelniazt,amitkaptak - vagy amit nem -, ezért végiil rossz utra térnek,
és altaldban nem is lesz j6 vége a mikoddésiiknek. Az életben persze
ez azért nem ilyen kiszamithatd, és nem ennyire egyszerd.

Az emberazértakarna maganak szuperképességeket, mert vannak
olyan helyzetek, események, amelyeket nem tud a sajat uralma alatt tar-
tani. Mindegy, hogy mit prébdl meg, az nem hédol be az ember akara-
tdnak. A természet felett nem lehet ir az ember, nem lehet egyszerre
tobb helyen, nem lathat a jév6be, hogy megakadalyozzon vagy elére
segitsen dolgokat. Nem képes arra, hogy fizikailag lehetetlen dolgokat
muveljen sajat erejébdl, és nem lehetséges az sem, hogy az idével vagy
asemmib6l vald alkotdssal jatsszon. Nem tud érzelmeket befolyasolni
b4jitallal, vardzslattal, bArmivel, és nem tud lelkiismeretet, értelmet,
szeretetet adnitgy, hogy maga el6tte azokat ne tapasztalta volna meg.

Ezek Isten privilégiumai - ahogyan azt mi a sajat egyszert, emberi
agyunkkal és nyelviinkén meg tudjuk fogalmazni és el tudjuk monda-
ni, ha szabad igy utalni rad. Az ember uralkodni akar a vildgon, és ezt
sokszor meg is probalja, de mindig megvannak a hatarok. Ezek az elkép-
zelt szuperer6k mind olyan dolgok, amelyek valamiért megkdénnyite-
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nék az életlinket, akar érzelmileg, szellemileg, akar fizikailag valamilyen
modon. Vagy legalabbis azt hissziik, hogy ezek milyen egyszert meg-
oldésok lehetnének, de abba ritkdn gondolunk bele, hogy mennyi minden
bonyodalmat is okozhatnanak. Innen vannak a filmek, regények —
mert ha nem lenne bonyodalom, nem lenne se film, se regény...

Most pedig ezek megbeszélése utdn gondoljuk végig, hogy egyébként
nekiink milyen szupererénk van.

GONDOLATOK AZ IGE KORUL

Latunk vicces pélokat, amelyeken az 4ll: ,En anya vagyok, neked mi
aszuperer6d?” Amennyire vicces, annyiraigazis ez az allitas, ha bele-
gondolunk abba, hogy egy édesanyanak mennyi feladata, felelssége,
faradsaga, mosolya, 6réome, banata stb. van abban, hogy gyermeket
vagy gyermekeket nevel. Ugyanigy az édesapdnak is, csak mds médon
-de emlithetnénk a nagysziil6ket, keresztsziil6ket, baratokat, barkit, aki
kozel 41l hozzéank.

Ez alapjan az egyik szupereré lehet a két6dni tudds, a szeretet, a ma-
sik sziikségének meglatdsa, a vigasztalni tudds, a hallgatni tudés, eset-
leg az, hogy képesek vagyunk felel6sséget vallalni a tetteinkért. Ide
tartozik minden tehetségiink is, ami kifejezetten valamilyen tevé-
kenységreiranyul, deide tartozik azis, hogy van batorsagunk, erénk iga-
zan 6szintének lenni akkor, amikor nehéz, vagy tudunk igazan ériilni
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amasik 6romének irigység nélkiil. Persze, sorolhatndnk még nagyon
sokaig is...

Irjunk fel legalabb harom olyan képességet, amelyrél azt gondoljuk,
hogy akarszupererének is elmennének, és valamilyen médon a javara
lehetnek a masiknak, az embernek, a vildgnak!

Ha ezzel megvagyunk, akkor olvassuk el A talentumok példdzatdt
(Mt 25, 14-30). Ebben a példazatban arrél van szé, hogy az Isten ajandé-
kai, a talentumaink azért vannak, hogy szolgaljunk veliik, nem azért,
hogy elrejtsiik vagy elfelejtsiik 6ket. Ugyan nem szupererékrél van szo,
ésnem arrol, hogy milyen nagyon extra talentumokat kaptak egyesek,
masok meg nem, de arréligen, hogy van, akitébbetkap, van, aki keveseb-
bet - de a kevesebbel is éppen igy lehet szolgalni az Istennek, ahogyan
anagyon sokkal.

Lukécs evangéliumaban el is hangzik, hogy akinek sokat adtak, att6l
sokat kivannak, és attdl sokat is kérnek szamon (Lk 19,26). Isten nem
kér tobbet, mint amennyi neki jair - minden ajindékunk téle van
ugyanis, és minden, amit masok javara fordithatunk, téle ered. Igy
amit ezen keresztiil visszakapunk, az jéval tébb, mint amivel mi magunk
igazan bannitudnédnk. A feladat tehdt az, hogy tovabbadjuk, ,befektes-
stik”, és minden, amit ebbdl profitalunk, az tulajdonképpen azt illeti
meg, akitél minden ered, aki adta. Igy vihetjiik mindeniinket az 6 szine
elé, mertamit 6 megsokszoroz, azt mi adhatjuk tovibb mésoknak - ez
lehet a mi szupererénk.

ZARAS
Kitalalhatunk mindenkinek egy vicces szuperhdsnevet - olyat, ami jel-
lemziazt,amilegalabb egy,szuperereje” azok koziil, amiket felirt ma-
gardl. Igy megtudjuk azt is, hogy ki melyiket tartja a legfontosabbnak,
vagy a csoport mit tart réla a legfontosabbnak. A nevek maradjanak
a csoport berkein beliil!

Mondjuk el egyiitt az IFI-imadsagot.

Tukor

MIZU-kartya kérdés: Hogyan képzeled el Istent?
Eszkozigény: Erre az alkalomra hozzunk be egy tiikrét. Ez fontos
lesz az alkalom végén.
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ENEK
+ Uram, kihez mehetnénk (UE 170)
- A mennyei Atya... (EE 555)
+ Sose mondtad azt (ZE 90)

BESZELGETES

Ennek az alkalomnak az elején, a kérdés feltevése utdn hallgassuk
meg a Kozel zenekar Ott vagy kézel cimii dalat®. Ha valamiért nem tudjuk
meghallgatni, olvassuk fel a szovegét.

Honnan tudjam, ki vagy te?
Egyszer kékszemd, masszor fekete.
Annyiféleképpen latlak téged.

Honnan tudjam, hol vagy te?
Ha kérdezlek, vajon figyelsz-e?
Olyan sokszor szoélitalak téged.

Hogyan érthetnélek meg, ha nem vagy foghat4?

Hol a zajban hangodat.

Hol egymésban arcodat.

Hol az ég a foldnek megnyilik.
Ott vagy kozel.

Kéz a kézben indulunk feléd.
Utaidat, Uram, ismertesd veliink.
Mondd, hogyan valjunk felnétté?
Osvényeidre tanits minket.

Hol a zajban hangodat.

Hol egymaéasban arcodat.

Hol az ég a foldnek megnyilik.
Ott vagy kozel.

Ott vagy kozel, ott vagy kozel...

2 Afelvétel itt érhet6 el: https://www.youtube.com/watch?v=PwMdcBbY2R8
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KERDESEK

« Mit mond nekiink ez a szoveg?

+ Milyen érzéseket kelt? Hogyan tudnidnk megfogalmazni?

+ Milyen gondolatok indulnak el benniink Istennel kapcsolatban,
amikor ezt a sz6veget olvassuk, vagy meghallgatjuk a dalt?

+ Milyen lehet Isten, akirél ez a dal sz61?

+ Az ember és Isten kapcsolatdrél milyen médon szél ez a dal?

- Hogyan hagyja - vagy nem hagyja - magat megismerniIsten? (El-
vonatkoztathatunk a daltdl is, természetesen.)

- Honnan tudhatjuk egyébként, hogy milyen az Isten?

+ Eltudjuk-e val6jdban képzelniIstent? Ha elképzeltiik mar, milyen
volt? Valtozott a kép, vagy egy ideje ugyanolyan?

+ Eltudja-e képzelniaz ember Istent? (Elég-e az ember véges képze-
lete ahhoz, hogy a végtelen és drokkévalo Istent elképzelhesse?)

GONDOLATOK AZ IGE KORUL

A teremtéstorténetben olvassuk, hogy Isten a sajat képmadasara terem-
tette az embert. Vagyis amikor az embert mint a F6ldén 6ntudattal,
értelemmel, 1élekkel 1étez6 lényt nézziik, akiazt afeladatot kapta - el-
téréen a tobbilényt6l -, hogy uralkodjék az élévildgon, mindezt pedig
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felelésséggel és szeretettel tegye, szaporodjon és sokasodjon, akkor azt
kell mondanunk, hogy az ember ebben az értelemben Isten képmasa.

Kapott életteret, felel6sséget, érzéseket, értelmet, lehetéségeket —
mindent, ami sziikséges ahhoz, hogy a feladatat betdltse. A blineset
6ta tudjuk, hogy az ember engedetlenségre is képes Istennel szemben.
Itt azért megtorik kissé ez a kép, hiszen Isten hiisége nem ideig vald,
hanem 6rék. Az emberé térékeny, akarata kétes, szandékai nem min-
dig tisztak. Ebben az értelemben mér nem Isten képmaésa, de tulajdon-
képpen a ,képmas” azt is jelenti, hogy olyan, de mégsem az eredeti.
Hasonld, de nem az, amelyikt6l minden ered. Ilyen az ember is - Isten-
hez hasonl6, de nem ugyanaz.

Jézus tobb izben is azt mondta, hogy aki latja 6t, az latja az Atyat.
Vagyis arra a kérdésre, hogy milyen az Isten, vdlaszolhatunk azzal is,
hogy olyan, mintJézus.Jézus pedig ember volta okdn pontosan ugyan-
azokkal a nehézségekkel kiizdott meg, amikor felnétt, mint amivel egy
atlagos gyereknek is meg kellett kiizdenie. Ugyanazokon az életszaka-
szokon ment keresztiil, az emberség minden korlatjat, szennyét, bol-
dogsagat, 6romét is megtapasztalta. Tette ezt mindazzal egyiitt, hogy
teljesen Isten 1évén a ,feladata” az volt f6ldi életében, hogy betdltse
Isten tervét. Nem esett egy kicsiny csorba sem soha htiségén és engedel-
mességén, hiszen a kereszthalalig engedelmes volt az Atyanak. Ot hirdet-
te, 6rola tett bizonységot, 6ré irdnyitotta a hallgatésag figyelmét.

A célazvolt, hogy felismerjék - és felismerjiik ma miis —, hogy Isten
azért jott el emberként a vildgba, hogy ezzel hozzank minél k6zelebb
keriljon, és igy teremtsen veliink kapcsolatot. Vagyis Isten olyanna
lett, mint az ember. Fizikailag is.

A teremtés torténete 6sszekapcsolédik a megvaltas torténetével:
Isten a sajatképmadséra teremtette az embert, és lehelt belé életet, végiil
pedig emberiformaban jott el, hogy az embernek élete lehessen - djra.
Tette mindezt szeretetbdl, olyan nagy szeretetb6l, amelyet soha nem
érthetiink meg.

Milyen tehat az Isten? Olyan, mint minden ember, és olyan, mint
Jézus.Jézusra kell nézniink, és akkor latjuk, milyen az Isten. Mindenki,
minden ember masmilyen, és mindenki masképp latja a masikat - ez
pedig igy van rendjén. Istenrél is igy alkotunk képet magunkban, akar
ugy, hogy le is tudndnk rajzolni, akar ugy, hogy érzések, szavak, gondo-
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latok kotnek hozz4, esetleg egy dal, egy élmény, szinek vagy olyan hely-
zetek, amelyekbdl tudjuk, hogy igenis olyan az Isten, ahogyan abban
a helyzetben biztosan 6 cselekedett.

Istensokféleképpenvanjelenaz életiinkben, a vilagban, sokfélekép-
penjelenhet meg attol fliggéen, hogy mit akar megmutatni, mia terve,
mit akar tenni. Ez nem azt jelenti, hogy egyszer békaként, egyszer
meg kisrepiil6ként jelenik meg, hanem azt, hogy eseményeken, embe-
reken, beszélgetéseken keresztiil formal és alakit benniinket. Hiszen
mi is az 6 képmadsai vagyunk, azt szeretné, ha igazdn 6t tiikr6znénk
vissza. Ez pedig nem kénny, de 6 azt igérte, hogy veliink van minden
napon avildg végezetéig. Ezzel a feladattal sem vagyunk hat egyedil:
6 az, aki kisér és segit benniinket ebben is.

FELADAT
Az alkalom végén a tiikkrot takarjuk le egy kendével vagy takaréval,
esetleg tegyiik egy olyan dobozba, amelyb6l nem lathaté, hogy az egy
tiikor. A csoporttagoknak a beszélgetés nyomdn elmondhatjuk, hogy
amialepelalattvagy a dobozbanvan, az az a titok, hogy hogyan képzel-
hetjiik el a legkdnnyebben - és egyben a legtobb feladatot adé médon
- Istent, és hogyan lathatjuk meg, mi a feladatunk, kiildetésiink ezzel.

Hivjuk 6ket oda sorban; aki kivdncsir4, belenézhet - természetesen
nem kotelez6. A tiikkorre vagy a tiikor alé jél olvashaté médon irjuk ra
Reményik Sandor Istenarc cimi vers j6l ismert sorait: ,Egy istenarc
van eltemetve bennem... az az arc igazdn én vagyok.”

Habelenéznek a tiikdrbe, ne kezdjenek el beszélgetni; akar szélhat
halk zene is a belenézés alatt.

ZARAS
A tiikérbe valé belenézés utan csendben iljiink kérbe, és mondjuk el
egyiitt az [FI-imadsagot és a Miatydnkot.
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Bibliai szerelmek

NOVOTNY DANIEL

El6zetes megfontolasok

A szerelem és atéle - a Biblidban kiillondsképpen is - elvdlaszthatatlan
szexualitds témdja az utébbi 100 évben biztosan fokoz6dé moédon ké-
nyes, veszélyes teriilet lett, de mintha az elmult 4-5 évben még er6-
sebben kulmindlt volna. Jelenleg (2025) Magyarorszagon szélsGséges
tarsadalmi, kulturdlis és gyakran politikai vélemények csapnak 6ssze
a parkapcsolatok kérdéskorében. Szerintem ne gondoljuk, hogy egy
gytilekezetibibliadra vagy ifjusagi 6ra valami elzart, kiviilallé csoport
lenne - nemcsak a résztvevék kiilléonb6zéképpen részei ennek a sok fe-
sziiltséggel terhelt vildgnak, hanem az itt elhangzé vélemények is tovabb-
gytrtizhetnek. Ezzel nem eltdntoritani szindékozom senkit sem ett6l
a sorozattdl - épp ellenkezdleg: a téma fontossagara, aktualitdsdra és
a jézusi lizenet felel6sségére akarom felhivni a figyelmet.

A szerelem és a szexualitds témairol nehéz beszélni, sok kozéleti
tabu hatdrolja, és kénnyen valik a szégyen és a megitélés eszk6zévé.
A kulturalis kockazatokon til még nehezebb {igy, hogy az alkalmak egy-
szerre legyenek mélyek és 6szinték, ugyanakkor ne véljanak iszonya-
tosan kinossd a résztvevék szamara.

A csoportvezet6 sajat, komolyan dtgondolt mérlegelésére van sziik-
ség, amely sordn meg kell vizsgalnia a kovetkezéket:

+ Megfelel6, lehet6leg egymashoz hasonlé életkord résztvevék sza-
méara nagyon tudatosan meg kell hatdrozni az intimitas szintjét.
Afelkésziilésben nagy segitséget jelenthet, ha van valamiféle isme-
retiink arésztvevékrol. Egyszerd modszer egy paros lista készitése:
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a bal oszlopba keriiljenek azok a témak, amelyeket igyeksziink
elkeriilni, a jobb oszlopba pedig azok, amelyek megvitatdsat min-
denképpen hasznosnak érezziik - kinos helyzetbe hozas nélkiil.
Nyilvanvaldéan lesznek menet kézben meglepetések, varatlan kér-
dések, témak, de legaldbb kirajzol6dik egy korosztalyi-érettségi
koncepcié.

+ Nyilvdn nem érdemes a biztonsag kedvéért felszinesre, ,ovisra”
venniaszintet - akkor pont a téma érdekessége, izgalma marad el.

+ Afoglalkozasok sordn a csoportnak lesz egy belsé dinamikéaja, ami
-remélhetéleg - az egymads megismerésével és a biztonsagérzet
novekedésével jar. Ennek mentén a csoportvezet6 évatosan valtoz-
tathatja menet kdzben az intimitas szintjét. A sorozat felépitésé-
nek szandéka, hogy ezt a nyitast timogassa: az alkalmak egymasra
épiilnek, egymasra hivatkoznak, a felszinesebb témaktél haladva
a benséségesebbek felé.

+ Acsoportvezetd személyeilyen téméakndal kiilondsen kényessé val-
hat, amennyiben bizalmaskodd, személyeskedé eszkozokkel él.
Mindenképpen keriilni kell a félreértheté megjegyzéseket — bar-
mennyire humorosnak szantak is. A csoportvezet6 szerepe élesen
elhatéarolt legyen: ilyen témdakndl nincs atjarhatésag a szerepek
kozott.

A sorozat kifejezetten a kdzépiskolds (15-19 éves) korosztalynak
késziilt, de ezen beliil is a csoportvezet6 felel6ssége, hogy ezt a kinos-
sag nélkili intimitasszintet meghatdrozza és fenntartsa. Természe-
tesen a vezetd kreativitdsaval egy kicsit fiatalabb, illetve akar joval
id6sebb korosztalyok szdmara is érdekessé tehet6.

A sorozatban tiz bibliai par kapcsolatdn keresztiil kozelitiink a sze-
relem, a parkapcsolat és a szexualitds témajahoz. Bar szandékom, hogy
a bibliai narrativa leirdsait minél hiibben tiikr6zze a karakterképzés,
a Szentiras csoddja, hogy mind a magunk médjan tudunk a szereplékkel
azonosulni. Emiatt a sorozatban megjelené parkapcsolatok sztereo-
tipizdldsat bizonyosan sok kritika érheti - de ez a kritikus atértelmezés
is batranlehet része a foglalkozdsoknak, akér csak a vezet6 teszi meg,
akdr a csoport kdzosen.

A 10+ torténet évezredek tavolabol érkezik hozzank, és a bibliai le-
irasok tomorségén tul is nehézség, hogy rengeteg ismeretlen és ambi-
valens teriilete van a kortorténetnek. A torténeti hiiség érdekében
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persze minden esetben messzemend kutatdsokat kellene végezni, de
erre nincs modunk. A jelenlegi gimndziumi hittankdnyv-sorozatot vi-
szont mindenképpen ajanlom —arésztveveék jé esetben mar tilis vannak

néhdany tisztazo fejezeten.

A téméaban a legkonkrétabbak kigytjtve:

« Keress! (9.0.)
Nék vallasi szerepben
Szeretet fogalma (USz)
Patriarchalis viszonyok
+ Maria és Jozsef

« Lass! (10. 0.)
- Adam és Eva
+ Exogdm és endogdm
+ Utédnemzés jelentésége
+ Hazassagtorés
+ Vagyak
Rebeka és Izsak

7. N6i tanitvanyok

8. Szeretetkdzdsségben
12. Férfiak és nék

34. Kardcsony

5. Az els6 kérdés

10. A hit embere

12. Igéret és utéd

31. Ne pardaznalkodj!

33. Ne kivand...
34.Lehet-ejo,akitnem én valasztok?

8 hazassagtipus a Biblidban 35. Amikor érdemes varnira

Ruth és Boaz
David hazassagai
Szexudlis vagy

+ Keresztény csalad

+ Anna és Elkana

+ Valas

+ Enekek éneke

+ Nemiség, homofébia

« Szolj! (11. 0.)
Hazasélet megtisztelése
Szeressiik egymast
+ A masik a fontosabb

+ Remélj! (12.0.)
« Empatia
« Erés nék

36. Sajat sorsanak alakitéja

37. Hazassag...

38.Vagy és vezeklés

39. Az elég jo csalad

40. Csalad, gyerek, ajandék
41.Héazassag-alegnagyobb kihivas
44. Szexualitds

45. Enképek

35. Felné6ttkor - sajat haz
39. Aranyszabdly
40. Egyiittélés masokkal

22. A samadriai asszony
23. A magdalai Maria
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Annyit mindenképpen hangstlyoznikell, hogy ezek a szerelmek egy
erésen patriarchalis, mediterran tdrsadalom szinpadén jelennek meg,
és az Okori vilag csak tovabb mélyiti ezt.

Az egyhazikorokbenillend6éen elhallgatott, de mégis evidencia, hogy
az ifjusagi érak - ahogyan a taborok és az ifis konferencidk is - az is-
merkedés, a parvalasztds és a szerelem potencidlis szekunder szerepét
is betoltik. Ezzel 6nmagdban nincs is semmi baj - poszt-COVID id6-
szakunkban kiilonosen is felértékel6dnek az ilyen offline taldlkozasi
lehet6ségek. Amikor maga a szerelem a téma, a vezet6nek kiilléondsen
is éberen, a helyén kell kezelnie a csoportban fokozottabban kibonta-
kozé szerelmeket: azok szépségét, értékét, de foglalkoznia kell az ezzel
jaro csalodasokkal, fesziiltségekkel, féltékenységgel is.

METODIKA

A szokdsos ifioras elemek — éneklés, jaték, dhitat - szépen illesztheték
asorozathoz. Nem gondolom, hogy mindent ald kellene rendelni a szere-
lem témadjanak; sziikség van kilépésekre is ebb6l, mikdzben a csoport
sajat bels6 dinamikaja tovabbra is fejlddik a kerettevékenységek soran.

Javaslom, hogy a bibliai igék sz szerint, értheté forditasban (RUF)
mindig hangozzanak el - ez a leger6sebb meghivds a torténetbe. Az
6sdi, versenként kérbeolvasés modszer is remek, de ha k6zben vala-
milyen kreativ feladattal el tudjuk foglalni 6ket, hogy ne kezdjenek el
egymassal beszélgetni, akkor példdul a YouVersion alkalmazas szépen
felolvassa a torténeteket. Néhol kiilondsen sok, hosszu igerész szerepel,
ezek koziil a csoport teherbirdsa alapjan kell szelektalni.

A gimnazistdk maridések a hagyomdanyos torténet-eljatszashoz (ez
iskinos lehet), ugyanakkor a pszichodrama komolyabb szintjéhez még
éretlenek lehetnek. Fontos ennél a korosztalynal, hogy mindig fenn-
tartsuk alehetéségiiket arra, hogy visszaléphessenek a jellemz6en szi-
k komfortzénajukba.

Akulcsfogalmak felvezetését asszociacios jatékok is segithetik. Kar-
tydkrairhatjuk 6ket, ezeketlehet egyiitt sorba rendezni, csoportokba
sorolni, ellentéteket képezni, vagy kiosztani, majd a fogalmakat értel-
mezni, illetve egy hozzajuk k6t6d6 élményt elmesélni.
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1. par: Rebeka és lzsak

El6re elrendezett szerelem

IGEK
+ Sajat csaladbdl hozott feleség: 1Mz 24,3-4
« Kivédlasztas a kutndl, imaval: 1Mé6z 24,10-27
« Rebeka beszamol, Laban intézkedik: 1M6z 24,28-33
+ Alku, dontés, elrendezés, végiil még Rebeka véleménye is szamit:
1Mo6z 24,50-59
« Laban furcsa aldasa: 1Méz 24,60
. ,1zsdk megszerette 6t”: 1M6z 24,61-67
+ Kedvenc gyerekek: 1M6z 25,27-28
+ Nevetgélnek: 1Mz 26,8
+ (Rebeka atveri a férjét: 1Moz 27,1-33)

TIPOLOGIA

Rebeka ésIzsak kapcsolatdrél nem maguk, hanem a csalddtagjaik dén-
tottek. (Vagy Isten?) Ugy tiinik, hogy nagyon kiilénb6z6 személyiségek
voltak. Taldltak 6romot a kapcesolatukban, de a kedvenc gyerek favoriza-
lasa, és féleg a gyerekek kijatszdsa egymas ellen, egy diszfunkciondlis
parkapcsolat jeleit sejteti.

KULCSFOGALMAK
a helyzet elfogadésa, egymas felfedezése, a kiilonb6z6ség izgalma és
feldolgozhatatlansdga

KONCEPCIO
Eurdépédban egészen a 19. szdzadig 4ltaldnos volt, hogy a sziilék elren-
dezték gyermekeik parvélasztiasat. BAr azirodalom mér az ékorban is
tele van szerelmi torténetekkel - jellemzéen tragédidkkal -, az alta-
lanos gyakorlatban a szerelem alegritkdbb esetben el6zte meg a hazas-
sdgot. Maga a szerelem inkabb negativ értékd volt, a hdzassagtorés
fogalméval két6dott 6ssze.

A szerelemnek van értelme, értéke - ne banjuk, hogy ezek az idék
elmultak. A hazassag alapja legyen k6z6s dontés: érzelmi és értelmi
egyarant.
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Nagyon kiilonb6z6 személyiségi parok esetén a szerelem szenvedé-
lyeslehet, mertizgalmas felfedezni a masik egzotikusan idegen vilagat
- de hosszt tavon ez az idegen vilag idegen is marad, és a felek sajat
kiilén vilagukba zarulnak.

KERDESEK
+ Milyen el6nyei lehettek az ilyen el6re eldéntott hdzassdgoknak?
+ Mik lehettek a hatranyai?
+ J6 hazassaghoz kell szerelem? (Azt mondjak, agyis elmulik.)
+ Szerinted Rebeka ésIzsak esetében hogy alakult? (Hogyan lehet el-
jutni a nevetgéléstél az atverésig?)
Mit szélnal hozz4, ha a sziileid vdlasztandnak neked tarsat egész
életedre? Lehetne el6nye?
+ Vajon van-e a parvalasztdsban teljesen szabad valasztds? Vagy
valéjaban kiils6 koériilmények, események és a véletlen ,,dontenek”
helyettiink?

2. par: Rahel és Jakéb
»Nagy 0”

IGEK
+ Szerelem elsé latasra: 1Mdéz 29,9-12
+ Hét évcsak néhany napnak tlint, annyira szerette 6t: 1M6z 29,15-20
- (Atverés Leaval: 1M6z 29,21-28)
+ Jobban szerette: 1M6z 29,30
+ Konfliktus a gyermektelenség miatt, helyettesités: 1Moz 30,1-8;
22-23
+ Réahel halala sziilés kozben: 1Méz 35,16-20
+ (Jakdb Lea mellé lesz temetve: 1M6z 49,29-33)

TIPOLOGIA

Rahel ésJakob szerelme az,,igazi”, nagy szerelem. Szerelem elsé latésra,
feltartéztathatatlan mar az elsé pillanatban. Es nem csak fellangolas
- megindité a Biblia mondata, hogy a hét év szolgalat csak néhany nap-
nak tlint, annyira szerette 6t. Nem beszélve az tijabb hét évrél. Rahel
kinléddsa az anyasaggal, s6tJakob kiakaddsa ezen, is ennek megerdsi-
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tése: Rahel (akkoriban) alegnagyobb ajaindékot akarja adnia szerelmé-
nek, Jakob pedig nem tudja megértetni vele, hogy 6nmagaért szereti. Jo-
zsef és Benjamin irdnti apai ragaszkodads is ennek a szerelemnek a jele.

KULCSFOGALMAK
Igazi, szerelem elsé latasra, nagy 6, tokéletes kiegészitésem, dsszeillik,
koélcsdndsség, ritkasag

KONCEPCIO

A ,Nagy 0” koncepcié minden korban és helyen erésen tartotta magat
-mindenkivagyik a tokéletes szerelemre. Ha bonyolult széld kirakds-
darabokként értelmezziik magunkat, akkor a masik az az egyetlen
darab, aki pont hozzankilleszkedik. Ennek a,,Nagy O”-hitnek t6bb csap-
déja is van. Mi van, ha a vildg masik felén lakik a Nagy O, vagy csak
egyszeriden sosem taldlkozunk vele? (Jakob azért fakad sirva az els6
csék utdn, mert egyb6l megtalalta — nem kell tovabb keresnie.)

Ez a felfogas promiszkuitashoz (valogatds és tartos jelleg nélkiili,
szabados nemi élet) is vezethet, hiszen a kapcsolatokban a legkisebb
konfliktus is azt jelezheti: ,nem 6 az igazi”, tehat azonnal szakitani
kell, és keresni (kiprébalni) a kovetkezé6t. Keresztény felhanggal élve:
Isten gy igazgatja életiink eseményeit, hogy mindenképpen taldlkoz-
zunk a Nagy O-vel - de vajon felismerjiik-e, vagy elszalasztjuk?

A dilemma megoldédsalehet, hogy nem statikus (mint a kirakdsdarab),
hanem dinamikus személyiségek vagyunk: Nagy O-vé tudunk valni egy-
mas szamdra, mert valtozunk - s6t dolgozhatunk is ezen.

KERDESEK

+ Van szerinted olyan, hogy szerelem els6 latdsra? (Ez vajon csak
a kiilénosen szépeknek van fenntartva?)

- Hiszel a Nagy O-ben? Létezik kiilén a te szamodra valaki, aki toké-
letesen passzol hozzad?

+ Barmit megtennél, vallalndl, hogy megszerezd az igazit?

+ Tetszene, halenne valaki, aki barmit megtenne és vallalna, hogy
megszerezzen téged?

« Isten tud segitenia parvalasztasban? Gondolj Rebeka megtalala-
sdra is — a beszélgetésekre a mult alkalommal.
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+ Jakob végiil ugy rendelkezik, hogy Lea mellé temessék. Miért le-
het ez?
+ (Mit élhetett 4t Lea azon az éjszakan?)

3. par: Eva és Adam

Elemi szerelem

IGEK
« Nincs tars az allatok kozt: 1Moz 2,20
. Eva teremtése;: 1Moz 2,21-23
+ Egy test — két test: 1Mo6z 2,24(25)
+ (Blnbeesés: 1Moz 2,25-3,13)
+ Afeleség sorsa (6kor): 1Moz 3,16
+ Eva elnevezése: 1Moz 3,20

TIPOLOGIA
Eva és Adam az 6storténeti teoldgia szerepléi; mar 6Snmagukban a
férfi és a ng, illetve a hazaspar §stipusat mutatjdk be. Itt aztdn nincs
parkeresés vagy parvalasztas — egyetlen 6 van, sziikségszerti Nagy O.
A toérténet a lehet6 legintimebb, legegyszertibb médon sz6l arrdl, ho-
gyan valik egy hazaspar eggyé, ami tulajdonképpen visszatérés az
eredeti 6sallapotba. Eva és Addam szerelme az, amikor nem is létezik
mas, csak a masik - nyilvanvaléan. Es nem is hianyzik mas. ,Te vagy
amindenem.”

Lehet, hogy mindossze ennyi a torténet, de alényege mégis valédi és
hatalmas: jéban és rosszban, paradicsomban és pokolban, fiatalon és
Oregen, az els6 lehelettdl az utolsdig — csak mi ketten vagyunk, én és te.

KULCSFOGALMAK

egyediil nem megy, én és te (nincs,,6”), teljesség (veled teljes, magamban
fél ember vagyok), kozos torténet, megosztott életut, egy test, te vagy
az életem
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KONCEPCIO

Populdris szemlélet,hogy az ember énmagéaban csak fél ember, és csak
akkorlesz egész, ha megtaldlja a masik felét.! Az antropoldgia és a pszi-
cholégia egyarantaz embertalapvetéen tarsas lénynek tartja. A magany
mindig valamilyen foku sériilés. A csaladi kotédések és baratsagok
lényegében itatjak 4t és hatdarozzak meg egzisztencidnkat, személyisé-
glinket.

Eva és Adam torténetében izgalmas lehet — tébb mtivészt is megihle-
tett —, hogy kiilonb6z6 személyiségek lehettek. Addm a puszta porabél
a pusztavégtelenségébe sziiletett, taldn hajtotta a futds vagya, a hala-
das, a felfedezés lelkesedése: megélni a hatértalan szabadsagot. Eva vi-
szont mar az Eden kertjébe sziiletett - viragok és madardal, gytimolcs-
t6l roskadozo fak és selymes fii kozé. O talan a békét és a kényelmet
szerette: szundikalni egy puha, drnyékos kuckdban.

Vajon nincs mindannyiunkban egy kis Ad4am és egy kis Eva is? Még
sajat magunkon beliil is kiegésziti egymast Eva és Adam.

KERDESEK

+ Lehet egyediil boldogulni az életben? Mi az elénye?

« Ismersz igazdn magdnyos embert - fiatalt vagy idéset?

« Mit jelent: ,az ember tdrsas lény”?

+ Gondolj a bardtaidra! Tudsz mondani benniik olyan értéket, ami
hianyzik beléled? Fontos ez szdmodra?

- Miavéleményed akoncepciéban vazolt Eva és Addm személyiség-
tipusokrdl? El tudod donteni, hogy melyikbél van tébb benned?

4. par: Abigél és David

Nem csak a kiils6 szamit

IGEK
+ Abigél helyzete: 1Sdm 25,3

+ Abigél beavatkozik: 1Sam 25,23-31

- David hallgat az okos tanédcsra: 1Sam 25,32-35
« David feleségiil veszi Abigélt: 1Sam 25,39c-42

1 Hooligans: Félember. https://www.youtube.com/watch?v=FIVA3jW_hQM
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https://www.youtube.com/watch?v=FlVA3jW_hQM

TIPOLOGIA

Abigélrél annyit tudunk meg, hogy nemcsak szép, hanem okos is. A béke
kovete, megakadalyoz egy vérfiirdét. Az aldzatoskodé ,szindarab”,
amellyel David hitsagatlegyezi, szintén tudatos médszer, hogy elérje
céljat. A koztiik 1évé szerelem csak feltételezhetd, de az biztos, hogy
Dévidotlenytigodzi Abigél. A bibliai torténetek kdzott ritkasag, hogy nem
akiilsé szépség valtjakiaszerelmet, hanem belsé értékek is. Rebeka pél-
daul kedvességével és segitokészségével tiint fel Abraham szolgajanak.

KULCSFOGALMAK
belsé értékek, konfliktuskeriilés, békevagy, medidlds, tisztelet, alazat,
bizalom - rdbizom magam a mdasikra

KONCEPCIO

A posztmodern, digitalizalt vilaigunkat gyakran ériaz a vad, hogy min-
den teriileten csak a kiilsé6 és a kiils6ségek szamitanak. Ruhék, divatok,
frizurdk, sminkek, egyszert és 6sszetett jelképek alapjan alkotunk vé-
leményt méasokrol, és ezek alapjan hozzuk meg déntéseinket. A minket
éré benyomadsok tdbb mint 90%-a szinte kizarélag vizudlis tton jut el
hozzank. A k6z6sségi média is nagyban rderdsit erre - természeténél
fogva szinte csak a kiils6 mutathaté meg.

Abelsé értékeknek, a személyiség rejtett rétegeinek viszont kulcssze-
repe van a parkapcsolatban és hazassagban. Erdemes tehat szdndéko-
san kilépni ebbdl a pusztan vizudlis vildgbdl. Ennek egyszeri mddja
lehet szinte barmely offline kdz6sségi alkalom. Kifejezetten hasznosak
az analég tarsasjatékok, szabad vagy irdnyitott vitdk, és természetesen
minden kézdsen végzett munka vagy alkotés.

Didkoktél hallom, hogy a szerelem és a parkapcsolat csak a szépeknek,
divatosaknak valé. A kdzosségi média,hispiac”, ahol csak alegszebbek
skelnek el”. Mas nem is szdmit. Szeretném hinni, hogy ez sosem lesz

tényleg igy.

KERDESEK
+ Akozosségifeliileteken miaz avatarod, és miért az? Milyen foté-
kat osztasz meg magadrol?
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+ Szerinted milyen képet mutatsz magadroél? Milyet szeretnél mu-
tatni - és vajon tényleg ilyennek is latnak a t6bbiek?

+ Van igényed arra, hogy jobban megismerj masokat? (J6 eséllyel
van.)

+ Vanigényed arra, hogy jobban megismerjenek téged? (Jo eséllyel
nincs.)

« Ha valamennyire ismeritek mar egymadst, mondjatok egy-egy
belsé értéket a masikrdl, ami nem nyilvanvalé elsé latasra!

5. par: Delila és Samson

Szexualis szenvedély

IGE
 Beszélgetések az 4gyban: Birdk 16,4-21

TIPOLOGIA
Nem vildgos a bibliai szévegbdl, hogy Delila és Sdmson kapcsolataban
ki irdnyit kit. Ami kideril: kettejiik kapcsolata kizarélag egyetlen
helyszinen jatszodik - az 4gyban. Delila részérdllegfeljebb a fejedelmen-
kénti 1100 eziist irdnt mutatkozik szenvedély, de Samson fejét végiil
teljesen elcsavarja, mig a bira elvesziti j6zan itél6képességét.
Nyilvdn nehezen nevezhet$ szerelemnek a fajfenntart6 6szténok
végletes felkorbacsolédédsa — de sajnos el kell ismerni, hogy az emberi
interakciok sordn ez sokszor donté fontossagu tényezé. Sdmson az
olyan férfijelképévé valt, aki nem az eszével, hanem egy masik szervé-
vel gondolkodik.

KULCSFOGALMAK
elvesztem a fejem, 6ndtadas, kiszolgaltatottsig, er6szakos viselkedés,
promiszkuités, kielégiilésfokusz, behatolds és befogadas

KONCEPCIO

Valamilyen mértékben a szexualitds — az ebben megjelené vagyak és
szenvedély - a hazasélet centralis szintere. Egy adott parkapcsolat
konfliktusainak megolddsara semmiképpen sem alkalmas, de jé indi-
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katorlehet a kapcsolat természetétillet6en. Isten jol szerkesztette meg
az emberiszexualitdstis: akkor mikodik igazadn, ha k6les6ndsen, min-
den pillanatban a méasik a fontosabb.

Ennek az 6kori torténetnek nyilvan van egy véllalhatatlanul degra-
dalé vonulata a n6kre nézve — ez a szemlélet a patriarchélis tdrsadal-
makban és kultdrdkban mind a mainapig meghatdarozé. Lasd példaul
a burka vagy a csador funkciojat: eszerint a férfi szexudlis vagyaibdl
fakadd btinokért mindig a n6k a felel6sek. Sajndlatos médon ennek a gon-
dolkoddsmédnak a maradvanyai még ma is megtaldlhaték az eurépai
kultdréban, sokszor épp vallasi k6zdsségekben is.

KERDESEK
+ Milyen 61t6zk6dési és sminkelési szabalyok mikoédnek a gimna-
ziumodban? Szerinted mi az oka ezeknek a szabalyoknak? Elérik
a céljukat?
+ Kell szenvedélyesség a szerelemhez?
+ Van véleményetek a hdzassag el6tti szexualitasrél? Hittanéran
volt mér szé réla? Esetleg mds tantadrgy soran emlitették?

6. par: Anna és Elkana

A szerelem irracionalis (annak ellenére)

IGEK
+ Elkéna feleségei: 1Sam 1,1-2
+ Annatnagyon szerette: 1Sam 1,4-5
+ Elkéna vigasztalja Annat: 1S4m 1,7-8
- Elivigasztal: 1S4m 1,17-18
+ Fitifogan és sziiletik: 1Sdm 1,19-20
+ Elkédna tdmogatja Anndt: 1Sdm 1,23

TIPOLOGIA

Anna és Elkdna szerelme szépen bemutatja, hogy ez a kapcsolédds meny-
nyire mentes alogik4tdl, a raciondlis érvektél. Pedig ez nem egyértelmd:
aszeretet bizonyos szintjei szépen megindokolhatdk, de van az a mély-
ség, ahol mindenestiil szeretjiik a masikat. Anna nem érti, hogyan sze-
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retheti 6t a férje, ha képtelen gyermeket sziilni (6kori axiéma); Elkdna
nem érti, miért szenved ennyire Anna, mikozben neki csak 6 kell. Szerel-
miikben a sziikségtelen kinl6ddsok oka pusztan az, hogy mindenképpen
racionalizdlni akarjak a viszonyukat.

KULCSFOGALMAK
annak ellenére szeretlek, azzal egyiitt szeretlek, szeretlek., jobban
szeretlek, nem elég a szeretetem(?), mélt6va valni a szeretetre

KONCEPCIO
A szeretet harom szintje modell lehet a mai ifiéra alapja.?

Az elsé szint:,Szeretlek, ha...” - olyan feltételes szeretet, amelyben
bennem van a kritérium, az én elvardsaim, igényeim kielégitése
révén valésul meg a szeretet.

A méasodik szint: ,,Szeretlek, mert...” — szintén feltételes szeretet,
de itt a kritérium a masik emberben van: az 6 értékei a felsorol-
hato oka a szeretetemnek.

A harmadik szint:, Szeretlek, csak...” — mar feltétel nélkiili szeretet.
Isten és az édesanydk zome igy szeret. Nem is egyszerten a hibaid
ellenére szeretlek, hanem kifejezetten a gyengeségeiddel egyiitt
- mertjo és rossz egyarant hozzad tartozik, és mindenestiil akarlak
téged.

KERDESEK

2

Tudsz mondani példat a kiilonb6z6 szintekre a sajat kapcsola-
taidbol?

Ez a harom modell lefed minden szeretetkapcsolatot? Tudnal
hozzitenni még egy masik szintet?

Nincs vajon egy kapcsolaton beliil is hulldimz4as?

Nem keverednek dssze a szintek néha?

Van olyan rossz tulajdonsdgod, ami nélkiil mar nem is te lennél?
Mit lehet ezzel kezdeni?

Részletesen irok réla a jegyesoktatdsomban: Novotny Daniel: A Démdédom-
analizis.In. K6z6sségben. Evangélikus gyilekezeti munkaprogramok 2017-2018.
Luther Kiadé - Gytiilekezeti és Misszidi Osztdly, Budapest, 2017. 407-409. o.

Bibliai szerelmek



7. par: Maria és Jozsef

Elfogadas és befogadas

IGEK
+ Jozsef csaladja: Mt 1,16
+ Maria helyzete: Lk 1,26-27
« Férfit nem ismerek™ Lk 1,34
+ Jézsefigaz ember: Mt 1,18-19
+ Magahoz vette feleségét: Mt 1,24-25
+ Népszamlalds miatt: Lk 2,4-7
Szent csaldd: Lk 2,16
+ Csodalkoztak: Lk 2,33
Elveszett gyerek: Lk 2,41-50
+ Menekiulés: Mt 2,13-14
» Visszatérés: Mt 2,21.23
« Acs és apa: Mt 13,55-56

TIPOLOGIA

Madria ésJézsef esetében alig tudunk meg réluk valamit - az is bizonyta-
lan (Jézsef apja Jakob [Mt] vagy Eli [Lk]?). Jézsef kiilénos bibliai szereplé:
férfilétére egyetlen sz6t sem sz6l. Mindig jelen van, aktiv az események-
ben, mégis szinte ldthatatlan, Jézus tizenkét éves kora utdn pedig mar
nem is emlitik.

Ennek ellenére konnyi a kovetkeztetés, hogy Maria és Jozsef kozott
valddiszerelem volt. Jézsef gyongédsége Maria elfogaddsdban és Jézus
befogadasdban, a békés csalad, a sok testvér - mind erre utal. A konf-
liktusok hidnya, valamint hogy az eseményekben (Erzsébet latogatasat
kivéve) mindig egyiitt vesznek részt, egyfajta békés 6sszhangot sugall
a kapcsolatukban. Ebben a tipolégidban feltételezziik, hogy hasonlé
személyiségtiek voltak.

KULCSFOGALMAK

jegyesség, ragaszkodas, elfogadds, befogadds, megszégyenités nélkiil,
szll6k, csalad, gondviselés, torédés, 6sszhang, egyszertiség
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KONCEPCIO

Az egymadstol nagyon kiilonb6zé vérmérsékleti, személyiségi parokrol
mar voltsz6 Rebeka ésIzsdk esetében — ott1dngolo szerelem alakulhat
ki, de ritkan tartés. Eva és Adam esetében a kiilonbozéség a két fél
egymast kiegészit6 egységét szolgdlja.

A teljesen egyforma személyiségek kapcsolata nagyon erds lehet, de
ha mégis belsé probléma adddik, szdmukra az gyakran megoldhatatlan.
A statisztikdk szerint a nagyjabol 70%-ban hasonlé személyiségi parok
kapcsolata tartés és békés. Kiilondsen az alapvet6 vilagnézeti kérdések-
ben hasznos, ha egyezés van.?

KERDESEK
+ Haasziileidre vagy olyan ismerds parokra gondolsz, akik szerinted
jol mikodnek egyiitt: hasonlitanak egymadsra, vagy inkabb kiilon-
béznek?
« Akedveseddel vagy alegjobb bardtoddal szerinted hasonlitotok,
vagy kiilénboztok egymastol?

JATEK
Alkossunk parokat! (Lehet szabad vélasztas alapjan, vagy példaul
multikartya vagy mas jaték segitségével.)

A csoportvezet6 kozli, hogy a parok egy eréprébanak lesznek kitéve.
Ahhoz, hogy erre felkésziiljenek, valamilyen k6zos testtartast kell fel-
venniiik, amit meg is kell tartani:

+ egymadasnak hattal allva,

+ egymadssal szemben, mindkét kézzel 6sszekapaszkodva,

+ egymads mellett dllva, megfogva a masik kezét.

Beszélgetés: Miel6tt barmilyen eré6préba térténne, beszéljétek meg,
ki melyik testtartast valasztotta és miért. Mi lehet az adott pozici6
elénye vagy hatranya?

- Egymasnak hattal: mind a négy kéz szabad, belatjak az egész te-

repet.

- Egymadssal szemben: er6sen megvetik a ldbukat, 6sszekapasz-

kodnak, szinte mozdithatatlanok.

« Egymads mellett: konnyu elérehaladés, egymast tudjak segiteni.

3 Szintén részletesen: Uo. 397-399. o.
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Ez a beszélgetés a lényeg - nem is kell feltétleniil er6préba. De ha
igénylik, johet egy verseny: csak az egymads mellett alléknak van esélye.
Melyik testtartds milyen parkapcsolati mintdra utalhat?

8. par: Ruth és Boaz

Bator szerelem

IGEK
+ Egész Ruth kényve, ha van rd méd

+ Megozvegyiilt Ruth kéveti megdzvegyiilt anyésat: Ruth 1,16-18

+ Els6 beszélgetés: Ruth 2,8-13

+ Naomi furcsa dlddsmondésa: Ruth 2,20a

+ Naomi tandcsa: Ruth 3,6-7

+ Masodik beszélgetés: Ruth 3,8-15

+ Anép és avének dlddsa: Ruth 4,11-12

+ Ruth és Bodz hdzassédga: Ruth 4,13

TIPOLOGIA
Ruth és Boaz szerelme ebben a tipol6gidban a bator szerelem, amely
attoria korlatokat éslegyézia tdrsadalmi el6itéleteket. Akarmilyenek
is a népszokdasok, Ruth mégiscsak modbita né volt - a zsidok szaméara
ez egy megvetett, pogany népet jelentett. Ruth belsé értékei azonban
utat tornek: egyrészt hliséges gondoskoddsa magara maradt anydsa-
rél (amia patriarchalis, 6korivildgban szinte életben maraddsi esélyt
sem jelentett), masrészt aldzatos szorgalma, amellyel elfogadja nyomo-
rusagos helyzetét — a hulladék kaldszok szedegetését — és alegnagyobb
igyekezettel végzi a munk4jat.

Mig a kozelebbi rokon szdmara Ruth feleségiil vétele az 6rokség
tonkretételét jelentené, Boaz szerelme feliilirja ezt a kockazatot. Ruth
David kirdly nagyanyja lesz — igy J6zsef révén Jézus Gse is.

KULCSFOGALMAK

torédés, gondoskodds, hliség, kotelességtudat, személyesség, kedvesség,
intimitds, gyongédség
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KONCEPCIO
»A szerelem nem valogat”, mondjik. Mindenki fel tudja sorolni, milyen
tipusu - részletes kiils6 és bels6 tulajdonsagokkal biré — emberek tetsze-
nek neki. Sokan meglepé pontossaggal el tudjak képzelni elére, milyen
lesz ajovébeni parjuk, aki tokéletesen illik hozzdjuk. Hiresebb szinészek,
zenészek gyakran valnak parvélasztasi Almodozésaink modelljeivé.
A megszokottaz, hogy parunk a sajat nemzetiinkbdél, lakékornyeze-
tiinkbdl, hasonlé tarsadalmi, vallasi és anyagi helyzetb6l szarmazé ma-
sik nemi személy. Az élet azonban gyakran masként alakitja a dolgokat.
Vajon mennyire vagyunk képesek 4tlépni kdérnyezetiink és sajat magunk
elvarasain? Nem valik-e sokszor a szerelem kiils6 és bels el6itéletek,
gytlolkodések aldozatava? Vagy képes legy6zni ezeket a korlatokat?

KERDESEK

« Vannakazismerdseid k6zott megd6bbent6, valészindtlen parkap-
csolatok? Ismersz olyan péart, akik kiillénb6z6é nemzetbél, kulti-
rabdl jottek, nagyon kiilénb6z6 az anyagi helyzetiik vagy iskolé-
zottsaguk, eltérd bérszintiek, vagy éppen azonos nemtek? Mi a
véleményed réluk?

+ Eltudod képzelnialegjobb bardtodrol, hogy ilyen szokatlan part
vélasszon?

+ El tudod képzelni magadrol, hogy ilyen szokatlan part valassz?

+ J6 lenne, ha a kedvenc szinészed/szinésznéd, vagy egy herceg
vagy millidrdos téged akarna parjaul?

+ Vajon miértlenne baj, és milyen kézvetlen kovetkezményeilenné-
nek, ha a kozéletben nyiltan megvetett csoportbdél vdlasztanal part?

9. par: Eszter és Ahasvéros

A szerelem kildetés

IGEK
+ Eszter helyzete: Eszt 2,7
« Kiralyifeleségvalasztas: Eszt 2,8-14
+ Eszter kiralyné lesz: Eszt 2,15-18
« Eszter az életét kockdztatja a zsidé népért: Eszt 5,1-2
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+ Ahasvéros rajongdsa, Eszter kérése: Eszt 5,3-4.6-8; 7,1-6
« Ahasvéros Eszter becsiiletét védi: Eszt 7,8
+ Eszter Gjabb kérése: Eszt 8,3-6

TIPOLOGIA

Eszter és Ahasvéros (Xerxész?) szerelme ebben a tipolégiaban olyan
kiildetéssé valik, amely kidrad a kdrnyezetiikre, és jobb4 teszia vilagot.
Természetesen itt sem deriil ki sok minden kettejiik személyes viszo-
nyaroél - kapesolatuk egy stlyos politikai-tdrsadalmi drama diszlete.
Mégis, feltételezve a szerelmet — a kirdly részérél biztosan voltak erés
érzelmek -, pozitiv viltozasok indultak el a kérnyezetiikben.

Ez egyigazi 6korikiralydrama, nagy gazdagsaggal és lakoméakkal, sok
vérrel és er6szakkal, a nyers hatalom és a manipulacio jatékaival. Még
aszerelmiszdlon is vannak vallalhatatlan elemek - példaul a feleség-
valasztas proceduréja. Nehéz lebontani a vastag kortérténeti burkot,
hogy az egyetemes {izenet vildgosan latszédjon.

KULCSFOGALMAK
kiildetés, lehet6ség, tervek, kérés, kivansag, kiallas, tdimogatds, valtoz-
tatas, osztozas a hatalmon

KONCEPCIO

A szerelem esemény - olyasmi, aminek hatdsa van. Mint a vizfelszinen
tovabbgyilrizé hulldmok, befolydsolhat embereket és dontéseket.
Desmond Morris biolégus az emberi hazassagot igy definidlta: ,a ki-
zarodlagos szaporoddsi k6zosség kinyilvanitdsa.” Bar tudomanyosan
komolytalanul hangzik, mégis van benne igazsag.

Szamunkra lényegesebb, hogy a szerelem képes atalakitani a kor-
nyezet viszonyuldsait. A szerelem dimenziévaltds: ha az életlinket fonal-
ként képzeljiik el, akkor a parkapcsolat ezek 6sszefondddsa. De nem
csupan két ember ,fonala” taldlkozik — ezzel egyiitt csalddok, barati ko-
rok is 6sszekapcsolodnak. Nem egyszert fonat, hanem szovet: felvetd-
szdlakba huzott életek szovete. A kvazi egydimenzios ,fonaléletekbdl”
kétdimenzios sz6ttes lesz. Ez a dimenzi6valtas.

A szerelem valddi kiterjedésérdél — a csaladrdl - majd a koévetkezd
ifiéran lesz szé.
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Még egy szempont: a szerelemben dssze tud adddni a felek ereje,
s6t meg is sokszorozédhat. Egy parként sokkal erésebbek lehetiink,
mint kiilén-kiilon.

KERDESEK
+ Van olyan baratod, akit egy mdasik baratod révén ismertél meg?
Ugye, milyen sok van?
« Ismersz olyan part, akik jol lathatéan hatnak a kapcsolatukkal
a kérnyezetiikre? (Lehet jé vagy rossz példa is.)
- Erezted mar, hogy egy feladat elvégzése konnyebb, ha nem vagy
egyediill? Hogy egyiitt dolgozva mindenki meger6sodik?

10. par: Cippora és Moézes

A szerelem: otthon

IGEK
« Mézes megvédi a lanyokat: 2Méz 2,16-17
+ Cippora hamar Mdzes felesége lesz: 2Médz 2,18-22
+ Cippéra megmenti Mézes életét: 2Moz 4,24-26
- Ujratalalkozas: 2M6z 18,2-6

TIPOLOGIA

Szamunkra Cippéra és Moézes szerelme az otthont, a fészket, a biztonsa-
got,ahazatéréslehet6ségét és értelmét jelenti. , The home is where the
heartis.” (Ott az otthon, ahol a szived.)

Mézes varatlanul taldl rd a szerelemre Jetr6 tdboraban. Addigi, mar
szililetésétél fogva zaklatott, kiforditott élete - ami egy gyilkossagban
kulmindlédik - egy pillanat alatt megnyugszik, és helyére keriil. Mint-
ha semmi sem tortént volna azel6tt: most satra, felesége, gyermekei
vannak, pasztor lett — béke, nyugalom: otthon.

Aztdn az ég6 csipkebokorral minden djra kezdédik. Miel6tt Mézes
elhagynd az otthont, Cippéra gyors rogtonzéssel megmenti az életét:
w~vérenszerzett férj” lesz — a kdtelék mély pecsétje. Mdézes végzia kiilde-

4 ElvisPresley: Homeis Where the Heart is. https://www.youtube.com/watch?v=a_
B80OAIQegE
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tését, tavol szerelmétdl és gyermekeitdl, és csak a pusztai vandorlas
soran latja viszont 6ket.

Moézes egész élete az otthontalansag torténete: sziiletésétél kitaszi-
tott, idegen a maga kérnyezetében — Cippéra szerelme, gyermekei,
aJetrd tdboraban toltdtt nyugalom éveijelentik szdmadra az egyetlen ki-
vételt. Itt tapasztalja meg, mi az otthon és a csalad.

KULCSFOGALMAK
otthon, csaldd, fészek, hazatérés, vigyazni egymadsra, megmenteni
egymast, tavol lenni, viszontlatas

KONCEPCIO

Természetesen a szerelemben van helye a romantikanak, szenvedély-
nek, aldngoldsnak — nemcsak a kapcsolat elején. De egy miikodé par-
kapcsolat vagy hdzassag biztos jele a béke és a nyugalom - vagyis az
otthon.

Az otthon az a hely az életiinkben, ahol tudjuk, hogy van helyiink
ebben a zavaros vildgban. Fékuszpont: innen indulunk, ide érkeziink
vissza. Az otthon biztonsagot jelent. Es mivel ott az otthon, ahol a szi-
viink, a szerelem idedlis esete pontosan ez: nem fizikai hely,hanem az
a szeretet, amit a tdrsunk irdnt érziink, és téle kapunk.

Az otthon tényleges megtestesiilése a csalad - sziil6k és gyerekek.
A bibliai szerelmek sordban a mi modern romantikus mintdzataink
sokszor csak eréltetettenilleszthet6k a torténetekbe. De az 6kori kor-
torténetbdl egyértelmtien latszik, hogy abban a korban a szerelem csak
akkor valt val6sdgossa és ,érvényessé”, ha gyermek sziiletett beléle.

A szerelem érzelmi viharainak - kétkedésnek és bizonyossagnak
- asziv a szintere, de a csaldd révén valésul meg ténylegesen az emberi
koz6sségben.

KERDESEK
+ Van padod, fix helyed az iskoldban, az osztilyteremben? Fontos
neked, hogy van ott helyed? Vagy szeretnéd, hogy legyen? Milyen
érzés az atiltetés? (Mintha névény lennél? )
+ Vanotthon sajatdgyad? Asztalod, kdnyveid, virdgod? Sajat szobad?
Szeretsz otthon lenni? Milyen elindulni - és milyen hazaérkezni?
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+ Kik a csaladtagjaid? (El6sz6r konnyti valaszolni a k6zvetlen csa-
ladtagokra - de ugye mégis milyen nehéz pontosan védlaszolni?
Az egész foglalkozas ramehetne erre az egy kérdésre: Kit kell és
kit lehet csaladtagnak tekinteni?)

« Mit jelent szdmodra a csaldd? Miben korldtoz? Miben jelent se-
gitséget?

+ (Csak ha nem kinos ilyen kérdéseket feltenni): Milyen csalddot
szeretnél? Hol lakndl? Lenne gyereked? Mennyi?

Tovabbi beszélgetéstémak

Bibliai érdekességek, furcsasagok, elgondolasok a szerelemrél

Az alabbirovid témak nem kothet6k konkrét parokhoz, de mégis érde-
mes lehet széba hozni. Némelyik kemény pszicholdgiai, antropolégiai
vagy szocioldgiai kérdéseket vet fel, még dvatosabban kell ezeket ke-
zelni. Némelyik téma inkabb csak fiatal feln6tt korosztalytél ajanlott.
Mégis annyira érdekesnek és fontosnak tartom ezeket a kérdéseket,
hogy lehet6ség szerint mindenképpen javaslom elévenni 6ket. Akar
minden ifiéran egy plusz témaként, beszélgetésként, akar kiilon.

1. ENEKEK ENEKE

A kanonikus indokl4s szerint az Enekek éneke azért keriilhetett bele
a Biblidba, mert a judaizmus fontos hasonlata, hogy Isten a v6legény,
a valasztott nép pedig a menyasszony, hazassaguk a szovetség meg-
valdsuldsa.

Akarmiisazok,decsakhdaldsaklehetiink, hogy az 6koriromantikus-
erotikus koltészet eme pazar gydngyszeme a Szentirds része lehet,
talélte az évezredeket.

Nyilvan érdemes részletesebben is foglalkozni ezzel a konyvvel,
kol1t6i miielemzés és kortdrténeti analizis révén is. Valogatott, csopor-
tositott verseket lehet pl. itt taldlni: https://laycistercians.com/song-
solomon-verses/

Kérdések

« Tényleg van létjogosultsidga egy ilyen ,vilagi” kélteménynek
a Biblidban?
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+ A testi vonzalom, erotika nem eleve blin?
+ Van helye az erotikdnak a kereszténységben?

2. POLIGAMIA, MONOGAMIA

Megintcsak 6ridsi téma, de egy kért mindenképpen érdemes éldozni
a kérdésre. A Biblidban a vilag legtermészetesebb dolga a poligdmia.
De persze dridsikiilonbség van Salamon hareme (1Kir 11,3: 700 feleség
+ 300 4gyas) és Mdria és Jozsef kozt, ahol Jozsefnek elvileg joga lett
volna tobb feleséghez, de monogdamiat valasztott. Jézus koraban mar rit-
kasagnak szamitott a poligdmia.

Akereszténységben a kezdetekt6l fogva a monogamia volt az altala-
nos, de minden korban voltak kilengési kisérletek.

A mormon egyhdz, igazodva az USA alkotmédnydhoz, bevezette
amonogamiat, de egy kisebb rész kivalt, és illegalis médon a mainapig
poligdmidban élnek elzart falvakban. Mas vallasokban, kulturakban
még jelenleg is fellelhetd a poligdmia, de a monogdmia felé haladé tenden-
ciavilagszerte megfigyelhetd, parhuzamos a civilizalod4s er6s6désével.
Aziszlam valldsban elvileg legfeljebb harom felesége lehet a férfiaknak,
de ott is messze dltaldnosabb a monogadm héizasélet.

A kamaszfius fantazidldson tdl a poligdmia rendszerint kegyetlen
helyzeteket teremt, nemcsak a feleségek szamédra (Elkana két felesége
koztifesziiltség és Anna kikészitése), de a férjek szdméra sem sima tigy
abékesség megteremtése, tobb feleség boldogga tétele. Az inkabb csak
irodalmifantdzidban é16 amazonokatleszamitva olyan poligdmia so-
sem létezett, ahol tobb férje van egy nének. A kevés matriarchdlis kulta-
rdaban sem.

Lelkészek mesélhetnek az egyhézi/dllamihdzassdgi anyakonyvezés
kérdéseirdl, ami djra és Gjra problémékat vet fel manapsag is.

Kérdések
- Szerinted miértalakultkia poligimia? (Eva és Adam és az 6storté-
net monogam.)
+ Milyen el6nye lehetett a poligdmidnak? Milyen hatranya?
+ Helyes a monogdmia alkotmanyban rogzitése? (Igen.)
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3. ELET SZERELEM NELKUL
A colibatusnak 6si hagyomdnyai vannak, amik atszévik az O- és az
Ujszovetséget is.

A vallasi szolgdlathoz, szerzetességhez (nazir, Elizeus, Kereszteld
Janos) a kezdetektdl fogva hozzatartozott a tisztasag meg6rzésének ez
a formdja, a sziizességi fogadalom. A profétak egy része is komolyan
vette ezt, bar nem volt feltétele a profétai szolgalatnak, kivalasztasnak.

Pal apostol az 1Kor 7,1kk-ban legjobbnak azt tartja, ha a férfi egy-
altaldn nem érintkezik nékkel, csak a pardznasag miatti engedmény
ahdzassag. Pal apostolrél tudjuk, hogy mindig meglehet6sen negativan
nyilatkozik a n6krél. Hiteles személy annyibo6l, hogy sosem volt felesége,
semmilyen nérél nem tudunk az életében.

Kérdések
- Szerinted lehet szerelem nélkiil élni? Erdemes?
« Milyen okailehetnek a c6libatusnak a katolikus szerzetesi és papi
életben? Van értelme?
« A hézas protestans lelkészek szolgalatdban elény vagy hatrany
a hazasélet?

4. BARATSAG
Nem tartozik a szerelem téméjahoz, de érdekesnek gondolom, hogy
igazabol az egész Biblidban egyetlen konkrét baratsag torténete szere-
pel: David és Jénatan baratsaga.

Jézus tobbszor haszndlja a ,barat” szét, sokszor a tanitvanyokkal kap-
csolatban, de mindig nagyon elméleti.

Kérdések
+ Létezik fia-lany baratsag?
+ A szerelmet meg kell el6znie baratsagnak?
« A parunk a szerelmikapcsolatban egyben baratunk is? Sziikség-
szer? El6ny vagy éppen hatrany, ha igen?
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5. VALLALHATATLAN SZEXUALIS AGRESSZIO, NEMI EROSZAK

A BIBLIABAN

Ez nyilvdn nem vitatéma, de mégis érdemes rogziteni, kimondani,
hogy a nemi erdszak minden formaéja vallalhatatlan a jézusi etika és
kereszténységiink szdmaéra.

Csak néhdny végiggondolandé példa: Jakéb lanya, Dina megerésza-
kolasa; Potifairné kozeledése Jozsefhez; Laban aljas triikkje Ledval - Lea,
Jakéb vagy mindkettejiik elleni egyértelmt abizus; David és Betsabé
(visszaélés a hatalommal); Ahasvéros feleségvalasztasi modszere stb.

Mar csak azértis érdemes egy ifiéran rogziteni ezek vallalhatatlan-
sagat, hogy egyértelmiivé tegyiik a keresztény etikat, a beleegyezés
joganak fenntartasat, a szexualis erdszak elkovetdinek elitélését, az
aldozatokértvalé kiallast. Hidba szerepelnek a Biblidban, nincs mentség
ezekre a btintettekre.

6. JEZUS ES A NOK

Teljesen kiilon téma, hogy vajon Isten maga miért férfiként, miért nem
néként inkarnédlodott. Izgalmas és komoly teoldgiai, vallasfilozofiai
konyvek és tanulményok sziilettek a témdban. A katolikus dogmatika
pl. kiilon foglalkozik ezzel.

Amiegyértelmien benne van a Biblidban: Jézus férfi volt. A k6zvetlen
tanitvanyikor férfiakbdl allt, de a tdgabb tanitvanyi kérben t6bb né is
volt: a magdalai Mdria és egy masik Mdria.

Interakcidéiban szamos fiatalabb nével is beszél, mint a hdzassag-
toré asszony, a labat megkend blinds né, a samariai n6, Maria és Marta
stb. Ezen tul a Szentiras nem koz61 ennél részletesebb informaciét.

Teol6gusok arra kévetkeztetnek, hogy Jézusnak nem volt szerelmi
kapcsolata senkivel sem, ahogy ez negativ médon kideriil a Bibliabol
is. Konkrét nazir fogadalomrdl sincs szé.

Ennek ellenére erds a feltételezés, hogy a Jézus koriili n6k kozott
lehetett olyan, aki erds érzelmekkel, akar szerelemmel viseltetett Jézus
irant. Ha volt is ilyen, egyoldali maradt.

Sok mds mud mellett Martin Scorsese 1988-as Krisztus utolsé meg-
kisértése cimt filmje is foglalkozik ezzel a témadval. Az6ta is sok felhabo-
rodds ovezi ezt afilmet. Szerintem csodds alkotds, izgalmas, és a végét
tekintve hivéként is van mondanivaléja.
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Kérdések
« Min vdltoztatna az evangéliumban, ha olyan Jézus szerepelne,
aki szerelmes lesz? (Szabad asszociaciok)
« Szerinted véltozna a krisztusi valtsagmi, ha Jézus nem a Szent-
lélekt6l fogan, hanem J6zsef a vér szerinti apja is?

7. HOMOSZEXUALITAS

Valészintileg megnyitni sem érdemes ezt a témat, de az utébbi évtizedek-
ben nem telik el igy év, hogy egyre keményebb és egyre szélsGségesebb
modon ne keriiljon el6 a kérdés: Mit mond a Biblia a homoszexualitdssal
kapcsolatban? Ha az ifjasagi 6ran elékeriil a kérdés, mégiscsak érdemes
err6l 6szintén beszélgetni.

Oriasi a téma tudomanyos szakirodalma és popularis vélemények
sora egyarant. Es nem csak rendkiviil kiterjedt, hanem végletesen
szélsGséges is. Mindenfajta véleménynek megvan a maga massziv kép-
viselete.

Konkrétan a homoszexualitasrol, melegségrol a Biblia pozitivan se-
hol sem nyilatkozik, tilté szakaszok viszont megtaldlhaték a Téra torvé-
nyeikozt. Az ezt kritizdlok azt szoktak felhozni, hogy szinte az 6sszes
tobbi téorvényt sem tartjuk mar be - kezdve arendszeres dldozas szaba-
lyaival, aldnyaink rabszolganak eladdsan, vagy a széfogadatlan fiaink
megkovezésén at.

Nem egyértelmii a homoszexualitds blinként, pszichés betegségként,
sziiletésiadottsagként vagy szokdsként, dontésként, esetleg tarsadalmi
lazadasként valé értelmezése.

Viszont a Biblia - kifejezetten Jézus és az evangéliumok - hatarozot-
tannyilatkoznak a megértd és szeretetteljes odafordulas fontossagaroél
ablindsok, az elesettek, a kitaszitottak, a megbélyegzettek, a lenézettek
felé. Jézus ezt a sajat példajaval lépten-nyomon bemutatja.

Létezik meleg szerelem a Biblidban? Egyértelmiienleirvasemmikép-
pensem. Ahogy fentebb emlitettem, David és Jéndtdan baratsaga annyi-
ra egyediilallg, hogy ragaszkodom hozz4: 6k a baratsagon innen vannak.
Bizonyos vélemények szerint Pal apostol a Filemonhoz irt levelében
olyanritka gyoéngédséggel fogalmaz Onézimosz kapcsan, hogy az mini-
mum zavarba ejt6 - tébben szerelem nyomait feltételezik. PAl n6gyilo-
lete és egyediildllasa egyértelmd. Széls6séges vélemények szerint Jézus
és a tanitvanyok is valamiféle meleg kozdsséget alkottak - errél egy
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film is késziilt az utébbi években. A Biblidban semmi sem utal ilyes-
mire, legfeljebb a ,szeretett tanitvany” Jézus mellkasara hajtott feje
(Jn 13,23-25), aminek szintén szamtalan magyardzata van.

8. PROSTITUCIO

Megint csak nem tartozik szorosan a szerelem témadjahoz, de a Szent-
iras tobb helyen is foglalkozik a prostiticioval. A szerelem ellentéte-
ként lehet tekinteni ra.

Prostitualtak az 6szovetségben és az Ujszovetségben is szerepelnek,
mindig elitélt, megvetett szerepben. Delila esetében is el6keriilhet ez
avad, hiszen pénzért keriil Sdmsonnal intim kapcsolatba. A Téra egy-
értelmten elitéli és biinteti a prostiticiét. Viszont a vilag sajndlatos,
de természetes részeként tekintenek rajuk.

Ennél sokkal izgalmasabb, hogy féleg a préfétai és apokaliptikus
szovegekben hasonlatkéntszerepelnek. Nemcsak a gonosz megtestesi-
t6jeként, hanem példaul Ezékiel irodalmilag is igényes préofécidjaban
(Ez 16) maga Jeruzsalem, vagy legalabbis Izrael vezet6i azonosulnak
a Nagy Pardzna szerepével.

A mainapig éridsi probléma ez vilagszerte. Komoly jogi kérdés, hogy
kiittaz elkdvet6 éskiaz dldozat. Megjegyzendd, hogy a Biblia jélismert
6kori, patriarchdlis rendszerében kizardlag a prostitudltakat itélik el,
mig a szolgaltatastigénybe vevé férfiakat nem. Méra az utébbiak elleni
fellépésnek kellene igazan hangsulyosnak lennie. A fogyasztéiigények
teremtik meg azt a kdzeget, ahol testek arucikké valhatnak...

Ezisazatéma, ahol érdemes a keresztény etika sarokpontjait hang-
sulyozni: a szexudlis erészak, perverzidk, megalazas, bantalmazas
egyértelmd elitélését, ugyanakkor az irgalom és segitségnyujtas fon-
tossagat.
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Kalandozas Bora Katalin és Luther Marton

hazassagkotése koril

ISO M. EMESE, KINCZLER ZSUZSANNA,
GALAMBOS ADAM, HAVJAR ZOLTAN

Ez az 6sszedllitas tobb szinten islehetéséget kindl a gyiilekezeti élet gaz-
dagitdsara. Luther Marton és Béra Katalin hazassaganak fél évezredes
jubileuma nem csupdn egy térténelmi esemény kerek évforduléja, ha-
nem kivételes alkalom arra, hogy a reformécié személyes dimenziéit 4j
megvilagitasbol tekintsiik at. Célunk, hogy a mivészettdrténet, a zene-
torténet, a kultirtorténet és a gasztronémia oldalarél kézelebb hozzuk
az érdekl6d6k szamara a reformacié vilagat. Beszéljiink a targyikultura-
rél, areformacié koranak zenei életérol, a hazassag fogalmarol - mind-
ezt ugy, hogy ezek ne csupdn torténeti érdekességek legyenek, hanem
lehet6séget teremtsenek arra, hogy a résztvevok feltehessék a maguk
kérdéseit.

Az alabbi 6sszedllitas anyaga sokféleképpen alkalmazhaté:

- Bibliadraisorozatként,aholahézassagrdl, az Isten el6tti elkotele-
z6désroél, a kultartérténetrdl és a keresztyén szabadsagrol szélé
gondolatokat k6zosen mélyithetjiik el;

- Ifjusagialkalmakon,ahol az egyhaztorténeti eseményen keresztiil
ma is érvényes kérdések és valaszok fogalmazhaték meg a fiatal
generdcio szamara;

+ Gyilekezetihétvégék tematikus anyagaként, amely korosztalyo-
kon ativel6 beszélgetéseket, miihelyeket és kozos élményeket ered-
ményezhet;
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+ Kozosségi (emlék)lakodalomként, vagyis egy hosszabb el6készii-
leti folyamat betet6zéseként tartott, nagyszabdasu, kozos étkezéssel
fiiszerezett gyiilekezeti rendezvényként;

+ Gyilekezetinapkéntvagy el6adassorozatként, amelyet akar tele-
piilési szinten is hirdethetiink.

Az 6tszaz éves frigy alkalmat adhat arra, hogy a k6zdsség ne csupan
megismerje a reformdcio kordban szokatlannak hat6 hazasséagot, ha-
nem egyiitt gondolja végig, miként hatja 4t Isten elhivdsa az élet minden
teriiletét — a csalddi kapcsolatoktdl a kzosségi szolgdlatig.

Az 6sszedllitasban taldlhaté korabeli receptek a f6zni szereté testvé-
rek 6romét, az elkésziilet ételek pedig a jelenlévék nem kis boldogsagat
szolgdljak. A targyi, zenei és kultartorténeti kitekintések lehetéséget
kinadlnak arra, hogy a gytilekezeti tagok egyéni érdekl6désiik szerint
vallaljanak szerepet az el6késziiletekben vagy a programban.

Afejezet masodik felében olvashatd Luther-idézetek 6nmagukban is
elmélytilésre hivnak, de akar kioszthaté formdban is felhasznalhatok.

Id. Lucas Cranach: Luther Mdrton és Béra Katalin
(1525. The Morgan Library & Museum, New York)
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Haagytlilekezet tinnepi gyiilekezeti lakomat is tart, ne feledkezziink
meg arrdl, hogy ne csupdn Bora és Luther hdzassdgarol essen sz6, ha-
nem ajelenlévék hazassagaira, kapcsolataira is kell6 figyelem irdnyul-
jon. A sorozat 6kumenikus kérdések megvitatdsdara is alkalmas.

Mivel ez az 6sszedllitds elég tag keretet kindl, javasoljuk, hogy ne
csupdn a lelkész haszndlja, hanem a feldolgozast tobb generacid bevo-
nasaval, kézosségben végezziik.

Egybekotve: Luther és Béra hazassaga targyi emlékek
tiikrében

Is6 M. Emese

HOGYAN ABRAZOLTAK A REFORMACIO KORABAN BORA KATALINT
ES LUTHER MARTONT A KEPZOMUVESZETBEN?

Luther Marton képmasa kiilonleges helyet foglal el a portrék torténeté-
ben. A reformécio képzémiivészetre tett hatdsara a szenteket dbrazold
képek helyére a reformatorok, az egyhazi szereplék és a vilagi, huma-
nista szerzd6k portréi léptek. Az arcképeket hasznaltak a sajat imazs
épitésének hathatds eszkozeként, bizonyos, anéz6 dltal konnyen és jol
azonosithaté szerepekben tetszelegve. A vitazo felek is kihasznaltdk
aportréknytjtottalehetéségeket, akarakaraktergyilkossag eszkoze-
kéntis. Anndlis inkabb, hiszen a kortarsak portréi a templom falain be-
lil (példaul oltarokon megfestve) és a templom falain kiviil is megjelen-
tek festményeken vagy metszeteken: mondhatni, mindeniitt elérhetévé
véaltak.

Luthertismerjiik mint Agoston-rendi szerzetest, mint a teolégia dok-
torat vagy épp mint Gyorgy lovagot, hiszen életének menete szerint
a Luther-portré is valtozott, amelyet id. Lucas Cranach (1472-1553)
német festének koszonhetiink. O, mint a reformator j6 baratja, élettja-
nak meghatdrozé dllomdsairdél mindig készitett portrét. A Luther-
portrékrél elmondhat6, hogy a festének készonhetden életteliek, valo-
sagszeriek, mégis egy-egy altala hangsilyozni kivant szerepben 1ép
elénk.

Erdemes igy tekinteniink arra a kettésportréra is, amelyet Lucas
Cranach naszajandékként készitett Luther Martonrol és Bora Katalin-
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rol: az arcképeket tond6forméaba (kerek kivagat) kompondlta, melyek
mindéssze 10 cm-esek. Ugyes vélasztés ez, hiszen az arcképek megtekin-
téséhez kézbe kell venni a festményeket, feléjiik kell hajolni, igy bens6-
séges viszonyba keriilve a képmadssal, amelyet bizonydara a szeretett
tars tarthatott csak igy a kezében. Az alakok egymas felé fordulnak
fels6testiikkel, de csak a férjnéz kedvesére, Katalin mosolyogva kitekint
aképb6l anézdre. Taldn az sem véletlen, hogy az ifji férj borostas! Az
északireneszanszra jellemzé bedllitdsokat alkalmazott a mester: s6tét,
egynemd hattér el6tt jelennek meg az alakok, ruhéjuk tdrsadalmirang-
jukatfejeziki, megjelenésiik puritdn, ékszernek nyoma sincs, alegdisze-
sebb az ifji feleség hajat fed6 kendé.

A JEGYGYURU JELENTOSEGE

MIT TUDUNK LUTHER MARTON ES BORA KATALIN GYURUJEROL?
(SZIMBOLUMOK, KORABELI HASZNALAT, MUVESZI MEGFORMALAS)
Ahogy manapsag, ugy a kézépkorban is a jegygytirid volt az egyik leg-
fontosabb jegyajandék, amelynek elfogadédsa és nyilvanos viselése egy-
értelmtien kifejezte a jegyességet, mig adott esetben a megrongdlasa
és visszakiildése a jegyesség felbontasdnak félreérthetetlen tizenete volt.
Akésé kdzépkor és kora ijkoridészakdra igencsak jellemz6ek a kiilén-
leges, sajatos diszitést ékszerek, eljegyzési gytirik, amilyenek tébbek
kozott BéraKatalin és Luther Marton gazdagon diszitett gytruiis voltak:
ezek az ékszerek viselGjiik iz1ésérél, és egyben hitrendszerérél is sokat
arulkodnak.

Bdra Katalin gytirije
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Areformator feleségének ékszerei koziil tébbet is ismeriink id. Lucas
Cranach festményeir6l, és egyik gytirtije raink maradt. Kiilonlegessége
akialakitdsdban és diszitésében rejlik. A rubinkével ékesitett mialko-
tason az armatura Christi (Krisztus fegyverei), azaz a passidjelvények
lathatdk. A gytrit a Megfeszitett szenvedésének eszkozei, azok a tar-
gyak, szimbdlumok dlelik kérbe, amelyek Krisztus elaruldsahoz, kinza-
tasdhoz és megfeszitéséhez kapcsolédnak. Béra Katalin gytirtje egy
kis tizenetet, feljegyzést is rejt. Pantjanak belsé, viseléskor takarasban
1évé oldalara, a hazaspar nevének roviditése mellett, a kézfogéjuk id6-
pontjat vésték, amely 1525. janius 13-4n tértént, eskiivéjikre pedig
két héttel kés6bb, junius 27-én keriilt sor.

Katharina gytrtjével szemben Luther Martoné latszélag egyszerd,
elegans darab: dragakovekkel diszitett, pecsétgytrikre emlékeztet6 ki-
alakitasy, koves ékszernek tinik, valéjaban azonban az ,ikergytrtik”
tipusdhoz tartozik. A tdbbrétegi iker-, avagy gimmelgytrik (latinul
gemellus: ,iker’) rafindlt szerkezetét két vagy harom egymadsba ill6
karikagyuribél allitottak 6ssze. A hagyomdany szerint a jegyespar
mindkéttagja egészen az esketésiszertartasig egy-egy kiilon4llg, sajat
gylritviselt, az innep sordn pedig a két ékszert dsszeillesztették, s lett
beléle egy. Ugy tudjuk, hogy itt Luther viselte az ikergytirtit, s abban is
csaklevéve, a két karikagyuriit szétcsusztatva valt olvashatéva a be-
vésett felirat: ,Amit tehdt Isten egybekdititt, azt ember el ne vdlassza!”
(Mt 19,6). A bibliai vers mellett az M. L. D. bettiik olvashatdk ki: ez Luther
Marton nevének roviditése, jelezve azt is, hogy visel6je a teol6gia doktora.
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Luther's Berlobungs- und Trauring.

Luther Mdrton gytirije
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REFORMACIO KORABELI HAZASSAGKOTESEKHEZ KOTHETO

TARGY! ES MUVESZETI ERDEKESSEGEK, EMLEKEK

Areforméci6 kora meglep6en izgalmas targyakat vonultat fel, ha hazas-
sagkotésrél van szo, hiszen az ajdndékok, amelyek az udvarlds és jegy-
ben jaras kotelezd elemei voltak, egyben bizonyitékaiis voltak a szandék
komolysaganak. Ennek megfelel6en az ajaindék visszakiildése, esetleg
megrongaldsa is félreérthetetlen izenettel birt, ahogy a gesztus viszon-
zdsa is szimbolikus volt. Azt se feledjiik, hogy a még szabdlyozatlan ha-
zassagkotési eskii mintegy ,tandiként”, a kapcsolat fenndllasanak doku-
mentumaként is jelent6séggel birt.

l‘.a.' viviacs

Csontfésti az angyali iidvizlet jelenetével, hdtoldaldn a pdsztorok imdddsa
jelenetével (15. szdazad mdsodik fele, csont, 112 x 144 x 10 mm,
Kunstgewerbemuseum, Staatliche Museen zu Berlin, Berlin, Itsz. F 1625)

Miminden lehetett jegyajandék? A hagyomanyosan n6khéz k6t6d6 tar-
gyak kozott sok a hozoméany részeként vagy kifejezetten jegyajandék-
ként keriilt ahdztartasba, ennek megfelel6en a feleségtél elvart maga-
tartasformdk és erények képi megfogalmazdsa tér vissza a diszitésiikon.
Ilyenek lehettek a csontféstik és a faragott titkorkeretek, amelyek rend-
szerint bibliai jelenetet 4brazoltak, esetleg olyan térténetet, amely az
erényes feleség mintaképét jelenitette meg. Kedvelt volt Mdria és a Gyer-
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mek megjelenitése, emlékeztetve 4j tulajdonosukat arra, hogy hamaro-
sanaz 6 feladataislesz biztositani azt a szeretetet, amelyet a gyermeke
folé hajlo Maridban mintaként maga el6tt lat. A szépészeti eszk6zokon
megjelenitett valldsos targyu jelenetek tehat egyértelmd, erkélcsi tol-
tetd lizenettel is birtak.

Minnekdstchen (15. szdzad kézepe, temperdval festett biikkfa, vasveretek,

15 x 29,5 x 18 cm, Germanisches National Museum, Niirnberg, HG238) A festett
diszen koronds néalak iil kozépen, elétte egy kisebb néalak térdel, hajdt gyongysor
disziti, kezeit a mdsik né felé nyujtja, az égbél aranyalma zdporozik. A feliratok
a tisztasdg és aldzat fontossdgdt hangsulyozzdk - taldn ezeket a fogalmakat jele-
nitik meg a néalakok. Két férfialak dll az erények oldaldn, egyik piros szivet tart.
A szoveg alapjdn az igaz szeretetet szimbolizdlja. A mdsik férfi mezitelen, 6n-
magadt ostorozza. O a blinbdnat megtestesitdje lehet. Bdr a jelenet vildgi, mégis
valldsi tartalmakat hordoz magdban.
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Kedvelt ajandéktipus voltaladika, igy elképzelhet6, hogy Béra Katalin
iskapotttun. Minnekdstchen-t. A szerelemladikék tobbnyire a diszitésii-
ket tekintve, szimbolikus mintazatukkalis utaltak az ajaindék rendelte-
tésére. A kozkedvelt motivumok kozott stilizalt sziv, viragto (gyakorta
egy szal nefelejcs) és maddralakok szerepeltek, de a korszakban ismert
ésnépszert torténetekre utalé jeleneteket is el6szeretettel 4brézoltak
rajtuk. Bevett szokds volt, hogy ajdndékozéik nemcsak évszammal és
monogrammal, hanem személyes tizenettel is ellattadk 6ket.

A jegyajandékok kozott kifejezetten kiilonleges helyet foglalnak el
aportrékis: képzeljiik el, ha a kiszemelt h6lgy olyan portrét kiildétt ma-
gardl, amelyen éppen azt az ékszert viseli, amelyet kordbban az udvar-
16jatdl kapott!

Sokszor hasznos, hasznalati targyakatis adtak ajandékba: mosésuly-
kot, guzsalyt, vaszonfeszit6t vagy fonoszéket, mig a lednyok rendszerint
zsebkendét, bokrétat, husvéti tojast vagy dohanyzacskdt ajandékoztak
kedvesiiknek. E k6zépkori eredeti targyak jelentik a magyar paraszt-
sag targyi kulturajaban, népmiivészetiinkben is elterjedt jegyajandékok
archetipusait.

Jegyespdr (1470 koriil, olaj tdbldn, 62,3 x 36,5 cm,
The Cleveland Museum of Art, Itsz. 1932.179)
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MIT ARULNAK EL A LUTHER-CSALAD MINDENNAPJAIROL

A FENNMARADT BUTOROK, HASZNALATI TARGYAK?

Abban a kivételes helyzetben vagyunk, hogy ismerjiik részleteiben
a Luther csaldd otthondat, maradt rank butoraikbdl és személyes targya-
ikbodlis, s6t: néha értesiiliink Luther levelezésébdl is egy-egy szamukra
kedves targyrol.

Otthonukat Wittenbergben rendezték be, az egykori kolostorban. Ha
korbetekintiink a rank maradt butorokon - szék, asztal, ablakba valé
pad -, aztlatjuk, hogy formajuk és diszitésiik révén is tipikus reneszansz
berendezésitargyak, amelyek népszertiek voltak Dél-Németorszagban.

T6bb cserépkalyha szolgalt ndluk, nemcsak az otthon melegét bizto-
sitva, de szinességiik révén vidam hatteretis adva a hétkéznapoknak:
volt koztiik szines mazas, amelyen az almat és egy koponyat tarté Eva
alakja is megformadlasra kertilt. Ez egy olyan targy, amely biztosan
Lutheridejében keriilt felallitasra, hiszen 1536 koriil késziilt, raadasul
ilyen kalyhdjalehetett Brandenburgi Albert mainzi érseknek is. A régé-
szetileletek kozott egy herceg és egy tdncold paris elénk tarul egy-egy
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kalyhacsempérdl: koloritjuk gazdagsaga jol jelzi azt a tdrsadalmi hely-
zetet és meghitt, a pihenésre és feltolt6désre is alkalmas kdzeget,
amelyet magaénak tudhatott Luther és csaldadja.

Tdargyak az otthonukbdl: egy Paul Preuning (a korszak Zsolnayja)
dltal készitett polikrém kancso, egy szines mdzas kdalyhacsempe Eva alakjdval
és egy zéldmdzas tintatartd.

Nem tudjuk, hogy nézhetett kia Bélcs Frigyest6l ajandékba kapott kolos-
tor hazassaguk elsé napjaiban. Biztos, hogy szamos festmény diszi-
tette a falakat, els6sorban a csalddtagok portréi, amelyeket id. Lucas
Cranach festett meg. A régészetileletek és Luther végrendeletei alapjan
pedig tudjuk, hogy a késébbiekben aztdn szamos targgyal teltek meg
itt a polcok. A hétk6znapokat mintegy huszonkét (!) falikuit segitette.
A szinte teljesen ép dllapotban rank maradt példdnyokon - mds-mds
megfogalmazdsban - a Kélvaria jelenete tarul elénk. A z6ldmézas alko-
tasokat étkezés el6tt kézmosdsra hasznaltak, volt, amelyikben illatosi-
tott viz szolgdlt alevegé frissen tartdsahoz, de némelyikben tintat ke-
vertek az irdshoz. Természetesen az irds kdzponti szerepét mas targyak
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ishangsulyozzdk, mint a fennmaradt zdldméazas tintatartok és a levél-
kések.

Tamogatéiknak k6szonhetéen értékes és kifejezetten draga, import
fajansz- és iivegtargyak vették korbe dket.

Aszemélyes targyak kozé tartoznak még az (asztali) érdk is, amelye-
kértrajongott Luther, szerinte az emberi taldlmanyok egyik legfonto-
sabbika. Niirnbergb6l két 6rat is kapott ajandékba, egyet 1527-ben, egyet
pedig 1529-ben.

S egy masik, amelyet érdemes megemliteniink: Béra Katalin rézsa-
fiizére. Az egyszerti, ékszerként is hasznalhat6 olvasét bizonydra apaca-
életéb6l 6rizte: a kiilonleges, a szokott 59 helyett 118 gyéngybdl allo
rézsafiizért nem tudjuk, hogy tovabbra is hasznalta-e, vagy csak emlék-
ként tartotta maganal.

Atargyak, amelyek koriilvették 6ket, egyszerre kiilonlegesek és hét-
koznapiak: a kései gotika és a reneszansz jellegzetességek egyszerre
vannak jelen, ahogy a kézépkor és kora tjkor hatardn mozog itt min-
den. Ezt jelzik a targytipusok és a rajtuk megjelené dbrazolédsok is.
Mindekozben a 1épték jelzi azt a temérdek szerepet, amelynek meg
kellett felelnie ennek az otthonnak: szellemi mtihely, szall6 és csaladi
fészek volt egyszerre.

MILYEN SZEREPET JATSZOTTAK EZEK AZ EMLEKEK A REFORMACIO
ESZMEINEK TERJESZTESEBEN ES A CSALADI ELET PELDAJANAK
BEMUTATASABAN?

Johann Eberlin von Giinzburg ferences szerzetesként kezdte palyajat.
Az 1520-as években ismerkedett meg szimos humanistdval és Luther-
kovetévelis. Az ijismeretségek nagy hatdssal voltak r4, bar kordbban
is fogalmazott meg kritikat a rémai katolikus tanitdssal szemben.
Gyiilekezete kiallt mellette és a reformadcio eszméjével szimpatizalo
prédikécidi mellett, de el kellett hagynia rendjét. 1522-ben mar Witten-
bergben taldljuk, ahol személyesen is taldlkozott Lutherrel. Ezekben
a hénapokban irta meg elsé pamfletjét, amely rovid idén beliil tobb
kiad4st is megért, s amely a ,Milyen veszélyes is, amikor egy papnak
nincs felesége” cimmel fordithaté magyarra. Az els6 kiadas cimoldala
is izgalmas szdmunkra, hiszen harom eskiivé jelenik meg rajta, egy
pedig éppen egy szerzetes és egy apdca frigyre lépését mutatja meg.
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Eberlin egyébként féként azzal érvel irdsdban a hdzassag mellett, hogy
csak ebben az esetben képes egy pap jé mintaval a gyiilekezete el6tt
jarni. Egyértelmid Luther hatdsa, de nemcsak szavakkal élt 6 sem:
1524-ben feleségiil vette Martha von Aurachot, és hazassagukbdl négy
gyermek sziiletett.

Sorolhatnadnk még a példakat arra, hogy ezekben az években elsé-
sorban maga a tett volt példaadd, amelyet végiil Luther is magdra vett,
nem is titkolva, hogy azt hitvall6 gesztusként éli meg. De azt is érdemes
figyelembe venniink, hogy Luther Marton és Béra Katalin hazassaga
szinte nyilvinos esemény volt: szallévendégek, baratok és vitapartne-
rek fordultak meg ndluk nap mint nap, igy a magukra vallalt szerepek
is demonstrativnak mondhaték, mégha nem is akartak csaladmodell-
ként szolgalni.

Ezértislehetizgalmas, hogy Luther Marton és Béra Katalin arcképe
nemcsak sajat otthonuk falat diszitette. Portréikat szdmos verziéban
megismételte a Cranach-muhely, igy baratok, a csalad kézeli hozzatar-
toz6iis kaptak beléle, de a hivek is beszerezhették maguknak képma-
saikat.

Areformacio korai évtizedeiben jellemz6bb, hogy elsGsorban a refor-
matorok és humanistak (nem pedig feleségeik vagy csalddjuk) portréi
szaporodtak el a laikusok otthonaiban - mondhatni, a szentek képei-
nek helyétakortarsak vették at. Rdaddsul nemcsak festményen és met-
szeten vihették hazalegkedvesebb tanitéjuk arcmasat: taldn az egyik
legmeglep6bb, hogy kdlyhacsempén is megjelent a reformator alakja.

Luthertacsalddja ésbarataikérében megjelenité,immar csalddmo-
dellt is kozvetité kompozicidkat viszont mind jél ismerjiik: az egyik
prototipusan Luther lantot tart kezében, mellette felesége, akinek
egyik gyermekiik el is szundit anyja 6lében. A t6bbiek allva énekelnek,
figyelve apjuk vezényletére, s Melanchthon il az asztal tiloldalan.
Ezek a kompozicidk azonban 19. szdzadiak: a jelenetet festményen
Gustav Spangenberg drokitette meg 1875-ben (magangytjteményben),
aki torténelmi témaju festményeivel szerzett elismertséget. Megoroki-
tette, ahogy Luther csalddja kérében zenél, de Gyorgy lovagot, a biblia-
fordité reforméatort és a Wormsba bevonulé Luthert is. A reformétort
a csalddja kérében megjelenité kompoziciéjat metszetek sokasdga is-
métli - tobbek kozo6tt Louis Scholznek és Heinrich Stelznernek is ko-
szonhetéen.
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Gustav Spangenberg: Luther csalddja kérében (1866)

Némileg korabbiak azok a metszetek,amelyek ugyan a dolgozészobdja-
ban tevékenyked6 Luthert dbrazoljak, de szigordan a csaladjat d4brazolé
festményekkel koriilvéve, jelezve fontossagukat, és egy uj lelkiségi
irdnyzatot, nem utolsésorban pedig egy Uj csalddeszményt kozvetitve.
Egy harmadik képtipus ugyancsak a teljes csalddot mutatja - itt is Me-
lanchthonnal kiegésziilve - akaracsonyfa koriil, ajandékokat bontogat-
va. GustavKo6nig, hasonléan Spangenberghez, torténelmi kompoziciok-
rél ismert, s kedvence volt Luther kora.

Osszefoglalasképp elmondhatjuk, hogy a reforméci6 évtizedeiben
a reformécidé eszméje terjesztésének voltak aldvetve a képek, Luther
és Bora eskiivéje, illetve csalddi életiik mintaadé szerepe csak kés6ébb
valt hangsulyossa.

A CRANACH-FESTMENYEK MINT A REFORMATORI CSALAD
IDEALJANAK KOZVETITOI

Erdemes ugy tekinteniaz id. Lucas Cranach altal készitett festmények-
re,hogy azok milyen feladatot vagy célt vallaltak magukra: bar Luther
Marton és Béra Katalin arcképe nemcsak sajat otthonuk falat diszitet-
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te, mégis azt latjuk, hogy ezek a festmények nem a reformator csalad
idedljanak kozvetit6i voltak: alapvet6en annak az igénynek tettek eleget,
hogy a kortarsi realizmus jegyében hazaviheték legyenek azoknak
a szerz6knek és kozéleti szerepléknek az arcképei, akik ismertek és
meghatdrozdk voltak ebben az id6szakban.

Id. Lucas Cranach: Nagy szent csaldd metszeten

Ok azok, akiket a sz6székrol, s6t akar a templomok oltarképeirdl is
ismertek a hivek, s képmaésaik segitségével nem egy-egy iizenet, hanem
egy annal tagabb és fontosabb mondanivald keriilt be a hivek otthonai-
ba, ezzel hatalmas sulyt is helyezve a ,taniték” vallara.

Cranach hathatdsan 1épett fel a metszetek segitségével mint a refor-
matori tanok terjesztéje és mint a lutheri propaganda segitéje — hiszen
nemcsak fest6ként és Luther jé baratjaként, de metsz6ként, nyomda-
tulajdonosként és varosi tisztségvisel6ként is az tigy mellé 4llt. Azonban
atanitas és a csaldd djideajanak kozvetitése alapvetéen a reforméto-
rokra maradt: mind irdsban, mind tettekben el6l kellett jarniuk.
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Ebbenazidészakban mégazin.nagyszentcsaldd-képek - amilyene-
ket Cranach is festett - mutattdk meg mintegy mintaképként, milyen
is egy j6l mikodo rokonsag: ezeken a kompoziciékon nemesak Anna
(Méria anyja) ésJozsef jelennek meg a gyermek koriil, de Maria két test-
vére, azok férjei és gyermekeik is. Ez a nagy csalad alapvetGen kreal-
many, a k6zépkori hivek igényeinek kielégitésére szolgalt, akik tudni
akartdak, kik is Krisztus rokonai. S bar az 6tlet meglep6 vagy akar mulat-
sagos is lehet szamunkra, mégis fontos mintakép volt, igy a csaladi
portrékhoz is modellként szolgaltak, ahogy a tényleges j6l miik6déshez
is. Ezt afajta gondoskod6 csalddot szamunkra ma gesztusok, hagyoma-
nyok emléke és targyak jelzik - mint amilyen a magyar népszokasok
kozott a komatdl kiildése.

Id. Lucas Cranach: Nagy szent csaldd festményen (Torgaui oltdr, 1509)

Ha a csaladi eszmékhez k6t6d6 kompoziciét keresiink még Cranach
festményein, akkor érdemes arra gondolnunk, hogy szdmos esetben
tolt fel aktualitdssal egy-egy jol ismert, bejaratott kompoziciét. Ilyen
a Parisz itéletét 4brazold festménye: a jol ismert térténet szerint az
ifjanak el kellett dontenie, hogy Aphrodité, Héra vagy Pallasz Athéné
alegszebb az istennék kozt, s tudjuk, hogy Parisz a szerelem istennéje
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mellett dontdtt, hiszen az Heléna kezét igérte neki cserébe. Csakhogy
Cranach szdmdra a humanista olvasat volt izgalmas: mit valasszon
amaembere? A foldi gyonyoroket (Aphrodité), a csaldadot (Héra) vagy
a tudast (Athéné)?

Id. Lucas Cranach: Pdrisz itélete (1528)
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HOGYAN JELENIK MEG A NOI SZEREP, KULONOSEN A LELKESZ-
FELESEG ALAKJA A 16. SZAZADI ABRAZOLASOKBAN?

A néi szerepekre is gyakorta reagdalnak a 16. szdzadi dbrdzoléasok,
amelyeket a hagyomanyosan nékhoz k6t6dé alkotdsokon latunk vi-
szont. Ez a korszak alapvet6en még nem ismeri a fiiggetlen nét: valaki-
nek a lanya, valakinek a felesége vagy valakinek az 6zvegyeként je-
lennek meg. Bar a reformacid elérelépést is jelent — elég arra gondol-
tobb mint 90%-a tudottirni és olvasni -, mégis tegyiik fel magunknak
akérdést: hany néalakot tudunk még felsorolni a korszakbdl Béra Kata-
linon tul?

A néktél elvart tulajdonsagokat megjelenité kompoziciok rendsze-
rintahozomény részekéntvagyjegyajandékkéntkeriiltek ahdztartas-
ba, ennek megfelel6en a feleségtol elvart magatartasformak és erények
képi megfogalmazdasa tér vissza a diszitésiikon.

Ilyen funkcioban féleg Mariaval kapcsolatos jeleneteket tudunk fel-
sorolni: ismeriink faragott és festett féstiket, illetve tiikdrkereteket,
amelyeken az angyaliidvozletet jelenitették meg, hogy arra batoritsdk
a holgyeket, hogy Mdria tisztasagat, aldzatossagat, jAmborsagat tik-
rozzék vissza cselekedeteikben sajat napi rutinjaik sordn. Szép példa
az a fést, amelynek masik oldaldn a pasztorok imadésa jelenet kertilt
kifaragdsra, tehat ott mar anyaként jelenik meg el6ttiink Sz(z Madria,
igy afésidikonografidja nemcsak az udvarlds idején birt aktualitdssal:
mikozben a szépitkezés kellékének szamit a fésd, vallasos és didaktikus
jellege miatt emlékezteti hasznaléjat Szliz Maria odaado szeretetére,
ahogy a Gyermeket gondozza, s egyszerre azt is megfogalmazza, hogy
azajandékozo reméli, hogyilyen szerepben, anyakéntldthatjahamaro-
san kedvesét is.

Anéknek szant ajandékokon gyakorta fogalmazodik meg a hiiségiik-
benvald bizakodas és a feléjlik vald elkotelezédés (,,Tiéd vagyok orok-
ké”),ahogy rendszeres a kozos gyermekek irdanti vagy megjelenitése is,
példdul a ,Verbum caro”, azaz az ,Ige testté lett” felirattal (Jn 1,14).

A hazassag szertartdsahoz kapcsol6dnak, és késébb a csalad érté-
kes butorainak sorat gyarapitjak a cassonék és mas ladak, amelyeken
ugyancsak el6keriilnek a szent jelenetek - legyen az angyali idvozlet,
a Fajdalmak férfija -, de gyakoriak a mitolégiai témadk, és népszert volt
Griselda torténete is. O Boccaccio egyik novellajanak fészerepldje, az
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eszményi hitves, aki férje irdnti, feltétel nélkiili, odaado6 hiiségét harom
kegyetlen prébatételt kidllva bizonyitotta be.

Ezek mind az erényes, jaAmbor életre emlékeztették anét, akarhany-
szor felnyitotta a kelengyeladat.

Van egy Anton Woensam-metszet,amely a bdlcs asszony tulajdonsa-
gait sorolja, mintegy 6sszefoglalva, mit is gondolnak az 1520-as években
andkrol. A képben megfogalmazott erényeket szovegfelhék teszik félre-
értelmezhetetlenné: alapvetéen ugy tartottdk, hogy tanittatdsuk elég,
ha kimeriil az erkélcsi nevelésben, ahdztartas vezetésének ismereté-
ben, s a hitben gazdag hétkéznapokban. S taldn ebben van mégiscsak
elmozdulds a reformdci6 térnyerésével parhuzamosan: tanuljanak
meg olvasni, hogy a Szentirastis mind alaposabban megismerhessék!
Sbaralapvetéen tovabbrais a hdztartds ellatdsa és a férjiiknek valé en-
gedelmesség volt andk els6dleges feladata, ezzel megnyitottdk a tanu-
las lehet6ségét is a nék elott.

Nézd ezt a képet, amely a bolcs asszonyokat mutatja meg: amely né
eszerint cselekszik, becsiiletét védi meg.

Szemek: Elesek, akar egy sélyomé, hogy a becsiileteset a hamistél
megkiilonboztesse. Ejjel és nappal 6rzém magam a becsiiletem ellen
askalodoktol.

Fiilek: Nem tdntorodom el attél, hogy nyitva tartsam a fiilemet, hogy
meghalljam Isten szavat, amely a jAmborokat éberen tartja.

Jobb kéz: Megvetem a g6got, és megnézem magam Krisztus tiikrében,
aki 4ltal Isten megvaltott minket.

Sz4j: Minden 6raban, éjjel és nappal, arany lakatot viselek ajkaimon,
hogy ne mondjak arté szavakat, és ne sértsem mas becsiiletét.

Mell: Mint a vadgerlének, dllhatatos szivem van, htiséges ahhoz, aki
a férjem lesz. Egyetlen hibdja sem téri meg hiiségemet.

Derék: Derakamat kigydk dévezik, mint minden becsiiletes asszony-
nak, aki védelmet akar a botrany mérgétél, a gonosz szerelemtdl és a
szégyenletes jatékoktol.

Balkéz: Szabadon szolgdlom az idéseket, igy elnyerem az érok életet.
Semmi m4és, amit teszek, nem segithet elérni ezt a véget.

Lab: Lépatkdkon fogok jarni, és szildrdan megérzom a becsiiletemet.
Nem esem btlinbe, mely bar eleinte édes, megkeseredik, mint az epe.

Minden né, akiilyen tulajdonsagokkal rendelkezik, megérzia becstile-
tét sértetleniil. Es bizonyosan kiérdemli Istent6l az 6rok mennyorszagot.
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Anton Woensam: A bélcs asszony
(1525, fametszet, 383 x 256 mm, Albertina, Bécs)
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BORA ES LUTHER HAZASSAGANAK IKONOGRAFIAJA -

HOGYAN VALT AZ 6 KAPCSOLATUK VIZUALIS HIVATKOZASI PONTTA
(ELSGSORBAN) PROTESTANS KORNYEZETBEN?

Izgalmaslatni, hogy a szentek ,szamiizésével” elttintek anék az egyhaz
életébdl az 1520-as évektdl. Egyrészt, mert a néi szenteket mar nem
abrazoltak, masrészt mar apacdk sem lehettek: alapvetéen a hdzassag,
a haztartds ellatdsa és a gyermekek nevelése volt a nék feladata. Mig
6k egy csalad tagjaként, addig férjeik a tArsadalom aktiv tagjaként jelen-
tek meg anyilvdnossag el6tt, tehat valamely céh, egyesiilet vagy egyetem
fiiggvényében.

Gustav Konig: Luther és csalddja (1847. részlet)

Luther és a reformacié kora alapvetéen nem kivant ezen véltoztatni:
a néknek otthon a helye, hogy férjeiknek engedelmeskedve lassak el
ahdztartdst. Azonban ezt a szerepet vallalva és kiteljesitve valt mégis
uttérévé a wittenbergi hdztartds: mivel Luthernek egyre tébb megbizas-
nak, el6addsnak és meghivasnak kellett eleget tennie, a haztartas veze-
tése Katharindra maradt, aminem egyszer( otthonmenedzselés volt.
Tudjuk, hogy szallévendégeik voltak, dllatokat és foldeket kellett fel-
igyelni, mikézben gyermekeiket nevelték. Luthernek megfelelt, hogy
BoraKatalin nagyobb részt vett ki ezek intézésébdél, mikdzben szellemi
partnere is volt: 6 maga is tudott irni és olvasni.
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A 19.szazadban jelennek meg azok az dbrazoldsok, amelyek a witten-
bergicsaladiidilltillusztraljak: az egyiitt zenéld, egy asztal koré éssze-
gylé nagy csalddot, amely Gustav Koénig keze nyoman ismert szimunkra.

El6szor megrendelésre festette meg a reformacio kordbdl vett jelene-
teket, melynek nyoman felfedezte maganak ezt a témakort. Megalkotta
a Luther életébdl vett jelenetek sorozatat, kozel 48 kompoziciéval. A je-
lenetek nemcsak azért valtak népszer(ivé, mert térténelmi témdakat
dolgoztak fel, hanem az 1j csalddeszmény miatt is, amelyet megjele-
nitettek. Rdaddasul a kozeled6 évforduldk (mint Luther sziiletésének
400. évforduldja) is felfokoztdk a képek irdnti lelkesedést: rengeteg
reprodukci6juk jelent meg, igy akarva-akaratlanul is csalddmodellt
terjesztve.
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Szélamok egy életre - zenei utazas Béra Katalin
és Luther Marton hazassagkotése koriil

Kinczler Zsuzsanna

VAJON MILYEN ZENE SZOLT LUTHER MARTON ES BORA KATALIN
ESKUVOJEN?

Luther Marton és Béra Katalin hazassagkotésére 1525 janiusaban ke-
riiltsor. Az eskiivé idején ddlt anémet paraszthdbord, melynek kegyet-
lenségei Wittenberg szdmara alig voltak érezheték. Hogy az eskiivén
milyen zene hangzott fel, és f6leg hogyan, az minden zenét szeret6
szdmadra érdekes szellemi-zeneifejtoré lehet. Mig az adott alkalomrol
konkrét tuddsunk nem lehet - s feltehetéen akkor errél semmilyen
feljegyzés sem késziilt -, a kor zenei viladgardl, s kiilonosen is Luther
zenéhez fliz6d6 kapcsolatardl atfogobb képet adhatunk az érdekl6dék
szamara.

A zene és a zenélés a mindennapok szerves része volt. Altalanos is-
kolds névendékeimet sokszor hivtam meg egy egyszerti id6utazdasra,
amelynek legfontosabb eleme az a képzelt helyzet volt, hogy nincsenek
hanghordozé eszkozok. S6t, elektromossag sincs, a flités nem megszo-
kott - sokszor egyenesen megoldhatatlan. Kényveink nincsenek, s hia-
baislennének, olvasni nem tudunk. A természet torvényszeriségeinek
-vilagossag-sotétség, évszakok valtakozasa stb. — kozvetleniil vagyunk
kitéve.Miaz, amimindig veliink lehet, és velink van? Az emberi hang.
A kimondott sz6, az éneklés. Az imadsag és az éneklés.

Igy talan kénnyebben érthetévé valik, miért is volt olyan fontos
szerepe az éneklésnek, valamint a zenélésnek, muzsikdldsnak, s miért
mondta Luther, hogy a zene eliizi az 6rdégot, s megvidamitja, boldogga
tesziaz embert. Megérthetjiik, miért tartotta a teolégia mellett a zenét
(Theologia et Musica) a legfontosabbnak.

Wittenberg varosa immar hagyomanyként, évente emlékezik meg
Luther Marton és Béra Katalin hazassagkotésérol, mely az adott korban
mindenképp kiilénés esemény volt. Igy az sem véletlen: a vilaghalén
rovid keresés utdn mar egy teljes zenei 6sszedllitasra taldlunk Luther’s
Wedding Day - Luther eskiiv6jének napja - cimen. A Capella de la Torre
egylittes készitette a felvételt 2017 szeptemberében, Utrechtben. Az
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egylttes megalakuldsa 6ta a 14-17. szazadi fuvésmuzsika megszolal-
tatasat tekinti feladatdnak. Programjaik 6sszedllitdsat alapos zene-
tudomadnyiigényt kutatdsok el6zik meg, s minden esetben igyekeznek
az eredeti forrasokra tdmaszkodva kialakitani mtsorukat. gy allitot-
tak 6ssze azta programotis, mely alapos betekintést ad Luther kordnak
mind szakrdlis, mind vilagi zenei vilagadba. Olyan zeneszdmokat hallgat-
hatunk, melyek akar meg is szélalhattak az eskiivén vagy az azt kove-
t6 innepségen. Jelen irdasommal ehhez a felvételhez kapcsolddom, ezt
az Osszedllitast adom kozzé - kiegészitve, helyenként magyarazva,
tovéabbi informaciokkal bévitve azt.

Mind a felvétel képianyaga, mind hanganyaga alkalmas arra, hogy gyii-
lekezeti alkalmakon haszndlni tudjuk, ugyanakkor mindenképpen
el6zetesen pontos feljegyzést kell készitenlink az id6krél, mert nem
jeldlik kiilon a mivek kezdetét és végét. Ez technikai kérdés ugyan, de
nagyon fontos. Természetesen méd van arra is, hogy egyes miveket mas
eléadok felvételeir6l haszndljunk.

A felvételen! hallhat6 mtvek listdja:

Anonymous: early 16th century - Fanfare

Pavane: Le forze d’'Hercole

Heinrich Isaac: Introitus: Loquebar de testimoniis

Ludwig Senfl: Missa Nisi dominus aedificaverit domum (Kyrie,
Gloria)

5 Anonymous / Gregorian: Martine par apostolis

6. Josquin Desprez: In te domine speravi

7. Anonymous: Canto
8

9

W

Heinrich Isaac: Siisser Vater Herre Gott
. Josquin Desprez: Haec dicit Dominus
10. Johann Walter: Ein feste Burg ist unser Gott
11. Anonymous: Passamezzo
12. Giacomo Fogliano: L'amor, dona, ch’io te porto
13.  Anonymous: Dolce amoroso focho

1 CapelladelaTorre: Luther’s Wedding Day. https://youtu.be/c6M6MhtYJfc?si=v-
4MolGNpooevAv2E
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MI JELLEMEZTE A 16. SZAZAD ELSO FELENEK ZENEI VILAGAT?
MILYEN ZENEI HATASOK ERTEK LUTHER MARTONT

ES BORA KATALINT?

Az 6sszeallitas innepélyes fanfarralindul, mely jelezte az esemény(ek)
kezdetét. A teljes napot felolel innepségen, a délel6tti hazassagkotés-
t6l az estitdncmulatsagig, minden bizonnyal kézponti szerepet kaptak
a varosi zenészek, a varos fuvdszenekara. Ha ma német fuvoszenére
gondolunk, elsésorban a rezesek jutnak esziinkbe. A reneszansz fuvds
egylittesek, varosi zenészek azonban szamos fafivés hangszert ismer-
tek és haszndltak, melyek koziil tébbiiket ma nagyobb orgondk regisz-
tereként (is) ismeriink, mint példdul a bombard és a dulcian. E jelleg-
zetes hangti hangszerek mindenképpen alkalmasak voltak a figyelem
felkeltésére, amit az elengedhetetlen iit6hangszeres kiséret csak tovabb
fokozott.

Pavane: Le forze d’Hercole
A pavane lassud, méltésagteljes reneszansz tanc, amely udvari balok,
fejedelmi tinnepek, eskiivék része volt.

A tovabbiakban, a kénnyebb érthetéség kedvéért, nem sorban irok
amtivekrdél, hanem aszerzék egymdashoz és Lutherhez val6 kapcsolata-
nak fontos aspektusaira helyezem a hangsulyt.

Rudolf Siemering Luther Mdrtonrdl és csalddjdrdl késziilt
bronz dombormiive Eislebenben (1883)
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Luther Marton 4gostonrendi szerzetes volt. Béra Katalin 1504-té1 kolos-
toriskoldban tanult, 1515-ben fogadalmat tett, s kolostorbol valé szoké-
sére 1523-ban keriilt sor. gy mind Luther, mind Béra Katalin minden-
napjait, épp fiatal és fogékony korukban hatdrozta meg a napiimadrak
rendje, a kozépkori kolostori élet zenei vildga. Luther nagyra értékelte
a gregorian miifajokat, még a Deutsche Messe - Német Mise (1526)
megalkotdsakor sem térekedett arra, hogy elszakadjon ettél a gyakor-
lattél, s6t, igyekezett megtartaniazt, bizonyos helyeken a latin nyelvet
németre valtoztatva. Az dsszedllitdsban (19.30-12.35) egy gregorian
himnuszt hallhatunk, amely a reggeli imadra, a Laudes tétele volt.
Martine per apostolis. A Tours-i Szent Martonrol szé16 széveg Cluny-i
0dohoz (t942) vezet minket. Aki, akarcsak egy verset is szeretne latinul
megtanulni, énekelni, keresse fel a Neumz.com honlapot.?

Luther ifja kordban az eisenachi latin iskoldban zeneelméletet is
tanult. Enekelt a Georg-templom kérusaban, s kurrendeként? jart hazrél
hazra, hogy megszerezze a megélhetéséhez sziikséges pénzt. Késbb
az erfurti egyetemen a teoldgia mellett éneket és ellenponttant is tanult.
Ismerte kordnak, a reneszdnsznak vokalis mifajait és kiemelkedé alko-
t6it. Legkedvesebb szerzdje Josquin Desprez volt. A hangok mestere 6:
engedelmeskednek is akaratdnak, mig mas mesterek a hangok akara-
tdnak kénytelenek engedelmeskedni. Az 1450 kériil sziiletett és 1521-ben
elhunytJosquin németalféldi zeneszerzé volt. Utazdsainak koszénhe-
téen Eurdpa-szerte ismertté valt, s mar kortdrsaiis areneszansz zene
Jfejedelmének” tartottak. Bar miveinek listdja korantsem teljes, azt
mindenképp lathatjuk, hogy mind egyhdzi, mind vildgi miifajokban
alkotott. A felvételen (22.39-25.55) hallhaté miive, In te Domine speravi

2 https://app.neumz.com/listen/laudes-martine-par-apostolis-8-ad854ae4-2cf9-
49¢5-9378-cc7f97232¢27/11-11-2023

3 Kurrende: Torténetiik a kozépkorba nyulik vissza, ahol alatin iskola alsé oszta-
lyosaibdl alakult kdérustjelentette. Tobbnyire régimddiviseletben (fekete kopeny,
kalap ésiszak), vezet6jiikkel (,praefectus”, ,praecentor”, ,auditor”), meghatarozott
id6pontokban, pénzért és természetbelijuttatdsokértaz utcan (,vicatim”) és koz-
tereken, vagy hazrdél hazra vonulva (,ostiatim”), vagy kiilonleges alkalmakkor
énekeltek. Neviik eredete valészindleg a corradere, koldulni sz6bél fakad. Egy
sz6lamban énekeltek, s megkiilonboztették magukat az istentiszteletiszolgalatot
végz6 chorus musicusoktol. Akurrendék istentiszteleten ritkan énekelhettek, ahol
mégis, ott csak akorareggelivagy a hétkoziistentiszteletek alkalméval. Sok helyiitt
akantorvezetése alatt 4ll6 kurrendék igy késziiltek a kés6bbi, énekkarba vald be-
kapcsoloddsra.
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pertrovar pieta, egy frottola. A frottola azitdliai polgarok és arisztokra-
tak korében é16 dalforma volt. Szerkesztését tekintve homofén md, azaz
a szélamok egyiitt mozognak. A dallam a szoprdanban helyezkedik el,
atobbi szélam kisérd funkciot kap. Ahogy a felvételen is hallhato, a mi
el6adhato - sok tarsdhoz hasonléan - pusztan hangszeres formaban
is,vagy ahangszerek helyettesithetnek egyes sz6lamokat is, igy el6adés-
modja igen valtozatos lehet.

A masik Josquin mir6l Luther Asztali beszélgetéseiben igy olvasha-
tunk, 1532. méjus 20-27:

Amikor M. L. doktorra énekelték Héseds proféta szovegét: ,Ezt
mondja az Ur” (Haec dicit Dominus, H6s13,14) (amit Josquin zenésitett
meg), igy szélt Jonas doktorhoz: - Amilyen kevéssé hiszitek, hogy ez az
ének és dallam jo, oly kevéssé hiszem én, hogy a teoldgia igaz. Kéathémet
szeretem, és tudom, hogy én 6t jobban szeretem, mint magamat. Ugyan-
is inkdabb én halnék meg, mint hogy 6 a kisgyermekekkel meghaljon.
Krisztust természetesen szeretem, aki sajat vérével valtott meg engem
az 6rdog hatalmabdl és zsarnoksagatol, de hitem nagyobb és hevesebb
is lehetne. Egy csepp, egy cseppnyi valészintileg hianyzik belélem. ,0,
Uram, ne szdllj perbe szolgaddal!” (Zsolt 143,2)*

Nem hallhaté az 6sszeallitasban, hiszen az elmulasrol szol, de fontos
megemliteni Luther egyetlen fennmaradt t6bbszélamu mtivét: Non
moriar sed vivam et narrabo opera Domini. El6adédsa, megszolaltatasa
parjo énekessel gyiilekezeti korben is megvaldsithatd lehet, igy a kotta
egy lehetséges forrasat itt adom meg:

+ Kotta: https://www.alle-noten.de/Chor/Gemischter-Chor/Non-

moriar-sed-vivam-nr.html#gallery-3

+ Meghallgathat6 zene: https://youtu.be/hGImnXLeHIQ

Keletkezése valdszintileg Osszefiiggésben van azzal, hogy Luther
1530-ban Ludwig Senfl (1486-1542) miincheni udvari muzsikushoz
fordult egy motetta irasdnak kérésével. Személyesen is ismerték egy-
mast, taldlkoztak vagy mar 1518-ban Augsburgban, vagy legkés6bb
1521-ben Wormsban. Luther igen nagyra tartotta a svdjci sziiletést Senfl
miivészetét,s 1530-aslevelében annak a reményének adott hangot, hogy
levélvaltasuk és kapcsolatuk nem lesz a katolikus bajor hercegek szolga-
lataban 4ll6 udvari muzsikus hatranyara. Kifejti a zene teologidjarol

4 LVM8.229-230.0.
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vallott nézeteit is, s azokat, akik nem értik vagy nem szeretik a zenét,
egy darab fahoz, élettelen k6hoz hasonlitja. Az Isaac-tanitvany Ludwig
Senfl Missa Nisi Dominus miséjébél két tétel hallhaté a listan: Kyrie és
Gloria.

+ A teljes mise kottéjat itt taladljuk: http://en.instr.scorser.com/D/

418691.html

HeinrichIsaac (ca. 1450-1517) németalf6ldi zeneszerzé volt, akinek
miivei sajat koranak minden mifajaban megtalalhatdk: egyhazi és vi-
lagi mivek egyardnt. Amellett, hogy Senfl az 6 tanitvanya volt, s igy
tagabb értelemben is kapcsolédik jelen téméankhoz, fontos megemli-
teniazta dallamot, amelynek szerzésége az 6 nevéhez fiiz6dik — még ha
nem is teljes mértékben bizonyithatéan —: Innsbruck, ich muss dich lassen.
A dallam énekeskonyviinkben a 113. ének, Mdr nyugosznak a volgyek,
Paul Gerhardt szdveggel szerepel. Az Innsbruck elhagydsardl szélo,
vilagi, szerelmet bucsuztatd szoveg kontrafaktumként - O Welt, ich
muss dich lassen - 1555 koriilre datdlhaté niirnbergi szoveggel kertilt
be alutheranus énekek kozé, s aztdn késébb ezt a dallamot hasznélta
tobb esetben Johann Sebastian Bach is mtveiben, els6sorban a Mdté-
passiéban, valamint Johannes Brahms koréalel6jatékdban.

+ Zene:Johannes Brahms: O Welt,ich muss dich lassen op. 122, Nr. 11

https://youtu.be/SoBT-ValXVk?si=vedrhNPnq27GMG_U

De miértis megyek el egy 1525-6s eskiivé, egy hazassagkotés kapcesan
egészen Brahmsig, itt korantsem befejezve egy utat, sokkal inkabb csak
utalva egy utra, amely aztan folytatédott, és folytatédik napjainkban
is? Azért, mertareformdcié kordnak ,ijdonsaga” az anyanyelvd, stro-
fikus gyiilekezeti ének keletkezése: alutherdanus koralok sziiletése, s azok
istentiszteletbe illesztése. Ez olyan valtozast hozott, ami mindenkire
hatott. A protestdnsok szdmaéra a hittartalmak és a tanitds nemcsak
aszavak, a prédikicié és annak anyanyelven val6 hallgatdsa révén valt
lehet6vé, de az énekek sziiletésével e fontos tartalmak személyesen
atélhet6vé valtak — az értelem mellett az érzelmeken, az éneklésen
keresztiil. Az énekek nem maradtak meg a templom falain belil: ki-
kertltek az utcdra, a piacterekre, a hivek hazaiba, formalva ezzel nem-
csak sajat sztiikebb kérnyezetiik, csalddjuk életét, de mindenki masét
is. Az énekek egyértelmien mutattik a hovatartozast, de hatdsuk
messze tilmutatott azon. Nem véletleniil nevezte a hires niirnbergi
mesterdalnok, Hans Sachs (1494-1576) Luthert,wittenbergi fiillemiilé”-
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nek. Luther zeneszeretetének hire, mintlatjuk, messze foldre eljutott.
Hans Sachs tAmogatta a reformécidt, amirél szdmos példdzata, jatéka,
parbeszéde tanuskodik. Mikor ezért a varosi tanacs az énekléstdl el-
tiltotta, par évig csak cipészkedéssel foglalkozott. A reformacio tigye
azonban feltartéztathatatlannd valt, Nirnberg varosa 1529-re protes-
tans tobbségu lett. Sachs visszakapta jogait, s6t, h6sként iinnepelték.

Bie [(ieenbergilth iﬁarygiga]]

ie man yets hotet vbera

Hans Sachs: Die Wittenbergisch Nachtigall,
Die man jetzt horet tiberall (1523). A képen minden dllat hallgatja
a fiilemiile énekét. Bal oldalon Isten bdrdnya, a kereszttel
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Luther Marton harminchat éneket szerzett. Luther szimdara az éneklés
kozvetlen eszk6z volt a hittartalmak elmélyitéséhez. Maga is irt verse-
ket, irt dallamokat. Készitett zsoltarparafrazisokat, atirt, forditott
6egyhdzilatin himnuszokat, bibliai térténeteket és gyermekénekeket.
Erés, tiszta, csengd hangja volt.

o '?nf‘nr ” b:{;:z. [T Py ;’lmﬁ‘bu

L 7

A kottakép az Erds vdr a mi Isteniink dallamdnak lejegyzése. A kor szokdsainak
megfeleléen az egyes szélamok kiilondllé lapokon, szélamfiizetként jelentek meg.

Az 6sszedllitast tekintve utolsd helyen emlitem - pedig talan els6ként
kellett volna - Johann Walter (1496-1570) nevét, akit ,6skantor”-nak
is szoktunk nevezni, hiszen 6 volt valéjaban az elsé lutheranus kantor.
Ezért nem véletlen, hogy az 6sszeéllitasban épp az Ein feste Burg ist
unser Gott cimd muiivével szerepel, ami Luther-dallam, s a 46. zsoltar
alapjan, szintén Luther altal készitett parafrazis.

Johann Walter az 1524-ben megjelent els6 lutherdnus kéruskotet
megalkotéja, Eyn geystlich Gesangk Buchleyn, melynek el6szavat Luther
irta. Az 6sszesen 32 mivet tartalmazo kotetben 24 Luther-ének szere-
pel, 3-5 szélamu feldolgozasban. A kor szokdsainak megfelel6en a dal-
lamot még a tenor sz6lamdban talaljuk. A kotet Wittenbergben jelent
meg. 1525-ben Johann Walter Torgauban lett kdntor, s részt vett az
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1527-re elkésziil6 Deutsche Messe - Német Mise zenei részeinek kidolgo-
zdsdban is. Walter 1548-ban drezdai udvari muzsikus lett, ahol egyiittest
alapitott — a mai Dresdner Staatskapelle 6sét. 1554-ben visszatért
Torgauba, s itt élt 1570-ben bekdvetkezett haldldig. Luther munkatirsa
és zenei tandcsaddja volt.

Vilagi miivek koziil is taldlunk még a felvételen. A Passamezzo, 16-17.
szdzadi, népi eredetd italiai tdnc volt.

+ Giacomo Fogliano: L'amor dona chio ti porto - frottola.

Kotta: https://musescore.com/user/35121661/scores/8677971
+ Anonymus: Dolce amoroso focho - reneszansz dal, tanc.
Végezetiil lljon itt egy kép a Luther csaldd hazi muzsikalasarol.

A képet a weimari miivész, Carl August Schwerdgeburth 1843-ban
készitette. 1536 kardcsonydra utal - nem véletleniil, hiszen ebben az
évben késziilt el a Vom Himmel hoch - Mennybdél jovok most hozzdtok
cimd ének. Luther kezében lant, csalddja kérében kdszontik a megsziile-
tett Megvaltot.

Lutherifjia kordban egy sebesiilés miatt,ldbadozas kézben sajatitot-
ta el a lantjatékot, s a hangszerjaték aztdn szintén mindennapjainak
részévé valt. Megtanulta a lanttabulatirak készitését is. Luther ottho-
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naban sokat és sokfélét énekeltek: egyszélamuian, tdbbszélamuian, hang-
szerkisérettel és hangszerkiséret nélkiil, egyhdzi és vilagi énekeket,
népdalokat stb.

Nem, nem tudjuk, Béra Katalin tanult-e zenét, jatszott-e valamilyen
hangszeren, de az mind az egyhdzhoz valé kapcsolatabdl, mind a férje
oldaldn, otthonukban jelenlévé zenei kérnyezetbdl biztosan feltéte-
lezhet6: énekelt.

Reformacio és otthonteremtés - Kulturtorténeti szempontok

Galambos Adam

BORA KATALIN ES LUTHER MARTON HAZASSAGANAK KORTARS
VISSZHANGJA: BARATOK, ELLENFELEK ES A KOZVELEMENY REAKCIOI
A 16. szazad elsé felének Németorszadgaban Luther Marton és Béra
Katalin hdzassdga és annak kortdrs visszhangja hti tiikkre volt a 16. sza-
zadivallasi, tdrsadalmi és kulturdlis valtozasoknak. A baratok bizony-
talankodtak, az ellenfelek gunyolddtak, a kozvélemény pedig lassan
elfogadta azt, ami ma mar a protestdns csalddeszmény egyik alapja.
Luther Marton és Béra Katalin 1525-6s frigye nem csupén egy volt szer-
zetes és egy egykori apdca hazassagkotése volt, hanem teolégiai allas-
foglalas, tdirsadalmi provokacio. A nevezett hdzassdg nemcsak személyes
dontés, hanem teoldgiai tettis volt — a teremtés rendjének és az evangé-
liumi szabadsag gyakorlati megélésének példéja. E gondolatmenet e
hazassag kortars visszhangjat vizsgalja: miként reagaltak baratok, ellen-
felek és a tdgabb kozvélemény arra az eseményre, amely a colibatus
ujragondoldsat és az Uj csalddmodell sziiletését is jelentette. Bora és
Luther kapcsolata megmutatta, hogy a reformdcié nemcsak a hitelvi
allasfoglalasokrol szdl, hanem az életformak atalakulasardl is.

Vazlatos idévonal
A hazassagkotésig
+ 1483. november 10. - Megsziiletik Luther Marton Eislebenben.
+ 1499.janudr 29. - Megsziiletik Béra Katalin Lippendorfkézelében.
+ 1505 -BdraKatalinbelépabencésrendiSzent Kelemen apacaisko-
laba Brehnaban, Halle kozelében.
+ 1507 - Luther Martont papp4d szentelik Erfurtban.
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+ 1509 - Béra Katalin belép a Marienthron nevi kolostorba Nimb-
schenben, Grimma kozelében.

+ 1512 - Luther teolégiai doktoratust szerez, és tanitani kezd a witten-
bergi egyetemen.

+ 1514 - Béra Katalin megkezdi noviciatusat.

+ 1515. oktéber 8. - Béra Katalin apdca lesz.

+ 1517. oktéber 31. - Luther Marton 95 tétele.

+ 1521 - Luther Mértont térvényen kiviil helyezik, és a Wartburg
vardba szamizik.

+ 1522 - Luther Mdrton visszatér Wittenbergbe.

+ 1523 (nagyszombat) - Béra Katalin megszokik a kolostorbdl.

+ 1525.junius 13. - Luther Marton és Béra Katalin 6sszehdzasodnak.

+ 1525. janius 27. - Nyilvdnos lakodalmat tartanak.

Gyermekeik sziiletése és haldla
+ 1526. junius 7. - Megsziiletik Johannes (Hans) Luther
« T 1575. oktéber 27., Kénigsberg — orvos lett.
+ 1527. december 10. - Megsziiletik Elisabeth Luther
T 1528. augusztus 3., csecsemd6ként elhunyt.
+ 1529. méjus 4. - Megsziiletik Magdalena Luther
T 1542. szeptember 20., 13 évesen halt meg Wittenbergben.
+ 1531. november 9. - Megsziiletik Martin Luther (fia)
T kb. 1565, pontos haldlozasi ddtuma nem ismert.
+ 1533.januar 29. - Megsziiletik Paul Luther
« 11593, orvos lett, apja irdsainak gondozéja.
+ 1534. december 17. - Megsziiletik Margarethe Luther
+ Tkb. 1570, férje Georg von Kunheim porosz nemes.

Késébbi események
+ 1534 - Luther Marton kiadja a teljes Biblidt német nyelven.
+ 1546. februar 18. — Luther Marton meghal Eislebenben.
+ 1546. februdr 22. - Eltemetik a wittenbergi vartemplomban.
+ 1546 - A schmalkaldeni haboru miatt Béra Katalin Dessauba,
majd Magdeburgba menekiil.
+ 1552 - A pestis miatt Katalin Torgau-ba menekiil.
+ 1552. december 20. - Béra Katalin meghal Torgau-ban.
+ 1552. december 21. - Temetése a torgaui Maria-templomban.
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Gustav Konig: Luther Mdrton és Béra Katalin eskiivdje (1850-es évek)

Kalandozas Béra Katalin és Luther Marton hazassagkotése koriil



A colibatus és a hazassag teologiai Gjraértelmezése

Luther Marton teoldgidjaban a hdzassdg nem szentségként, hanem ordo
creationis, azaz a teremtés rendje szerint vald isteni intézményként je-
lenik meg. Mar 1520-as irdsaiban hatdrozottan elutasitotta a rémai
egyhéz kotelez6é papinétlenségét, s6t azt természetellenesnek és ember-
ellenesnek bélyegezte. A hdzassagot a teremtés rendjéhez, az emberi ter-
mészethez illeszkedé életrendnek tekintette. Ezzel egyiitt Luther sokdig
maga sem tervezett hazassagot.

Luther Mdarton és Béra Katalin hdzassaga szimbolikus jelent6sége
ellenére nem volt az elsé eset a reformacio térténetében, amikor egy szer-
zetes vagy pap nésiilt. Mar korabban is akadtak példdk: Jacob Knabe
1518-ban, Nicolas Brunner 1519-ben. 1521-ben Bartholom&us Bernardi,
Luther bardatja és munkatarsa, a Wittenbergi Egyetem kés6ébbi rektora
is megtette ezt alépést. O volt az els6 szasz egyhazi személy, aki nyiltan
szakitott a c6libatussal, és eskiivéjének napjat sokdig a lelkészek ,,fel-
szabaduldsdnak” szimboélumaként tartottdk szamon.

A baratok reakciéi
Lutherkdzvetlen kére, kiiléndsen Philipp Melanchthon, ambivalens ér-
zésekkel fogadta ahazassag hirét. Melanchthon, a wittenbergi egyetem
tanara, kezdetben nemtetszéssel fogadta a csak a hazassagkotést ko-
vet6en hozzé is megérkezé hirt. Egyik levelében egyenesen ,szeren-
csétlen cselekedetnek” nevezi Luther dontését. A hazassag id6zitését
—-aparaszthaboruleverésének idején - politikailag szerencsétlennek
tartotta, és ugy vélte, hogy az elkotelez6dés art Luther tekintélyének.
M4s baratai, mint péld4ul Justus Jonas vagy Johannes Bugenhagen,
tdmogatébbak voltak.Jonas egyenesen az isteni gondviselés megnyil-
vanuldsdnak tekintette a hdzassagot, és példasnak tartotta azt masok
szdmadra is. Id6vel Melanchthon is enyhiilt, és csaladi életiik harmo-
nikus alakuldsa megerésitette benne, hogy Luther déntése nem volt
elhamarkodott.

Az ellenfelek giinyol6dasa és tamadasai

Luther hdzassagat az ellenreformadcid képvisel6i erkolcesi és teoldgiai
tdmadéasok célpontjava tették. A rémai egyhdz szemében a szerzetesi
és apdacai fogadalom felrigasa stlyos btin volt, amely az isteni rend
elleni lazad4st jelentette. Luther és Béra frigyét obszcén gunyszove-

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



gek, tréfak és ropiratok kisérték. Egyik pamflet péld4aul igy gunyolé-
dott: ,A szerzetes és a kolostorszokevény ndsza - az 6rd6g lakomaja!”
Kommentarokat és szindarabok sziilettek, amelyek mindkettdjiiket
tdmadtak. Egy fametszeten ,protestdns diszndkat” abrazoltak a templom-
babelépve, ,6ket kovetik alegnagyobb disznék, Luther Marton és Bora
Katalin”.

A célibatushoz ragaszkodoé teol6gusok, mint Johannes Eck vagy Hie-
ronymus Emser, Luther hdzassagat a reformadcid erkolcstelenségének
bizonyitékaként haszndltak fel. A néi testhez, szexualitdshoz és csa-
ladhoz fliz6d6 Gj teoldgiai viszonyuldst a katolikus kritika bitinds el-
hajlasnak latta.

Rotterdami Erasmus azt dllitotta, hogy a hdzassagra azért volt sziik-
ség, mert Béra Katalin néhdny napon beliil sziilni fog - ezzel arra utalva,
hogy Luther a kéjvagy miatt hagyott fel a colibatus fogadalmaval.
Erasmus kozben arrdl is ir, hogy azt reméli, hogy a hazassag segit
majd enyhiteni Luther ingerlékeny személyiségét. Egy évvel késébb irt
levelében Erasmus megjegyezte, hogy mindkét elképzelés téves — Luther

it vt e
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Johann Hasenberg 1551-ben késziilt fametszete Luther Mdrtont és feleségét
a pokol kapuja felé tartva dbrdzolja. A dallasi Déli Metodista Egyetem Bridwell
Kényvtdrdnak tulajdona.
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felesége nem volt terhes, amikor 6sszehdzasodtak, és Luther tovabbra
is a korabbi ,mérgez6” és ,ellenséges” stilusdban irt kritikusai ellen.

Még avilagi k6zonség szamara is szenzaciészamba ment, hogy a hir-
hedt,eretnek” nemcsak megkérddjelezte a pApasagot, hanem feleségiil
isvettegyapacat—akorabelierkdlcsinormakhoz képest ez botranyos-
nak hatott.

Tollrajz Kilian Leib Luther tiikre és fiirddje cimti konyvébdl (1526). A Luther tanai
ellen késziilt kényv jelen dbrdjdn Luther Mdrton és Béra Katalin ldthaté.
A felsé képen egy szerzetes tiikrit tart a kezében. A felirat: ,,Luther, nézz ebbe
a tiikorbe! Ugy nézel ki, mint egy eretnek.”
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A kézvélemény

A szélesebb kozvélemény - kiilondsen a varosi polgarsag korében —
eleinte kivancsian, majd lassanként egyre nagyobb elfogadédssal szem-
1élte Luther és Bora hdzassagat. Ahdzassdg mint polgari intézmény uj
erkolesi alapokra helyezédétt a protestans régidkban: a hazastarsi
szeretet, a gyermeknevelés és a gazdasdgi partnerség ij értelmezést
nyert. Bora Katalin nem csupan Luther felesége volt, hanem az,,ij ti-
pusu protestans n6” példaképe is: gazdasagivezetd, vendéglaté, anya,
és a reformétor mélté tarsa az élet minden teriiletén.

A Luther-hazban kialakulé csalddirend, amelyben a kdzos étkezé-
sek, avendégfogadas és a gyermeknevelés kdzpontiszerepet jatszottak,
U4j modellt teremtett a protestans pardkia és hazassag szamadara. Az
sasztalibeszélgetések”, amelyek soran Luther vacsora kdzben tanitotta
didkjait és baratait, a csaladi életet a hit és a tdrsadalmikérdések meg-
vitatdsdnak kozegévé emelték.

MIT JELENTETT A HAZASSAG FOGALMA A 16. SZAZADBAN?
TARSADALMI, KATOLIKUS ES EVANGELIKUS ERTELMEZESEK

A REFORMACIO KORABAN

A hazassaga 16.szdzadi Eurépaban - kiilon6sen a német teriileteken
-nem csupan maganéleti elkdtelez6dés volt, hanem egyhézi, tdrsadal-
mi és gazdasagijelent6séggel biré esemény. A reformacié koranak val-
l4si és kulturdlis dtalakuldsairadikdlisan tjraértelmezték a hdzassag
mibenlétét, funkcidjat és teoldgiai statuszat. Mikozben a katolikus
egyhdz a hazassagot szentségként 6rizte, Lutherék mas hangsulyokat
helyeztek el6térbe. A hdzassag tehdt e korszakban nemcsak egyéni,
hanem kollektiv kérdés is lett: egyhaz és allam, teoldgiai latds, férfi
és no, egyén és kozosség viszonyrendszerének tjragondolésa.

A hazassag kozépkori-katolikus felfogasa: a szentség dimenzidja

A kozépkori katolikus egyhdz a hdzassdgot a hét szentség egyikeként
tartotta szamon, olyan szakralis aktusként, amely Isten jelenlétében koti
Ossze a férfit és an6t. A tridenti zsinatig (1545-1563) a hazassagkotés
nem minden esetben tértént templomban vagy pappal - a konszenzus
(kolcsonos beleegyezés) elve meghatarozo volt. Mégis, az egyhaz fokoza-
tosan sajat ellen6rzése ald vonta a hazassagijogot, szabalyozva a formai
feltételeket, a rokonsagifokokat és az érvényességet. A hazassag célja
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els6sorban a gyermeknemzés és a biin - kiilén6sen a pardznasag - el-
keriilése volt. Ugyanakkor az eszmény a sziizesség és a c6libatus maradt:
apapinétlenség, a szerzetesi tisztasdg magasabb rendd allapotnak sza-
mitott a hdzassagnal.

E felfogas szerint a hazassag vilagi sziikségszertiség. A n6 szerepe
elsé6sorban az engedelmességre és gyermeknevelésre szoritkozott,
tarsadalmi statusza pedig a férfidi tekintély alatt 4llt. A hazassag igy
egyhdzi feliigyelet alatt 4116 tarsadalmi rendfenntarté eszkoz volt.

Paul Thumann: Luther Mdrton eskiivdje (1872. fametszet)

A reformacio kihivasa: a hazassag mint teremtési rend

A 16.szazadireformacié teologiai meguijulasa a hdzassagot is tj alapok-
ra helyezte. Luther Marton és més reformétorok elutasitottak a hazas-
sag szentségi mivoltat, mivel az nem Krisztus k6ézvetlen parancsara
alapul, ésnem kozvetit kegyelmet a rémaikatolikus értelemben. Ehelyett
ahazassagot a ,teremtés rendjébe” (ordo creationis) tartozo isteni intéz-
ménynek tekintették: az emberi természethez ill6, Isten altal elrendelt
életformanak, amelynek mélt6sagat nem a szentségi forma, hanem a sze-
retet, a hiliség és az Isten el6tti felel6sség adja.
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Luther szerint a hdzassag elsésorban tarsadalmi és jogi, nem pedig
szentségi természetd intézmény. A lutheri hdzassdgelmélet szerint a ha-
zassag célja haromszoros: tarsas élet, gyermeknemzés és a parazna-
sag elkeriilése. A protestans hiazassagmodellben hangsulyt kapott a férj
és feleség kozotti tarsas kapcesolat, az ,egymads segitétarsai” szerep.

A hazassag tarsadalmi szerepe a német teriileteken

A 16.szazadi német tdrsadalomban a hazassag gazdasagi és politikai
értelemben is fontos volt. A polgarsag korében hazassagok utjan erd-
sitették meg vagyonukat, szovetségeiket és tdrsadalmi statuszukat.
A parasztsag szdmadra a hidzassag az 6nfenntartds és a munkaero bizto-
sitdsanak kerete volt. Az egyhazi és dllami hat6sagok egyarant szaba-
lyoztak ahdzassagkotést: megkovetelték a hazassagi hirdetést, a kozos-
ségi hozzajarulast és gyakran a helyi hat6sdgok beleegyezését is.

A reformécié hatdsara egyes német fejedelemségekben vilagi biré-
sdgok kaptak meg a hazassagi tigyek intézésének jogat, példaul valas,
hazassagtorés vagy eljegyzésivitak esetén. Ez jelentds valtozast jelen-
tett: a hdzasséag kikeriilt a rémai egyhéz kizarélagos ellenérzése aldl,
és a tdrsadalom részévé, kozjogi iggyé valt.

A protestans teolégianak megfelelGen a valas lehetGsége is — jéllehet
korlatozottan — megjelent. Hizassagtorés, hiitlenség, elhagyds esetén
bizonyos kériilmények k6zott a hdzassag felbonthaténak szamitott. Ez
szembenalltakatolikustanitdssal,amelyahdzassagfelbonthatatlansa-
gat vallotta.

A néi szerep Gjrafogalmazasa

A reformacio6 kordban a n6 tdrsadalmi szerepének 4j értelmezése is
megkezd6dott. A korabbi katolikus felfogas szerint az apacasag és
a szlizesség volt a n6i tokéletesség idedlja. A reformatorok azonban el-
utasitottdk a szerzetesi életformat, és hangsulyoztak, hogy a né hiva-
tasa a feleség és anya szerepében teljesedik ki.

A reformécio sordn a csalad valt az els6dleges hitk6zosséggé — ezt fe-
jezikia ,csaladigyiilekezet” (Hauskirche) eszménye. A Kis kdté a csa-
ladi dhitatok rendjét segitette, amelyb6l kovetkez6en az anya nemcsak
hazvezet6, hanem a hit tanitéja is lehetett. Luther sajat otthondban e
mintat valdsitotta meg: Béra Katalint ,,sajat urn6m”-ként emlegette,
elismerve szellemi és gazdasagi szerepét. Ugyanakkor kevés forrds
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maradt fenn Béra Katalin személyérél, ezért 6vatosan tekintsiink
minden olyan értelmezésre, amely ebb6l a n6i egyenléség teoldgiai
alapjait szeretné levezetni.

Bora Katalinrol

BéraKatalin (1499-1552) egy elszegényedett nemesi csalad lanyaként
szliletett 1499. janudr 29-én, a Lipcséhez kozeli Lippendorfban. Mar
fiatalon kolostorba keriilt, ami abban az idében nem volt ritka: a nemesi
csaldadok gyakran adtdk lanyaikat apacdnak, részben vallasi buzgésag-
bél, részben anyagi megfontolasokbdl.

Béra Katalin a nimbscheni kolostorban nevelkedett, ahol ciszterci
apdca lett. A 16. szdzad elején azonban a reformacié 4j eszméi elérték
akolostorokatis. Luther Marton tanai sok apdcat is elgondolkodtattak.
Luther érvei a szerzetesi fogadalom nem kotelezé voltarol szdmos né-
vért meggy6ztek. 1523 husvétjan, huszonnégy éves koraban Katalin
és kilenc tarsa megszoktek a kolostorbdl, egy Lutherhoz hi, torgaui ke-
reskedd, Leonhard Koppe segitségével.

Wittenbergbe érkezve Luther védelmébe vette 6ket. Igyekezett mind-
egyikiik szamara megfelel6 hazassagot taldlni, vagy biztos megélhe-
tést szerezni. Bora Katalin azonban nem taldlt hamar férjet. Bar tobb
kéréje is akadt, § visszautasitotta 6ket — egyesek szerint azért, mert mar
ekkor is Luthert kedvelte, més forrasok szerint épp Luther biztatta,
hogy legyen igényes a valasztdsban.

Végiil maga Luther vette feleségiil Béra Katalint, 1525-ben. A hazas-
sag politikai és vallasi szempontbdl is jelentés volt: a reformacio
egyik vezetdje ezzel példat mutatott a papi nétlenség elvetésében.
Kapcsolatukrol sok forras tanuskodik: szeretetteljes, egyben gyakorla-
tias kapcsolatot dpoltak. Luther tréfasan ,gazddmnak” nevezte felesé-
gét, utalva arra, hogy az asszony szildrdan kézben tartotta a csaladi
igyeket.

Béra Katalin nemcsak Luther hazastdrsa volt, hanem gazdaségi
tdmasza is. A csaldd hazat, az egykori kolostort vendégfogadoként,
gazdasagkeént és didkotthonként is mikddtették. Béra Katalin vezette
agazdasdagot, iranyitotta a cselédeket, sorf6zdét tartott fenn, dllatokat
tartott és kertet gondozott. Hét gyermekiik sziiletett, koziiliik hat érte
meg a feln6ttkort.
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Luther 1546-ban bekovetkezett haldla utan Béra Katalin nehéz hely-
zetbe kerilt. Anyagi gondokkal kiizd6tt, hdboruk és jarvanyok stjtottak
Wittenberget. 1552-ben halt meg Torgauban, egy balesetet kévetéen.

HOGYAN ZAJLOTT EGY 16. SZAZADI PROTESTANS HAZASSAGKOTES,

ES MIBEN KULONBOZOTT A KORABBI EGYHAZI SZERTARTASOKTOL?
A 16. szdzadi protestédns hazassagkotés 1j értelmezést adott a hazas-
sag teoldgiai és tarsadalmi szerepének. A reforméatorok a hazassagot
nem szentségként, hanem Isten teremtési rendjének részeként értel-
mezték. A protestans reformatorok, kiilénésen Luther Marton és Phi-
lipp Melanchthon, 4j alapokra helyezték a hdzassag intézményét - ez
tikrozédott az eskiivéiliturgia felépitésében, a pap szerepének értel-
mezésében, valamint a vilagi és egyhazi hatésagok kozotti 4j hatar-
vonalban is. A liturgia egyszerisodott, a kozéppontba az igehirdetés,
akolesonos igéret és az isteni dldés keriilt. A kiilénbségek nem csupan
a hazassagi liturgia forméjaban, hanem a hazassag fogalmanak egé-
szében mutatkoztak meg: az Uj szertartas egyszerre tiilkrozte a pro-
testéns hit elveit és a koz6sségi életre vonatkoz6 Gj protestans rendet.

A kozépkori katolikus hazassagkotés jellemzoi
A reformicid el6tti katolikus egyhdzban a hdzassag hét szentség egyike
volt. Ahdzassagkotés ritusa a 12. szdzadtél egyre inkabb formalizalo-
dott: az érvényességhez sziikségessé valt a nyilvanos hazassagi bele-
egyezés (consensus), a pap jelenléte és ahdzassagi dldas. A szertartds
gyakran a templom bejaratanal zajlott - innen vezetett be a pap a hazas-
part a templomba, majd kovetkezett a mise, benne a hazassagi aldds.
Ugyanakkor sok hazassagot - kiiléngsen falusi kérnyezetben - ,de
facto” kotottek: a konszenzus elve (azaz a felek szébeli beleegyezése
tanuk el6tt) elegendének szamitott. A pap formalis szerepe az eskiivé ta-
nusagtevijeként és a szentség kiszolgaltatdjaként jelent meg, de a hang-
suly a hdzassag misztikus és kegyelmi természetén volt.

A protestans hazassagi szertartas

Areformétorok elutasitottdk a hdzassag szentségi voltat. Luther Marton
szerint a hdzassig nem a kegyelem kozvetit6je, hanem a teremtés
rendjébe tartozo, isteni eredet? tdrsadalmi intézmény. E szemlélet
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valtozast hozott a hazassagkotés gyakorlatdban is. Az eskiivé tobbé
nem szentségként tekinthetd, hanem ordo, azaz rend, amelyet Isten
avilag jé rendjének fenntartdsara adott. Ezért a protestdns szertartas
nem az istentisztelet keretébe illeszkedett, hanem 6nalléd istentiszteleti
eseményként jelent meg, gyakran a vasarnapi gyiilekezeti alkalom
részeként vagy kiilén id6pontban a templomban.

A protestans hazassagkotésliturgidja egyszertisodott, és tartalmilag
a Szentirds tanitdsdra, valamint a hazastarsi felel¢sségre helyezte
ahangsulyt. A 16.szdzadilutherdanus szertartasok - példdul a witten-
bergi Hizassdgi Agenda (1529) alapjan - a kévetkez6 6 elemekbdl dlltak:

1. Bevezetés ésigemagyarazat: A lelkész ahazassagisteni eredetérol
és céljardl beszélt, felolvasva példaul az 1IMéz 2,18-24,Ef 5,22-33,
vagy Mt 19,4-6 verseit.

2. Kérdések a jegyesekhez: A lelkész megkérdezte a jegyeseket, hogy
sajat akaratukbol kivannak-e hazassagot kotni. A konszenzus
tovabbra is alapvetd volt.

3. Eskiivagy fogadalom: Nem mindenhol hasznaltdk az ,eskii” sz6t,
mivel néhol visszariadtak a fogadalomtétel teol6giai terhétél. In-
kabb ,fogadalmat” tettek Isten és a gytiilekezet el6tt.

4. Gytrtik dtaddsa (nem mindenhol): BAr nem teolégiai kovetelmény,
sok helyen megmaradt a gytirticsere szokdsa, mint a kdlecsénos
elkotelez6dés jele.

5. Imadsag és aldas: Alelkész hazassagi dldast mondott, kérve Isten
segitségét és vezetésétakozos életre. Urvacsora ritkan kapesold-
dott az eskiiv6i innephez.

A hangsuly tehdt nem a szentségen, hanem Isten igéjén, az emberi
felel6sségen és a kozosség tanusagtételén volt. A szertartds egyszerre
volt személyes és gyiilekezeti esemény, ahol a hdzassag k6zosségi el-
ismerést is nyert.

A LELKESZCSALAD MINT UJ TARSADALMI MODELL

A reformaécid egyik legnagyobb hatdsd, mégis gyakran alulértékelt
oroksége a protestdans lelkészcsaldd intézményének megsziiletése.
A 16.szazadireformatorok nemcsak teoldgiai jitdsokat hoztak, hanem
acolibatus, a papi n6tlenség elutasitdsaval megteremtették az 4j csalad-
modell alapjaitis. A hazassagbalépd lelkipasztor Gj szerepléként jelent

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



meg az eurdpai tdrsadalomban. A protestans parokia a gylilekezeti
élet egyik kozpontjava valt, amely hit, szolgalat és hétkoznapi élet
szoros egységeét testesitette meg.

A colibatus elvetése és a lelkészi hazassag elfogadasa

A reformacio el6tt a nyugati kereszténységben a cdlibatus, a papi nét-
lenség az egyhazi élet egyik alapfeltétele volt. A szerzetesi életforma,
aszlizesség és az aszketikus életidedl a keresztény tokéletesség mércé-
jévé valt. Luther azonban élesen birdlta ezt az elképzelést, mivel ugy
latta, hogy a kényszeritett n6tlenség ellentmond a teremtés rendjének
és az emberi természetnek.

Az evangélikus teoldgia szerint a hazassag ,,ordinatio Dei” - azaz
Isten 4ltal elrendelt rend, amely minden ember szaméra nyitva 4ll, bele-
értve alelkipasztortis. Luther hdzassdga Bora Katalinnal (1525) nem-
csakszemélyes dontésvolt,hanem areformacio teolégiai allasfoglalasa-
nak része. Ezzel ij korszak kezd6dott: alelkipasztor felesége és csaladja
agyiilekezet szemében mintaado, vezeté és gyakorlati hitvall6 szerepet
t6ltott be.

Alelkészcsaldd a 16. szézadi protestantizmus egyik Gjité tdrsadalmi
modellje volt, amely nemcsak a hdzassag és csaldd teol6giajat valtoz-
tattameg, hanem a gyiilekezeti élet gyakorlati berendezkedését is. A lel-
készfeleség kdzponti szerepet jatszott a haztartds, a kozdsség és a hit
gyakorladsanak 6sszekapcsoldsaban. A protestdns otthon igy nem csupan
lakétér, hanem hitélet, tanitas és szolgdlat szintere lett - valédi, kicsiny
egyhdz” anagy egyhdzon belil.

A lelkészfeleség ,szerepe”
A reformdcié nyoméan kialakul6 protestans haztartds kozponti alakja
alelkészfeleséglett. Nem volt formalisan felszentelt személy, de a gy -
lekezeti életben betoltétt szerepe megkeriilhetetlen volt. A korabeli
forrasok gyakran a Hausmutter (haziasszony) és Hausfrau (csaladifeje-
delemasszony) kifejezésekkel illették, de a funkcidi joval talmutattak
a hdzimunkan.

A lelkészfeleség:

- a vendéglatas szervezdje volt, kiillondsen a didkok, szegények,

utazok vagy mas lelkészek szamara;
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+ agazdasagiéletiranyitéja, hiszen a pardkia gyakran kis gazdasag-

ként miikodott: kerttel, allatokkal, sorf6zdével, pékmihellyel;

+ gyermeknevel6, akinek nemcsak sajat, hanem gyakran neveltvagy

tanuloé gyermekek oktatdsa is feladata volt;

« lelkitdrs, akirészt vettabibliaolvasasban, hitbéli beszélgetésekben,

és tamogatta férjét a gytilekezeti szolgalatban.

Béra Katalin esete paradigmatikus: a wittenbergi Luther-hdzban
nemcsak haztartast vezetett, hanem t6bb tucat vendéget latott el, gazda-
sadgot mikddtetett. Luther ,a szivem csillagdnak”, maskor ,Mein Herr
Kéathe”-nek, azaz ,az énuram, Katalinnak” nevezte — ezzel is elismerve
felesége 6nalld tekintélyét.

A k6zosségi élet Gj sulypontja: a pardkia mint nyitott haz
ma. A haztartds nem csupidn magdanéleti tér volt, hanem a hit gyakor-
lasadnak els6dleges helyszine: itt zajlott a napi dhitat, bibliaolvasés,
ko6z6s imadsag, s6t sok esetben a gyerekek tanitdsa is.

A lelkészcsalad ebben a rendszerben modellként szolgalt:

+ erkolcsi példa, kiiléndsen a hazastarsi hiiség, gyermeknevelés,

vendégszeretet terén;

+ nevel6i kozpont, ahol a gyiilekezet ifjisaga vagy arvéi nevelked-

hettek;

+ spiritudlis centrum, ahol a hétkdznapi élet Isten rendje szerint

formalddott.

A hazassagra vonatkozo prédikacidk, csaladi liturgidk, és Luther
asztali beszélgetései mind azt tiikrozik, hogy a reformdacié nemcsak
a templomot, hanem az otthont is az iméds4ag, a tanités és a kdzosség
szinterévé tette. A lelkészotthonban 6sszefonédott teoldgia és gyakor-
lat: azigehirdetés és a kenyérsiités,azimadsag és ahdzimunka egyazon
hivé élet részei lettek.

Akozépkori egyhazi kézpont a kolostor volt — zart, aszketikus k6zos-
ség. A protestans reformadcio ezt egy nyitott, csalddias modellre cse-
rélte: a pardkia az tj koézpont. A lelkészcsaldd hdza nem elzarkézé tér,
hanem nyitott, vendégfogaddsra kész otthon volt, ahol a gyiilekezeti
tagok nemcsak szellemi, hanem gyakran anyagi tdimogatést is kaptak.

A lelkészcsalad kiilénosen vidéki kozosségekben gyakran orvosi,
jogi, iskolai és adminisztrativ szerepet is bet6ltott. A feleség ily médon
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akozosségiélet aktiv szerepléje lett, még haformadlisan nem is rendel-
kezett hivatalos egyhazi tisztséggel.

Orokség

A protestanslelkészcsaldd intézménye az evangélikus egyhdz térténe-
tében tartés orokséggé valt. Az evangélikus paroékidk évszazadokon
atakultira, anevelés,azirodalom és a kegyesség kozpontjai maradtak.
A parékiavagy az otthon nem a templom ellentétei, hanem annak ter-
mészetes meghosszabbitdsa. Ahol a hitet megélik, ott a teoldgia testet 61t
- ésezareformacid egyik legmélyebb droksége. A lelkészfeleség szere-
pe —hollathatéan, hol rejtettebben - ma is jelen van: diakéniai szolgala-
tokban, tanitdsban, gyiilekezetépitésiszolgdlatban, csaladilelkigondo-
zdsban, kozdsségszervezésben.

Idézetek Luther Martontél

Az alébbi 6sszedllitas Csepregi Zoltan szerkesztésében kézreadott Luther
vdlogatott miivei 8. - Asztali beszélgetések (LVM 8) kotetébdl valogat.
A szemelvények alapjan képet kaphatunk Luther hdzassaggal kapcsola-
tos gondolkoddsardl. A szévegek nem kronologikus sorrendben kévetik
egymast. Az 6sszedllitds végén néhany gondolat olvashaté Luthertél
az étkezésrdl is.

A HAZASSAGOT ISTENNEL KELL KEZDENI®

- A hézassag ezekbdl a részekbdl 4ll: 1. az egyik természettél fogva
kivanja a masikat; 2. gyermekek nemzése; 3. az egyiittélés és a hiiség,
vagyis az egyik megtartja a masiknak fogadott hitét. Es mégis, az 6rdog
ugy belerondit, hogy sehol sincs annyi gyilolet és ellenségeskedés,
mint ebben. Ez az eredménye annak, hogy vakmer6ségbél mindenben
a magunk feje utan jarunk, Isten tandcsa nélkil.

Pedig egy istenfélé fiatal személynek, aki hdzasodniakar, el6bb Isten-
nel kell beszélnie, mondvéan: ,En Istenem, add hozzéjaruldsodat!” De
nem igy torténik, mert 6k mind hebehurgya bélcsek, és vakmer6ségbol
belevagnak a fontos dolgokba a sajat fejiik szerint. Ezek utdn a mi Urunk
Istentink mit tehet? Meghazudtoljik a nevét, holott 6 Mindenhato és

5 Luther valogatott mtvei 8. - Asztali beszélgetések (LVM 8). 96. o.
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Teremt6, akia mindenséget létrehozta. Ezértaztan, kedves cimbora, tégy
ugy, ahogy én; amikor el akartam venniaz én Kédthémet, akkor komoly
buzgalommal kértem Urunk Isteniink tAmogatasat. Te is tedd ezt; hiszen
te még sohasem kérlelted 6t komoly buzgalommal!

LUTHER DOKTOR HAZASSAGAERT MONDOTT IMAJA¢

- Kedves mennyei Atydm, minthogy megadtad nekem a te nevedbdl
és hivatdsodbo6l ram haramld tiszteletet, valamint azt, hogy engem is
apanak nevezzenek és tiszteljenek, ajaindékozz és 41dj meg azzal a kegye-
lemmel, hogy kedves feleségemet, gyerekeimet és haznépemet isten-
féléen és keresztényi médon irdnyitsam és eltartsam. Adj bdlcsességet
és er6tahhoz, hogy 6ket jél irdnyitsam és neveljem, valamint nekik is
adj j6 szivet és jo akaratot, hogy tanitdsodat kovessék és annak szét fo-
gadjanak. Amen.

A LEGSZEBB HAZASELET ES KOZOSSEG AZ IGAZ HAZASTARSAK
KOzZOTT VAN’

-Istenlegnagyobb kegyelme és adomdnya, ha az emberigaz lelkd, ked-
ves, istenfélé és hazias feleségre talal, akivel békében élhetsz, akire
rabizhatod minden vagyonodat és tulajdonodat, s6t a testi épségedet
és az életedet is, és aki gyermeket sziil neked. Isten azonban sokakat
hirtelen hajita hdzaséletbe, anélkiil, hogy meggondolnak és megfontol-
ndak a dolgot, és jol teszi. Kathe, neked jéravalé férjed van, aki szeret
téged, valosdgos csdaszarné vagy! Halat adok Istennek. Csakhogy egy
ilyen hazassaghoz igaz lelki és istenféld személy kell.

A HAZASTARSAK KOZTI EGYETERTESROL ES VISZALYROL®
Martinus doktor 1542-ben folkereste az egyik fejedelemasszonyt,
hatha ki tudnd békiteni az urdval. Miutdn hazatért, igy szolt:
—EdesIstenem, milyen sokat kell firadoznunk és munkalkodnunk
hazassagi igyekben! Mennyi munkdnkba keriil, hogy 6sszehozzuk
a hazastarsakat! Es aztdn mennyi faradsagunkba keriil, hogy egyiitt
tartsuk 6ket! Adam bukasa oly nagyon bemocskolta, megrontotta és meg-
mérgezte az emberi természetet, hogy az a lehet6 legallhatatlanabba

6 Uo.722.0.
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valt.Ide-oda gurul, mint a higany. O, milyen szép is az, amikor a hazas-
tarsak egyiittiilnek asztalhoz és bujnak 4gyba! Eshanéha zsortolddnek-
morgolédnak is, abbél nem kell, hogy bajlegyen, merta hdzassagban nem
mennek mindig simén a dolgok. Ez egy kiszamithatatlan térténet, és ebbe
jobb, ha belenyugszik az ember.

Adam és Eva bizonyara kiadésan végigveszekedték a kilencszaz évii-
ket. Eva alighanem ezt vagta Adam fejéhez: ,Miért zabaltad meg azt az
almat?” Mire Adam igy vaghatott vissza: ,Te miért nyomtad a kezem-
be?” Mert semmi kétség, hogy hatralevé életiiknek ilyen hosszu ideje
sordn igen sok rosszat és boldogtalansagot élhettek at a hazassaguk-
ban, nagy szivfajdalommal és kesertiséggel. Es mindez az 6 bukasukbol
és széfogadatlansagukbol fakadt, és azt eredményezte, hogy séhajtozva
éskonnyezve nézhettek bele a vilagba. Csoddlatos csaladi élet lehetett
az, ahogy Mdzes elsé konyve egyébként is tele van csodadolgokkal.

Ekkor valaki igy sz6lt a doktor urhoz:

- Ha most tenné ezt egy asszony a férjével, a férfi aligha bocsatana
meg neki!

Mire Martinus doktor igy felelt:

- Ha ostobasdgbdl tenne ilyet az asszony, akkor mit csinédljon vele
aférje? Azért mondom: boldog az az ember, akinek j6 a hazassaga, habar
ezritkaadomdny. - Utébb ezt is mondta a doktor: - Az olyan ember van
am sok szenvedésre itélve, akinek a felesége és a szolgdléja nem ért a
konyhdhoz! Nagy szerencsétlenség ez, amelyb6l sok mds baj szarmazik.

A JO HAZASSAG DICSERETE’

1531 nyara és 6sze

Martinus Luther doktor a h4z drndéjérél beszélt, igy szélvan: 6 ezt az
asszonyttobbre becsiiliafrancia kirdlysagnal és a velencei kéztarsasag-
ndl, mert 6 ezt a derék nét Istentél kapta ajAndékba, ahogy emez is 6t,
Luther doktort. Masodszor, 6 hallott mar sokkal nagyobb hazi bajok-
rél és torzsalkodasokrdl hazastarsak kozott, mint amit az 6 felesége
okoz. Harmadszor, mar az b6ségesen elég indok volna 6t szeretni és
becsiilni, hogy ragaszkodik a hitéhez, és tisztességesen viselkedik, ahogy
az illik egy tisztességes, joravald asszonyhoz. Es ha mindezt egy férj
szemiigyre veszi és meggondolja, akkor ez a rész konnytiszerrel feliil-

9 Uo. 70.o0.
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kerekedik, barmiforduljon is el6, és legy6z minden civakodést és nézet-
eltérést, melyet a Satan szokott hazastarsak kozott kelteni és szitani.

A HAZASTARSAK KOTELESSEGEROL™

1539. méarcius 17.

- Ahazassagban mindkét félnek tennie kell a kotelességét, ami jutott ra.
Ajovedelmet a férjnek meg kell szereznie, az asszonynak meg kell tarta-
nia. Ezértaz asszony a férjét gazdagga teheti, de a férj a feleségét nem.
Mert a megtartott pfennig értékesebb a megszerzettnél. gy tehata jo
gazdilkodas alegjobb jévedelemszerzés. En mar csak a szegények lajstro-
maban maradok - mondta Luther doktor —, mert tal nagy haznéprol kell
gondoskodnom.

A HAZASSAG BECSMERLOI*

- [...] N6stilésemnek oka tobbek k6zott az volt, hogy az 6rd6ggel dacol-
hassak a papasdgban 1év6 feslettség megszégyenitésére. Ha nétlen
volnék is, megndsiilnék még az én koromban is, még ha azt tudnédm is,
hogy nem lesznek gyermekeim - kizdrélag azért, hogy a hézaséletet
megtiszteljem, és hogy megvessem és megszégyenitsem a papasdgban
1év6 erkolcestelenséget, mely oly nagy és iszonyatos. [...]

A HAZASSAGI DOLGOK A VILAGI HATOSAGOK ELE VALOK™

1532. méjus 7-23.

- A hazassdagi dolgokhoz a lelkiismeretnek semmi koze, azok a vilagi
hatésagok elé valok, azért ne avatkozzatok bele, intézze el azokat a hato-
sdg — mondta Martinus Luther doktor a prédikatoroknak.

FERFI ES NO EGYBEMEGY: TESTUK iGY LESZ UGYANEGY®

1533. februdr 12. és marcius 3. kozott

Amikor Anton Lauterbach magisztert elhivtdk Leisnigbe diakénus-
nak, a meisseni plisp6k nem akarta jévahagyni, hogy ott 6 kdplanlegyen,
merthogy nincs felszentelve. Erre Antonius magiszter azt mondta
aplispok joszagigazgatdjanak, hogy 6 épp eléggé fel van szentelve a fele-

10 Uo.521.0.
11 Uo.723.0.
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sége jovoltabdl. Tudniillik a felesége régebben apaca volt. Es még
akozmondastisidézte ennek kapcsan: ,Férfi és n6 egybemegy, testiik
igyleszugyanegy.” Amikor ezt Lauterbach magiszter elmesélte Luther
doktornak, a doktor igy szélt:

- Talalé és helyénvaléd véalaszt kapott a piispok!

Eztkovetéen elmesélt egy mulatsdgos torténetet, hogy volt egyszer
egy falank ember, aki mindennap eljart zabalni és vedelni, és duskalt
a j6 dolgokban, a feleségét viszont otthon hagyta koplalni és szomor-
kodni.

- Amikoraztidn hazatért, és az asszony panaszkodott, hogy nincs mit
atejbe apritania, de tej sincs, a férfiaz iménti k6zmondéssal valaszolt,
és hozzatette gunyosan: ,Hogyhogy nem vagy jéllakva? Hiszen hat én
egész nap ettem és ittam; te nem érezted az izét? Elvégre te meg én
egy kozos test vagyunk!” Ezt az asszony megjegyezte magdnak, és egy
nap elment hazulrdl, és a férjének sem ebédet nem f6zott, sem italra
nem hagyott pénzt, viszont 6 evett és ivott egy masik helyen. Amikor
aztan hazatért, és a férje ételt-italt kovetelt, akkor az asszony igy szolt:
»,Hat nem elég, amit én ettem? Nem tgy van, hogy férfi és n6 egybe-
megy, testiik igy lesz ugyanegy?” Azzal visszaadta a férfinak a ginyo-
l6dast.

AZ ASSZONYOKROL™

Datum nélkiil

- Az asszony legdragabb kincs, mert Isten ajadndéka; sok jo tulajdonsaga,
erénye van, hiiség és hit ékesiti

A HAZASSAG DICSERETE®

1538. november 22-én Ambrosius Berndt magiszter félrevonta meny-
asszonyat, és bizalmasan beszélgettek. Ezt 1atva, Martinus doktor el-
mosolyodott, és igy szolt:

- Csodédlom, hogy a vélegény olyan sokat tud beszélni a menyasszo-
nydaval. Hogyhogy nem faradnak bele? De nem szabad megzavarni 6ket:
felmentd leveliikk van minden el6iras és szokas aldl.

Ezutdn a hazassagot dicsérte, mondvan:

14 Uo. 722.0.
15 TUo. 496. 0.
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- Isten rendelése, és a legjobb, legszentebb intézmény, ezért a leg-
pompdsabb szertartasokkal kell megkotni és elkezdeni az alapit6, mar-
mintIsten kedvéért, akiazt akarja, hogy him és néstény tartozzon dssze.
Akijobban akarja csindlni, az vegye szemiigyre a meglevo6t.

Eshabérané gyenge edény és szerszam (1Pt 3,7), mégis 6vé alegfébb
tisztesség, az anyasag. Mert minden ember asszony altal fogantatik,
sziiletik, szoptattatik és taplaltatik, ebbél erednek az édes kisgyerekek
és utédaink. Ez a tisztesség, hogy a n6ék az anydink, minden asszonyi
gyarldsagot eltakar és elnyel, igyhogy egy igaz lelkd, istenfél6 hazas-
ember méltdn mondhatja: ha mar elfogadtuk a jot, miért ne tdrnénk el
arosszatis? (Jéb 2,10)

MIRE VANNAK A NOK TEREMTVE?%

1531. junius 16. el6tt

- A Szentlélek dicsérianéket, ugymint Juditot, Esztert, Sarat etc., és a po-
ganyok is dicsérték Lucretiat, Artemisiat. N6k nélkiil nem lehetne ha-
zassag, ésnem maradna fenn a vilag. A nésiilés orvosszer a bujalkodas
ellen, tisztes mértéket szab neki, mert a test és a vér a maga mddja
szerint tisztatalan marad, mig csak lapattal nem zuditjak ra a foldet.
Egy né az élet soran barati, szeretni val6 és mulattaté tarsunk. N6k
sziilik és nevelik a gyermekeket, 6k vezetik a haztartast, 6k osztjak szét
megfontoltan, amia férfi keresménye és szerzeménye, és 6k igyelnek
ra, hogy a vagyont ne oktalanul elherddljak, hanem kinek-kinek meg-
adassék, amijarneki. Ezért nevezi 6ket a Szentlélek a haz becsiiletének:
mertazkell, hogy ahdz becsiiletére valjanak, és 6k legyenek a haz ékes-
sége, disze. Hajlamosak az irgalmassagra, mert Istent6l mindenek-
eléttarravannak teremtve, hogy gyermekeket hozzanak a vildgra, hogy
aférfiak 6romiiket és kedviiketleljék benniik, és hogy irgalmas sziviek
legyenek.

A GYEREKEK ISTEN KULONOSEN KEDVES ALDASAI ES TEREMTMENYEIY
Amikor Jonas doktor egy szép cseresznyegallyat akasztott az asztal
folé, hogy megemlékezzen a teremtésroél, és dicsérte Isten nagyszert
aldasat az efféle gyiimolesdkben, igy szolt Luther doktor:

16 Uo. 66. 0.
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-Miértnem inkabb gyerekei kapcsan emlékezik meg errél kelmed,
akik a kelmed testének gytimolcsei, és sokkal értékesebb, sokkal szebb
ésnagyszeribb alkotdsaiIstennek, mint barmely fa gytimolcse? Meg-
latszik a gyerekeken Isten mindenhatéséga, bolcsessége és tudomanya,
amintasemmibdl1étrehozta 6ket. Nem egészen egy év alatt megalkot-
tamesterien és csinosan testiiket, szellemiiket, és megadta nekik minden
testrésziiket, és fenntartja és felnoveszti 6ket. Es mi mégis elmegyiink
e dolgok mellett, nem becsiiljiik 6ket, mi tébb, Isten ilyen szép adoma-
nyaitél még vakok és kapzsik is lesziink. Hiszen gyakori eset, hogy az
embereket, amikor gyerekeik sziiletnek, elfogja a rosszakarat és a kap-
zsisdg: kaparintanak, zsugorgatnak, haracsolnak, ahogyan csak birnak,
hogy minél tobbet 6rokithessenek a gyerekeikre. Nem tudjik, hogy egy
gyereknek, még miel6tt a vilagra jon és megsziiletik, mar ki van mérve
és el van kiilonitve az a szerény rész, amit és ahogy birtokolni fog, és
ami azt4n lesz majd bel6le. Ahogy az fras mondja, és a kézmondés
tartja: minél tobb gyerek, anndl t6bb szerencse. [...]

[ELJEGYZES UTAN NE HALOGASSUK AZ ESKUVOT]*®
1532. janius 12. és julius 12. kézo6tt
Az a tandcsom, hogy ha megtortént az eljegyzés, rogton kdvetkezzék
ahdzassag elhdldsa és anyilvanos templomi megdldés. Eljegyzés utdn
az eskiivét sokdig hiuzni-halasztani igen veszedelmes, mert a Satan
szeret akadalyt gorditeni és zlirzavart tdmasztani a gonosz nyelvek,
aragalmazok és a mindkét részrél valé baratok altal. Amint ez velem
is megtortént Philippus Melanchthon és Eisleben eskiivjekor. Azért
nem szabad a dolgot halogatni, hanem segitsiik 6ket nyomban dssze.
Enis, hanem tartottam volna meg eskiivémet révid idén beliil, csendben
éskevés ember el6zetes tudtaval, mindenkiakaddlyozott volna. Hiszen
minden j6 bardtom ezt kialtotta: ,,Ne ezt, hanem egy mésikat!”
(Melanchthon és Katharina Krappe esktivéjére 1520. november 27-én
keriilt sor Luther és masok nyomatékos unszoldséra.)

18 Uo.235.0.
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[NEM GONDOLTAM VOLNAJ¥

1532 juniusa

- Ha nekem valaki a wormsi birodalmi gytilésen azt mondta volna,
hogyhét év mulva hizasember leszek, feleségem és gyermekeim lesznek,
kinevettem volna. Ugyanis nem gondoltam arra, hogy ilyen messzire
fogok menni. Eredetileg csak a bucsuk ellen akartam kiizdeni.

A JO ES A ROSSZ HAZASSAG®
1537-1538
Martinus doktor a nésiilésérél beszélt.

- Amikor tizenhdrom évvel ezel6tt meg akartam nésiilni, inkabb
Ave Schonfeldet vettem volna feleségiil, akinek most Basilius doktor,
poroszorszigi medikus a férje. Az én Kdthémet akkor még nem szeret-
tem, mert arra gyanakodtam, hogy biiszke és kevély. De Istennek gy
tetszett és az volt a szandéka, hogy Kiathén megessen a szivem. Es ez,
Istennek héla, j6 vdlasztds volt, mertigaz és hiiséges asszonyt nyertem
vele, akire férjének szive bizvast hagyatkozhat, miképpen Salamon
mondja: ,0 nem visz romldasba engem.” (Péld 31,11)

Jaj, mennyire szivembél vagyakoztam az enyéim utén, amikor
Schmalkaldenben haldlos betegen fekiidtem! Mar azt hittem, ebben az
életben tobbé nem latom feleségemet és gyerekeimet. Mennyire fajt
nekem ez az elszakadds és kiilénvalas! Biztos vagyok benne, hogy az
a fajta természet adta vonzalom és szeretet, amilyet a férj érez a fele-
sége és aszilil6k a gyerekeik irdnt, a végét jaré emberben alegerGsebb.
Most pedig, amikor Isten kegyelmébol ismét egészséges vagyok, még
inkabb szeretem a feleségemet és a gyerekeimet. Senki sem annyira hit-
buzgé, hogy ne érezné az ilyen velesziiletett, természet adta vonzalmat
és szeretetet; mert nagy adomdany a szovetség és kozosség a férj és a fele-
ség kozott.

(Ave Schonfeld (Aurifabernél Eva): egyike annak a kilenc apdcdnak,
akik 1523 tavaszdn Kdthe von Bordval egyiitt Wittenbergbe menekiiltek.
Basilius Axt, aki az 1520-as években id. Lucas Cranach egyik patikdjdt
vezette, majd a wittenbergi egyetemen orvostudomdnyt tanitott. 1531-t6l
I Albert porosz herceg udvari orvosa volt.)

19 TUo. 354.0.
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A HAZASTARSI KOTELEK*
1532. aprilis 20. és méajus 16. kozott
- Nincs édesebb, kedvesebb, szivmelengetébb kotelék, kozdsség és tar-
sulds, mint a jé hazassag, ahol a hazasfelek békében és egyetértésben
élnek. Masfelél pedig nincs keservesebb és faijdalmasabb annél, mint
amikor az 6sszekotd szdl elszakadvan, egymastdl eltavolodnak és elide-
genednek. Ezt okozza a gyermekek haléla, amit én kiprébaltam és meg-
tapasztaltam.

(Az 1527. december 10-én sziiletett Elisabeth nyolc hénaposan, 1528.
augusztus 3-dn halt meg.)

A HAZASSAGROL*

Déatum nélkiil

- Haaz ember nésiilni akar, akkor alanynak ne az apjat nézze, hanem,
hogy milyen hire van az anyjanak. Hiszen a sor is rendszerint a hordé-
nak veszi 4t a szagat.

A HAZASSAGBAN A KEZDETI SZERELEM A LEGHEVESEBB?

1542/43 tele

- Az, hogy ahédzassdgban idénként veszekedésre és civakodésra keriil
sor, romlott természetiink gyengeségébol és gyarlésagabol addodik.
Joén az 6rdog, és utjaba szér mindkét hazastarsnak gyiloletet, irigysé-
get, gyanakvast, bizalmatlansagot és gonosz indulatokat, igyhogy meg-
haragszanak egymadsra, gyanuik tdmadnak, masokat megkiviannak;
ebbdl aztan kiilonvélas lesz.

Az ember kdnnyen hazasodik; de az, hogy mindig szeressék egymast,
nehéz dolog, ésIsten adomdnya. Akinek ez jutott, adjon érte nagy halat
az Uristennek! Ezért hat, aki nésiilni akar, az komolyan fontolja meg,
és igy vagy hasonld szavakkal kérlelje az Uristent: ,Kedves j6 Istenem,
haazateisteniszandékod, hogy igy éljek, nétleniil, akkor segits benne;
ha pedig masképp akarod, akkor egy jéravald,igaz lanytjuttass nekem,
akivel le tudom élni az életemet, akit szeretek és aki viszontszeret.”
Mert a testi k6zosiilés nem elég; az is kell, hogy érziilet és sziv, szokds
és életmod 6sszevagjon és dsszehangolddjon, és hogy a hazastarsak

21 Uo.102.0.
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egymashoz j6 szivvel és tiirelemmel legyenek. Hiszen a dolgok nem
mehetnek mindig tikkérsiman.

A HAZASSAG*

1540. augusztus 7-24.

- Jéval tobb olyan szegény ember meggazdagodik, aki Isten nevében
nésiil, mint ahdny olyan gazdag ember gazdag marad, akia pénz kedvé-
ért ngsiil. Morlin apja szerelembdl vett feleségiil egy szegény, szép
lanyt, akinek még kenyere sem volt odahaza; de aztdn Isten adott neki
egy j6 pardkiat és derék gyermekeket, mert Isten igy gondolkodik:
»~Ha mar adtam neki hivatalt, megélhetést is kell adnom hozza.

MIT GONDOL A FERJ A HAZASSAG ELEJEN?#

1532. junius 12. és julius 12. kozott

- A hézassag elején kiilénds gondolatai tdmadnak az embernek.
Az asztalndl ez jut eszébe: ,Eddig egyediil voltal, most kettesben vagy.”
Az dgyban, ha felébred, lat maga mellett két copfot, amit azel6tt nem
latott. Tovabbd az én Kathém az els6 évben, amikor egy irdst tanulma-
nyoztam, mindig odaiilt mellém, és nem tudvan, mit is mondjon, ilyesmi-
ket kérdezett: ,Doktor ur, az a poroszorszigi nagymester ugye az or-
grof 6eese?

A NOKET NEM NELKULOZHETJUK?

1532. aprilis 7-15.

- Biln nélkiil - mondotta Martinus Luther doktor — a n6krél nem lehet le-
mondani; sziitkséglink van rdjuk. A hdzassag pedig Isten rendelése és
alkotasa; igy tehat nem az 6rdog sugallata, ha egy férfi tisztességgel
beleszeret egy becsiiletes lednyba, és néiil akarja venni. A Satan ellen-
sége a frigynek; azért reméld az Ur nevében az 6 aldasat és miivét, ha
ez kell neked.

24 Uo.571-572. 0.
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A HAZASSAG LATHATO VOLTA MINDEN TEREMTMENYNEL?

1530-as évek eleje

- Mozes els6 kdnyvében ez 4ll a hazassagrdl: ,Isten férfiuva és asz-
szonnyé teremté az embereket, és megalda 6ket.” (1Méz 1,27) Bar ez
amondas els6sorban az emberre vonatkozik, de a vildg &sszes teremt-
ményére ki kell terjeszteni, Ggymint a madarakra az ég alatt,a halakra
avizben, és mindazon allatokra, akik a f61don jarnak. Mindezek kozt
talalunk férfit és asszonyt, himet és néstényt, kakast és tojot, akik
Osszetartoznak és parosodnak, szaporodnak és sokasodnak. Ily médon
a hdzassag intézményét Isten az 6 minden teremtményében megmu-
tatta, igyhogy észrevehetjiik a hazassag képmasat vagy dbrazolasat
a fakon, az égen a madarakon, a f6ldon a fold allatain és a tengerben
ahalakon, mi t6bb, még a kdveken is. Mindenki tudja, hogy még a fak ko-
zOtt is talalhato férfi és n6, ugymint az alma és a korte, melyek koziil
az almafa a férfi és a kortefa a n6, és mas hasonld parokat is taldalunk
afak kozott. Es ha egymas mellé iiltetik 6ket, akkor gyorsabban fejléd-
nek és eré6sebben nének egyiitt, mint kiilon-kiilon. A férfiaz 6sszes agat
a ng6 felé nyujtogatja, mintha at akarna karolni; és viszont, a né az 6
agait a férfifelé iranyozza. Hasonld par az ég, amely a férfi, és a fold, amely
and; mert a foldet az ég termékenyiti meg napsiitéssel, esével, széllel
stb., Ugyhogy aztan mindenféle z6ldségek és gylimolesok teremnek
afoldbél. Ezenkiviil megtaldljuk ahdzassag dbrazoldsata kemény kovek-
benis, kiilléndsen a dragakévekben, igymint a korallban, a smaragdban
és a tobbiben.

A HAZASSAG A VALLAS UTAN A LEGFONTOSABB INTEZMENY?

1542 juniusa és 1543 juliusa kézott

- Ahazassag avallas utdn alegfontosabb intézmény ezen a f61dén sza-
mos okbdl, de az emberek, mint barmok a mez6n és a vilag s6predéke,
menekiilnek el6le, menekiilni akarvan a személyes boldogtalansagtol.
Ez pedig olyan, mintha az esé eldl futvan beleesnének a vizbe. Ezért
hatnosza rajta az Ur nevében, ki-ki gornyedjen a kereszt ala. Ezen a vi-
lagon ink4bb Isten rendelkezésére és parancsarakell tekintettel lenniink,
az ijnemzedék, a gyermekek nemzése végett. Es ha ez az ok nem volna
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is, akkor is jusson esziinkbe, hogy a hdzassag gydégyszer a binre, és
mego6v a pardznasagtol.

A HAZASSAG, ISTEN ADOMANYA LEVEN, AZ GRDOGNEK

ELLENERE VAN?

Datum nélkiil

- A hazassag nagyszerd, szép adomdny és intézmény, megerdsitve
kétféle szeretettel: az egyik természetes és jo, a mésik rendellenes és
rossz. Az 6rdog pedig, akia hazassag ellensége és megrontéja, nemecsak
arendellenes, hanem a természetes szeretetet is lerombolja a hazas-
tarsak kozott. Ezértarégiek ezt a bolcs itmutatdst adtak a gyerekeik-
nek: ,Edeslanyom, ugy viselkedj a férjeddel, hogy boldog legyen, vala-
hanyszor hazautban megpillantja hazatok fedelét!” Es ha a férj is ugy
él és banik a feleségével, hogy az nem oriil férje elutazasdnak, viszont
anndl inkdbb a hazatértének, akkor j6 a hdzassag

BAJOK ES NYUGOK A HAZASSAGBAN®

1533. januar 2.

Ujév masnapjan szerfolott sirt és orditott Luther doktor kisgyereke,
és senki sem tudta lecsillapitani. Emiatt a doktor a feleségével egyiitt
egy 4116 6ran at szomoru és gondterhelt volt. Aztdn igy szolt:

- A hizassagban ilyen bajok vannak, amelyek miatt minden férfi
irtézik és riadozik téle, és nem akar megnésiilni. Mindannyian féliink
az asszonyok szeszélyeit6l, a gyerekek orditasatél és bombolésétol,
aggodunk a nagy koltségek és a rossz szomszédok miatt satobbi. Inkdbb
szabadok és kotetlenek akarunklenni, hogy a magunk urai maradhas-
sunk, és ugy tehessiink, ahogy nekiink tetszik, kurvalkodhassunk, he-
nyélhessiink satdbbi. Ezért, hogy az egyhazatydk koziil senki semmilyen
kiilénds vagy emlékezetes jot nem irt a hdzassag intézményérol.

Jeromos igazi gorombidnus volt: eléggé ocsményul, de gy is mond-
hatndm, keresztényietleniilirtahdzassagrol. Ezek az atydk ahézassag-
ban csak a kéjelgéstlatjak, és csakis a test nyomorudsdga miattirtéznak
téle. El akarnak keriilni egy cseppnyi bajt, és belehullanak mindenféle
kéjelgések és gonosz vagyak egész tengerébe. Szent Agoston az egyet-
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len, akijot mondott a hdzassagrdl, amikor igy irt:,,Aki nem tud sztizen
élni, az nésiiljon meg, és batran lépjen az Ur itélészéke elé.” Mashol
pedig: ,Havalakinem az utédok végett, hanem testi vagybol él hazas-
sdgban, azért, mert enélkiil nem tudna tartézkodnia pardznalkodas-
t6], sem szilizen élni, ugy erre a blin6k bocsdnata vonatkozik, a hit és
ahdzassdgbeli hliség miatt.” A jé egyhdzatya nem mondhatta: az Isten
igéjében valé hit miatt.

AmIsten az 6 kiilonleges kegyelmébél a hazassagot, a felsébbséget
és a prédikatori hivatdst még itéletnap el6tt visszahelyezte jogaiba,
amikor elrendelte és megparancsolta, hogy ligyeljiink r, hogy ezek az
6 elrendeléseiként mutatkozzanak meg, melyek eddig csak maskardk
voltak. Ahdzastarsak eddig azt hitték, hogy azilyen szovetkezés, amely-
ben egyiitt kell élniiik és maradniuk, inkdbb csak afféle hagyoméany,
amely a szokasbdl és a gyakorlatbdl ered, semmint Isten rendelkezése.
Szintugyanugy a fels6bbség sem tudta, hogy Istent szolgalja, hanem
a ceremdnidkhoz volt kétve. Hasonl6képpen a prédikatorsag is csak
farsangi maszk volt csuhaval, tonzuraval, kenettel és mas effélékkel.

MILYEN TISZTSEGRE VANNAK RENDELVE AZ ASSZONYOK?3

1530-as évek eleje

- Az asszonyok - mondta Luther doktor - a haztartas dolgairdl gy
beszélnek, hogy a szénoklat mesterei példat vehetnének réluk: meg-
gy6z6en és megnyer6 hangon, és tgy, hogy feliillmuljak még Cicerdt,
alegékesebb szavi szonokot is; és amit ékesszoldssal nem tudnak vég-
hezvinni, azt elérik sirdssal. A hathatds beszéd képessége veliik sziile-
tett; 6k ugyanis természettél fogva sokkal jobb rabeszélék és tigye-
sebbek az alkudozasban, mint mi, férfiak, amely készséget mi sok-sok
tapasztalassal, gyakorlassal és tanulmanyokkal sajatitunk el. [...]

31 Uo.182.0.
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A HAZASSAG DICSERETE, AMIERT KUTFORRASA MINDEN EGYEB
ISTENI INTEZMENYNEK*

1537. januar 14-31.

Az id6sebbik Lucas Cranach megfestette Luther doktor feleségének
képmasat. Amikor a tabla a falra volt akasztva, és a doktor megnézte
a festményt, igy szdlt:

- Szivesen festetnék mellé egy férfiképmast, és a két képet elkiilde-
ném Mantudba a zsinatra, és a szent atyaktol, akik ott majd 6sszegytil-
nek, azt kérdeztetném, hogy mi tetszik nekik jobban, a hazassag-e
vagy a cOlibatus, a papok nétlensége.

Ezek utdn Luther doktor a hdzassag intézményét magasztalta és
dicsérte, mondvan:

-EzIstenrendelése, és e nélkiil a vildg marréges-rég puszta és lakat-
lanvolna, és az 6sszes tobbi teremtmény is foloslegesen és hidba volna
teremtve, mert hiszen mindnyéjan az ember érdekében teremtédtek,
és nem volna semmiféle rend vagy intézmény a vilagban. Ezért aztan
amikor Eva Addmnak adatott, Addm eltelt a Szentlélekkel, és gyonyori
szép nevet adott neki, mert Evanak, vagyis minden é16 anyjanak ne-
vezte el. Nem asszonynak, hanem anydnak nevezte, és anevet ellatta egy
toldalékkal, igy: ,,anyja minden élének” (1M6z 3,20). Ebben lathatod
andklegfébb ékességét, johirét és diszét, marmint hogy 6k minden él6k-
nek forrdsa, amelyb6l minden é16 ember fakad. Rovid szavak ezek,
mégis nagyszerl enkomion [jelentése: 'dicséret’,'magasztalds’. Miifajt
is jelent, ugyanugy, mint a laudécid.] szél beléliik. Sem Démosthenés,
sem Cicero nem lett volna képes ilyen nagyszertien szélni errél; csak-
hogy itt a Szentlélek a szénok, 6 szénokolt és szélalt meg ily mdédon 6s-
apankon, Adamon keresztiil. Es minthogy ez a doktor és szénok a hazas-
sdgotilyen nagyszerien definialja és dicséri, ezért igy méltanyos, ha
elpalastoljuk mindazt, ami egy nében hidnyossiag. Mert hiszen Krisztus
Urunk, Isten Fia sem vetette meg a hdzassagot,hanem 6 maga is asszony-
tél sziiletett. Ez a hdzassdg intézményének nem csekély dicsérete. Ezt
Pélistekintetbe vette,amikorigy dicsériahdzassagotaz 1. Tim6theus-
levélben: ,Az asszony megtartatik a gyermeksziiléskor, ha megmarad-
nak a hitben és a szeretetben és a szent életben mértékletességgel.”
(1Tim 2,15)

32 Uo.382.0.
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Asztali beszélgetések (1567. rézmetszet)

A FOLDMUVELES®

1532. majus 17.

- Af6ldet megmiivelniistenicselekedet, melyet Isten parancsolt, lasd
Genezis 1. rész: ,Mtiveljétek meg a féldet, és hajtsdtok uralmatok ald!”
(1M6z 1,28) Még ha tovist és bogdncsot terem is, ti azzal ne térédjetek,
a ti részeteket Ugyis megtermi.

ISTEN MEGENGEDI, HOGY HASZNAT VEGYUK ALKOTASAINAK*
1530-as évek eleje

- Isten 6romest engedi nekiink, hogy egyiink, igyunk, vigan legyiink,
és minden alkotdsdnak hasznat vegyiik, hiszen azért teremtette az
Osszeset. Nem akar t6liink olyan panaszt, hogy nem adott nekiink eleget,
és hogy minket, nyomorult nyiives zsdkokat nem tud taplalni és jol-
lakatni; csak annyit kivan, hogy ismerjiik el 6t a miIstentinknek, és ad-
junk halat adoméanyaiért.

33 Uo.226.0.
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Amikor egyszer étkezés utdn sz616, dio, 6szibarack stb. keriilt az
asztalra, és ki-ki joiztien evett ezekbdl, a doktor igy szolt:

- Vajon mit sz6l Urunk Isteniink odafént a mennyben ahhoz, hogy igy
ilink itt, és fogyasztjuk az 6 javait? Nos hat, 6 azért teremtette Gket,
hogy hasznukat vegyiik, és egyebet nem kivan téliink, csak azt, hogy
elismerjiik, ezek az 6 javai, és halat adva élvezziik 6ket.

A BETEGEKNEK OLYAN ETELT ES ITALT KELL ADNI,

AMILYET KIVANNAK, HOGY JOBBAN LEGYENEK?®

Déatum nélkil

Luther doktor arrél beszélt, milyen sok mulik azon, hogy egy beteg
megbizik-e az orvosaban. Amikor 6 Schmalkaldenben betegen fekiidt,
négy orvos is gondjaiba vette, akik 6t egészen felbosszantottdk, mert
nincs még egy ember a vildgon, aki annyira utdlna patikabdl enni-inni,
mint 6. Es elbeszélte azt a példat, hogy mar harom napja fekiidt, és nem
birt semmit megenni, sét az orvosok el is tiltottdk sok ételt6l. Aztdn
ahdzurnéje odament hozz4, és arra kérte, mondja meg neki, mit enne
szivesen; azt 6 majd elkésziti a doktor irnak. Mire 6 azt mondta, hogy
hideg borsdra és siilt heringre volna étvagya. Ezt az asszony elkészi-
tette, 6 elfogyasztotta, és mindjart utdna édesdeden elaludt.

GUMOKROL ES GYUMOLCSOKROL

1538. majus 12.

Amikor Martinus doktor a kezébe vett egy lédus répat, és beleharapott,
igy szolt:

-Kedves 6sapaink bizonyara egészséges emberek voltak, ha a f6ldb6l
nevelked6 gumokkal és gyokerekkel taplalkoztak, és azokban talaltdk
ételiiket-italukat. Alig hiszem, hogy Adam fogolypecsenyét kivant, hi-
szen a zoldségfélékben és a gylimolesben sokkal inkdbb kedvét lelte,
sokkal inkabb izlettek neki, mint barmilyen nyarson siilt vagy parolt
hus. Valamikor olvastam, hogy a szent 6sapak gyokéren éltek, és azt
hittem, hogy a fak gyokereit ették. Isten elhalmoz benniinket nagy és
sokféle adoményaival; ezért van aztan, mivel mindenbél olyan sok
van, hogy nem becsiili 6ket az ember, még azt sem, ami 6nmagaban
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véve nagy és becses; bezzeg ami ritkasag, még ha énmagéaban csekély
és értéktelen is, azt egy darabig nagyra tartjak! Ugy vagyunk az Ur-
istennel is, mint a sziil6kkel, akiknek gyerekei a mindennapi kenyeret
nem becsiilik annyira, mint a kértét, az alméat és a tébbi gylimo6lcsot,
amit 6k becsesnek tartanak, mert ritkdn jutnak hozza.

A MELANKOLIKUSOKROL ES ARROL, HOGYAN LEHET KIUZNI
BELOLUK A MELANKOLIATY

1533. januar 2-26.

Luther doktor mesélt néhdny példat melankolikus emberekrol, akik
alegnagyobb buskomorsdgba estek, és azt mondta, hogy 6 ismert egy
embert, aki nem evett, nem ivott, és minél inkabb noszogattak, hogy
egyék, anndl kevésbé volt hajlandé rd, hanem igy beszélt: , Ejnye, hat
nem latja kelmed, hogy meghaltam, és hulla vagyok? Hat akkor hogyan
is ehetnék?”

- Es amikor ez az ember egyszer elbiijt egy pincében, és ott napokon
atasotétben kuporgott, ésnem akartkijonnianapvildgra, akkor ugyan-
abban a pincében megteritettek egy asztalt, raktak ra izletes f6tt és
siilt ételeket, valamint remek j6é borokat is raktak az asztalra, és le-
kiildtek egy kovér, héjas szerzetest a pincébe, aki odaiilt az asztalhoz, és
jo étvaggyallakmaroznikezdett, és torkig zabalta magat, és a bortis dere-
kasan kiildozgette lefelé a fogai kozt. Egyszéval, j6 helyen, j6 kedvében
érezte magat. Amikor ezt a pincében kuksolé melankolikus meglatta,
elébujt a kuckdjabdl, és igy szolt a szerzeteshez: ,Nem birom tovabb,
muszdj egylitt innom veled, még ha szadzszor meghaltam is!” Amikor
aztan inni kezdett, csakhamar elajult. Es amikor addig locsoltak és le-
gyezgették, amig magadhoz nem tért, attél kezdve ismét evett-ivott, és
elmult a melankéligja. [...]
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AZ EMBER ETKEZESENEK MODJA%®

1532. szeptember 20. és oktéber 21. kozott

-Mindenféle zsarnoki vaddllat médjara taplalkozunk. A farkas birkat
eszik, miszintén; a réka csirkét és libat, mi szintén; a héja és a keselyt
énekesmadarakat, mi szintén; a csuka halakat, mi szintén. Ahogy az
okrok, lovak és tehenek, mi is megessziik a fiivet. Ahogy a diszndk, mi is
megessziik a szart meg a fost. Beliil pedig ugyis minden szarra valik.

A TEREMTMENYEK DICSERETE®

1532. majus 27-31.

- Urunk Istentink maga dicsériaz 6 teremtményeit, midén azt mondja:
»A bor megviddmitja az ember szivét, és a kenyér megerdsiti 6t.”
(Zsolt 104,15)

ISTEN ALKOTASAIT NEM BECSULNI®

1533 6sze

Amikor a doktor felesége a kertjiikben levé kis tavat lehalasztatta, és
mindenféle halakat fogtak, csukat, csikhalat, pisztrangot, stigért, pon-
tyot, és ezek némelyikét megfézve feltalaltdk, és ahiaz asszonya jo étvagy-
gyal, 6rommel, hdlaaddssal nekilatott az evésnek, Martinus doktor igy
sz6lt hozza:

- Te, K&the nagyobb érémdodet leled ebben a néhdny halban, mint né-
mely foldesur, aki nagy halastavaibél és morotvaibdl sok tizezer halat
kihalasztat.Jaj, a kapzsisag és anagyravagyas okozza, hogy Isten alko-
tasainak nem tudjuk helyesen és 6rommel hasznat venni. Sok haszon-
lesé ott il nyakig a nagy b6ségben, mindene megvan, még fdlésen is, és
mindezt mégsem élvezheti rommel, jészerencsével. Nem hidba mond-
jak:azistentelen észre sem veszilIsten alkotdsainak nagyszeru voltat, s6t
még a jelenvald teremtményeket sem veszi figyelembe. Isten annyira
elhalmoz minket adomdnyaival, ezek annyira gyakoriak, hogy az ember
meg sem becsiili 6ket. Ha mindez ritkdbb volna, tébbre becsiilnénk, de
nem is tudjuk elképzelni, mennyi 6rém és gyonyoriiség lelhet6 Isten
alkotésaiban.

38 Uo.248-249. 0.
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Nézzétek csak, hogyan ivik egy halacska, amint ezrével rakja az ikra-
kat,a him pedig a farkaval legyez, igy keveri a vizbe a magjat, hogy be-
koévetkezzen a megtermékenyiilés. Nézzétek a madarkékat, 6k is milyen
szépen, ligyesen szaporodnak. A kiskakas megbubolja a tojécskat, az
szép gondosan lerakja a tojaskait a fészekbe, rajuk iil, aztan a fiokak ki-
dugjik a fejiiket. Vagy nézd a kiscsirkét a tojasban! Ha sohasem lattunk
volna ilyen tojast, és hozndnak egyet Calcuttabol, akkor mindnydjan
szerfolott elcsodalkoznank és elborzadnédnk a lattara. Nincs olyan filo-
z6fus, sem pedig tudos természetbivar, aki megadhatna biztos okat
az ilyen teremtmények kialakuldsdnak és fejlédésének, csak Mozes
adja meg, amikor igy sz6l: és monda Isten, és16n. Elrendelte, és meglett.
~Szaporodjatok és sokasodjatok!” (1Méz 1,22) Ebbél a parancsszébol
ésrendelésbél keletkezik és sokasodik még manapsdg is minden teremt-
mény, és innét az utdnpdétlds itéletnapig.

NEHANY KERDES*

1538. november 20.

Luther doktor megkdstolta a borait, amelyeket unokahtiga menyegz6-
jére szant, és igy szolt:

- Avendégeknek béven kell adni kortyolnivaldt, hogy jokedviik kere-
kedjen, merthogy a Szentirds mondja, ,kenyér, amely erésiti az ember
szivét és bor, amely viddmitja az ember szivét” (Zsolt 104,15).

Aztan megkérdezte angol vendégét:

- Hogyan vinne bort a pincébe nagy, egész horddkkal, ugy, hogy
sem font, sem odalent nem télti borral tele 6ket? — O maga valaszolt:
—-Musttal kell a hord6t megtélteni, aztan bor lesz bel6le; ez természetes
magia és tudomany.

Majd pedig azt kérdezte:

- Melyik a legszélesebb viz a szarazfoldén? — Valasz: — A ho, az es6
ésaharmat. Ezek avizek az egész szarazfoldet vég nélkiil beteritik, még
a hegyeket is, mert ott lebegnek a levegében, ahol senki sem lakhat,
csak az 6rdog, amely egész vilagot biro, ahogy Pal nevezi 6t (Ef 6,12).

41 Uo. 495. 0.

Kalandozas Béra Katalin és Luther Marton hazassagkotése koriil



A BOR VAGY SO KIDONTESEROL*

Datum nélkil

Martinus doktor 6sszetort egy borral teli szép tiszta iiveget az asztalon;
ekkor igy szolt:

- Vége, torékeny edény volt. — S mondta: — Nagy déreség volna az
avildgon, ha az emberek jobb szeretnék, hogyha a sét, mint ha a bort
dontenénk ki. Pedig ezen még ugy-ahogy segithetiink; ha kidéntjik
a bort, anélkiil még elélhetiink; &mde ha a kenyértél és s6tdl fosztjuk
meg az embereket, akkor aztdn mar csakugyan csehil allunk.

ADAM NEM EVETT KENYERET#
1540. augusztus 7-24.
Amikoralmat és kortét adtak fel az asztalra, igy sz6lt Martinus doktor:
-Ha Ad4m nem esik biinbe, nem kivanta és nem is ette volna a kenye-
ret, és akkor mi is csak gylimoélcs6t ennénk.
Ekkor valaki megkérdezte:
- Krisztus miért evett a feltAimaddsa utan?
Felelte a doktor:
- Krisztus nem testi sziikséglet vagy éhség miatt evett, hanem ez-
altal bizonyitotta és tanusitotta, hogy 6 Krisztus, és valéban életre
tdmadt (Lk 24,41-43).

Receptek a reformacio konyhajabol

Forditotta: Havjar Zoltan

Az alabbireceptgytjtemény a reformacié korabeli receptekbdl valogat.
Areceptek 6sszedllitdsahoz Regina Rohner Die besten Rezepte aus dem
Erzgebirge cimid kényve, valamint Thomas Correll Kochen im Hause
Luther cimt kotete szolgalt alapul. A forditast ezdton is kdszonjiik az
Okumenikus és Kiiliigyi Osztalynak, kiilondsen Havjar Zoltannak.

Az étkezGasztal Béra és Luther életében is fontos szerepet toltott be.
A csaladi egyiittlét és a szenvedélyes beszélgetések szinhelye volt. Erre
Csepregi Zoltdn az Asztali beszélgetések (LVM 8) bevezetdjében olvas-
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hat6 tanulményéban is rdimutat. Hogy milyen lehetett az asztal koriili
légkor? Erréligy ir: ,Luther ebédléasztala koré nemcsak a csalddtagok
gyiltek 6ssze - Kéthe, a gyerekek, ,,Lena dngyomasszony” (Kiathe nagy-
nénje), Lutheritt nevelked6 unokahugai és mas rokonok -, hanem a haz-
banlaké kosztos didkok, atutazé vendégek, valamint szdmos barat és
tanitvany. Mig Kdthe azon morgolédott, hogy, mire j6é az, hogy szaka-
datlanul beszéltek, és nem esztek?”, addig Luther maga dsztdndzte
beszédre asztaltarsait.”* Luther személyiségét pedig itt is nyomon ér-
juk: ,Luther visszafogottsag nélkiil fejtette ki véleményét mindenrdl,
ami széba jott, vagy ami kiilonben is foglalkoztatta. Néha dsszefiiggd
el6adést tartott egyik-madsik kérdésrol, ilyenkor megakadt az ebéd,
mert mindenkifigyelmesen hallgatta, mig Kéthe k6zbe nem avatkozott,
hogy a talakban ki ne htiljon az étel.™®

Id. Pieter Bruegel: Parasztlakodalom (1568)
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SULT CSUKA HAGYMAVAL
Hozzavaldk 2 személyre
+ 1 csuka (30-40 dkg) lepikkelyezve és megtisztitva
+ 1teaskanal durvasoé
+ vajzsir a siitéshez
+ 10 dkg mogyoréhagyma vagy véroshagyma, megpucolva
+ 1 pohar szaraz fehér bor
+ 1 csipetnyi cukor
- safrany, sé, bors
+ vVaj

Akonyhakész csukat egy 6ran at besézva dllni hagyjuk, majd nyomkod-
va szdrazra toroljiik. B6séges, forro vajzsirban kb. 20 percig siitjiik.

Koézben az apr6 kockdkra vagott hagymat vajban, egy csipetnyi cukor-
ral aranyszintre piritjuk.

A safranyszalakat mozsarban 6sszetorjiik, és kevés borban feloldjuk.
Hozz4adjuk a hagymahoz, radntjiik a maradék bort, és 10 percig lassan
féni hagyjuk. Sziikség esetén kevés vizet is dnthetiink hozza. Séval és
borssal izesitjiik.

A csuka htsatlevalasztjuk a gerincrol, és lehet6leg minden szalkat
eltavolitunk. Két tAnyérra elosztjuk, és a hagymaszdsszal meglocsoljuk.
Télen siilt vagy pdrolt pasztindkkal, illetve petrezselyemgyokérrel
talaljuk.

Amikor 1534 februdrjdban Luther hiiga Wittenbergbe ldtogatott, a vd-
lasztéfejedelem tavaibél szdrmazé csukdval vendégelték meg. Katalin
maga is tenyésztett csukdt, amely fézve keriilt az asztalra.

»A holtnak bort, az élének vizet! - ekképpen szél a hal-rendelet.”
(Luther Mdrton)

SULT HERINGFILE
Figyelem! El6készitésre van sziikség: legalabb egy napig pacolni kell.
Hozzavaldk 4 személyre

+ 4 heringfilé (a lehet6 legfrissebb)

+ 1,5 dl tejfol

+ 1 tojassargdja

+ 1 tedskandl kézepesen csipés mustar
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+ 1 csapott tedskandl fiiszeres sé
+ 1 csapott teaskandl bors

+ 1 evékandl kapor

+ 3 dkg vajzsir

+ 5 dkg tejfol (schmand)

Aheringfiléket megmossuk, és nyomkodva, dvatosan szarazra toroljik.

A paclé (marinad) elkészitése: A tejfolt, a mustart, a fliszeres sot és
aborsot dsszekeverjiik. A heringfiléket szétnyitjuk, és a paclébe helyez-
ziik. Letakarjuk, és egy napig hidegen allni hagyjuk.

Aheringfiléketkivessziik a paclébdl. A bels6 oldalukra kevés paclét
froeskoliink, a filéket 6sszehajtjuk, majd a kiils6 oldalukat évatosan
letoroljik.

A tejfolt (schmand) és a kaprot 6sszekeverjiik a paclével. A vajzsirt
felmelegitjiik egy serpenyében, belehelyezziik a heringfiléket, és szép
ropogosra siitjik.

Afiléketkivessziik a serpeny6bdl, és egy tanyéron melegen talaljuk.
A serpeny6ben visszamaradt paclébél keveréssel sz6szt készitiink.

Haldszok (1450 koriil. A liechtensteini Tacuinum Sanitatis illusztrdlt kéziratbdl)
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A hering a kézépkorban vdlt kedvelt étellé. Szivesen készitették tejszin-
nel - és ez mdig alig vdltozott. A kéret viszont anndl inkdbb: ma krumpli-
ptirével vagy fétt krumplival a legfinomabb. A nimbscheni kolostorban
azonban ilyesmi biztosan nem keriilt az asztalra. Bdr a krumplit sokan
dsi német élelmiszernek tartjdk, csak a 17. szdzadban terjedt el ezen
a teriileten, és eredetileg Amerikdbdl szarmazik.

Aki tehdt korhtien akar fézni, az inkdbb hiivelyeseket haszndljon.

SERTESSULT
+ 2-2,5kg sertéstarja
+ 1iveg szaraz fehér bor
+ 12 zsdlyalevél
+ 1 ev6kandl disznézsir
+ 2 ev6kanal vaj
+ 12 fokhagymagerezd
+ 3mogyoréhagyma péréhagymavalvagy 1 csomé tavaszihagymaéaval
+ 80, bors

Ahtstmegsdzzuk, az apréra vagott zsalyaval meghintjiik, és egy éjsza-
kédn at borban allni hagyjuk. Ezutdn jol lecsepegtetjiik, a bort félre-
tessziik. A hust siitéedényben, kevés sertészsirban megpiritjuk.

A péréhagymat és afokhagymat egy serpenyében kissé megpiritjuk,
majd a bort szlir6n keresztiil raontjik. Felf6zziik, és a husra ontjik.
Lefedve, stitében, 140 °C-on 4-5 6ran at siitjik.

A péréhagymat és a hagymat szlirén atnyomjuk, séval és borssal

izesitjik.
A liba- és diszndsiilthéz, valamint mds nagy siiltekhez Lutherék egy
Llibaserpenydt” haszndltak. Ez az ovdlis, feddvel elldtott edény hasonlit
a mailibasiité edényre, de mdzas agyagbdl késziilt, és fogéval rendelke-
zett, hogy egy bottal ki lehessen venni a siit6bdl, vagy le lehessen venni
a tiizrél.
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LUTHER-SERPENYO
Hozzavaldk 4 személyre
+ 1 kg hus (egyenl6 részben kasseli siilt sonka és sertéskaraj és/
vagy sertés szlizpecsenye és marhahusfilé)
« olaj
+ 10 dkg vajzsir
+ 56 és bors
+ 1tedskandl majordnna
+ 1 teaskandl olaj
+ 50 dkg l6bab
+ 10 dkg sonka kocka
+ 8 nagy hagyma
+ 1tedskandal lestyan
A tésztdhoz
+ Stojas
+ 25 dkg zsemlemorzsa
+ 25 dkg mandula
« 5dkgvaj
+ 56 és bors
+ 1 csipetnyi hamuzsir (kdlium-karbonat)

El6szor a hust nagyobb, felszdrhaté darabokra vagjuk, olajba tessziik,
majd kivessziik, és megfiiszerezziik. A husdarabokat megsiitjiik, majd
nyarsra szurjuk. A sonkakockakat megpiritjuk.

A 16babrél ledntjiik a vizet, egy fazékban paroljuk és izesitjiik —
esetleg megsézzuk.

Ahagymadkatnégyfelé vagjuk, kissé megsézzuk, lestydnnal megszor-
juk, és az egészet egy fazékban, kevés vizzel (amennyi épp ellepi az
edény aljat) puhara f6zziik. Ezutan kivessziik, és vajban megforgatjuk.

A tojasokat feltorjik, egy edényben elkeverjiik, majd hozzaadjuk
azsemlemorzsat, a hamuzsirt és areszelt mandulat. Az egészet kézzel
szilard tésztava gyurjuk.

Egy szdgletes siit6format kizsirozunk, beletessziik a tésztat, majd
200 °C-on kb. 40 percig siitjiik. Idénként kihuzzuk, és vajjal megken-
jik.Haatészta mar nem ragad, kivessziik, kissé megsézzuk, és felszele-
teljik.

Végiil az egészet tdlaljuk.
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(Husnydrs, hozzd: 16bab sonkakockdkkal, pdarolt hagyma és zsemletorta)

A manduldt - és tartéssdga miatt a mandulatejet — nagyon sok étel-
hez haszndltdk. Annyira mindennapi hozzdvalé volt a kézépkori konyhd-
ban, hogy sokszor nemis emlitették kiilon. Akitehdt Katalin mddjdra akar
fézni, annak az éléskamrdjdban legyen mandula.

A hamuzsirbdl csak egy csipetnyire van sziikség. A ,,hamuzsir” kifeje-
zést bizonyithatéan a 16. szdzadtél haszndljdk, és a holland nyelvbdl
vették dt. Kiilénbézd novényi részeket égettek el, majd féztek meg egy
edényben - ebbdl lett a liigsd. Az lizletek fliszeres polcain ma is,,hamu-
zsirként” taldljuk meg.

BOROS SAVANYU KAPOSZTA KOLOSTORI MODRA
4-6 adaghoz

+ 15 dkg hagyma

+ 2,5 dkg diszn6- vagy libazsir

+ 60 dkg savanyu képoszta

+ 4 bordékabogyd

+ 2-3 evOkanal méz

+ 1l alma (kb. 10 dkg)

« 2-2.5 dl szaraz fehér bor

A meghdmozott, apréra vagott hagymat zsirban megpiritjuk. Hozza-
adjuk a savanyu kdposztat (sziikség esetén felvagva), a borokabogyodkat
és 1 ev6kandl mézet. Lefedve, 15-20 percig lassan f6zziik.

Az almat meghdmozzuk, a maghazat eltavolitjuk, és kis kockdkra
vagjuk. Akaposztat megkeverjiik, hozzdadjuk az almadarabokat,a bort
és a maradék mézet. Lefedve még 10-20 percig f6zziik.

Malaccombbal és zsemlegombdccal, vagy diszndsiilttel és kenyérrel
talaljuk.

Hogy kiadésabb legyen, 30-40 dkg hasaalja szalonndt, kasseli vagy
angolszalonnat tegyiink r4, és borsépiirével talaljuk.

SZAFTOS MALACCOMB
+ 1 malaccomb (1,5-2 kg)
+ fokhagyma (6-8 gerezd)
+ 6 zsdalyalevél
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+ 2-3 ev6kanal diszndzsir
+ 80, bors
+ 0,2 g safrany

A combot megtisztitjuk, szdrazra doérzsoljik, megsé6zzuk, megborsoz-
zuk, és a palcikdra vagott fokhagymaval, valamint zsalyacsikokkal spé-
keljiik. Tébb érén 4t letakarva allni hagyjuk.

Nyérsrahizds helyetta combot az elémelegitett siité racsara helyez-
zlik, ala zsirtalcat tesziink. Légkeveréses siitében, kb. 180 °C-on, 90-120
percig siitjiik. Kézben t6bbsz6r megkenjiik zsirral.

A safranytszétmorzsoljuk, vizben feloldjuk, és j6l megsézzuk. A com-

bot 4jra meg tijra megkenjiik a sésvizes-safranyos oldattal. A keletkez6
zsirt egy kis forro vizzel felontjiik, és sz6szként kinaljuk.
Luther nem kedvelte a vadat, a disznéhust tébbre becsiilte: ,,Ugy szolok,
mint az a bizonyos szdsz: Mit nekem szarvas, mit nekem szarvastehén,
a disznét s gyermekét szeretem én! Mert a disznénak hisa, szalonndja
van, és kolbdsz késziil beldle - tapldlé ételek. A vdlasztdfejedelmek jobban
rajongnak a disznohusért, mint az dsszes tébbi finomsdgért.”

CITROMOS MALACHUS
+ 1sertéscomb (kb. 1,5-2 kg) vagy lapocka (hozz4 1-2 csiilok)
+ 2 biocitrom
+ 6-8 borsszem
- szerecsendié virag, bors
« verjus (z6ld sz6161é) vagy borecet
+ 0,2 g safrany, liszt, vaj

A megtisztitott hust annyisés-ecetes vizben f6zziik fel, amennyi ellepi.
A keletkez6 habot leszedjiik. A citromokat felszeleteljiik és kimagoz-
zuk, majd a borssal, illetve 3-4 darab szerecsendiévirdggal a hiishoz
adjuk. Készre f6zziik. Az elkésziilt combot lefejtjiik a csontrdl, 65 dkg
hust és kb. % liter f6zblevet félretesziink.

Sargara konfitdlt hus: A safranyt (0,2 g) megtorjiik. A citromos f6z6-
levet sziir6n atszirjiik, hozzdadjuk a safranyt, majd zsemlemorzsaval
vagy vajban vildgosbarndra piritott liszttel sritjiik. A levet stir(i sz6sz-
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Hentes munka kozben (1436. ismeretlen alkoté. Forrds: Hausbuch der Mendelschen
Zwdlfbriderstiftung, Band 1) A kézépkori hentesek marhahtst, galambot, csirkét,
borjut, bdardnyt és szamos halfajt készitettek eld a vdarak vagy vdrosok lakdi
szdmdra. Felvdgtdk a hust kardk, kések és bardok segitségével. A kézépkor hentesei-
nek néha standjaik voltak a piacon, bdr az dsszes hiist, baromfit és halat dltaldban
erre a célra kijelélt vagéhidakon vdgtdk le, amelyek biztositottdk a megfeleld
higiéniai koriilményeket.
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sza f6zzik, és izesitjiik. A hust szeletekre vagjuk, és a szészban felmele-
gitjiik. Zsemlegombdccal vagy élesztés gombdccal talaljuk. A koret
lehet péréhagymaf6zelék vagy savanyud kaposzta.

Kocsonya: A hust szeletekre vagy kockdkra vagjuk, és egy stit6forma-
ba helyezziik. A f6z6levet szitan atsztirjlk és felf6zziik. Ha csiilokkel
f6ztiik, a 1é elegend6 kocsonydasit6 anyagot tartalmaz; ha nem, akkor
3-4 lap zselatint feloldunk, és hozzaadjuk.

Ezutdn 4-5 evékandl verjus-szal vagy borecettel, s6val és borssal
jol megizesitjiik. {zlés szerint 1-2 gerezd frissen préselt fokhagymat
is keverhetiink hozza.

A cstlkot kiilon, savanyd kdposztaval és kenyérrel tdlaljuk.

MARHAHUS BUROKBAN SAFRANYOS TESZTAKARIKAKKAL
Hozzavaldk 4 személyre
+ 1kg marhahdus (borda)
« 5 dkgvaj
« 1/2 liter husleves
+ 2 sargarépa
« 1 hagyma
+ 1 petrezselyemgyokér
« Vi zellergumo
+ 5 dkg panirliszt
+ s6 és bors
+ 1 ev6kanadl lestyan
+ 2-2 ev6kanal kapor és kakukkfi
+ 2 tojas
+ 3 ev6kanadl petrezselyem
10 dkg zsemlemorzsa
+ 5 dkg tejfol

Hozzavaldk a tésztakarikahoz
+ 2 nyers tojas
« 2,5dl tej
« 50 dkg liszt
+ kémény, majoranna, turbolya
+ safrany (minél tobb, anndl sargabb lesz!)
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+ 2 ev6kanal zsir

+ 2 keményre f6tt tojds

+ bors és s6

+ 3 ev6kanal petrezselyem

A hs és a szdsz elkészitése

A zoldséget aprora vagjuk. A huist bedorzsoljiik a fiiszerekkel, a fliszer-
novényekkel és 2 evékandl petrezselyemmel. 3 dkg vajat felmelegi-
tiink egy széles edényben, majd beletessziik a hust, és tdbbszdr meg-
forgatva minden oldalrdl j6l megsiitjiik. A htst kis idére kivessziik.

Ahuslevest az edénybe Ontjiik, és hozzdadjuk a zoldséget. A hust visz-
szatesszilk, és kis ldngon egy éran at paroljuk. Kézben a hist a szész-
szal tobbsz6r megontozziik.

A siit6t 200 °C-ra elémelegitjiik. A maradék vajat és a tojast elkever-
juk, zsemlemorzsat, 1 evékandl petrezselymet és sét adunk hozz4, és
pastétomot készitiink beléle. A hust kivessziik az edénybél, hagyjuk
lecsepegni, és nem tul vékonyan bekenjiik a pastétommal. A siitében
15 percig, 200 °C-on siitjiik. Ezutédn kikapesoljuk a siitét.

A hust lefedjiik, és 15 percig allni hagyjuk. A sz6szt az edénybdl
szlrén atpasszirozzuk, majd hozzaadjuk a tejfolt. A hust vagy egészben
helyezziik az asztalra, és ott szeleteljiik fel, vagy mér a konyhdban le-
fejtjiik a csontrol. A szésszal talaljuk.

A tésztakarikak elkészitése

Akétnyers tojast egy talba tessziik, tejet 6ntiink hozz4, és folyamatos
kevergetés kdzben hozzdadjuk a megszitalt lisztet. Az egészet szilard
tésztava gyurjuk, majd séval és fliszerekkel izesitjiik. Safranyt keveriink
hozz4, mig a tészta sdrgds szint nem lesz.

Egy edényt megtoltiink vizzel, megsézzuk, és felforraljuk. A tésztat
kinyujtjuk, feltekerjiik, és lenvaszonba csavarjuk, majd a két végén fo-
nallal megkotjiik. A tekercset a forré vizbe tessziik, lefedjiik, és kb. fél
ordig kozepes hémérsékleten f6zzlik. Ezutan kivessziik a vizbdl, és
hagyjuklecsepegni. Amikor a tekercs kihilt, kicsomagoljuk a tésztat.
A tésztatekercset késsel ujjnyi vastagsagu szeletekre vagjuk (a kést
minden vagas utan forro vizbe martjuk).
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A zsirt felmelegitjiik, a karikdkat beletessziik, és addig hagyjuk
a zsirban, amig aranybarndk és ropogésak nem lesznek. Ezutdn ki-
vessziik a zsirbdl, és papirtorlére helyezziik, amig a zsir lecsepeg.

A keménytojasokat apréra vagjuk, és a karikdkra szérjuk. A petre-
zselymet felapritjuk, soval és borssal egytitt a karikdkra szorjuk.

CSIRKEMELLFILE FAHEJAS- SZEGFUSZEGES SZOSZBAN
Hozzavaldk 4 személyre
+ 50-60 dkg csirkemellfilé
+ bors és s6
- sotét liszt
+ 1 ev6kanadl vajzsir
+ 7,5 dkg daralt mandula
+ 1 tedskanal fahéj
+ 1 csipetnyi gyombér
« Y2 tedskandl szegfliszeg
+ 1/2 teaskanal kardamom
+ Y2 citrom
« 2,5 dl tyukhusleves
Friss kenyérrel tdlaljuk.
Igény szerint saslik pdlcikdk

A fahéjat, a szegfliszeget, a gyombért és a kardamomot - ha nem igy
szereztiik be — 6sszetorjik, illetve megéroljiik.

A citromot kifacsarjuk. A citromlét és a tytukhuslevest egy edény-
ben felmelegitjiik. A mandulat és a fliszereket hozzakeverjiik, amig
a szész strlisddni nem kezd.

A csirkemellfilét izlés szerinti darabokra vagjuk, megs6zzuk, meg-
borsozzuk, lisztben megforgatjuk, majd vajzsirban minden oldalrdl
megpiritjuk.

Télalés el6tt a huisra dntjiik a szdszt.

A fahéj (németiil: Zimt, a latin cinnamum és az 6gordg kinnamom sza-
vakbdl) haszndlata nem okoz problémdt, ha a korabelireceptek szerint
foziink. A stirti szosszal késziilt szarnyasokhoz azonban hozzd kell szokni
- és ez az érzékeny gyomruaknak nem ajdnlott -, de mdr megkdstolni is
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érdekes. Katalin asztaldndl friss kenyérrel fogyasztottdk; ma arizs lehet
alternativa.

Kedvtdl és gyomortdl fiiggden az ételt kis adagokban, a kozépkori
szdszok filiszerezésével valo ismerkedés jegyében is kindlhatjuk. Ehhez
saslikpdlcikdra tiizziik a husdarabokat, leontjiik szésszal, és egy nagy
tdnyéron kindljuk.

LIBASULT
+ 1liba (4-5 kg)
« 80, bors
To6ltelékek a libdhoz
+ 80-120 dkg birsalma- és korteszelet
+ 1felszeletelt hagyma
+ 5 dkg szalonnakocka - nyersen vagy megsiitve

+ 80 dkg korteszelet

+ 5dkg szalonnakocka

+ 10 bordka

- siilt petrezselyem vagy hagyma

A lib4t siit6ben, rdcson vagy libasiité edényben készitjiik el. Nagyon
fontos: a rdcson udjra és Gjra locsoljuk meg.

Az alaposan megmosott és megszdaritott libat kiviil-beliil megs6zzuk
és megborsozzuk. A belsejét megtoltjiik, és a hasinyilast bevarrjuk. Ali-
bat dresszirozzuk, és mellével lefelé a stitéedénybe helyezziik. Kb. %a
liter vizzel ledntjiik. Miutdn a hata megbarnult, megforditjuk. 1-1,5 éra
mulva a combja alatt egy fogpiszkaléval megszuirjuk, hogy a zsir kifoly-
hasson. A felesleges zsirt leszedjiik, majd a libat tovabb siitjiik. Egy ki-
csit pihennihagyjuk, azutdn a hasatkinyitjuk, és a télteléket kivessziik.
A libat a talalasig melegen tartjuk.

A sttélét vizzel felontjik, zsirtalanitjuk, felf6zziik. Zsemlemorzsa-
val vagy liszttel stritjiik. (Az elkészitési idd a liba méretétdl fiiggéen
3-5¢6ralehet.)
1541-ben, Mdrton-nap elbestéjén Luther igy ir Justus Jonasnak: ,Meg-
kaptam a két koveér, jé kovér, taldn a kétlegkévérebb Mdrton-napi libdt.
Készonet érte. De hogy lehet az, hogy ennyid van féloslegben?”
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Stitést dbrdzolé miniatura (1338-1344 kézdétt. Forrds: Romance of Alexander)

ZSEMLEGOMBOC SPENOTTAL/KERTI LABODAVAL VAGY
FUSZERNOVENYEKKEL

+ 35 dkg szaraz fehérkenyér vagy zsemle

« 1,5 dl tej

+ 3 evékandl vaj

+ 1 hagyma

+ 1-2 marék spenot vagy laboda illetve fliszernévények

- 3 tojas

+ 1 késhegynyi szerecsendié

Akenyeretkis kockakra vagjuk. A tejet 2 ev6kanadl vajjal felmelegitjiik,
majd a kenyérkockdkra ontjiik. 10-15 percig 4zni hagyjuk, és kézben
egy tanyérral lesulyozzuk.

A meghdamozott, apré kockdkra vagott hagymat 1 evékandl vajban
kissé megpiritjuk, hozzdadjuk a megmosott és aprora vagott spenotot
vagy labodat, és hagyjuk 6sszeesni.
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A tojast,alabodat (vagy fiszerndvényeket) és a szerecsendiot hozza-
adjuk a zsemlemasszdhoz. J6l elkeverjiik, és 10 percig allni hagyjuk.
Ezutdn gombocokat gyturunk, és egy edény forro vizbe rakjuk. A gombo-
cok nagysagatdl fiigg6en 15-20 percig f6zziik.

KIS PASTETOM FINOM TOLTELEKKEL
Kb. 40 pastétomra (2 tepsi)
+ 25 dkg malaccomb bérrel és szalonnaval
+ 6 dkg éretlen egres vagy ribiszke
+ 0,2 g safrany
+ 1-2 evékanal verjus (zold sz6161é)
+ bors, s6
+ 30 dkg vajas leveles tészta
+ 1tojas
+ 1 ev6kanal tej

Az elkészitett hust nagyon kis darabokra vagjuk, és apréra vagott eg-
ressel, illetve ribiszkével elkeverjiik, fliszerezziik.

Egy enyhén lisztezett tepsiben 15 dkg vajas leveles tésztat téglalap
alakura (20 x 40 cm) elnyudjtunk, majd 10 x 8 cm-es téglalapokra vagjuk.
Egy tedskandllal szétosztjuk a tolteléket. A téglalapokat dsszehajtjuk,
és a széleket jollenyomkodjuk. Tejben elkevert tojdssal megkenjiik. E16-
melegitett siitében, 220 °C-on, als6-felsé siitéssel, 10-12 percig siitjiik.

A tolteléket készithetjiik fliszeres daralt husbol is (Bratwurstbriit).
A verjus - éretlen sz6l6 leve - helyettesithetd borecettel, vagy borecet
és citromlé keverékével is.

SPARGASALATA
+ 40 dkg z61d sparga
+ 2dkg vaj vagy olaj
+ 2 ev6kanadl verjus (zold sz6161é)
« 80, bors

A spargat megtisztitjuk, és kb. 4 cm hosszt darabokra vagjuk. Egy szé-
les serpenyében felolvasztjuk a vajat, a spargat 2 dl vizzel és verjus-

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



szal felontjiik, enyhén megsézzuk, megborsozzuk. Kb. 15 percig lassan
f6zziik, amig a viz elparolog.

MANGOLD

Az alaposan megmosott mangoldot blansirozzuk és apréra vagjuk.
Vajjal megpiritjuk, egy kis z6ldséglével felf6zziik, borssal, gyombérrel
és szerecsendidviraggal fliszerezziik, és tejbe martott zsemlével stirit-
juk. (A mennyiségek igény és izlés szerint dllithaték.)

HUSVETI LEPENY
A tésztdhoz
+ 12 gramm éleszt6
+ 11 dkg tejszin
+ 1késhegynyi safrany
+ 1 evékanal fehér bor
+ 16 dkg 1550-es jelzésti liszt
- 1tojas
« liszt a nyujtashoz
A t6ltelékhez
- 3 tojas
+ 125 ml tejszin
« 25 dkg taré
+ egy csapott evékandl buzaliszt
+ 2 dkg mazsola
+ 2 dkg mandula pélcika
+ vaj, cukor, fahéj

Atésztahoz az éleszt6t langyos tejszinben, a safranyt pedig borban fel-
oldjuk. A t6bbi 6sszetevével tésztava gyurjuk, és 30 percig kelni hagyjuk.
Kinyujtjuk, majd a tésztat egy nagy, kerek stit6formdba helyezziik.

A tojast, a tejszint, atirot és alisztet jol elkeverjiik, és a tésztaalapon
elosztjuk. Mazsol4aval és mandulapélcikaval megszoérjuk. El6melegitett
stit6ben, 180 °C-on, als6-fels6 stitéssel, kb. 30 percig siitjiik.

Olvasztott vajjal megkenjiik, fahéjjal és cukorral megszérjuk.
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Fehérrépdt cipeld férfi (1450 koriil. A liechtensteini
Tacuinum Sanitatis illusztrdlt kéziratbdl)

KORETEK ES SALATAVARIACIOK

Retek: (hosszu erfurtiretek vagy téli retek), vékonyra szeletelve,
soval, ecettel és olajjal.

Mezei salata: blansirozva, olajjal, ecettel, séval és borssal pacolva
(marindlva).

Apréravagottkerekrépa: teavajban vagy olajban, egy kis viz hozza-
adasaval elkészitve.

Fott cékla: meghdmozzuk, apréra vagjuk, ecettel, olajjal, s6val
(és reszelt tormaval) izesitjiik.

Kerti saldta, sdskasaldta, csaldnsalata: olajjal, ecettel, séval (és
borssal).
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+ Voros kaposzta vagy zsenge tok: apréra vagva, blansirozva, olajjal
és ecettel elkészitve.
- F6tt bab: ecettel, olajjal és séval.
A saldtdkat gyakran tdlaltdk tisztitott keménytojdssal, amelyet borssal
és petrezselyemmel hintettek meg — de ecetes vizben késziilt tojdssal is.

ALMAS-HAGYMAS
+ 15 dkg alma, meghamozva és felvagva
+ 15 dkg megpucolt hagyma
+ 3 dkg vaj
+ 2 csapott ev6kandal buzaliszt
+ % liter marhahusleves
+ 0,1 g safranyszal, bors
+ 2 ev6kandl mazsola
+ 2 evékandl verjus (z6ld sz6161é) vagy borecet

Az almat és ahagymat aprd kockakra vagjuk, és a felolvasztott vajban
enyhén megsiitjiik. Lisztet szérunk r4, megpiritjuk, de nem tul sététre.
Raontjiik a marhahuslevest, és mozsarban megtort safrannyal, valamint
6rolt borssal fiiszerezziik. Mazsolét és verjus-t adunk hozza, majd fel-
f6zziik.

Hozzaadjuk a grillserpeny6ben enyhén megpiritott nyelvszeleteket,
és még egyszer felf6zziik. Fehérkenyérrel vagy zsemlével talaljuk.

BODZAVIRAGPURE
+ 10-12 kinyilt bodzavirag
« 11tej
+ 11 dkg rizsliszt, vagy 12 dkg kerek szemd rizs, finomra 6rolve,
vagy 10-12 dkg zsemlemorzsa
+ 6 dkg cukor, sziikség esetén s6
+ 2 tojassargdja
+ 2 ev6kanal tejszin
A bodzaviragot egy tejforraléban, tejben 4-5 percig f6zziik.

Egy finom szlr6n vagy passzirozo szoveten keresztiil leontjiik, az
izesitett tejet visszadntjiik az edénybe. Rizsliszttel (és cukorral) vagy
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zsemlemorzsaval 6sszekeverjiik, kozben tigyeliink r4, hogy ne képz6d-
jenek kis csomok. 3-4 percig f6ni hagyjuk. (A zsemlemorzsdhoz egy
zsemlét ,meghdmozunk”, majd apréra szaggatunk vagy lereszeliink.)
A tojassargajat tejszinnel elkeverjiik, és a plirét azzal elegyitjiik.
Négy személy részére desszertként a fele mennyiség is elegendé.

Gytimélesszedés dbrdzoldsa a Tacuina sanitatis cimii gyégydszati
és orvosbotanikai kézikonyvbdl (14. szdzad)
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MEGGYPURE
+ 30 dkg meggy
+ 3 dlfehérbor
+ 8-10 dkg méz
+ 1-2 késhegynyi fahéj és szegfiiszeg por
+ 6 dkg héj nélkili, finomra reszelt zsemle

A meggyet 30 percig borban lassan f6zzilik, majd egy sziir6n atdorzsol-
juk. A mézet, a fiiszereket és a lereszelt zsemlét elkeverjiik, és 10-15
percig lassan féni hagyjuk. Tovabbi f6zéssel eldll6 meggyliktariumot
(strd, mézes oldatot) kapunk. Sziikség esetén ezt borral sz6ssz4 higit-
hatjuk.

Areceptsegitségével eper- és 6szibarackpiiré is készithetd. Az 6szi-
barackot meghdmozzuk és kimagozzuk, izlés szerint mézet adunk hozza.
Az eperpiiré régen szamdcabol késziilt.

MOZSARKALACS
2-4 személy részére
18 cm atmérGji és extra magas peremd siit6forméahoz
+ 40 dkg b6r nélkiili csirkemell
+ 1dkg vajzsir
« 86, bors
+ 15-20 dkg zs6mle
+ 5tojas
+ 8 evfkanal tejszin
+ szerecsendio, sé, bors
+ egy késhegynyi safrany
« 2 dkg vaj

A hustkis kockdkra vagjuk, vajzsirban kissé megpiritjuk, megsézzuk,
megborsozzuk.

A zsemlétkis kockdkravagjuk. A tojast egy ldbasban a tejszinnel és_
a fliszerekkel felverjiik. A zsemledarabokat, a hust és a safranyt 6ssze-
keverjiik.

Az olvasztott vajat a formdaba ontjiik, a format kikenjiik, és beletesz-
szlik a masszat. Elémelegitett siitében, 180 °C-on, alsé-felsé siitéssel,
a kozépsé szinten kb. 35 percig siitjlik.

Kalandozas Béra Katalin és Luther Marton hazassagkotése koriil



*

Ha a mozsdrkaldcsot nyilt tiizon siitétték, akkor egy nagy mozsdrban,
lemezzel letakarva helyezték a pardzsra.

EDES ZSEMLE
+ 3 dkg éleszté
+ 2,5-3 dllangyos tej
+ 50 dkg 550-es jelzéstd buzaliszt
- 3 tojassargdja
+ 6 dkg cukor
+ 8-10 dkg vaj
A megkenéshez
« viz vagy tojassargdja egy kis tejjel
+ vaj és cukor

Az élesztétlangyos tejben feloldjuk, és hozzaadjuk aliszthez, az egészet
osszegyurjuk. Letakarva kb. 45 percig kelni hagyjuk. A tojassargajat,
a cukrot és a szobah6mérsékletd vajat hozzagyurjuk. A tészta legyen
lagy, de formalhaté. Ha sziikséges, még 1-2 evékandl lisztet gytrunk
hozza.

Egy tepsit vékonyan kizsirozunk (vagy siitépapirt tesziink bele).
8-10 kerek zsemlét formdalunk. Letakarva még kb. 15 percig kelni
hagyjuk. Tojasos tejjel vagy vizzel megkenjiik. El6melegitett siit6ben,
a kozépso szinten, 190 °C-on, alsé-felso siitéssel 20-25 percig siitjiik.

Folyékony vajjal megkenjiik, és megcukrozzuk. A zsemléket elkészit-
hetjiik mazsoldval, vagy cseresznye-, illetve szilvapiirével is megtolt-
hetjiik. A tésztabol copfot is fonhatunk.

JO RAKTORTA
Hozzavaldék 2 személyre, el6ételként 4 személyre
Egy 20 cm atmérdji és 2,5-3 cm magassagu tortaforméahoz
Tészta:
+ 20 dkg 550-es jelzést buzaliszt
+ 1tojas, 0,8 dl tej, 1 csipetnyi sé
Toltelék:
+ 4 dkg vaj
+ 2 tojas
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+ 3 dkg fliszernévény (petrezselyem, péréhagyma, citromft)
+ 25 dkg rakhus vagy garnéla, megpucolva
+ 2 dkg vaj a kenéshez

Alisztet, a tojast, a tejet és a s6t kemény tésztava gyurjuk. A format ki-
kenjiik vajjal. A tészta kétharmadat vékonyra nyujtjuk. Ugy helyezziik
a forméba, hogy egy kicsit tilnytljon a peremén. A szobah6mérsék-
letd vajat két tojassal felverjiik, a finomra apritott fliszernévényeket
hozzékeverjiik. Sdval és borssal izesitjiik. A masszat a forma aljaba he-
lyezziik. A megpucolt rdkokat vagy garnéldkat rahelyezziik. A maradék
tésztat kerekre nyujtjuk, ratessziik, és a tullégé tésztaval lezarjuk.
Folyékony vajat 6ntiink ra, és elémelegitett stitében, 180 °C-on, alsé-
fels6 siitéssel kb. 35-40 percig siitjiik.

Rdkevés dbrdzoldsa (1450 koriil.
A liechtensteini Tacuinum Sanitatis illusztrdlt kéziratbél)
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Ezt a tortdt a Luther-hdz szakdcsndje, Dorothea, szivesen készitette
mdngolddal is. 50 dkg mdngoldot (durvdra vdgott levéllel és kb. 1 cm-re
vdgott szdrral) révid ideig egy kis vajban forgatunk, és hagyjuk dsszeesni.
Ezutdn 7,5 dkg fehér kenyérmorzsdval, 2 tojdssal és 4 dkg parmezdnnal
elkeverjiik, 0,2 g sdfrdannyal és borssal fliszerezziik, esetleg megsézzuk,
és a tésztdra kenjiik. 40-45 percig siitjiik.

MEGGY- VAGY RIBISZKELEVES
+ 9 dkg vaj
+ 40 dkg magozott meggy
+ 10 dkg méz (vagy nadcukor)
+ 1iveg fehér bor
+ 2 zsemle
+ 5 dkg vaj
+ nadcukor, fahéj

Egy edényben 4 dkg vajat felolvasztunk, a cseresznyét kissé megpirit-
juk benne, mézet adunk hozz4, vizet és 3 dl bort 6ntiink ra. Megfeleld
allagura f6zziik, majd 6rolt fahéjjal izesitjiik.

A zsemléket szeletekre vagjuk, és 5 dkg vajban mindkét oldalukat
aranybarndra piritjuk. A piritott zsemleszeleteket négy talra vagy ta-
nyérra elosztjuk, a levest raontjiik, és fahéjbol, valamint nddcukorbdl
késziilt keverékkel izesitjik.

A recept alapjan ribiszkébél is készithet6 leves.

KOZEPKORI FUSZERES BOR
Figyelem: egy nap el6készitésiidd!
Hozzavaldék:

+ 1liter szaraz fehér bor

+ 50 dkg méz

+ 1dkg fahéj

+ 5dkg gyombérgyokér

+ 3 ev6kandl rézsaviz

+ 8 hiively kardamom

+ 2 szegfliszeg
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A flszereket megtorjiik, a gyombértkis darabokra vagjuk. Az egészet
egy kancsé fehérborba tessziik, és fél napig 4llni hagyjuk benne.

Idérél idére - izlés szerint - mézet tesziink bele.

Az egészet egy nagy fazékban haromszor-négyszer felf6zziik, azutan
egy kanéllal leszedjiik a habot.

Finom szovetet feszitliink egy edényre, és atszirjiik a fliszeres bort.
Ennél a receptnél kreativak lehetiink. Hogy milyen fiiszereket hasznd-
lunk, az az egyéni izléstél fiigg - és attdl is, hogy mi van éppen kéznél.
Nekiink, akik ismerjiik a forralt bort, a vérdsborral keverés ismerdsebb
lehet - most viszont fehérborral prébdlkozunk. Miért is ne?

Katalin - mint kordnak minden szakdcsa - gyakran szolgdlt fel fii-
szeres bort. Ennek két oka volt: egyrészt a jobb eltarthatésdg, mdsrészt
a boridénként kétes mindsége. Nekiink sem kell feltétleniil alegnemesebb
fajtdkat vdlasztanunk. A fiiszeres bort forrén és hidegen egyardnt ihatjuk
- mindketté finom.

REFORMACIOS ZSEMLE/KALACS
Hozzavaldk kb. 10 darabhoz:

+ 50 dkg liszt

+ 4 dkg friss éleszt6

+ 3 dkg cukor

« 2,5 dl tej

+ 5 dkg puha vaj

+ 20 dkg eperlekvar

+ 5dkg mandula

+ 10 dkg mazsola

+ Y2 citrom

A mandulatfeldaraboljuk. A lisztet atszitaljuk, a kozepébe godrot készi-
tiink. Beletessziik az éleszt6t, a cukrot és 16 evékandl tejet, az egészet
elkeverjiik és atgyurjuk. Meleg helyre tessziik, és megvarjuk, amig meg-
kel. Hozzékeverjiik a vajat, a manduldt, a mazsolat és a citromhéjat,
majd hozzdadjuk a maradék tejet. Elkeverjiik, és fokozatosan tovabbi
10 evékanal tejet adunk hozza.

Tésztatkészitiink beléle, és ismét kelni hagyjuk, amig a tészta kétsze-
resére nem novekszik. Jél atgyurjuk, és egy liszttel meghintett feliileten
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elnytjtjuk. El6melegitjiik a siit6t. 12 x 12 cm-es négyzeteket vagunk ki,
és a sarkaikat egymasra hajtjuk. Egy kanallal izlés szerint eperlekvart
teszlink a tésztara (lehet médlna-, sirgabarack- vagy erdei gyiimoles
is). A stit6tepsibe helyezziik, és 200-220 °C-on 20 percig siitjiikk, amig
a zsemlék jol &t nem siilnek.

1460-ban Meister Hansigy irt: ,és a tejet cukorral izesitsd” - Katalinndl
azonban a kénnyebben beszerezheté méz szolgdlt édesitGszerként. Mi
nyugodtan haszndlhatunk cukrot. Es citromot is, hiszen citrommal ké-
szithetd receptek is fennmaradtak. A citromlé a kézépkori konyhdban
averjus-t, az éretlen sz6l6bdl késziilt 1ét vdltotta fel savanyitdszerként.

Paflule 11

Mazsoldt drulé kereskedd (1450 koriil.
Aliechtensteini Tacuinum Sanitatis illusztrdlt kéziratbdl)
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FARSANGI FANK
Hozzavaldk 12 fankhoz
+ 2,5 dl tej
« 12,5 dkgliszt
« 5dkgvaj
+ 1 ev6kanadl cukor
- 3 tojas
« igény szerint: 5 dkg daralt mandulat keveriink a tésztdba
- zsir, vaj vagy vajzsir a kistitéshez (annyi, hogy a fank a forro zsir-
ban tszni tudjon)

Avajat egy edényben felolvasztjuk, tejet adunk hozz4, és felforraljuk.
Kissé csokkentjiik a h6mérsékletet, és hozzakeverjiik a lisztet, amig
atészta el nem valik az edény aljatol. Levessziik a ttizhelyr6l, tojast ke-
veriink bele, cukrot adunk hozz4, és jél elkeverjiik. Kis gombdcokat for-
malunk (a tésztamennyiség gomboconként egy tedskandlnyi). A zsirt
egy edényben, kozepes langon felolvasztjuk, és a tésztagombdcokat
belehelyezziik. Amikor aranybarnéra siiltek, kivessziik 6ket.
Azoknak, akik szeretik az édeset: cukorban meghengergetjiik, por-
cukorral meghintjiik, vagy juharszirupba martjuk.
A farsang idején készitett fank a kolostorokbél keriilt a csalddok konyhd-
jaba. Katalin nem haszndlhatott siitéport — errél mi is lemondhatunk,
anélkiil is el lehet késziteni. Gyiimdlesbort ontéttek rd, akkoriban még
nem volt porcukor a meghintéshez. Mdrtogatni pedig juharszirupba le-
hetett - bdr ma mdr kissé mds az ize, mint amit akkoriban a juharfa kér-
gébdl nyertek, de a juhart mdr régen is cukorfdanak nevezték.

ALMAS VAGY KORTES PALACSINTA
Hozzavaldk 4-5 palacsintdhoz:
A tésztahoz:

+ 10 dkg liszt

- 4 tojas

+ 2 ev6kanéal zsemlemorzsa

« 1dltej

« 1dlviz
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+ 1 csipetnyi sé
.+ vaj
A toltelékhez:
+ 2-3 kdzepes nagysagu alma vagy korte
+ 1 evékanal vaj
+ 3 ev6kandl zsemlemorzsa
- fahéj és cukor izlés szerint
+ 1dlviz

Feltorjiik a tojasokat, lisztet és zsemlemorzsat adunk hozzj, és jol el-
keverjik.

Tejet, vizet és egy csipetnyi sot tesziink bele, j61 felverjiik, majd 10-20
percig allni hagyjuk.

Egy serpeny6ben vajat, esetleg egy kis vajzsirt olvasztunk. Tésztat
tesziink a serpeny6be — a palacsinta vastagsdga izlés szerint valtozhat.
Azt ajanljuk, hogy egy kicsivel tobb tésztat vegyiink, és a palacsintat
mindkét oldalan siissiik aranybarndra. Ezut4dn a palacsintdt egy tanyé-
ron tartsuk melegen.

A toltelék: Az almat, illetve a kértét meghdmozzuk, darabokra vag-

juk, majd a zsemlemorzsaval, a fahéjjal és a cukorral egy edényben, forré
vajjal elkeverjiik. Ezutan vizet adunk hozz4, és egy kicsit felf6zziik,
hogy masszava valjon. Ezt a tolteléket a palacsintdra tessziik, felteker-
juk, és izlés szerint vajban még egyszer kissé megsiitjiik.
A palacsintdval mélyen beleessziik magunkat a f6zés térténetébe — mdr
a 14. szdzadban feljegyeztek ilyen jellegii recepteket. Palacsintdt valo-
szintileg mdrjéval kordbban is ettek. Az biztos, hogy az édesszdjuaknak
még ma is megdobogtatja a szivét.
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Bibliai babjaték a gyiilekezetben

BLATNICZKYNE HAMMERSBERG GANCZSTUCKH JULIA

Bevezetés

2018 6szén, miutan felkérést kaptam a Soroksari Evangélikus Plan-
t4l6 Gyiilekezetben térténé szolgalatra, azzal taldlkoztam, hogy mig
ahelyiiskolakban egyre tébb gyermeketiratnak a sziil6k evangélikus
hittanérara, a csalddok a templomba, az istentiszteletekre nem jon-
nek el.

Barmennyire szerettem volna gyermek-istentiszteleti alkalmat
tartani, a plantal6 kézésségben ennek nem volt hagyoménya, igy
azért, hogy a gyermekek és a csalddok is megérkezzenek a gyiilekezeti
kozosségbe, a megszokottdl eltérd alkalmakat kellett kigondolnom.

Az egyikilyen alkalom a babcsoport szervezése volt, aminek nyoman
megfordulta hagyomanyos tendencia. A gyermekeknek szervezett alkal-
makra tapasztalataim szerint tébbnyire azok a gyermekek jarnak,
akiknek sziilei, nagysziilei részt vesznek az istentiszteleten. A babcsoport
ésahittanérak révén azonban hozzank elébb érkeztek meg a gyermekek,
ésaztan hozzéjuk csatlakozva a sziilék és a nagysziil6k, aminek t6bbek
kozott az lett az eredménye, hogy a gyiilekezet 1élekszdma 6t év alatt
megtizszerez6dott.

Az els6 soroksari tanév februdrjdban, a gytilekezet vallalkozoé kedvii
hittanosaival bibliai babcsoportot alakitottunk, és minden vasarnap
délutan - azistentiszteletet kovet6en — babprobat tartottunk. Az évek so-
ranazidépont hétkéznap délutdnra, majd szombat délel6ttre médosult,
a gyerekek szabadidejétél fiiggéen.
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Ezeken a prébakon, amellett hogy a gyermekek megismerkednek
ababjaték torténetével és a babok fajtaival, a babkészités mesterségé-
nek alapjait is elsajatitjak.

Abébeldadaslétrehozasahoz a prébakon at vezet az ut. A prébafolya-
mat sordn fokozatos tanuldssal, gyakorldssal jutunk el az el6adasig,
ennek legalabb haromnegyede dramatikus jaték, amely amellett, hogy
felkésziti babosainkat az el6adasra, a kozosséget is épiti.

Miként kel jj életre egy targy? Ki tudja megjegyezni a leghosszabb
szbldncot? Hogyan folytatnank a megkezdett szitudciot? — és ez még
csak a bemelegités.

Akovetkezé 1épés az ismerkedés, baratkozas a babbal. Ennek soran
a gyerekek megtanuljdk, milyen mozdulatokra képesek a kiilonféle
technikakkal késziilt babok, és hogyan kell banni veliik. Az ismerkedést
akesztyts babbal kezdtiik, és a botbabbal, a wayang babbal, a marionet-
tel, abunrakuval és a bunkraku-tipusdy, gapitos asztali babbal folytattuk.
Megtanultuk az &rnybabok mozgatdsat, és ndlunk az sem meglepé, ha
egy egyszer( és hétkoznapi haszndlati targy keriil 4j szerepbe, és valik
babb4 a gyermekek kezében.

A gyermekeken aztlatjuk, hogy hihetetlen 6rémmel és lelkesedéssel
vetik bele magukat a babjatékba, és azt tapasztaljuk, hogy a zarkézot-
tabb, szégyenlésebb gyermekek is batrabban mutatjdk meg magukat
egy-egy bab kozvetitésével: mozgasukat, hangjukat kélcsénoézve a fi-
guranak.

Jellemz6en a gyermekek életkoranak megfeleld bibliai torténeteket
dolgozunk fel, aktualizalunk, és mindig olyan mondanivald keriil a f6-
kuszba, ami kozel 41l a gyerekek élményvilagahoz, ami megmozgatja
6ket. A bibliai torténetek a szerepl6k megformaldsa soran mélyen integ-
ralédnak a gyermekek gondolati és érzelmivilagédba, amikésébbi életii-
kon 4t, hitiik formalédasdban és megkiizdéseikben is komoly tdimoga-
tast jelent.

A babjatékkal, a bAbmozgatds, és a babtechnika gyakorldsa révén
agyerekek manudlis képességeit, a szovegek rogzitése révén a memoria-
jukat fejlesztjiik. K6zben fejlédik a testtudat, a beszédkészség, a hang-
erd szabalyozdsdnak képessége, valamint a koncentracio, az egymasra
figyelés és a csoportmunka. A babos jelenet kidolgozdsa révén teret kap
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a gyerekek fantazidja, kreativitasa, rendkiviil jo 6tletekkel gazdagitjak
az el6adast.

A babjaték gyakorlatilag barmilyen létszdmu gyermekcsoporttal
miikddtethetd, ha méarketten vannak, akkorislétrejon az interakcio, ha
pedig ennél sokkal tébben jénnek, akkor a diszletezés, a babkészités,
ahangositds, avilagitas,a zeneirészek lejatszasa kiilonféle hangszere-
ken, szintén béven ad feladatot minden lelkes jelentkez6ének. Korosz-
talyi kotottséggel sem kell szamolnunk, magatél ért6déen jatszanak
egylittakiilonbodz6 koru gyerekek, hiszen a szereposztds is ezt kivanja.
El6fordult mar, hogy a sziil6ket is sikeriilt bevonnunk egy-egy jelenetbe.

A gyermekek babjatéka a gyiilekezet szamadra is kiilonleges értéket
képvisel, ateljes kozosség épiil az el6addsok soran. Emellett j6l érezhe-
t6 az aszeretet és taimogatds, amely eréforrasként kiséri a babos gyerme-
kek munkajat.

Evrél évre nagy 6rommel késziiliink a Magyarorszagi Evangélikus
Egyhdaz Orszagos Irod4dja Gyiilekezeti és Misszidi Osztdlya altal szerve-
zett Evangélikus Orszagos Babfesztivalra, ahonnan rengeteg j 6tlettel,
inspiraciéval érkeziink haza.

Az aldabbiakban azokat a babos szindarabokat osztom meg, szabad fel-
haszndldsra, amelyeket a babfesztivalon, a gyiilekezeti kozosségben,
és egy-egy meghivas nyomdan adtunk el6 az elmult években - nem titkol-
tan kedvesindloként — a bAbos munkdhoz.

Engedjétek!

IGE

~Kisgyermekeketis vittek hozzd, hogy megérintse 6ket. Amikor a tanitvd-
nyok ezt megldttdk, rdjuk széltak, Jézus azonban magdhoz hivta dket,
és igy szolt: Engedjétek hozzdm jonni a kisgyermekeket, és ne akadd-
lyozzdtok 6ket, mertilyeneké az Isten orszdga. Bizony mondom nektek,
akinem1tgy fogadja az Isten orszdgdt, mint egy kisgyermek, semmiképpen
nem megy be abba.” (Lk 18, 15-17)
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Id. Lucas Cranach: Engedjétek hozzdm a gyermekeket! (1537)

SZEREPLOK
(Asztali babok, gapitos fejjel és mozgathatd karral)
+ Jézus
+ Tanitvany
+ Asszony, aki nem lat
« Férfi, aki nem hall
+ Béna baratja
+ Tomeg (OSB- lapra festve, tamasztékkal, kevesebb szerepld esetén)
« Apa
+ Kislany
+ Kisfia
« Anya
+ Lombos fa (OSB-lapra festve, timasztékkal)

SZOVEGKONYV
1. jelenet: él6szereplds dramatikus jaték: ,Tdl kicsi vagy...”

1. ének gitarkisérettel: Gyertek, dicsérjik egyiitt...

KOTTA ES SZOVEG: https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/gyer-
tek_dicserjuk_egyutt
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Erkezik a diszlet: a paravdnra zéld textil, mogé lombos fa az asztal két
oldaldn.

2. jelenet:

Erkezik]ézus, anyomdban az Asszony, aki nem ldt, a Férfi, aki nem hall,
és Valaki, akinek a bardtja béna. Tomeg, ami egy paldnkra emlékeztet,
a sor végén. A paravdn jobb oldaldn megdllnak, a tomeg van kézépen.
Asszony, aki nem lat: - Nem latok, kérlek Jézus, segits rajtam!

Férfi, aki nem hall: - Nem hallok semmit, kérlek érints meg!

Béna baratja: - A baratom nem tud jarni, kérlek, gyere el hozza és
gyogyitsd meg 6t!

Témeg: - Jézus, segits! (Egyiitt mind.)

Jézus odalép mindhdrmukhoz.

Jézus - Legyen néktek a ti hitetek szerint.

2. ének,'gitér'l'(isérettel: Csak Benned...

KOTTA ES SZOVEG: https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/csak_

benned:

3. jelenet:
Egy édesapa jon eldl, nyomdban egy kisfiu, egy kisldny, és az anyukdjuk.

Apa: - No, gyertek, nemsokdra megérkeziink, még néhény lépés...
Kislany: - Messze van még?

Kisfiu: - Ott vagyunk mar? Elfaradtam!

Apa: - Ott, latjatok, ahol az a nagy tomeg all. Jézust mindenhol bete-

gek varjak. Mindenhova kovetik, és 6 segit rajtuk. Megérinti éket, és
meggyogyulnak. Mindenképpen taldlkoznunk kell vele.
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Tomeg, hdttal a gyerekeknek: - Nahat! Csoda térténet! Nézzétek!

Kisldny: - Nem latok semmit! Tul sokan allnak eléttem! Nem ldtom
Jézust!

Tomeg: - Meggyogyult! Latjatok? Ujra jar!!!

Kisfit: - Lépni sem birok, til nagy a tolongas! Csak labakat latok!
Témeg: - Ujra hall, a siiket hall minden sz6t!

Apa: - Mi a baj? Nem hallom! Tl nagy a zaj!

4. jelenet

Oldalrél érkezik a Tanitvdny.

Tanitvany: - Mekkora tomeg! Mindenki latni akarja Jézust. Ideje ren-
det tenni a tiilekedésben. Még lazaddsnak hiszik a rémaiak, és elfog-

nak benniinket.

Anya: - Bocsénat, egy pillanatra, uram! Szeretnénk a gyermekeinkkel
arabbihoz menni. Szeretnénk, ha imadkozna értiik és megaldana 6ket.

Tanitvany: - Lassuk csak: betegek?

Anya: - Jaj, nem, dehogy, csak szeretnénk, ha Jézus arra kérné Istent,
hogy vigyazzon rajuk.

Tanitvany: - Ertem, de Jézus nagyon elfoglalt. Betegeket gyogyit, és ez
most sokkal fontosabb.

Kislany: - Akkor nem is lathatjuk Jézust?

Tanitvany: - Sajndlom, még tul kicsik vagytok. Ez nem gyerekeknek
vald.Jézusnak nincs ideje gyerekekkel veszédni! Menjetek szépen haza!
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A kisldny és a kisfitl sirva fakadnak, és megfordulnak sziileikkel egyiitt,
hogy hazafelé vegyék az irdnyt.

4. ének gitarkisérettel: Varj és ne félj...
KOTTA ES SZOVEG: https://musescore.com/kovianyo/scores/2821

5. Jelenet:

Egy hang szdl dt a témeg folott:

Jézus: - Varjatok! Alljatok meg! Hozzétok ide a gyermekeket! Gyertek,
ne féljetek!

Mindenki megtorpan.

Jézus (A tanitvdnyokhoz és a tomeghez):

- Ide figyeljetek! Mindenki jol nyissa ki a fiilét! Soha ne tartsatok t6lem
tavol a gyerekeket! Ok a legkedvesebb barataim. Fontosabbak, mint
barkimés. Hit nem értitek? Isten azt akarja, hogy mind olyanoklegyiink,
mint ezek a gyermekek, tigy szeressiik 6t, mint mennyei édesapankat!
Bizzunk Benne, és vagyjunk Hozz4!

(Kitdrja karjait)

Gyertek mindny4jan hozzam! Nem szdmit, hogy kicsik, vagy nagyok,
Oregek, vagy fiatalok, egészségesek, vagy betegek vagytok. Kivétel
nélkiil, mindny3ajatokat nagyon szeretlek! Gyertek!

Mindannyian odamennek Jézushoz, egyesével megdlelik. Kezdddik az
ének, a gyerekek a babokkal egyiitt az asztal elé jonnek, és kort formdlva,

kdrbe jarva éneklik:

5. ének gitarkisérettel: Gyere te is, aldjuk egyiitt...
KOTTA ES SZOVEG: https://www.kottacsere.hu/?wpfb_d1=796
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Ertékes vagy!

Max Lucado Ertékes vagy! cimti novellajanak babjatékra alkalmazasa

Max Lucado:

ErtéRes vagy

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



SZEREPLOK
(Pdlcds babok)

+ Mesélé

+ Nozi

+ Bella

« Brigi

+ Pepi

+ Pici

+ Sziiri

+ Pancsinello

+ Lucia

« Eli - él6 szerepl6, desmester jelmezben

SZOVEGKONYV
Meséld: - A foltmandk kicsi, fabdl késziilt emberkék voltak. Mindannyi-
an Eli fafaragémester keze aldl keriiltek ki. A mester mtihelye messze
fent a hegyen 4llt, ahonnan szép kilatas nyilt a foltmandk kicsi falujara.
Mindegyik mané masmilyen volt.
(A mandk sorra megjelennek a szinen, egyenként, ahogy a Mesélé
szdlitja Gket, el6biijnak a paravdn magiil, kiilonb6zé irdnyokbdl.)
Egyiknek nagy voltaz orra, a masiknak a szdja. Némelyek magasak
voltak, masok pedig alacsonyak. Egyesek kalapot hordtak, mig masok
kabatot viseltek. Két dolog azonban k6zds volt benniik: ugyanaz a fa-
farago készitette 6ket, és ugyanabban a faluban laktak.

Nozi: - Gyertek, gyertek gyorsan! Mdris indul a futéverseny! Még lehet
neveznira! A jutalom két arany csillag!

Bella: - Futéverseny? Nan4g, hogy jovok, azt ugyis én nyerem!
(Nozi elinditja a versenyt, a mandk futnak, és tényleg Bella nyeri meg.)

Nozi: - Akkor j6jjon az eredményhirdetés! A gy6ztes: Bella! Jutalma
két aranycsillag!

Brigi: - En nem szeretek futni, de j6 nagyot tudok ugrani! Nézzétek
csak! (Felugrik)
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Foltmanok egyiitt: - Arany csillag!

Pepi: - Varjatok csak, én még ennél is magasabbra ugrom! (Kicsit maga-
sabbra ugrik.)

Foltmandk: - Valéban! Arany csillag!

Pici: - Azt ti csak hiszitek, hogy ez is valami. Na, most figyeljetek! (Jéval
magasabbra ugrik.)

Brigi: - De nekem a leghosszabb a hajam! Es még 4j csatom is van!
Foltmanok: - Aranycsillag!

Pepi: - Hat ezt ki talalja ki? Egy kis hazban 6t kis szoba, 6t kis ember
bujik oda. (prébdlkoznak, de minden esetben, amikor valaki rosszul
tippel, sziirke pontot kap.)

Szabad a gazda? Jaj, hat a keszty !

Namég egyet! Hardm nézel, visszanézek, ha ram nevetsz, kinevetlek.
Tiszta, igaz és hli vagyok, kedvedért sem hazudok. Mi az? (Kis sziinet
utdn:) A tikor!

Pici: - Cseles, nagyon cseles, de ezt ki tudja utdinam mondani? ,Mit siitsz
kis sztics, tan sds hust siitsz kis sziics?”

(A foltmandk sorra megprobdljdk, de senkinek sem sikertil, ezért min-
denki kap egy sziirke pontot.)

Sziiri: -En is megprébalom! Mit siitsz kis sztics, tdn sés hust siitsz kis
szucs?

Pici: - Aranycsillag! De lassuk a kovetkezét, tan ezzel is megbirkézol?
Egy icipici pocakos pocok pocakon pdccintett egy mésik icipici pocakos
pockot. A pocakon poccintett icipici pocakos pocok visszapdcecintette
az 6t pocakon poccint6 icipici pocakos pocok pocakjat.
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Foltmanék: - Aranycsillag!

Nozi: (peckesen, magasra tartott orral kézéjiik sétdl) - Nem tudom, fel-
tlint-e mar valakinek, de nekem van aleghosszabb orrom, mindannyi-
unk koziil. Amiaztis jelenti, hogy messzirél kiszagolom, mi fog torténni.
Most példaul azt, hogy itt jon Pancsinelld, aki tele van sziirke pontokkal.
Foltmandk egyiitt: - Mit csindlt mar megint?!

Nozi: - Hit nem latjatok? Belelépett a tdcsdba! Csupa sar a nadragja!

Foltmanék egyiitt: - Pancsinell6 sok sziirke pontot érdemel. O aztdn
tényleg nem jo foltmand!

Pancsinellé (lemonddn): - Nem vagyok jé foltmand. Tele vagyok sziirke
pontokkal. Mar az utcara sem merek kilépni, mert mi lesz, ha itthon
felejtem a sapkamat? Vagy véletleniil megint belelépek egy técsaba?
Vagy megbotlok és elesek?

Ha majd tiszta lesz alevegd, megyek megkeresem a barataimat, 6k
megértenek. Olyanok, mint én. Ok is telis-tele vannak sziirke pontokkal.
Lucia: - Szia!

Pancsinellé (kdrbe jdrja, nézegeti): - Szia! Nahat! Ez kiilonos!

Lucia: - Mi olyan kiil6nos?!

Pancsinelld: - Hat az, hogy rajtad sem csillagot, sem sziirke pontot
nem taldlok. Hogyan lehetséges ez?

Lucia: - 0, nem nagy tigy! Egyszertien csak mindennap meglatogatom
Elit.

Pancsinellé: - Elit?

Lucia: - Igen, Elit, a fafaragot. Jot iicsorgék a mihelyében.
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Pancsinelld: - De miért?

Lucia: - Majd megtudod! Menj el hozz4, fel a hegyre! (Ezzel a matrica
nélkiili famandé megfordult és elment.)

Pancsinelld: Szerinted egyaltalan sz6ba all majd velem? (kidltott utdna
Pancsinelld, de Liicia ezt mdr nem hallotta meg. Igy aztdn Pancsinellé
hazament.

Leiilt az ablak elé, és nézte, hogyan rohangdlnak ide-oda a mandk,
csillagokat és sziirke pontokat osztogatva egymdsnak.)
Pancsinellé: - Ez igy nincs rendjén. Elmegyek Elihez.
(Felkapaszkodott a hegytetdre vezetd keskeny dsvényen, és belépett a nagy
miihelybe. Szeme-szdja eldllt a csoddlkozdstol az oridsi butorok ldttdn.
Ahokedli a feje bubjdig ért. Labujjhegyre kellett dllnia, hogy rdldsson a mun-
kapadra. A kalapdcs nyele olyan hosszu volt, mint az 6 karja. Pancsinellé

nyelt egy nagyot, és elindult kifelé.)

Eli: - Pancsinell¢! Pancsinelld! Oriilok, hogy latlak! Gyere kéozelebb,
hadd nézlek meg!

Pancsinelld: - Te tudod a nevemet? - kérdezte a kis mano.

Eli: - Persze, hogy tudom! En alkottalak! (Eli lehajolt, felemelte és maga
mellé tiltette a padra.)

Eli: - Hm ... Ugy latom, gytjtottél néhany rossz pontot!
Pancsinellé: - Nem akartam, Eli! Tényleg nagyon prébaltam j6 lenni!

Eli: - Gyermekem, el6ttem nem kell védekezned. En nem foglalkozom
azzal, hogy mit gondolnak rélad a foltmandk.

Pancsinello: - Tényleg?
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Eli: - Tényleg. Es neked sem kellene. Hat kik 6k, hogy jo vagy rossz
pontokat osztogassanak? Ok is ugyanolyan foltmanék, mint te. Amit 6k
gondolnak, az semmit sem szdmit, Pancsinelld. Csak az szamit, amit
én gondolok. Es szerintem te nagyon értékes mané vagy!

(Pancsinelld felnevetett.)

Pancsinellé: - En, értékes? Ugyan mit61? Nem tudok gyorsan jarni. Nem
tudok magasra ugrani. A festék repedezik rajtam. Mit szam{tok én neked?

(Eli Pancsinelléra nézett, rdtette kezét a kis favallakra, majd nagyon
lassan igy szdlt:)

Eli: - Az enyém vagy! Ezért vagy értékes nekem.

(Pancsinelléra még soha senki nem nézett igy - kiilonésen nem az, aki
alkotta 6t. Nem is tudta, mit mondjon.)

Eli: - Minden nap vartam, hogy eljéssz!

Pancsinelld: - Azért jottem el, mert taldlkoztam valakivel, akin nem
voltak matricéak.

Eli: - Tudom. Mesélt rélad.

Pancsinelld: - Rajta miért nem tapadnak meg a matricak?

(A fafaragé nagyon kedvesen beszélt:)

Eli; - Azért, mert elhatdrozta, hogy neki fontosabb az, amit én gondo-
lok réla, mint az, amit masok. A matricdk csak akkor ragadnak rad, ha

hagyod.

Pancsinelld: - Micsoda?
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Eli; - A matricak csak akkor ragadnak rad, ha fontosak neked. Minél
jobban bizol az én szeretetemben, annil kevesebbet aggédsz a matricak
miatt. Erted?

Pancsinellé: - Hat, még nem nagyon ...

(Eli elmosolyodott.)

Eli: - Id6vel majd megérted. Most még tele vagy sziirke pontokkal.

Egyelére elég, ha minden nap eljossz hozzdm, hogy emlékeztethesselek

ra, mennyire fontos vagy nekem. (Eli letette Pancsinellét a foldre.)
Ne felejtsd el, hogy nagyon értékes vagy, mert én alkottalak! Es én

sohasem hibazom!

(Pancsinellé nem dllt meg, de magdban ezt mondta:)

Pancsinelld: - Azt hiszem, komolyan mondja!

Mesélé: - Es mikozben ezt gondolta, mar le is gurult réla egy sziirke
pont.

Aldas eséje - 1llés és a Baal papok térténete

Ifj. Lucas Cranach: Illés és a Badl préfétdi (1545)

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



SZEREPLOK
(A hollok fekete kotitt kesztytib6l késziilt kézbdbok, az emberi szerepldk
hdtulrél mozgathaté asztali babok)
+ Mesélé Hollé
. Eszaki Hollo
+ Déli Hollé
+ Keleti Hollo
+ Nyugati Hollé
. Illés
« Ahab
+ Jézabel
- Az Ur hangja
+ Ozvegy
+ Badl papok
« Nép

SZOVEGKONYV

1. szin: A hollék

Holl6k (kotott fekete kesztytis kézzel formdzzuk és mozgatjuk a hollékat)
repkednek a paravdn felett (holléhang- bejdtszds alatta).

Négy irdnybél, a négy égtdj fel6l érkeznek.

Mesél6 Hollé: Mi ez a hangzavar? A, most érkeznek testvéreim Eszakrol
és Délrdl, Keletrol és Nyugatrol. Remélem, jé hirt hoznak!

Eszaki Hollo: - Kiszaradt a fii, sargallanak a mezék, szomjas nyulak
prébalnak elrejté6zni benne.

Déli Hollé: - Elszaradt a termés, a szantdkon kdrdkat kerget a szél,
a kertekben is minden elszaradt.

Keleti Holld: - Honapok 6ta nincsen egyetlen felhé sem az égen, reggel
nem taldlunk egyetlen csepp harmatot sem.

Nyugati Holld: - Kiszaradtak a patakok és a folyék, nyugati testvéreink
is veliink szenvednek: nincs mar mit innunk.
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Mesél6 Hollo: - Ez egészen elkeserit6. Miota Illés Ahdb kirdlynal jart,
hogy figyelmeztesse Isten biintetésére, de 6 igyet sem vetett rd, vala-
mennyien szarazsagtol szenvediink.

Hollék egyiitt: - De miért blinteti 6t?

Mesélé Holld: - Ahab kiraly felesége, Jezabel pogany hitét koveti. Fonto-
sabbak szdmdéra a badlvadnyszobrok, mint az egy igaz Isten. Ezzel pedig
nagy veszélybe sodorta 6nmagat és Izrael népétis. Isten elszomorodott.
Elkiildte hat préfétajat a kirdlyhoz.

2. szin: Ahab kiraly palotaja
I11és: - Az €16 Istenre mondom, ezekben az esztendékben nem lesz

sem harmat, sem es6, csak az én szavamra!

Ahadb: (mérgesen) - Micsoda? Ki vagy te, hogy idedllsz elém és megfe-
nyegetsz?

I1és: - Az é16 Ur préfétaja vagyok!

Ahab: (Jézabelhez fordul) - Ha mindez igaz, és nem lesz es6, akkor
el6bb-utébb éhinség tor az orszagra.

Jézabel: - Ugyan, Ahdb, csak nem fogsz egy ilyen dgrélszakadt proféta-
ra hallgatni? Fogasd el, és vesd a tomldcbe, hallgasd meg inkabb, a Badl

papok mit mondanak!

Mesél6 Holld: - Ahdb kirdly hidba kerestette I11ést, sehol sem taldlta,
mert Isten jol elbudjtatta profétajat.

Ur: - MenjI1lés, hiiséges profétam, bujj el volgyben, a Jordantél keletre,
a Kerit -patak mellett.

Illés (sirankozva): - De milesz ott velem, kint a pusztdban, Uram? Nem
lesz mit ennem, nem lesz mit innom. El fogok pusztulni.
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Ur: - Ne aggodj, majd én megoldom. Elvégre én vagyok az é16 Isten,
nem pedig valami fabél, vagy k6bél faragott szobor. Vagy mar te sem
bizol bennem? A volgyben majd taldlsz egy patakot, abbdl ihatsz. Az
ételrél pedig majd szdrnyas barataim gondoskodnak.

Enek gitarkisérettel: Szomjat olt6 vizedet add...

KOTTA: https://chordify.net/chords/kozel-szomjat-olto-vizedet-add-
szroli92

Szoveg:

Sziirke, k6dl6 hajnalokon at

hideg, fazés éberség nyomat,

faradt 6rak monoton zajat

hordozom az arcomon.

Taldn el sem hittem volna mar,
johet frissité talalkozas,

gyégyit, reményt nyujt a valtozas,
oszlik mar a félelem.

Szomjat olt6 vizedet add,
Ujra érzem irgalmad,
feliidit majd, tiszta forrdasbdl fakad.

Szomjat olt6 vizedet add,
reménységiink csak Te vagy,
hogyha lépilink, Te vigydzzad utunkat!

(Elindul Illés, megy, mendegél, leiil a Kerit-patak mellett. Kézben le-
megy a nap, felkel a hold - aranyszinii kartonbdl késziilt nap és hold
botbdbot vezetiink végig, mintha a horizonton ldtndnk felkelni és lenyu-
godni. Ezt kévetéen nagy kdrogds hallatszik. Erkeznek a hollék sorban,
kenyeret és htist hoznak a csériikben. Illés pedig eszik. Aztdn lemegy a hold,
felkel a nap a mdsik oldalon, ismét jénnek a hollok, megint hoznak neki
enni.)

Meséld Hollo: - Tortént pedig néhany nap mulva, hogy a patak kisza-
radt, mert nem hullott esé a féldre. Az Ur akkor azt mondta I1lésnek,
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hogy menjen el Sareptaba, ahol taldl egy 6zvegyasszonyt, akinek meg-
parancsolta, hogy gondoskodjék rola.

3. szin: A sareptai 6zvegy

(Egy anydka rézsével a hdtdn fdt szedeget. Illés megszdlitja.)

Il1és: - Anyoka, hallgass ide, hozz kérlek, egy kevés vizet nekem, hogy
igyam!

Ozvegy: - No j6l van, hozom mér.
Illés: - Hozz kérlek egy falat kenyeret is!

Ozvegy: - Az ¢16 Istenre eskiiszém, hogy nincs egy falat kenyerem sem,
csak egy marok lisztecském a vékdban, meg egy kevés olajam a kor-
séban.

Most egy kis fat szedegetek, aztan hazamegyek, lepényt siitok magam-
nak meg a fiamnak, hogy megegyiik, és aztdn meghaljunk.

I11és: - Ne félj, menj el, cselekedj ugy, ahogy mondtad; de siiss el6szor
nekem egy kis lepényt, és hozd ide; magadnak és a fiadnak csak ezu-
t4n siiss!

Mert azt mondja az Ur, Izrael Istene, hogy sem a lisztes fazék, sem
az olajos korsé ki nem fogy addig, amig az Ur esét nem ad a foldnek.

Mesél6 Hollo: - Az asszony ugy tett, ahogyan Illés mondta, és latta,
hogy minden napra jut elegendé olaj és liszt, éppen, amennyia kenyér-
stitéshez kell. De egy nap az asszony fia megbetegedett és meghalt.

Ozvegy: Miért 6lted meg a fiamat? Ez a biintetés mindazért a rosszért,
amit életemben elkdvettem?

I11és: - Add ide nekem a fiut! (majd felemelte és rdrakta az dgyra és igy
imddkozott.)

- Kérlek, hozd vissza ezt a fitat az életbe! Kérlek, hozd vissza ezt a fiut
az életbe! Kérlek, hozd vissza ezt a fiut az életbe! (A fiu feliil, felkel és
teljesen egészséges.)

- Nézd, a fiad él!

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



Ozvegy: - Nahat! Valéban! Most mér tudom, hogy Isten embere vagy,
és amit szélsz, az igaz.

Mesél6 Hollo: - Igy é1t I11és harom hosszt éven at. Sok idé multan, a sz4-
razsag harmadik esztendejében még mindig nem esett egyetlen csepp
es6 sem. A szarazsag elpuszitott mindent.

Isten akkor ujra elkiildte I11ést Ahab kirdlyhoz.

4. szin: A nagy kihivas
Ahab: - Tl1és, te bajkeverd! Nézd meg, mit tettél! Ez mind a te hibad!

Illés: - Nem, Felség. Ez a te hibad, mert nem engedelmeskedtél az Ur
Istennek.

Ahab: - Az Ur Isten! Soha nem hallottam még 6t! En Badlnak engedel-
meskedem!

Illés: - Rendben, tegyiink egy probat, hogy kideriiljon, ki az é16 Isten!
Ahab: - Hivassatok ide a Badl papokat!

Meséld Hollo: - Azzal felmentek a tengerre néz6 Karmel hegyre. Illés,
Izrael profétdja allt az egyik oldalon, Baal 450 profétaja a masik oldalon.

Izrael népe korbevette Gket, és figyelt.

Illés: - Meddig santikaltok kétfelé? Ha az Ur az Isten, kévessétek Ot,
ha pedig a Bail, akkor 6t kévessétek!

Baal profétai jonnek, kvekbdl oltart épitenek, egy bikat tesznek a fa-
rakads tetejére és kidltoznak:

Baal papok: - Badl, hallgass meg minket! Badl, adj tlizet az égbél! -
egyre hangosabban.

Illés: - Kialtsatok hangosabban, hiszen nem hallja! Taldn alszik, vagy
a dolgat végzi, vagy lehet, hogy egy kicsit rosszul hall?
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Baal papok: - Baal, hallgass meg minket! (Orjéngenek, tancolnak stb.
Aztdn csalédottan abbahagyjdk.)

Illés elélép, 12 kébdl- nagyobb kavicsokbdl oltdrt épit.

Il1és: - Jojjetek hozzam! Toltsetek meg 4 vedret vizzel, és 6ntsétek az
égdaldozatra! Ezt tegyétek haromszor!

Rdéntik a vizet hdromszor.

Illés: - O, Uram, Abrahamnak, Izsaknak és Jakébnak Istene, hadd tudjak

meg, hogy Te vagy az Isten Izraelben, és hogy én a te szolgad vagyok!
Hallgass meg engem, hogy tudja meg a nép: Te vagy az Ur és vissza-

forditod sziviiket!

Mesél6 Hollé: - Abban a pillanatban tiz csapott le (tortattizijdaték formd-

jdban), ami elégette az oltaron 1évé aldozatot, a fat, a koveket és a port,

és felnyalta a vizet, amiaz drokban volt. Amikor ezt meglatta a nép, egy

emberként kidltottak:

Izrael népe: - Az Ur az Isten! Az Ur az Isten! Nincs nala erésebb!

Mesél6 Hollé: - Ekkor koriilfogtak Illést, agy orvendeztek, majd koriil-
zartak és lekaszaboltdk valamennyi Baal papot.

Illés (Ahab kiralynak): - Siess haza, Ahab kiraly, mert es6 zigasat hallom!

(Egyre erdsddd esé hangjdt halljuk az es6botok segitségével, kozben
visszatérnek a holl6k, és az esében fiirdézve boldogan réopkddnek.)

Enek gitarkisérettel: Zaporként hull majd az dldds...
KOTTA + SZOVEG: https://metegyhaz.hu/files/402.pdf
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Exodus- Az egyiptomi szabadulas torténete harom felvonasban

Atkelés a Voros-tengeren (Rothschild Haggadah, 1450 kériil.
Az Izraeli Nemzeti Konyvtdr tulajdona)

SZEREPLOK
(A csaldd éldszereplds, a 10 csapds, valamint a bibliai szereplék drny-
bdbok)

« Anya

« Apa

« 2-4 gyermek

+ Mozes

+ Farao

+ Négy segit6

SZOVEGKONYV
1. felvonas:

A csaldd a széderre megteritett asztalndl iil, a csalddfé iil az asztalfén,
mellette jobb oldalon a legfiatalabb csalddtag helyezkedik el.
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Enek gitarkisérettel: - J6jj Izrael...
KOTTA + SZOVEG: https: //csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/jojj_izrael

Az édesanya meggyijtja a gyertydt, és szemét eltakarva imddkozik:

Anya: - Aldottvagy Te, Orékkévalé Isteniink, a vilag Kiralya, aki megszen-
telsz benniinket parancsolataiddal, és elrendelted, hogy meggyujtsuk
a peszachi gyertyat.

A csalddfé dlddsa:

Apa: - Aldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a vilag Kiralya, aki meg-
szentelsz benniinket Jesua, a messids altal, aki a vilag vilagossaga.

A csalddfé megtolti a poharakat (elsé: megszabaditalak poharat) sz616-
lével és dlddst mond:

Apa: - Aldott vagy Te, Orékkévald Isteniink, a vildg Kiralya, Teremtéje
a sz616t6 gylimolesének.

Mindannyian kiisszdk a poharat.
Alegkisebb gyermek a csalddféhoz dél és felteszi az elsé kérdést:
Gyermek: - Miben kiilonbozik ez az este a tdbbit61?

Apa: - ,Beszélt Isten Mézessel, és azt mondta neki: En vagyok az UR!
Meghallottam Izrdel fiainak jajkialtdsatis amiatt, hogy az egyiptomiak
rabszolgamunkérakényszeritik 6ket, ésvisszaemlékeztem szévetségem-
re. Ezért mondd meg Izrael fiainak: En vagyok az UR, és megszabadi-
talak benneteket az egyiptomi kényszermunkatoél, és megmentelek
benneteket anekik végzett rabszolgamunkatél; megvaltalak bennete-
ketkinyujtott karral és sulyos itéletekkel. Népemmé fogadlak titeket,
én pedig Istenetek leszek, és megtudjatok, hogy én, az UR vagyok a ti Iste-
netek, aki megszabaditalak benneteket az egyiptomikényszermunka-
tol. Azutdn beviszlek benneteket arra afoldre, amelyrél megeskiidtem,
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hogy Abrahamnak, Izsaknak és Jakébnak adom, és nektek adom majd
azt orokségil.”

Gyermek: - Miért van az, hogy méskor kovéaszosat és kovasztalant is
ehetiink, de ma csak kovasztalant?

Apa: - ,Ezt mondta az UR Mézesnek és Aronnak Egyiptom foldjén: Ez
a hénap lesz az els6 hénapotok. Mondjatok meg Izrédel egész k6zossé-
gének: Ennek a hénapnak a tizedikén vegyen maganak csalddonként
mindenki egy baranyt, hdzanként egy-egy baranyt. Legyen a barany
hibatlan, him és egyéves. Ennek a hénapnak a tizennegyedik napjaig
tartsatok magatokndl, azutdn estefelé vagja le Izrdel egész gytilekezeti
kozossége. Vegyenek a vérbdl, és kenjék akét ajtofélfara és a szemoldok-
fara azokban a hazakban, ahol megeszik. Még ugyanazon az éjszakan
egyék meg a hust: tlizon megsiitve, kovasztalan kenyérrel; keserti fiive-
ket egyenek hozza. Ne egyétek nyersen, se vizben fézve, csak tiizon
megsiitve, és a feje, a ldbszarai és a belsé részei egyiitt legyenek. Ne
hagyjatok bel6le reggelre. Ha mégis marad beléle reggelre, azt égessé-
tek el. Igy egyétek: legyen a derekatok felovezve, sarutok a ldbatokon,
bototok a kezetekben, és sietve egyétek: az UR paskaja ez. Mert dtvonu-
lok ezen az éjszakan Egyiptom f6ldjén, és meg6lok minden elsdsziilottet
Egyiptom foldjén, akar ember, akér 4llat az. [téletet tartok Egyiptom
minden istene f6l6tt — én, az UR. De az a vérjel lesz a hazakon, amelyek-
benvagytok. Ha meglatom a vért, akkor kihagylak benneteket, és nem
ér majd a pusztit6 csapds titeket, amikor megverem Egyiptom f6ldjét.

Legyen ez emléknap a szamotokra, és iinnepeljétek meg az URnak
nemzedékrél nemzedékre. Orék rendelkezés az, hogy megiinnepeljétek.

Gyermek: - Miért martjuk sés vizbe az ételt?

Apa: - AsésvizIzrael sés kdonnyei, amelyeket a nép hullatott a szolga-
sdg esztendei alatt.

A csaldd minden tagja bemdrtja a z6ld saldtalevelet/petrezselymet a sds
vizbe aztdn elfogyasztjdk.
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Az Anya az Apa elé teszi a becsomagolt 3 maceszt, egyet kivesznek, a leg-
nagyobb gyermek elrejti a kozépsd felét.
Az Apa megdldja a maceszt:

Apa: -, Aldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a vilag Kirdlya, aki meg-
szentelsz benniinket parancsolataiddal, és elrendelted, hogy kovasz-
talant egyiink.”

Megeszik a maceszt, amit el6szor tormdba, majd chdrészetbe mdrtanak.

Gyermek: - Miért kell keser fiivet enniink?

Apa: - A kesert fi emlékeztet benniinket a keserti szolgasagra, akar
a faradt, akar a blint szolgaljuk.

Kialszik a fény, a Gyerekek a paravdn mogé mennek, ahol elindul Mézes
ésa Farad pdrbeszéde.

2. felvonas:
Satétség, majd a paravdin mogott megjelenik Mozes és I1. Ramszesz farao
drnybdbos alakja:

Mozes: - Izrael Istene azt tizeni, hogy engedd el népét az orszagodbol!
Faraé (kacagva): - Ugyan, miért tenném? Es ki a ti Istenetek? Nem is is-
merem. Majd pont O fog nekem parancsolni! Miért engedjem el a zsid6-

kat? Hisz ingyen dolgoznak nekem.

Mézes: - Hanem engeded el a népem, Isten szornyd csapasokat kiild ra-
tok! O nem tréfal.

Faraé: - Nem engedem el 6ket! A héberek nem mennek sehova!
3. felvonas:
Elindul az egyiptomi zene (IL. Ramszesz- tétel), és jonnek sorra a csapdsok,

drnybdbokkal megformadltan.
https://www.youtube.com/watch?v=vslsS-Uu5x4
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4. felvonas:
Ujra a Faraé palotdjdban, Mézessel.

Mozes: - Izrael Istene azt iizeni...

Faraé (félbeszakitva Mdzest): - Menjetek! Ne is ldssalak benneteket
tobbé!

Elindul a 117. zsoltdr zenéje, hullimzik a Virds-tenger (a segitk/sziil6k
kettesével két nagyméretti kék textilt hullimoztatnak, ami majd ketté-
vdlik és a szereplék dtmennek a hullimok kozott a tengeren, elére, a sza-
badulds iinnepi oromében.
https://www.youtube.com/watch?v=DnJuxkl3VBI

Az oreg lada titka - Jozsef torténete a Bibliabol

Ferenczy Kdroly: Jézsefet eladjdk testvérei (1900, olaj, vdszon, 193x227 cm,
a Magyar Nemzeti Galéria tulajdona)
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SZEREPLOK
(Targybdbok:)

- Egy zsdk gabona

+ Szines kontos

« Egy par saru

« A 20 eziist

+ Egy kehely
(Fakanal bdbok:)

+ Jozsef

+ Juda

+ Simeon

+ Ruben

+ Benjamin - tdbb szerepld esetén Jézsef tobbi testvére is

SZOVEGKONYV

Zene: Gryllus Ddniel - Sumonyi Zoltdn: 119. zsoltdr 1. fele
https://www.youtube.com/watch?v=7KN4j4c_FjQ&list=PLKZQYyV5Va
fZH2i441IvqpSFnlISm5rF

Elindul a zene, kézben valaki behozza a tomott zsdkot, és a nyitott lddd-
ba dobja, a tébbi tdrgy kdzeé:

Kontds: - Ay, ez fajt!

Saru: - Hé, mi ez az izé?

Eziistpénzek: - Na ne mér, igy is alig fértiink el!

Kehely: - Hiz6dj mar arrébb!

Kinyilik a ldda, és sorra ,nyiijtézkodva” el6lépnek a bdbok:
- aszines kéntds
+ a 20 eziistpénz osszeftizve
+ egy pdr saru

. egy kehely
+ ésaz Ujlako: egy zsdk buza
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Kontds: - Hy, de elgémberedtek a tagjaim! Kissé sziikds volt a lada
mélye. Na meg, ez a saru is folyton bokddte az oldalamat.

Saru:-Méghogy én??? Egész nap nyugodtan fekiidtem, és visszagondol-
tam a régi szép idékre, amikor még a sivatag homokjat tapostam.

Kontos: Régiszép idék, naigen... Azokban nekem is b6ven volt részem.
Amikor a gazdank még gyermek volt, apja, Jakéb hazaban. Jakébnak
tizenkét fia volt, és O volt a kedvence. Megtanitotta irni, olvasni, szamol-
ni, mindenben kivételezett vele. Ajandékba kapott engem is, akit az
édesanyja, Rahel a sajat kezével készitett. Haj, de nagy volt az 6rom! Sen-
kinem viselt ilyen szép kontost! Micsoda szinpompa! Latjatok ezeket
a pirosakat, zoldeket, kékeket és sargakat? (Biiszkén illeg-billeg.) Elhihe-
titek, senki nem volt olyan biiszke, mint az én kicsi gazdam. De nem
tetszett &m ez mindenkinek! Ahogyan J6zsef dlmai sem...

Eziistpénzek: - Ekkor 1éptiink szinre mi, testvérkéimmel. (Viddman
csorognek, zorégnek.)

Jozsef addig-addig almodott, és osztotta meg testvéreivel dlmait:
a meghajlé kévék és csillagok tizenetét, melyek arrél széltak, hogy 6
lesz a csaladf6, nem birtak hallgatni. Nagyon megharagudtak ra.

Kontos: - Borzalmas dolgok torténtek, amikor kint jartunk a mezén,
testvérei utdn! Azt hitték, kémkediink utdnuk, ezért bosszibol egy ki-
szdaradt, mély kutba dobtak minket. Alig birtam széttarnia két szar-
nyam, és tompitani az titést. Egy helyen el is szakadtam... Aztdn amikor
a keresked6karavan megérkezett, lerangattak Jézsefr6l. Még jobban
megszaggattak, és megfestettek egy kecske vérével.

»Jozsef meghalt!” - mondtdk az apjanak, aki keserves sirdsra fa-
kadt. Soha nem felejtem el azokat a kénnyeket! Es mindezt htisz eziist-
pénzért...

Eziistpénzek: - Még hogy mindez hisz eziistpénzért! Bezzeg, ha tudnad,
hogy dsszevesztek rajtunk J6zsef batyjai! Csak Riben nem kért beléliink,
vérdijnak nevezett minket. Hallatlan! A pénznek nincs szaga! Nem
igy, mint ennek a sarunak itt mellettem!
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Saru: - Elnézést, Uraim. Onék ldthatéan nem is sejtik, milyen hosszu
utat tettem meg iddig! Hiszen a keresked6k meg sem 4lltak az egyip-
tomi rabszolgapiacig. Szegény gazdank laba majd’ leszakadt az tton,
ahogy lehajtott fejjel, és nehéz szivvel poroszkalt. Folyton édesanyja
6lel6 karja, édesapja biiszke nevetése és az otthon édes emléke jartaz
eszében. Szemébodl egész uton patakzottak a kdnnyek.

Kontos: - Barcsak vele mehettem volna! Vigasztaldsul betakartam
volna.

Saru: - Egyiptomban hamar eladtdk 6t egy katondnak, a kiralyi test6r-
ség parancsnokanak, akit Potifarnak hivtak, és jéindulati ember volt.
Ittaztdn hamarkivirdgzottJozsef tehetsége, Potifar rabizta a tébbi rab-
szolga felligyeletét is. Potifar felesége azonban kegyetlen asszony volt.
AzzalvadoltaJézsefet, hogy el akarta csdbitani 6t. Ez persze hazugsag
volt, de Potifar mit tehetett? Hinnie kellett a feleségének. J6zsef ezért
bortdnbe keriilt. Nagyon nehéz hénapok kévetkeztek...

Kehely: - Ehhez mar nekem is hozz4 kell szé6lnom! A raboskodds nem
tartott 6rokké, és szerénytelenség nélkiil allithatom, hogy Jézsef nekem
koszonhette a szabadulést!

Eziistpénz: - Még hogy neked?!

Saru: - Hallatlan!

Kontods: - Nem tulzés ez egy kicsit?

Kehely: - Pedig jobb, ha tudjatok! Gazdam a faraé f6pohdrnoka rab-
tarsa volt J6zsefnek. Egy éjjel dlmot almodott: Egy sz6l6tovet latott,
és rajta harom vessz6t. Kihajtott, kiviragzott, és beértek a fiirtok.
Gazdam kipréselte a sz616 levét, és odaadott a kirdlynak, hogy igya
meg bel6lem. Jézsef pedig megértette az 4lmot, hiszen Isten megsigta

neki a megfejtést.

Kontds: - Meghalok az izgalomt6l, mondd mér, mit jelentett ez a kil6-
nos dlom?
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Kehely: - Jé6zsef elmondta, hogy a hdrom vessz6 harom napot jelent,
és ennyiid6 multan szabad lesz, és Gjra 6 ad a faraé kezébe engem. Erti-
tek? Visszakeriilok a hivatalomba! A gazddmmal egyiitt. Sajnos a fésiit6-
mester nem volt ennyire szerencsés. Az 6 4lma a vesztérél mesélt.

Saru: - Nekem gy rémlik, hogy te és a gazdad azért meglehetésen sokat
vartatok, mire eszetekbe jutott, hogy meghaldljatok Jozsef segitségét!

Kehely: - Khm... Egy kicsit sokat, igen... Ahogy vessziik. Tulajdonképpen
kétesztend6t. Val6jdban csak a megfelel6 alkalomra vartunk, ami el is
érkezett.

Egy szép estén a farad is dlmodni kezdett...

Kontos: - Alom, egy tjabb alom! Ez egyre izgalmasabb! Ugy ttinik, hogy
Isten az dlmokon 4t tervezte meg Jézsef kalandos utjat!
Kehely: - Az bizony lehetséges, hiszen maga Jozsefis mindig ezt hang-
stulyozta: nem 6 az dlomfejt6! A megfejtést mindig Isten adja.

Igy jutott el Isten {izenete a bekovetkezé esztendékrél a faradhoz,
hogy gondoskodni tudjon népérél, de még a kdrnyez6 népekrol is, ami-
kor a hét b6 esztend6t a hét sziik esztendd kovette.

Zsak: - Es végiil nem csak Egyiptom népe, de J6zsef csaladja, Izrael ki-
csiny népe is megmenekiilt, Isten akarata révén.

Kontos: - Te ismered a torténet végét?
Saru: - Ezért jottél hozzank?
Eziistpénz és Kehely: - Meséld el, kériink!

Zsak: - Rendben, de kérlek, igérjétek meg, amikor a torténet véget ér,
én is veletek maradhatok...

Tobbiek kérusban: - Ugy lesz, gy lesz, csak mondd mar!
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Zene: Gryllus Daniel - Sumonyi Zoltan: 119. zsoltar 2. fele
https://www.youtube.com/watch?v=7KN4j4c_FjQ&list=PLKZQYyV5Va_
fZH2i4411vqpSFnlISmb5rF

Zsdak: - Jozsef faradtan ébredt aznap reggel...
A szinen, a szomszédos paravdn mogiil megjelenik két kesztytibdb: Jozsef,
azaz Cafenat Paneabh, és felesége, a faraé lednya. Késébb a testvérek is

megérkeznek.

Jozsef: - Szokatlanul meleg van ma reggel. Fiird6zém egyet, aztan ki-
megyek a gabonaosztiasra. Megnézem, hogyan haladnak a feltigyel6k.

Felesége: - Rendben van, én addig jatszom kicsit a gyerekekkel, Efraim-
mal és Manasséval a kertben.

Kimennek, Jozsef halad a szinen, majd megtorpan.

Jozsef: - Nagyon ismerds hangokat hallok. Mi ez? Mir6l beszélgetnek
ezek a férfiak egymas kozott? Csak nem...

Jada: - Nagyhatalmi Korményz6 ur! Tudjuk, hogy nagylelkd vagy.
A messzi Kdnaan foldjérél érkeztiink, mert éheziink. Nincs mit enniink.
Az otthonmaradt csalddunk is éhezik, legkisebb testvériinkkel, Benja-
minnal egyitt. Egyiptomban van élelem. Vasarolhatunk beléle?

Jozsef (elgondolkodva): - Honnan fogom megtudni, hogy nem vagytok
kémek, akik orszagunk gyenge pontjait keresitek? Tudjatok, mit? Kap-
tok télem élelmet. De hozz4tok el legkisebb testvéreteket, apatok haza-
bdl, biztositékul!

Jézseflevonul a szinrdl. A testvérek egymds kiozott beszélgetnek:

Simeon: - Meglatjatok, bortdnbe vet minket a kormanyzo, vagy kivé-
geztet!

Jada: - Ha meghalunk, milesz szegény apankkal?
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Ruaben: - Szerintem J6zsef miatt van az egész. Hidba konyorgott, hogy
segitsiink neki.

Simeon: - Eladtuk a rabszolga-keresked6knek a sajit testvériinket!

Raben: - Mondtam, hogy ne bantsatok 6t. Megérdemeljiik miatta
a biintetést.

Zsak: - Amikor visszatértek Benjaminnal, a legkisebb 6ccesiikkel, Jozsef
megparancsolta a szolgdinak, hogy jél rakodjak meg a testvérek alla-
tait, és titokban rejtsék a hasamba J6zsef legkedvesebb eziistkelyhét,
amibél inni szokott. Ok pedig alig hagytak el a varost, a katonak utanuk
eredtek, és atkutattik a zsakokat. Engem sem kiméltek, kozépen ketté-
hasitottak, még most is hallom azt a sz6rnyt reccsenést.

Saru: - Es? Taldltak valamit?
Zsak: - Hat persze! Azonnal kipottyant bel6lem a serleg. Jozsef serlege.
Jozsef: - Loptatok t6lem! Ezért a blinds itt marad, és a rabszolgam lesz!
Simeon: - Kérlek, Uram, ne tedd! O a legkedvesebb fia apanknak!
Ruben: - Apiank belehal a banatba, ha 6t is elvesziti!
Juda: - Tarts itt bArmelyikiinket helyette, csak 6t engedd haza!
Jozsef (elérzékenyiilve): - Litom méar, hogy nagyon megvdltoztatok.
Envagyok J6zsef, a régen elveszett testvéretek. Ne féljetek. Megbocsa-
tok nektek. Ti rosszat akartatok tenni ellenem, de Isten jora forditotta
azt. Igy mentette meg egész csaladunkat és népiinket ettél a szornyti
éhinségtol.

Most menjetek! Hozzatok ide apankat, és a csaldd minden tagjat!

Foldet adok nektek, és itt maradhattok velem, Egyiptomban.

Zsak: - A testvérek sirva fakadtak, és megolelték Jozsefet.
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Jada: - Jozsef! Jozsef, testvériink, hat élsz?

Simeon: - Bocsdss meg nekiink!

Ruaben: - Minden dgy tértént, ahogyan megalmodtad.

Egyiitt, kérusban: - Ur lettél folottiink. Ur, aki megmentett minket.

Zene: Gryllus Ddniel - Sumonyi Zoltan: 133. zsoltar https://www.you-
tube.com/watch?v=7KN4j4c_FjQ

Mikdézben a szereplék kivonulnak a paravdn mégiil, visszatehetik a tdargy-
bdbokat aldddba, és azzal egyiitt dllhatnak meg kézépen, a meghajldskor.
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Megszolit - mozgat - megtart

Dramatikus ifjiisdgi 6rdk a Szentirdsra és egymdsra figyelve

GALAMBOS ADAM

El6sz6

Ez az 6sszedllitds olyan bibliai foglalkozasok gyijteménye, amelyek
kézéppontjaban a dramatikus megkozelités 41l. Az evangélikus gyiile-
kezeti és ifjusagi munkdban egyre nagyobb igény mutatkozik arra, hogy
abibliai szévegek ne csupan elhangozzanak vagy értelmezésre keriilje-
nek, hanem testkozelbe j6jjenek - atélhet6vé, mozdulatokké, kapesolat-
t4 éskozos élménnyé valjanak. A dramatikus pedagégia eszkdzei ehhez
kindlnak lehet6séget: nem eljatszani, hanem megjeleniteni, nem szere-
pet tanulni, hanem belehelyezkedni tanitanak.

Ezasorozatkiilonb6z6 dramapedagogiai médszertanokra épiil - tob-

bek k6zott megtaldlhaték benne a mozgasdrama, a kontrasztszinhaz,
ahangzo kép, atérdrama, az é16 szobor, a belsé hangjaték és a ritmizalt
improvizacio elemei is. A gyakorlatokat ugy allitottuk éssze, hogy ne
vagy csak minimalis eszkdzhasznélatotigényeljenek, igy konnyen alkal-
mazhatdk gyiilekezeti teremben, tdbori kérnyezetben, vagy akar temp-
lomi térben is.

A sorozat célja harmas:

1. Abibliai térténetek 4j megkozelitése: arésztvevék ugy ismerhetik
meg Istenigéjét, hogy az nem csupén értelmileg, hanem érzelmi-
leg, testileg és kapcsolati sikon is megszdlithatja 6ket. A térténetek
nem kiviilrél nézett események, hanem bels6 utazasok és kozos
tapasztalatok lesznek.
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2. Uj pedagégiai eszkoztar kialakitasa a foglalkozasvezeték sza-
mara: a dramatikus feldolgozas gyakorlatai lehet6séget adnak
abibliadra vagy csendesnap megszokott szerkezetének frissitésé-
re, személyesebbé, élményszertibbé tételére. Avezetd nem ,tanit”,
hanem ko6zdsen fedez fel - és ebben maga is 4j felismerésekre
juthat.

3. Acsoportkozosséggé formdlasa: a kozosen végzett jatékos, figyel-
metigényl6 és mozgasos gyakorlatok révén a résztvevék nemcsak
aszoveghez, hanem egymadshoz is kdzelebb keriilnek. A dramati-
kus elemek a bizalmat épiti, figyelemre tanit, és alapja lehet egy
hosszabb tav, lelki és szellemi k6zosség kialakuldsanak.

Ez az anyag nem kész koreografidkat kindl, hanem lehet6ségeket.

A sorozatban taldlhat6 foglalkozasok szabadon és batran adaptalhatdk,
kombindlhaték, kiegészithet6k. A célnem a,,szép jelenet”, hanem a meg-
szo6lité élmény. Nem a tokéletes dramaturgia, hanem az észinte meg-
érkezés. Hissziik, hogy a dramatikus médszerek ebben nem eszk6zzé,
hanem utitdrssa valnak.

Bar az 0sszeallitas elsésorban ifjusagi alkalmakra késziilt, moédsze-
reijol alkalmazhatdk a k6zépgeneracié szdmadra is, sét, idésebbek biblia-
oraialkalmain is. Ehhez természetesen sziikséges néminyitottsag és
hajlandésag a résztvevik részérél, de a Biblia izenetének ilyen forma-
jufeldolgozdsa nemcsak a Szentirdshoz vezetheti kézelebb a csoport
tagjait, hanem képes atalakitani a meglévé csoportdinamikat is - el-
mélyitve a kapcsol6dast, megerdsitve a kozosségi élményt.

A tékozl6 fia
Ige: Lk 15,11-32

Moédszer: drama, reflexié, empatia, dontés
Eszk6zo6k: nem sziikségesek

BEVEZETES - RAHANGOLODAS

Kérdések korben:
+ Voltal-e olyan helyzetben, amikor valaki nagyon hidnyzott neked?
+ Mit jelent megbocsatani?
+ Min mulik, hogy elfogadunk-e valakit ujra?

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



Egy rovid szé-kép: irjatok a tdblara egyesével egyes szavakkal: ta-
volsag, blinbanat, ,szabadulas”, otthon.

DRAMAJATEK - A TEKOZLO FIU UTJA
El6készités:
Szereposztas: narrator, fiatalabb fid, id6sebb fid, apa, haznép (tébben),
kiilféldiek (t6bben).

Csoportos tér: padokat, székeket rendezhetsz ,,otthonnak” és ,,utca”
zéndknak.

Instrukciok:
A szerepl6k ne sz6 szerint memorizaljanak: narrator olvassa fel az igét,
acselekvék belsé élményt jelenitsenek meg mozgassal, mimikaval, par
széval - de ne dramatizaljak tul a szoveget.

Ahdaznép lehet statikus hattér, de tagjaiadhatnak hangulatot (pl. s6-
haj, suttogds, nevetés, aggddds) érzés szerint.

Lépések:

+ Elsé jelenet: Narrator felolvassa 11-14 verseket (fiu kérése, eluta-
zas, pénz elkoltése), mimika kiséretében a fiatalabb fiu ,szérakozik”,
a haznép passziv.

« Mésodik jelenet: Elégedetlenség, inség: aki a kiilfoldiek kozé 4ll,
hanghatasok, moraj (,éhes vagyok”), sima mozdulatokkal 4bra-
zoljak a szegénységet.

« Harmadik jelenet: Blinb4nat és hazafelé indulds: monolégként a fit
(cséndben, leplezett hangon): , Felkelek, és hazamegyek az apam-
hoz...” K6zben lassan 1ép, nyitott test.

Negyedik jelenet: Az apa latja, rohan, 6lelés: az apa lép el6, kitart
karokkal, afiu térdre ereszkedik. Az id6sebb fit bamul. Narrator
olvassa fel a versek végét.

Kiscsoportos reflexié
3-4 f6s csoportokban beszéljék meg:
« Hogyan érezte a fiatalabb fit az utazas és a visszatérés kozott?
+ Mit jelent az apa gesztusa? Hogyan reagdl az id6sebb fia?
+ Van-etorténeted, amikor te vagy valakia k6zosségbdl tékozloként
tért haza?
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+ Mit tanit ez a torténet a megbocsatasrol és tjrakezdésrol?
Minden csoport valasszon egy vdlaszt, amit korben megosztanak.

Levél hazulral
Mindenkikap egy lapot. Mindkét oldaldra irjanak majd. Lehet anonim
vagy névvel. A lapok k6z6s kosarban gytljenek:
+ Az egyikfelén: ,Apa/kizisség levele a hazatéréhiz” - irj egy rovid
iizenetet batoritassal, reménnyel.
- A masik felén: , En most ezt érzem” - egy sz6 vagy révid mondat
onreflexioként.

Beszélgetés alapokrdl. Vezet6 kihtiz néhany lapot és felolvassa. A beszél-
getés szempontjai: Mit mutat ez alevél arrdél, hogyan él a megbocsatas
és befogadds ma a kozosséglinkben? Mi valik bel6le valésagga?

OSSZEFOGLALAS ES IGEI UZENET
A vezet6 par mondatban foglalja 6ssze: A példazat a mi életiinkben is
naponta €16 torténet lehet. Megbocsatds nem csupédn gesztus, hanem
dontés, kapcsolédas, 1j esély.
Ima és zaras: Korben kézfogas, mindenki elmondhat egy széval/testi
gesztussal, hogy mit visz haza (pl. batorsag, bizalom, otthon érzete).
Imédsag: kérés megértésért, megbocsatasért, békességért.

Noé és az Ujrakezdés - Szovetség a Folddel

Ige: 1M6z 6-9 (fokusz: 8,20-22 és 9,8-17)

Téma: Az ember felel6ssége a teremtett vilag irant

Médszer: E16 szimbélumdramak - Kollektiv mozdulatkompozicié
Eszk6z6k: nem sziikségesek

BEVEZETES

Kérdések:
+ Mijut eszedbe, ha azt hallod: ,sz6vetség Isten és a Fold kozott™?
+ Milyen érzés, ha egy hely elpusztul, ami fontos volt szdmodra?
+ Voltdl mar ugy, hogy tjrakezdtél valamit, amit elrontottal?
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Hangolédoé gyakorlat - ,E16 természet™:
+ Avezeté sorolja: viz - fa - madar - es6 - szél - szivarvany
« Arésztvevik ezekre egy-egy mozdulatot vagy hangot mutatnak.
« Ezekbél rovid k6zos mozgassort alkotunk:, A teremtett vilag lik-
tetése”

BIBLIAI TORTENET
Szitudcids narracio (a vezetd olvassavagy elmesélia torténet szakaszait,
a csoport pedig testtel ,,reagdl” rd):
Fazisok:
1. Az emberi gonoszsag novekszik
- mindenki egyre szlikebb, agresszivabb mozdulatot vesz fel
2. A barka épitése - remény sziiletik
- résztvevék ,épit6” testhelyzetbe dllnak (kéz emelkedik,
kapcsolddik)
3. Az 6z6nviz elboritja a Foldet
-lassd hulldimmozgds, guggolas, elnyelés, leereszkedés
4. A barka megall, madarak szallnak ki
- egyes emberek ,galambként” elindulnak a térbe
5. Az els6 oltdr és a szivarvany szévetsége
- korbe allnak, karjukat felemelik: k6zos szivarvanyiv

KEPALKOTAS - MI LEGYEN AZ UJ VILAGBAN?
Feladat: A csoport egy él6 képet (é16 szobrot) alkot, ami az Gj vilagot
szimbolizalja.
Szempontok (csak széban hangozzanak el):
« Milegyen az 6j vildgban kézpontban?
« Hogyan kapcsoléddik benne ember, természet, Isten?
+ Kivagyok én ebben az 4j vildgban?

Menet:
+ 3 perctervezés, majd egymads utdn mindenki,beall” a kdzos képbe.
+ Mikor elkésziil, a vezet6 egy percig csendben tartja a képet.
Opciondlisan 4j képet is készithetnek: Mi rombolja le ezt a vildgot?
és ,,Mi mentheti meg tGjra?”
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Csoportos reflexié - Beszélgetés korben
1. Milyen volt az é16 képekben szerepelni?
2. Mik a ,barkédink” ma - amik védik a teremtett vilagot?
3. Miben vagyunk ma Noé: mit kell megérizniink?
4. Mit jelent szdmodra ma a szivarvany szévetsége?
5. Te milyen vildgot épitenél tjra, ha el6lrél kezdhetnéd?

ZARAS - IMA ES MOZDULAT
K6z6s mozdulat:
- Alljatok kérbe, mindenki két kézzel a f6ld (padlo) felé mutat - ez
a felel6sség.
+ Aztan felemelik a karjukat, széttarjak - ez a szovetség jele.
+ Végiil karjukat egymads vallara teszik - ez a k6zdsség.

Ima: Teremt6 Isten, koszonjiik, hogy tjra és ujra esélyt adsz. Add, hogy
ne pusztitsunk, hanem épitsiink. Ne eldrasszunk, hanem megment-
siink. Es add, hogy a mi életiink is szivarvanny4 legyen - jele annak,
hogy veled vagyunk szévetségben. Amen.

Feladatvallalas

A csoport tagjaikis csoportokat alkotva hdrom hédnapon 4t részt vesz-
nek egy kozésen valasztott szolgalatban, példdul az Onkéntes Vizad4s
programban vagy mas helyi, gyiilekezeti vagy tdrsadalmicéld vallalas-
ban (pl.idések latogatdsa, segités a gyiilekezeti rendezvényeken, terem-
tésvédelmi akcidk, gytjtések stb.).

Ahdrom hénaposiddszaklezarasakénta gyiilekezet egy csaladiisten-
tiszteletet tarthat, amelyben kiilén rész kaphat az énkéntes szolgélat
inneplése. Ekkorlehetéség nyilik a tapasztalatok megosztésdra, a ko-
z0sség el6tti kdszonetmonddsra és az dnkéntesek megdlddsara is.

A j6 pasztor

Igehely: Jn 10,1-18
Eszkozok: hosszud kotél (karam), kendék, ,akaddalytargyak” (székek,
parndk), hangszéré vagy hangszer (opcionalis)
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RAHANGOLODAS - ,MILYEN HANGRA FIGYELSZ?”
Kérdések:
+ Mondj harom hangot, amit barhol felismernél! (pl. anyukad hang-
ja, ismerds dallam, kedvenc film jelenete)
« Honnan tudod, kiben bizhatsz? Milyen ,hangokra” hallgatsz a min-
dennapokban?
« Vélaszthat6: Hangkviz - jatssz le par kiilénleges hangot, a tébbiek
tippeljenek, mi az.
Rovid ravezetés: Ma egy olyan torténettel foglalkozunk, ahol a hallas
és abizalom a kulcs. A baranyok nem latnak, de halljak a pasztorukat.
Kérdés: ha Jézus sz6l hozzad - felismernéd a hangjat?

DRAMAJATEK - ,A JO PASZTOR HiVASA”

A kotelet kor alakban a padléra helyezziik, ez egy karamot jelképez.
Egy kis résen nyitva hagyjuk a kotelet a kerités bejaratanak. A jaték-
vezetd ismerteti a résztvevéknek a jatékot.

Minden résztvevé bekotdtt szemmel szétszorédik egy szabad teriile-
ten, ez a legelé. Ok a baranyok, akik idés korukra megvakultak. A jaték-
vezetd kijeloli az egyik résztvevot, 6 leveheti szemérél a kend6t, mert
6 ajuhész, akinek a legeléroél be kell hajtani a karamba a bardnyokat.
A juhédsznak id6s kora miatt mobilitdsi lehetéségei korlatozottak,
vagyis nem hagyhatja el helyét. a juhédsz feladata, hogy beterelgesse
abdranyokatakaramba. Abaranyok csak dllathangokon kommunikal-
hatnak és a karamba csak a kapun keresztiil lehet bejutni.

Lehetséges valtozatok:

« Koénnyithetiink a jatékon, ha miel6tt bekotik a szemiiket, a részt-
vevéknek 10 perciik van, hogy megbeszéljenek és megtervezzenek
csoportban egy stratégiat.

+ Alegel6n elhelyezhetiink kiilonb6z6 targyakat (pl:székek), melyek
példaul fakat, bokrokat jelképezek, amiket a jatékosoknak ki kell
kerilniiik.

+ A jaték kozvetlen lezarasa: Miutan mindenki bekerilt, tedd fel
a kérdést: Szerinted kinek a hangjara figyeltél most a legjobban?

Kérdések
+ Hogyan érezted magad vezetettként? Biztdl a juhdszban?
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+ Hogyan érezted magad vezet6ként?

+ Mi volt szdmodra a legnehezebb a feladatban?

+ Kit kdvetsz” a hétkéznapokban - és miért?

+ Mikor érezted utoljara azt, hogy Isten ,személyesen” neked sz6lt?

Mas is lehet pasztor?

Egy gyors, vicces kor: mindenki kap egy 4j szerepet, de most mindenki

pasztor akarlenni. Kitudja,meggyézni” a bAranyokat, hogy 6t kovessék?
Akdosz humoros, de éppen ez mutatja meg: ,idegent pedig nem kévet-

nek, elfutnak téle, mert az idegen hangjdat nem ismerik.” (Jn 10,5).

IMA ES ZARAS
Feladat: Mondjatok egy-egy sz6t vagy mondatot, amit magatokkal
visztek.

Csendes ima: ,Jézus, segits, hogy felismerjem a te hangodat...”

Vezet6izardima: halaadds a kozdsségért, egymasért, ésJézus veze-
téséért.

Bénusz 6tlet (hazavihetd): Adj mindenkinek egy pici,barany” szilu-
ettet papirbdl, rdairva: Jézus mondja: ,,Az én juhaim hallgatnak a han-
gomra, és én ismerem Gket, 6k pedig kévetnek engem.” (Jn 10,27)

Zakeus talalkozasa Jézussal

Ige: Lk 19,1-10
Téma: vagyakozdas - taldlkozdas - elfogadas - valtozas
Eszk6zhaszndlat: nincs

MI A ,FESZITETT TORTENET” MODSZER?

A csoportugyanaztatodrténetet tobbszor jatsszale, de minden alkalom-
mal egy-egy szerepl6 szemszdgébol, mas tempoval, mas érzelmisullyal.
A jeleneteket mozdulatokkal, testtartdsokkal és szovegtoredékekkel
jatsszuk - az id6 ,,megnyulik” vagy ,megall”.

FELEPITES
Rahangolddas - Belépés a torténetbe
Kezdésként rovid kérdések:
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Voltal mar kiviilallé egy kozosségben, ahol szivesen lettél volna
bent?

« Mikor tortént veled utoljara, hogy valaki észrevett?
Hangolddoé gyakorlat — ,Kilatas a farél™
+ Mindenki allva, csukott szemmel képzelje el: 6 Zakeus, fenn egy fan.

Kérdések: Miért vagy ott? Mit varsz? Mit érzel, amikor Jézus meg-
all és rad néz?

A torténet bemutatasa - mozdulatokkal
Felolvasas Lk 19,1-10 - szakaszosan, minden mondat utan révid mozdu-
lat vagy testtartds:

Zékeus kis termett volt - 6sszegérnyedés

Felméaszott egy fiigefara - felfelé nyulas

»,Ma a te hazadban kell megszallnom” - kéz a mellkason

Az emberek ztuigolddtak - oldalra nézés, elfordulas

LVagyonom felét a szegényeknek adom” - kezek széttarasa

»Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megtartsa az elve-
szettet” — felemelkedés

JELENET HAROM NEZOPONTBOL
A csoport harom részletben jatssza le ugyanazt a térténetet:

1. Zakeus néz6pontja

Csoportbdl valaki bedll Zakeus szerepébe.
A jelenet sordn megéll az id6 tdbbszor:
+ Mit érez, amikor mésok taszitjak?
+ Mi térténik benne, amikor Jézus rdnéz?
A ,bels6 hangjat” a csoportbdl ketten halkan, suttogva, mondjak”
mogotte:
~Nem vagy elég j6...” / ,Lehet, hogy észrevesz...”

2. A sokasag szemszoge
+ A csoport most a tomeg: kiviilrél figyelik a jelenetet.
« Fékusz: irigység, megddbbenés, ztigolédas, elutasités.
« Mindenki egy-egy mondatot mondhat, mikdzben Jézus Zakeus-

hoz szél:
- ,Miért pont 6t?”, ,En tobbet érdemlek..”, ,Ez igazsagtalan.”
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3.Jézus nézbépontja
- Egy jatékos Jézust képviseli - lassi mozdulatokkal, megallassal.
+ A tobbiek a reakcioi: csend, figyelem, bels6 hangok.
+ Jézus egy mondatot kimond: ,Ma a te hdzadban kell megszallnom.”
A tobbiek erre reagilnak egy mozdulattal (pl. meghajlds, hatralas,
kar kitaras).

Csoportos feldolgozas - Beszélgetokor
Kérdések:
1. Melyik nézépont allt hozzad a legkdzelebb?
2. Holvoltszdmodraa ,fordulépont” — amikor minden megvaltozott?
3. Kilehet ma Zakeus - és ki a sokasag?
4. Mia ,fiigefa” ma: hol keresem én Jézust? Miaz én ,,magaslesem”?

IMA ES ZARAS - ,TER) BE HOZZAM, URAM”

K6z6s mozdulat:
« Mindenki felemeli a kezét, mintha fardl nézne le.
+ Ezutdnlassan,leszall” - leiil, vagy letérdel.
+ Végiil: kéz a szivre — ,Ma az én hdzamban...”

Imédséag: Uram Jézus, k6szondm, hogy észreveszel, amikor masok nem.
Add, hogy legyen batorsdgom leereszkednia fadimrol, és befogadni téged.
Tanits, hogy masoknak is helyet adjak, ahogyan te nekem helyet adtal.
Amen.

Jonas
Ige: Jonds konyve 1-3 fejezetei

Moédszer: Kép- és szovegszinhaz
Eszkozigény: elére nyomtatott kartyak, post-it lapok

BEVEZETES - KEPTEREMTES

Réhangol6 kérdések korben:
+ Voltdl-e olyan helyzetben, ahol menekiiltél valami el61?
+ Mit jelent neked: ,elmenni valaki vagy valami el61”?

A terem kozepén alakits ki harom ,all6képet” zénat:
+ Jénas rakomdanydval - hajora lép.
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« Vihar - a tenger hulldmzé képei.

+ Ninive varoskapuja - ahol meghallgatjak a profétat.

Arésztvevék csoportosan, pArhuzamosan jatszanak: minden zénéban
3-4 ember 616 képként” dbrazolja a jelenetet testiikkel. Nem beszélnek,
csak kéroznek és bedllnak egy pillanatra: igy jon 1étre a kép.

VELETLENSZERU SZOVEGEK
Szerepl6k: Jonds, tengerész, hajos, hal (képviseld), niniveiek, varos-
kapu ére.

Kartydkon elére nyomtatott rovid kulcsszavakkal: pl. vihar, mene-

kiilés, blinbanat, Isten hangja, kétségbeesés, hit, kegyelem.

Ossz ki mindenféle szerepl6lapot, de ne mondd el, ki mit kap.

A jaték két részben torténik:

Els6 rész - menekiilés:

+ A zéndkban a résztvevék ,é16 képeket” mutatnak be, de halkan,
ahogy a jelenet alakul - a narrator felolvassa Jonas térténetének
vazat.

+ A szerepl6k kozben felolvassdk vagy elhadarjdk sajat kulcssza-
vaikat, kifejezéseiket — de nem monoldgként, inkdbb egymadsra
reflektalva, varatlan sorrendben. Példdul: vihar, mik6zben a méasik:
félelem, a masik: Isten szava.

Madsodik rész - Ninive kihirdetése:

+ A katartikus pillanathoz kézeledve (amikor a hal kikopte Jonast
Ninivénél), a csoport Ninive ostoralesz: tobb mini él6kép, kulcsszé-
hulldmok: megbands, istenfélelem, végtelen kegyelem.

CSOPORTOS REFLEXIO
Alakitsatok kisebb csoportokat (3-4 f6). Ossz ki koztiik papir-sziv
formékat és post-it lapokat.
Kérdések:

+ Melyik jelenet volt szdmodra legeré6teljesebb élmény? Miért?

« Hogyan hatott rad a véletlenszerd szévegkavards: amikor nem

tudtad el6re, ki mit mond?

+ Jénds miért menekilt?

+ Mit jelent ma menekiilni Istent61?

Irja le mindenki: ,Egy sz6 a mai belsé allapotomrél” - ragassza
a szivre.

Megszdlit - mozgat - megtart



KREATIV ALKALMAZAS
Minden résztvevd kap egy kis papirt: irjdk rd egy mondatban - akar
humorosan - mivolta,hal-kézbeni” dllapot benntik (pl. Vartam, hogy
valaki kik6pjon, vagy Félelem hulldmaiban ringtam).
Ezutén hajtogassak dssze, és egy nagy talba / kosdrba tegyék. A veze-
t6 6sszekeveri, majd egyesével kihuzzak az tizeneteket, és felolvassdk.
Kérdések a beszélgetéshez: Mit tanulsz ebbé1?

Ezt kovetGen térjiink vissza Jonds torténetéhez. Néhany f6 mondja el
tapasztalatait:

+ Melyik kulcsszé ragadt meg?

+ Mit tanitott ma szdmodra Jénas utja?

+ Mi segit felismerni Isten hivasat?

A vezet6 Osszefoglalja: Jonds megmenekiilése és titja parhuzamba al-
lithat6 a sajat életiinkkel. Az é16 képeken keresztiil 1attuk: menekiilés,
sotétség, blinbanat, kegyelem, szolgalat. Ma neked hol van Ninivé? Hova
kiild téged Isten?

IMA ES ZARAS
Korben korozve fogjak egymas vallat: Mindenki mondja el (akar hallha-
téan vagy suttogva): ,Ma azt veszem le magamrol, amit Jénas eldobott:
(félelem / makacssag), és atveszem: (nyitottsag / megbdnds / engedel-
messég).”

Avezet6 egy személyes rovid imaval zar.

A nagy vacsora

Ige: Lk 14,15-24

Téma: Isten meghivasa - elutasitds — meglepd vendéglista — kegyelem
Médszertan: ,Hangz6 képek” - é16 jelenetkompozicié szavakkal és
mozdulatokkal

Helyszin: terem, udvar, tdbori kérnyezet

Eszk6z: nem sziikséges
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FELEPITES
Rahangolédas - Meghivas képei
Korkérdések (szoban vagy korbesétdlva):
« Mikor érezted utoljara, hogy meghivtak valahova, és oériiltél?
« Voltdl mér olyan, hogy visszautasitottal egy meghivast, amit ké-
s6bb megbant4l?

K6z6s bemelegitd. A vezetd sorol szavakat, a résztvevék egy mozdulat-
tal valaszolnak:

« Vacsora - kéz nyités

« Kifogds - elfordulas

+ Meghivas - el6relépés

+ Kegyelem - széttart kar

+ Tarsasag - egymadsra nézés, mosoly

A példazat felolvasasa - Ritmusos narracié
Felolvasas Lk 14,15-24 szerint, szakaszokra bontva. A vezeté minden be-
kezdés utdn megdll, és kér egy-egy rovid mozgést a csoporttél:

+ A meghivas: mindenki felemeli a kezét

« A kifogasok: harité mozdulat (kar keresztezés, fej lehajtas)

+ A harag: 6kolbe szoritott kéz

« A  menj ki az utakra™ szétszéledés a térben

+ A beteljesedett vendégség: korbedllas, tenyeriik el6renyitdasa
Cél: aszoveg testté valik - nem csak hallgatjak, hanem belehelyezkednek.

Hangzo képek - A torténet Gjrajatszasa
Médszer:

+ A csoport 3-5 f6s kiscsoportokra oszlik.

+ Minden csoportnak ki kell taldlni egy képet, amely kifejez egy

jelenetet a példazatbdl, szavak és mozgas kombindcidjaval.

Példa jelenetek:

« A hdzigazda els6 meghivasa

- Avendégek kifogasai

+ A szolga kiildetése

+ Az ,utcai” vendégek meghivdasa

+ A betelt haz 6rome vagy csendje
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Feladat:
+ Védlasszanak harom kulcsszot (pl. hivlak - nem érek ra — jovok)
+ Vélasszanak harom mozdulatot hozza (pl. kéznyujtas — fejrazas
- meghajlas)
- Ezt egyszerre, ritmikusan adjék el 2-3-szor, mintha ,hangzé
képet” festenének
A csoportok egymadés utdn bemutatjik. A tobbiek nem tapsolnak, ha-
nem a bemutatds utdn egy szt mondanak vissza: pl.: elgondolkodtaté,
ismerds, szomord, 6romteli.

Rovid reflexié - Mit mondott nekem ez a példazat?
Beszélgetés kérdésekkel:
1. Hol éreztem magam leginkdbb érintettnek a térténetben?
2. Kire hasonlitottam ma inkdbb: a hazigazdara, a meghivottakra,
vagy a ,véletleniil bekeriiltekre”?
3. Miaz én mai,kifogdsom”, ami miatt nem tilok az Isten asztaldhoz?
4. Hogyan hiv ma engem Isten - és kit hiv rajtam keresztiil?

IMA ES MOZDULATZARAS
Ko6z6s mozdulat-imadsag: A vezet6 mond egy-egy révid mondatot,
a tobbiek mozdulattal vdlaszolnak.
+ Isteniink, Te mindig hivsz - (kéznyujtas)
+ Mi sokszor nemet mondunk - (fej lehajtas)
- Te mégis megterited az asztalt - (tenyér felfelé nyitva)
+ Add, hogy legyen hely masoknak is - (széttart kar)
Zaras: mindenki hangosan(vagy halkan) kimondhatja:,Uram, j6vok.”

A gonosz szolga

Ige: Mt 18,21-35

Téma: Bocsdnatkérés - Megbocsatas — Kegyetlenség - Irgalom
Moédszer: Kontrasztszinhaz (Contrast Theatre)

Eszk6zo6k: nem sziikségesek

BEVEZETES - ERZESEK GYUJTESE

Kérdések:
+ Milyen érzés, amikor valaki nem bocsat meg?
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+ Milyen, amikor megkdnnyebbiilsz, mert bocsanatot kaptal?

+ Kénnyebb kérni, vagy adni a megbocsatast?

Mozgdasos bemelegité - ,Testem mondja”: A vezetd sorolja az érzé-
seket: harag, megbanas, felszabadulds, bosszu, egyiittérzés stb. Min-
denki a testével (mozdulattal, tartassal, arckifejezéssel) reagal - egy
pillanatkép erejéig. Nem kell szavakkal magyarazni - csak mozdulat.

IGE BEMUTATASA - KETSZER, KETFELEKEPPEN

Elsé jelenet - ,Kdnyortelen vilag”

Szerepl6k: Kiraly, els6 szolga (nagy adéssag), masodik szolga (kisebb
addssag) tomeg (néma szemlél6k)

Feladat: Jatsszdk el a torténetet Mt 18,23-30 szerint. A vilag hideg,
merev, félelmetes. A kiraly konyorteleniil itél, a szolgak konyorognek, de
nincs kegyelem. A gesztusok kemények, a hangok élesek, az elutasitds
hangsulyos. A masodik szolga megaldzva, a tdmeg passziv.

Elmény: milyen az, amikor nincs irgalom, csak jog, kévetelés, biin-
tetés.

Masodik jelenet - ,Irgalom vilaga”
Ugyanazatorténet, ugyanazok a szereplék — de most: akiraly figyelme-
sen hallgatja a szolga panaszat. A szolgdk esendék, de 6szinték. A meg-
bocsatds gesztusa lathatd (pl. kéznyujtés, vallérintés). A méasodik
szolga most maga is konyoriiletet gyakorol - példat mutat. A tomeg
egyiittérzd, segitd, nem k6zo6mbos.

Elmény: milyen az, amikor a bocsanat tovabbgytirtizik - irgalmat
szil.

Beszélgetés - Két vilag 6sszevetése
Kérdések:
« Miben volt més a két jelenet? Hol érezted magad jobban?
« Mit tanulhatunk a kiraly viselkedéséb6l (mindkét esetben)?
+ A példéazat szerint mit var el Isten attél, aki kegyelmet kapott?
+ Te melyik szerepl6 helyébe képzelted magad leginkabb?
« Mikor voltal olyan helyzetben, amikor te sem tudtdl megbocsa-
tani? Vagy épp nem kaptdl megbocsatast?

Megszdlit - mozgat - megtart



Csendgyakorlat - ,Mi marad bennem?”

Instrukcio (vezet6t6l): Csendben dlljatok vagy iljetek, és gondoljatok
végig: Mi az, amit én most cipelek — amit nehéz megbocsatani? Van
valaki, akinek bocsdnatot kellene kérnem - vagy adnom? (Valaszthatd
kiegészités: Ha szeretnéd, halkan mondd ki magadban a nevét.)

IMA ES ZAROKOR
Korben fogjak egymas kezét (ha komfortos): Mindenki mondhat egy
sz6t: ,Amit ma elengedek...” vagy ,Amit ma elviszek...”

Zar6 ima: Istenem, te vagy az, aki el6szér megbocsatasz — miel6tt
kérnénk. Adjnekiink batorsagot, hogy ne tartsuk meg magunknak a ke-
gyelmet, hanem tovabbadjuk. Gy6gyitsd a sértett sziviinket, és nyisd
meg keziinket az 6lelésre. Amen.

Péter tagadasa

Ige: Lk 22,54-62 ésJn 21,15-19
Moédszer: Bels6 hangok draméja
Eszko6zok: ires papir

BEVEZETES - AZ IDENTITAS KERDESE
Réhangol6 kérdések:
+ Voltal mar ugy, hogy mast tettél, mint amit val6jaban gondoltal?
+ Mit jelent szamodra az, hogy valaki ,,megbocsat”?
+ Mi az, amit magadnak a legnehezebben bocsatasz meg?
Ko6zos jaték - ,Igaz és hamis” mondatok: Mindenki mond egy ,igaz
rélam” és egy ,hamis rélam” mondatot (nem deriil ki, melyik melyik).
A tdbbiek tippelnek.
Cél: megnyitnia gondolkodést arrdl, milyen kettésségek élnek ben-
niink.

ELSO JELENET- PETER TAGADASA ES BELSO HANGJAI
Olvasott jelenet — Lk 22,54-62
Avezeté hangosan felolvassa a tagadés torténetét. Kozben kijeléliink
egy jatékost Péter szerepére — 6 csendben all a tér kozepén.
Koriilotte elhelyezkednek a,belsé hangjai™: félelem, hiiség, szégyen,
kétely, remény, szeretet.
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Feladat:
+ Minden ,bels6é hang” egy rovid mondatot mond Péterhez — mintha
a fejében beszélnének.
« Péter reagdl mimikdval, testtartdssal, de nem szélal meg.
+ A jelenet végén Péter térdre ereszkedik vagy elfordul - a kakas
hangja (valaki megszdlaltatja vagy eljatssza).

MASODIK JELENET - FESZULTSEG ES MEGBOCSATAS
Olvasott jelenet - Jn 21,15-19

A tanitvdnyok reggel esznek a parton. Jézus és Péter parbeszéde ko-
vetkezik.

Most a jatékos, aki Pétert jatszotta, il a ,belsé hangjai” kérében -
azok most is megszolalnak, de 4j mondatokkal (pl. ,barcsak djrakezd-
hetném”, ,milesz, ha nem hisz nekem?”).

Jézus megszolal (egy Uj szerepld):

« Elhangzik haromszor a kérdés: , Szeretsz engem?”

« Minden valasz utdn a Péter-szereplé Uj testtartassal reagal.

« A,belsé hangok”lassan elcsitulnak - végiil Jézus odalép, és meg-

érinti Péter vallat.

KISCSOPORTOS REFLEXIO - EN ES A BELSO HANGJAIM
Csoportonként (3-4 f6). Kérdések:
+ Melyik ,bels6 hang” sz6lt a leginkabb bel6led Péter helyében?
+ Mikor voltallegutébb olyan helyzetben, amikor féltél kidllnia hited
mellett?
+ Melyik volt nehezebb szerinted: Jézust megtagadni, vagy elfogadni
a megbocsatast?
« Hogyan tudsz segitenivalakinek, akiszégyenkezik vagy biintuda-
tot cipel?
Kozos feladat: Minden csoport irjon egy Uj mondatot, amit Péter beliil
hallhatott volna - de nem hallott (pl.: ,A szeretet nagyobb a félelemnél.”)

Kreativ alkalmazas - ,Bels6 hang kartya”

Mindenki kap egy kartyéat: két oldalra osztva.
- Bal oldal: ,A hang, amit tdl gyakran hallok magamban: ...”
+ Jobb oldal: ,,A hang, amit szeretnék gyakrabban hallani: ...”
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Opcionalis: alapokat kiteszitek a falra vagy egy ,megbocsatas fajara”
csiptetve.

ZARO GONDOLAT ES IMA
Z&aré gondolat: Péter haromszor tagadott — és haromszor kapta vissza
aszeretet megerdsitését. A btintudat, a szégyen, a félelem hangja nagyon
hangos benniink - de Isten hangja csendes és gyégyito: ,,Legeltesd az
én juhaimat.”

Zéaré ima (k6zosen): Mindenki mond egy sz6t, amit ma el szeretne
engedni - és egyet, amit szeretne hallani magarol. A vezet6 egybekoti
eztegy rovid imaban: hala a megbocsatasért, batorsagért, uj kezdetért.

Jozsef és testvérei

Ige: 1Méz 37, 39, 45

Médszer: Ritmizalt targyszinhdz + drama-reflexié

Cél: elarultatds - megbocsatds - felismerés Isten jelenlétében
Eszkoz: kend6, kotél vagy sdl, zacskd, apropénz, tiikor, kereszt

BEVEZETES - ELARULAS ES EMLEKEZET
Korkérdések (szabadon):
+ Volt mér olyan, hogy valaki nagyon megbéntott, akiben megbiztal?
+ Te bocsatottdl mar meg valakinek olyat, amit sosem gondoltal
volna?
+ Milyen targy vagy emlék kapcsolédik ehhez?
Targyas jaték - Targy, amit6l elbujnék / amit megmutatnék: Kérd meg
arésztveviket, hogy valasszanak egy kozeli targyat (pl. kend6, kulcs-
tartd, zsebkendd), ami szerintiik szimbolizalhatja egy nehéz vagy fontos
pillanat érzését. Tartsak a keziikben a kovetkez6 feladat soran.

TARGYSZINHAZ JELENET - JOZSEF ELADASA
Szereposztas: Narrator (felolvasd), Jézsef (1 £6), testvérek (4-6 £6), kut
(egy vagy két f6 targykeént), kereskedék (2 £6)

Jelenet felépitése - targyakkal:

+ A narrator felolvassa 1M6z 37,12-28 kozotti részt.
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+ ArésztvevOok mozgassal, tirgyhaszndalattal illusztralnak:

+ Jézsef ,szines ruhdja™ egy kendd, amit raboritanak, majd le-
tépnek rola.

« A kut™ egy korbe rakott kotél vagy sal.

+ A,pénz” egy csorgd zacskd, amit ritmikusan rdznak az eladds
pillanataban.

+ Azeladés pillanatdban minden testvér egy hangot ad ki (pl. taps,
séhaj, csorgés, koppintds) - ez alkotja a ,Jozsef elaruldsanak
hangjat”.

Aritmus megismételhet6 haromszor: lassan, gyorsan, majd csend-
ben. A ,csendes valtozatban” csak a mozdulatokat ismétlik meg.

MOZDULAT-REFLEXIO - ISTEN JELENLETE KOZBEN
Feladat -, Hol volt Isten?”:

Minden résztvevd valasszon egy egyszerd mozdulatot a testével
(pl. kéz a mellkason, fej le, kar felemelve), amely kifejezheti: elarulas,
csalédds, megbdnds, remény.

Ezekb6l a mozdulatokbdl sorban, egyenként 6sszedll egy ,testimp-
resszi6 koreografia”, amit egyiitt elismételnek, cséndben.

MASODIK JELENET - A TALALKOZAS ES FELISMERES

Igeszakasz: 1Mdz 45,1-8 - J6zsef felfedi magat testvérei el6tt
Feladat: Ismét narracié + targymozgds. Jé6zsef most egy 4j targyat

haszndl - pl. egy kis tiikér vagy kereszt — amellyel szimbolizdlja a meg-

bocsatast. A testvérek . elengedésként” leteszik korabbi targyukat a fold-

re — korbe helyezve Jézsef koriil. A mozdulatsor 4j ritmusban zarul:

nem zajjal, hanem fényre mutatdssal, kézmozdulattal, 6leléssel.

Kiscsoportos beszélgetés
Kérdések:
« Melyik targy vagy mozdulat hatott rdd a legeré6sebben?
+ Milyen érzés volt az elarulds ritmusa? Ismerés volt?
+ Jézsef azt mondja: ,Isten kiildott engem el6ttetek” — mit jelent ez
neked?
+ Hogyan lehet ma ugy megbocsatani, hogy kézben nem felejtjiik
el, ami tértént?

Megszdlit - mozgat - megtart



Kreativ iras - ,Uzenet J6zsefnek”
Feladat: Mindenki ir egy rovid iizenetet J6zsefnek vagy az egyik test-
vérnek. A vezet6 felolvashat néhanyat - lehet6leg névtelentl.

ZARAS ES IMA
Zaro gondolat: Jozsef nem csak tulélte a bantdst - megértette benne
Isten munka4jat is. A kegyelem nem gyengeség, hanem mély eré.

Ima: Istenem, tanits meg benniinket latni téged ott is, ahol fajdalom
volt. Segits, hogy ne csak elszenvedéi legyiink a térténetnek, hanem
tealtalad a jot és békességet épitd szerepl6kké valjunk benne. Amen.

Aki késziklara épit
Ige: Mt 7,24-27

Médszer: Mozgdsalapi dontésdrama
Eszkozok: nincs

RAHANGOLAS - DONTESEK TERE
Korkérdések (szobeli megosztas):
+ Milyen érzés, amikor biztos alapokon &llsz?
+ Voltal mar olyan helyzetben, ahol ,6sszeomlott” koriilétted minden?
+ Mit jelent neked az, hogy ,hallani” és ,cselekedni”?
Rovid bevezetés (vezet6tol): Jézus a Hegyi beszéd végén egy példazattal
zar: két ember épit hazat — az egyik sziklara, a masik homokra. A vihar
utdn csak az egyik 4ll még. Ma nem olvasni, hanem mozogni fogjuk
ezt a példazatot.

MOZGASDRAMA - EPITSUK FEL A HAZUNKAT

Tér és szerepek: A terem egyik felét jelold ki ,szikla”, masikat,,homok”
terliletnek (sz6ban elég, semmit nem kell letenni). A csoport kettévalik
(vagy kétszer jatsszdk): egyik csoport sziklara épit, a masik homokra.

Feladat
Epités mozgdssor: A résztvevék harom lépésben ,felépitik” a hazukat
testbdl:

+ Els6é mozdulat: alap lerakésa (leiilnek, leguggolnak)

« Masodik: falak (felemelkedés, kezek kitarasa)
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« Harmadik: tet6 (6sszeérintett tenyerek fej felett)
Kérdés (hallgatdlagosan): Mit fejez ki ez a mozdulat benned?

Viharjelenet: Avezet6 elkezd egyre névekvé hangon beszélni: , Felhék
gytlekeznek... fij a sz€él... jon az es6... jon az dradat...” A, hazak” meg-
probalnak dllva maradni a mozdulatban. A ,homok” csoport elkezd bil-
legni, a tagok eld6lhetnek, letilhetnek (nem kotelezé). A, szikla” csoport
kitart, stabilan 4ll, lassan megnyugszanak.

Csendes lecsengés: Visszadll mindenki 4116 helyzetbe. A vezet6
csondben azt mondja: , A vihar utdn csak egy hdz maradt meg...”

Tapasztalat feldolgozasa - beszélget6kor
Uljiink le kérbe, kérdések vezetdi kérdezéssel:
+ Milyen érzés volt épiteni?
+ Milyen volt a ,vihar” pillanata?
- Hogyan élted meg, ha eld6ltél? Es ha megmaradtal?
+ Szerinted mit jelképez a ,szikla"? Es a ,homok”?
« Miben kellene neked ,,alapot” cserélni az életedben?

Ujraalkotas - Most mashogy épitek

Mozgasos feladat egyénileg: Most mindenki egy tij mozdulatsort talal ki:

,Igy épiteném most fel a hazamat” - a testtel mutassa be (1-3 mozdulat).
A tobbiek figyelik. Nem értékelnek, csak 1atjak. A vezetd egy kérdést

tehet fel a végén:,Mivolt erés ebben a mozdulatban?” vagy ,Mit iizent

szdmodra ez az épités?”

ZARAS ES IMA

Zaré gondolat (vezet6tol): Jézus nem csak azt mondja: ,Hallgasd meg,
amit mondok”, hanem aztis: ,Tedd meg.” A cselekvés az, ami meger6-
sitiaz alapot. A vihar jén - mindkét hdzra - de nem mindegy, hogy mi
tartja 6ket. Az alap az, amilathatatlan - de donté.

Zaré kor (mindenki egy széval): ,Milesz most az én sziklam?” - egy
széban, vagy mozdulattal mutatva.

Zard ima: Uram, segits, hogy ne csak halljuk a szavadat, hanem éljik
is. Adj nekiink sziklat: igazsagot, batorsagot, hitet. Es add, hogy minden
vihar ut4n te legyél az, aki megmarad. Amen.

Enek: Ki dolgat mind az Urra hagyja (EE 331)
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Eszter batorsaga

Ige: Eszter kényve 4-5
Modszer: Forum Theatre / k6z0s intervencios drama
Eszkoz: papir

RAHANGOLODAS
Korkérdések:

+ Voltal-e mar olyan helyzetben, amikor érted, mi a helyes, de félsz

cselekedni?

+ Mit jelent az, hogy valaki batran kidll egy masik emberért?
Képzeljetek el egy pillanatot: ugy érzed, ki kell 4llnod valakiért, de
tudod, ezaltal mindenkivel szemben fog allni. Milyen érzés? Hangosan
mondjatok rd egy szoét (pl.: félelem, remény, erd, virakozas).

Avezetd roviden foglalja 6ssze Eszter torténetét: zsid6 lanybol perzsa
kiralyné, aki kézben felvallalja népe megmentését — bar ez akar a hala-
laval is jarhat.

FELDOLGOZAS
Jelenet bemutatdsa
+ Néhany f6 el6ad egy rovid képet Eszter dontési helyzetérdl (ami-
kor Mordokaj hirszolgalata utdn: ,Ha némdan maradsz most...”
Eszter vagy donthet, vagy sodrédik tovabb).
+ Ajelenetlegyen révid, max 3-4 perc: Eszter olvassa Mordokaj leve-
1ét, tandcstalan, aztan elindul a kiraly elé - de megdll és hallgat.
Foérum megnyitasa
+ A drama utdn a vezetd igy szol: Mit tennél a helyében? Prébald
ujra - most te vagy Eszter!
+ Akdz6nségbdl barkibeléphet Eszter helyére, és eljatssza masként
a jelenetet: batrabban, vagy mas médon kdézelit.
Interakci6
Az el6adéas soran barki kozbeszoélhat, javaslatot tehet, hogy Eszter mit
mondhatna, vagy hogyan viselkedne - a ,,cselekmény” igy valtozik.
Avezeté moderalja: aki belép, 6 prébalhatja ki (ij modellt, a tébbiek
figyelik és tanulnak. Lehet Gj karakter (mentor, barat, Mordokaj, kiraly)
belépése is.
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Tobb valtozat jon 1étre: Eszter nyiltan kéri a kiralyt, és elarulja zsidé
voltat, és hosszan konyorog, vagy csak csendben kilép.

A cél: kézos probdlkozas, hogy milyen bator déntések hozhatnak
véaltozast.

Kiscsoportos beszélgetés (3-4 f6)

« Melyik verzié tlint legeré6teljesebbnek, és miért?

« Hogyan érezted magad, amikor Eszter bator déntést hozott?

+ Melyik opcié lenne jelen az életedben - és mi tart vissza téle?
Irjatok mindannyian egy széban a kovetkezd sorra: ,Ma én ezen a ba-
torsagon dolgozom: ... — és ragasszatok fel egy nagy papirra.

IMA ES ZARAS

Avezet( dsszefoglalja: Eszter nemcsak sajat életét kockaztatta, hanem
népe sorsat is kézbe vette. A térténet felhivja a figyelmet arra, hogy
ne maradjunk némak.

Korbe allva fogjatok meg egymas kezét, és mindenki mondjon egy
szévalvagy rovid mondattal: ,Ma bizalommallépek... (egy helyzetbe)”
vagy ,Ma hangot adok... (egy iigynek)”.

Avezet6 imdja: Isten, kériink batorsagot, hogy halljuk a te hivasodat,
ésmerjiink kidllni mésokért. Add, hogy ne maradjunk csendben, amikor
a te igazsagodért tehetnénk valamit. Amen.

A gazdag ifju

Ige: Mt 19,16-22

Fokusz: Jézus igy valaszolt neki: Ha tokéletes akarsz lenni, menj el, add
el vagyonodat, oszd szét a szegényeknek, és kincsed lesz a mennyben;
Résztvevdk: 3-5 f6s csapatokban, dsszesen 9-20 {6

Helyszin: barmilyen, ahol lehetséges a korbeiilés vagy asztalokndl valé
csoportmunka

Eszkoz: apropénz — nem sziikséges fizikai pénz, a ,,petak” szamolas
fejben vagy papiron is térténhet

BEVEZETES
Felolvasds: Mt 19,16-22 - A gazdag ifju torténete
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Kérdések a csoporthoz:

+ Mi volt a gazdag ifji valédi problémaja?

+ Milyen értékek titkdztek benne?

+ Mi az, amit te nehezen engednél el Jézus kedvéért?
Vezet6i gondolat: Jézus gyakran kérte: Ne csak higgyetek, hanem dént-
setek is. Ma licitalni fogtok - ,petdkokkal” —, hogy eldontsétek, mely
értékek szamitanak nektek alegtébbet. Vajon hasonlitanak ezek Jézus
értékrendjéhez?

BIBLIAI ERTEKAUKCIO

El6késziilet

Minden csapat kap 1000 ,bibliai petdakot” (akar egy lapon, fejben, vagy
papirfecnin).

Avezet6 elmondja: Minden érték kikialtdsi dra 10 petdk. Dontsétek
el elére, mire mennyit szdntok! De figyelmeztetlek: nem fogtok tudni
mindent megszerezni.

Csapatonként vdlasszanak egy licitdlét, aki képviseli 6ket az arverés
soran.

Ertékarverés
Avezet6 az aldbbi értékeket (vdltozatos sorrendben) sorolja. Minden
értéknél roviden elmondhaté egy-egy ,evangéliumi kérdés” is.

Erték Reflektiv kérdés

Hit Mennyi,petdkot” ér neked az, amilathatatlan?

Kozdsség lj“on'fosabl?, .hogy egyiittlegyiink, vagy hogy egyediil
érvényesiiljek?

Oszinteség Milyen dron mondok igazat?

Szeretet Kiért lennél képes aldozatot hozni?

Egészség Csak akkor érték, ha elvész?

Megbocsatas Képes vagyokra, ha az ,ellenem vétett”?

Szabadsag Elengedni, vagy mindent kézben tartani?

Remény Mihez kezdek, ha minden kilatastalan?

Kényelem Mi fontosabb: kényelmesen élni vagy igazan?

Jézus kovetése Mibe keriil neked ma ez a déntés?

Pénz Mimindenrél dont az életedben a pénz?

Igazsagossag Megvéded-e azt, akinek nincs szava?

Béke A belsé csend vagy a kiilsé rend a fontosabb?

Kozosségi elfogadas Mi a fontosabb: hogy Isten eltt vagy masok el6tt vagyok el
fogadva?
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Az aukci6 soran alicital6 felemeli a kezét, és elmondja az ajanlatat. Az
nyeriaz értéket, aki a legtdbbet ajinlja. A vezet6 vezeti a licitet: , E16-
sz0r... Masodszor... Senki tobbet? Harmadszor! A ___ csapaté!”

Ertékelés és feldolgozas
K6z6s kérben megbeszélés:
« Mely értékeket szereztétek meg? Melyeket bantatok meg, hogy
nem szereztétek meg?
« Mivolt az értékesebb: amire sokat koltottetek - vagy amihez in-
gyen is hozzafértek (pl. szeretet, megbocsatas)?
+ Vdltozna a dontésetek, ha tjrakezdhetnétek?
+ Mely értékek voltak ,,dragak” a ti kozosségetekben?
+ HaJézus is licitalt volna - mit vitt volna haza?

IMA ES ZARAS

Ko6zds zaro gondolat: Az értékeink nemcsak megmutatjak, kik vagyunk
- hanem azt is, kire hallgatunk. Jézus nem 4drcéduldkat ragasztott az
életre - hanem kereszttel mutatta meg, hogy mi mennyit ér. A valédi
érték nem az, amit megszerziink - hanem amit tovdbbadunk.

Ima: Urunk, kériink, tanits minket jél valasztani. Segits meglatniaz
igazi értéket, amikor elvakit a csillogds. Adj hitet, amikor csak a kétség
licit4l. Add, hogy ne az legyen alegdragébb, ami masé, hanem az, amit
téled kaptunk - és egymassal megosztunk. Amen.

Saul megtérése

Ige: ApCsel 9,1-19

Médszer: Interaktiv élménydrama

Eszkozok: lampa, zseblampa, kotél, lampaernyd, A4-es lap, filctoll, szines
ceruza

BEVEZETES - TERBE HIVAS
Réahangolé kérdés korben:
+ Voltal mar olyan helyzetben, amikor minden, amit eddig tudtal
magadrol, egyik pillanatrél a masikra megkérdéjelez6dott?
+ Mit érez egy ember, ha a tervei és dlmai egyszerre 6sszeomlanak?
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A terem kézepén fénypont (pl. ldmpa, zseblampa) — Saul utja a s6tétb6l
afény felé motivumara utal. A résztvevik korben tilnek (vagy dllnak),
de még ne nézzék meg a kézéppontot.

Roéviden: Ma egy olyan bels6 utat jarunk végig egyiitt, amely Saul 4t-
alakuldsanak térténetét mutatja be - nemcsak elmeséljiik, hanem egyiitt
jatsszuk és éljiik meg.

TER-ALAPU DRAMAJATEK - UT DAMASZKUSZ FELE
El6készités: A terem szélei mentén kijeloljiik zénakat:
- Faragott zold volgy / sivatag — a kiindulépont (Saul kezdetben ide
“jut”).
. Ut és kozlekedési zonak - jelzések lehetnek: székek, kitelek.
+ Hirtelen vakitas fény-teriilet - kdzépen, lampa vagy ldampaerny6
ala.
« Damaszkusz varos kapuja - sarokban jeldlve.
Szerepek, mozgds: Minden résztvevd ,jar6 Saul™ szeméttel, viddm zajok-
kal, cél nélkil. A jaték vezetGje: narrator. Amikor a narrator elindul (,Fény
ragyog el6tted, hallod a hangot...”), a csoport tagjailépnek-1épdelnek,
kavarognak, aztdn megallnak.

Jelenetek
Narrétor olvassa ApCsel 9,3-4:
»Hirtelen mennyei fény ragyogott fel koriilotte... foldre esett, hal-
lotta, hogy egy hang igy szolt...”
+ Amikor halljak a dont6 mondatot, mindenki térdre ereszkedik.
+ A kozépen levé fény (lampa) bekapcesol - sima, puha fény.
Narrator folytatja ApCsel 9,5-6
+ Kérdés hangzik: ,Saul, Saul, miért iild6z6l engem?” — egy vezetéi
karakter szél gy, mintha Jézus lenne.
+ Arésztvevék nem lathatjak az arcvondsokat, csak halljak (hattal
tartott ember vagy hangszord hasznalhatd).

~Csendes belsd sotétség” narrator felolvassa Saul megvakulasarol
sz010 részt.
+ Némasdg: minden mozgas, beszéd sziinetel - csak a 1égzés.
+ Par perc csend utdn: a fény halvanyodik, majd teljes sotétség/
lathatatlansag jon (zseblampék lekapcsolva).
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~Léptek Damaszkusz felé”: narrator olvassa ApCsel 9,7-8-at.
A vezetbk segitik a résztveviket lassan haladni egymas kezét fogva
(vak mozgasélmény), mignem ,kapuba” érnek.

»~Hazatalalas™ narrator ApCsel 17-19-et olvassa.
- Egy segit6 (Ananids) megérinti Saul vallat, bekapcsolja a zseblampét
« Saul ,megnyilik”, térdre ereszkedik, majd lassan felall.

CSOPORTOS REFLEXIO
Beszélgetés kiscsoportban (3-4 f6):
« Mit éreztél a vaksag és a latas pillanatai sordn?
« Hogyan hatott rdd a ,hang”, amikor nem latt4l, csak hallott4l?
. Ha te lettél volna Ananids, mit gondolndl, mi a feladatod ebben
a helyzetben?
+ Mikor tapasztaltdl életedben olyan ,atforduldst”, amikor minden
atlatszova valt benned?
Minden csoport mondjon el egy gondolatot a nagy csoport felé.

Kreativ alkalmazas - Fényes ut térképe
Minden résztvevl kap egy A4-es lapot és szines ceruzat vagy filctollat.
Feladat: Rajzold le azt az utat, amin most végigmentél: honnan indul-
tal, milyen kihivdsokon mentél 4t, és mia fény, amit most latsz!(A térké-
penlegyen: sotét / vak szakasz, hang-pillanat, vezeté ember, fénykapu.)
Lap aljara: egy széval jelold most, mit viszel magaddal (pl.: fény, Gj
név, egylittérzés).
Ko6z6s megosztas: Akar név nélkiil, pairan megmutathatjak térké-
piiket.
Kérdés a csoportnak:
+ Mitgondolsz, miaza ,fényestit”,amelyet Isten ma mutathat nekiink?
« Hogyan tudsz masokat is segiteni ebben az ttban?

IMA ES ZARAS
Avezet6 osszefoglalja: Pdl élete forduléponthoz ért. Kérdés: neked hol
van a fény az utadon?

Korben 4dllva, egymads kezét fogva: Mindenki mondja el egy szoval:
Mi a fény, amit ma atéltem?

Ima: Isten 4talakitd erejéért, batorsagért és az 4j ut kdvetéséért.
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A farizeus és a vamszedo

Igehely: Lk 18,9-14

Téma: A gyakorlat sordn a résztveveék kiilonb6z6 bibliai szerepekbe
helyezkednek, és atélik, milyen lehet mas szemsz6gébdl élni, hinni,
remélni. A torténet alapja, hogy a farizeus és a vimszedé ugyanabba
atemplomba mennek iméddkozni - de egészen masként élik meg Isten
kozelségét, b6nmagukat, és a masik embert.

Médszer: dramatikus bibliaéra

Eszk6z: nem sziikséges

RAHANGOLODAS
Ige felolvasasa: Lk 18,9-14
Rovid beszélgetés:
+ Mia kiilonbség a két ember im4ja k6zott?
+ Kinek az iméjaval tudsz jobban azonosulni?
+ Kivolt,tavolabb” Istenhez képest — az, aki kozelebb allt fizikailag?

DRAMATIZALT ELOADAS
Szerepkiosztas
Minden résztveve kap egy szerepet - széban, egy mondatban elmagya-
razva. A cél: kiilonb6z6 tarsadalmihelyzetekbél indulunk, mint a példa-
zatban.
Szerepek (példak, tetszés szerint varidlhaték):

« Farizeus - tisztességes, szabdlykovetd, vallasos

+ Vamszedé6 - megvetett, blinds, de 6szintén vagyakozo

+ Koldus - senki sem beszél vele

+ Térvénytanité tanonc - mindent tud, de keveset ért

- Ozvegy - csendes, hattérbe htiz6d6, htiséges

- Egy rabszolga - nincs beleszéldsa semmibe

+ Gazdag kereskedé — sokat tett a templomért, de magéért is

+ Egy gyermek - kiviilalléként, de nyitott szivvel van jelen
(Ha kevés résztvevé van, legyen kevesebb szerep, ha sokan vannak,
legyen t6bb hasonlé véltozat.
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Lépj el6re, ha... - gyakorlat
Arésztvevok egy sorban felsorakoznak, mindenki a sajat szerepében.
Avezetd egyesével olvassa az allitdsokat. Mindenki sajat szerepe alap-
jan dont, hogy elérelép-e egyet, vagy helyben marad.
Allitasok:
« Latom az arcat annak, akivel imadkozom.
+ Elhiszem, hogy Isten figyel ram.
+ Hiszek abban, hogy Isten megbocsat.
. Ugy érzem, jobb vagyok masoknal.
- En vagyok az, akit masok lenéznek.
+ Odafigyelnek rdm a k6zosségben.
+ Magamtél is j6 ember tudok lenni.
Kérek, de nem tudom, megérdemlem-e.
Gyakran érzem: egyediil vagyok Isten hazaban.
Masok szerint értékes vagyok.
Merek 6szintén imadkozni.
Azt hiszem, Isten a hozzam hasonldkhoz szol el6szor.
« Mar megbocsatottam masoknak.
« Néha csak azért csindlok jot, hogy jonak ldssanak.
« Megaldzottnak érzem magam, mégis bizom.
(A vezet6é barmikor megallithatja a sort, ha egy gondolat mélyebben
megérinti a csoportot.)

Visszatekintés
Mindenki ott marad a helyén, ahol az utols¢ allitas utan all.
Kérdések:
« Hogyan érezted magad a szerepedben?
« Volt olyan allitas, aminél nehéz volt eldonteni, hogy 1épj-e?
« Milyen érzés volt elé6rébb vagy hatrébb lenni masokhoz képest?
« Milyen érzés volt, ha egyediil l1éptél?
+ Szerinted mit jelent a példdzatban az, hogy valaki, megigazulva”
megy haza?

IMA ES LEZARAS

A csoport tagjai alljanak korbe, mindegyikiik ott, ahol a lépegetés
gyakorlat végén megillt. Ez a térbeli elrendezés most is jelentést hordoz:
ki kozelebb, ki tavolabb 41l masoktél - ez a jelenlegi térképiink.

Megszdlit - mozgat - megtart



Avezeté mondja: Lehet, hogy mi tdvolabb vagyunk egymastél - de
Isten mindannyiunkra kozelrél néz. Lehet, hogy valaki elél 411 - de a ke-
gyelem nem rangsor szerint oszlik. Isten azt hallja meg, aki szivbél
sz6l - nem azt, aki hangosabban beszél.

Zaréima: Uram, kériink, tanits minketlatni a masikban a testvért,
akiilénbségben alehetéséget, a tdvolsagban a hivast. Hozz 6ssze minket
-ne egymas elé, hanem egymas mellé. Es adj szivet, amely nem feljebb
all, hanem 6szintén f6lnéz rad. Amen.

Jézus és a samadriai asszony

Igehely: Jn 4,1-42

Kulcsige:,,Abbél a vdarosbél pedig a samdriaiak kéziil sokan hittek benne
az asszony szava miatt, aki igy tantiskodott: Megmondott nekem min-
dent, amit tettem.” (Jn 4,39)

A foglalkozas célja: Ez a dramatikus gyakorlat az érzékenyitésrol,
aszemélyes taldlkozés erejérél és a valos élettapasztalatokon keresz-
tili tanuldsrol sz6l. A bibliai keretet Jézus és a samériai asszony torté-
nete adja: egy olyan parbeszéd, ahol tirsadalmi hatdrokat atlépve jon
létre 6szinte, megvaltoztatd ereji beszélgetés. A cél, hogy a résztvevék
hasonlé médon taldlkozzanak kiilonb6zé élethelyzeti emberekkel -
»€l6 konyvekkel” -, és ezaltal hiteles, személyes nézépontokon keresz-
tiill ismerjenek meg olyan vildgokat, amelyekrél taldn csak messzir6l
hallottak.

Modszertan: E16 konyvtar. A médszer lényege: A résztvevek ,konyv-
tarlatogatokka” valnak, akik nem konyveket, hanem valés embereket
kolcsondznek ki beszélgetésre. Az 616 konyvek” egy adott élethelyzet
hiteles képvisel6i. A cél nem a , kérdezés-valaszolas” formdlis rendsze-
re, hanem a valds taldlkozas, nyitott figyelem, parbeszéd.

El6késziilet: ifisekbél néhany fiatalt el6re felkésziteni a torténet
megismertetésére. Id6sebb gyiilekezeti tagok meghivdsa a konkrét
feladat el6zetes megbeszélésével.

RAHANGOLODAS
Bibliai széveg felolvasdsa vagy rovid elmesélése, kiiléndsen a kovet-
kez6 szakaszokra fékuszalva:

+ Jézus megszolit valakit, akit senki nem szélit meg.
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+ A parbeszéd sordn a né 6nmaga mélyebb rétegeivel taldlkozik.
+ Abeszélgetés nem zartlelkiségi térben térténik, hanem a nyilva-
nossag ,peremén”.

« Andtanuvavalik - nem a tudasa, hanem az atélt talalkozdsa révén.
Kérdések a csoport felé:

« Miért volt ez a beszélgetés meglepé a tanitvanyoknak?

« Miért hatott ilyen erésen az asszonyra?

+ Milyen taldlkozasok formaltak benniinket leginkabb?

A ,KONYVTAR” MUKODESE

A bibliai térténet alapjan az ,é16 kényvtar” célja, hogy személyes, for-
malo taldlkozasokat tegyen lehet6vé — akar a gyerekek altal megformalt
szereplékon keresztiil, akara gyiilekezet,id6sebb tagjainak élettapasz-
talatain keresztiil. Mindkét forma mdas-mas fékuszt helyez el6térbe,
mégisugyanahhoz a bibliai igazsdghoz kapcsolédik: a valédi parbeszéd
alakit és gyogyit.

Az id6sebbek a konyvek”
A gyiilekezetb6él meghivott idésebb testvérek — elzetesen felkérve és
felkészitve — egy-egy fontos élettapasztalatukat osztjak meg, amely
kapcsolddik a bibliai torténet f6 motivumaihoz. (pl.: elfogadas és ki-
rekesztettség, meghallgatas és véltozas, tandsagtétel nehéz koriilmények
kozott).

Médszertani javaslat: Szabad mozgédssal mikoédjon: mindenki ott
id6zik, ahol szeretne.

Elmesélem neked

Arésztveviék két f6 szerepl6 bérébe bujnak: Jézus, a samdriai asszony.
Feladatuk: A gyerekek a torténet alapjan felkésziilnek a szereplék

~Személyesvallomasdra” - hogyan élték meg a taldlkozast, mit éreztek,

hogyan valtozott meg az életiik. Ezekkel a megformalt bels6 monoldgok-

kal vagy parbeszédekkel ,é16 kényvekként” varjak a tébbieket, akik

~o0lvasdként” kérdezhetnek téliik — a szerepben maradva valaszolnak.

Két lehetséges forma a lebonyolitashoz

Forgé rendszer: minden 10-15 percben,lapozéds”, hogy minden részt-
vevl eljusson minden ,kényvhoz”.
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Szabad mozgds: a résztvevék szabadon valasztjak, melyik beszél-
getéshez csatlakoznak, akar véaltogatva.

Javaslat a lebonyolitdshoz: Az ,é16 konyveket” el6zetesen kérjiik
meg, hogy roviden mutatkozzanak be, majd kezd6djon a beszélgetés.
1,kdnyv” =1 életut - de nem el6adds, hanem megosztas. A résztvevik
kérdezhetnek, de a figyelem és a hallgatds ugyanolyan fontos. A konyvek
koril ne alakuljon témeg - dolgozzunk kisebb csoportban (idedlis:
3-5f6/,konyv”).

REFLEXIO ES ERTEKELES
A beszélgetések utdn fontos az egyéni és csoportos feldolgozas.
Egyéni csendes feldolgozas:
+ Melyik mondat vagy torténet érintett meg?
+ Min valtoztatott bennem ez a taldlkozas?
+ Mi az, amit magammal viszek?
K6z6s kor:
+ Mindenki egy sz6val mondja el: milyen érzés maradt benne
a,koényvtarbol”.
+ Utdna megoszthaté néhdny személyes tanulsag, gondolat (nem
kotelez6en mindenkit6l).

IMA ES ZARAS
Imadsag: Urunk, koszonjiik, hogy nem csak hallani hivtal, hanem latni
éstaldlkozni. K6szonjiik azokat, akik megnyitottak el6ttiink életiik lap-
jait. Adj nekiink figyelmes szivet, bator nyitottsagot és aldzatot ahhoz,
hogy mi is kényvvé valjunk - masok szamdra. Amen.

Csendes mozdulat: A résztvevék tenyeriiket nyitva maguk elé tartjak
- mint egy kdnyvet. Ezutan 6sszecsukjik, sziviikre teszik — amit be-
fogadtak, az most mar benniik él.
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Csaladi istentisztelet

GICZI NIKOLETT, SIMON REKA

»A novekedést Isten adja” - A csaladi istentisztelet él6
formai és lehetéségei

Egyre tobben taldlkozunk a csaladi vagy gyerekistentiszteletek kap-
csan azzal a gyermekek részérél megfogalmazott dlldsponttal, hogy
nem szivesen ,szerepelnek”, nem szivesen mozdulnak meg, jonnek
elére a templomban, dllnak ki a gyiilekezet elé. Egy biiki hittanosunk
évekkel ezel6tt igy fogalmazott: Nem azért jon istentiszteletre, hogy
a felnétteket szorakoztassa. Amikor rakérdeztem, mit ért ez alatt, arra
areakcidra utalt, amit,szerepléskor” a felnéttek arcan lat: mosolyog-
nak, s6t, olykor nevetnek is.

Gytlekezeti életiinkben egyre inkabb megéljiik, hogy a,,semper” nem-
csaka,reformanda”igényét jelenti, hanem egy olyan dlland¢ dtkeresést
is, amelyben ujra kell gondolnunk a kommunikéciés csatorndinkat,
az evangélium hirdetésének és a bizonysagtételiink megszdlaltatasanak,
megjelenésének, megélésének modjat, hogy az elérje a célcsoportjain-
kat, ezen beliil az egyes embereket. Ez az utkeresés jellemzi a csaladi is-
tentiszteletek formainak és megvaldsuldasanak lehetdségeit is.

Mivel civilizaciédnk kiszolgédlja az egyének azon igényét, hogy minél
inkabb a sajatlehetdségeik, tehetségiik, kivinsagaik szerint lehessenek
fel-/hasznalék, ezért Biikon olyan format keresiink a csalddiistentisz-
teletek szamara, amely ehhez az igényhez is alkalmazkodik. Igyeksziink
nem tdmasztaniolyan feltételt, amely a csalddok tagjai szdméra disz-
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komforthelyzetet jelentene, illetve toreksziink ezen helyzetek csok-
kentésére.

Ennek az istentiszteleti formanak az eredményeként sziiletett meg
az aldbbi megoldds, amely tovabbfejleszthetd, és az egyes gyiilekeze-
tek lehet6ségeire és igényeire szabhatéan alkalmazhaté. Fékuszaban
akozos el6készités és megvaldsitds 4ll, amelybe a résztvevé gyermekek
és feln6ttek a szamukra vonzébb ponton kapesolédhatnak be.

Az istentisztelet egyes elemeit — mint a btinvallé imads4g, a kollekta,
illetve az igehirdetés utdni imadsag, valamint az oratio oecumenica -
kozosen készithetjlik el6. Sziilethet akar zsoltarparafrazis is, amennyi-
ben az adott istentisztelethez alkalmasnak talaljuk.

Az igehirdetés tartalmat és egyes részeit is kozds gondolkoddssal
tervezzliik meg. A kozosen 0sszegytjtott gondolatokat, illusztracidkat
alelkész beépithetiaz igehirdetésbe. Ugyanakkor ezek meg is valdsul-
hatnak k6z6s el6addsban - legyen az felolvaséas, képi, mozgasos vagy
zenés megjelenités stb.

Készithet6 oltarkép is az adottistentiszteletre, amely az igehirdetés
illusztraciojalehet, vagy a vasdrnap téméjat hangsuilyozza, esetleg més,
aktudlisan fontos gondolatot emel ki.

Igéslapokis késziilhetnek az istentiszteleten elhangzé lekcidk, illet-
ve atextus kiemelt mondataival vagy mondatrészeivel. Ezeket odaad-
hatjuk az érkezéknek, ezzel is segitve a fokuszalt figyelmet az isten-
tisztelet soran.

Az adottvasarnapra dj dal is késziilhet - akar meglévé ének dallama-
rairva-,amelyet el6éadhatnak azok, akik ebben szivesen vesznek részt.

Készithet6 egyéb ajandék is, amelyet az istentiszteletrdl tdvozva
kaphatnak meg a gyiilekezet tagjai. Ez lehet egy illusztracié is (vagy
nem), amely a templomot is latvanyosan diszitheti az istentisztelet
alatt, példdul piinkésdilangnyelvek textilbél, vagy akar héliummal t&l-
tott lufik.

Az el6készitésben és a megvaldsitdsban egyarant déntd, hogy ugy
ésolyanistentiszteleti elemekkel késziiljiink, amelyekbe bekapcsoldd-
hatazis,akinek az er6ssége a széveg, az irds, az irodalom vagy a zenei
és mozgdsos eléadds; és ugyanigy lehetéséget kapjanak azok is, akik
kézmiveskedéssel, barkacstehetséggel, technikai hozzaértéssel,
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vagy éppen a harangoz6i és egyhazfifeladatok elvégzésével valhatnak
az el6készités és megvaldsitas részeseivé.

Médszertani eszkdzként hasznalhatunk egy, a személyes igeértelme-
zést segitd kockat, amely kdnnyen elkészitheté akar papirbélis, vagy
beszerezhet6 kézmives eszkozként (pl. fakocka forméajaban), amelyre
pl. alkoholos filccel irhatunk.

Méddszertani eszk6zként haszndlhatunk egy, a személyes igeértelme-
zést segité kockat, amely konnyen elkészithet6 akar papirbolis, vagy
kézmiives eszkdzként vasarolhat6 fakockabol, amelyre pl. alkoholos
filccel irunk.

Akockaminden oldaldra 2-2 igeértelmezést segit6 gondolat keriil,
felajanlva a dontés lehet6ségét ahelyett, hogy egy sorsolt gondolatot
esetleg kapott feladatként kotelez6ének élne meg valaki az el6készit6
csoportban. Az aldbbiakban felsorolt gondolatok elssorban bibliai
torténetek dtgondolasat segitik, de alkalmazhatok egyéb részek feldol-
gozasdra is. Az igeszakasz elolvasdsa utdn a kocka oldalain a kovet-
kezé gondolatok segitik a személyes igeértelmezést, amely alapjaul
szolgal az adott istentiszteleti elem el6készitésének:

+ Milyen érzelmek ébrednek bennem? Vajon miért? // Mire tanitana
apukdm? (Az igér6l mijut eszembe a hozott mintdim, szocializa-
ciém, lelkiismeretem alapjan?)

+ Mit tesz Isten/Jézus? // Mire tanitana anyukam? (Lasd apa em-
litése.)

+ Errél eszembe jut, amikor az tértént velem, hogy... // Taszit az,
hogy...

« Nézz koriil a torténetben! Lépj kozel a szereplékhoz! Sz6lits meg
valakit! // J6 érzés az, hogy...

« Nézz koriil a torténetben! Figyeld a hangokat! // Elmondandm
a baratomnak, hogy...

- Nézzkoriil a torténetben! Erintsd meg a targyakat! // Mintha Isten
hivna, hogy...

Amennyiben a kocka elkészitése nehézséget okoz,a 12 gondolat kiilén
céduldkraisirhato, és mindenki 2-2 lapocskat hizva eldontheti, hogy
melyik értelmezést segité gondolat all aktudlisan kdzelebb hozza.
Természetesen, akdr igy, akar kockaként keriilnek az el6készit6 részt-
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vevok elé a sajat igeértelmezést segité gondolatok, valasztaniuk sem
kotelezé, akar mindkett6t felhasznalhatjak.

Az igeszakasz elolvasdsa és a kocka haszndlata utdn ujra el lehet ol-
vasni az igeszakaszt k6zosen vagy egyénileg. A tovabbi feldolgozas
pedig térténhet kdzds vagy kiscsoportos beszélgetésben, egyénialko-
tasban. Példaul 6vodas és alsé tagozatos gyerekek esetében jol bevalt
-barnem mindenkidltalkedvelt - megoldas, ha rajzolnak a gondolata-
ikrol, miel6tt (vagy mikdzben) elmondjak a gondolataikat, benyomadsai-
kat. De barmilyen miivészijellegi alkotdsi mdd segithetia feldolgozast
- mozdulat, mozdulatsor, szoboralkotéas, fotd, videdkészités, zene,
dallam, ének stb.

Ezaz egyéni- éstaldn kdzossé is valo - igeértelmezés valik az isten-
tiszteleti elemek és szolgalatok alapjava, amely utan vélhet6en konnyeb-
ben fogalmazhatéak meg, alkothatéak meg imadsagok, igehirdetési
részek, énekek és tovabbi elemek.

Sajat gyiilekezeti kornyezetben eldénthetd, hogy a csaladi isten-
tisztelet el6készitése iskolai hittanérdkon, vagy inkébb gyiilekezeti
alkalmakon torténjen, csak gyermekekkel, vagy ifis és feln6tt érdekls-
dékkel kézosen.

J6, ha hangsulyozzuk az el6készités gyiilekezeti, kozosségi jellegét
- példaul ne véllalja egy ember egyediil, hogy szivesen elkészit 100 db
igéslapot otthon.

A gyakorlatsoranalakul ki, hogy mennyire lesznek valtozatlan 6ssze-
tételtiek az el6készit6 csoportok, vagy pedig lesz atjaras, ki- és belépés
a k6z0s szolgalatba.

(A névekedést Isten adja.)

Tovabbi inspiraciok az istentisztelet el6készitéséhez
és megvaldsitasahoz

SZEPTEMBER - VALAMI ELKEZDODIK!

JEZUS ELSO CSODAJA: A KANAI MENYEGZ0

Installacio

Egy asztal megteritve poharakkal, tdnyérokkal - jelezve, hogy eskii-
vé6i asztal.
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Kdna feliratis késziilhet az asztalhoz vagy a bejarathoz. Itt egyszert
vodroket helyezhetiink el - ha rendelkezésre 4ll, lehetnek keramia kas-
pok vagy edények is. Uresen keriilnek kihelyezésre. Ha van, akkor hat
darab, de jelképnek egy is megfeleld.

Tegyiink ki az asztal kézelébe egy nagyméretd 6rat — akar karton-
papirra rajzolva. Ez lesz az idé jelképe.

Készithet6 igéslap is, amit az istentiszteletrél tdvozva kapnak meg
arésztvevéok. Az igéslapon egy 6ra és a parbeszéd:

-Jézus: ,Nem jott még el az én 6rdam.”

- Maéria: ,Barmit mond nektek, tegyétek meg!”

Tevékenység
Erkezéskor a gyerekek kapnak egy kis {iveg vizet.

Szeptemberben a didkok Gj helyre, 4j tarsasagba érkeznek - kezd6dik
valami, aminek elérkezett az ideje. Toltsiik meg tartalommal a kdzds
id6t! Ehhez jelképesen megtoltjiik vizzel a kihelyezett edényeket.

A gyerekek behozzdk kozépre az edényeket a bejarattél, és ebbe
ontik bele a vizet.

Ezt koveti a torténet elmonddsa, magyarézata.

Enekjavaslatok
+ Ajtédnal valaki megall...
+ Jézus szivedbe lat!
+ Térj be, vendég, hozzam...

OKTOBER - TEREMTESVEDELEM, A TEREMTESTORTENET
FELDOLGOZASA

Installacio

Ez viszonylag sok el6készitéd munkét igényel, de ha egyszer elkésziil,
barmikor hasznalhato a hitoktatasban is.

Elére, sajat fantazia szerint készitsiik el az illusztracios elemeket:
Nap, Hold, n6vények stb. - ez akar k6zds munka is lehet a gyermekekkel
korabban. Maguk a készit6 gyermekek is felhelyezhetik az elemeket
az alapra.

Ez az alap legyen viszonylag nagy, messzirdl is jol 1athat6. Akkor
lesz mutatds, ha élénk szineket hasznalunk hozza. Batran dolgozzunk
kilonféle anyagokkal, szinekkel, formakkal!

Csal4adi istentisztelet



Ha megoldhaté, és van megfelelé kornyezet a templom koriil, akar
kint is kezdhetiink, egy rovid elcsendesedéssel, a természet hangjait
hallgatva: madarak, fik, szél stb. Enek ut4n megyiink be a templomba.

Sz6vegkonyv a térténet elmondasahoz
Réges-régen megteremtette Isten az eget és a foldet. Az ég szép és vila-
gos volt.

— leteritjiik a vildgoskék anyagot
De a f6ldon nem lakott még senki.

— leteritjiik a barna anyagot
A féldon akkor még semmi nem volt szép. Ott sotét volt, vaksotét. Es
az egész foldet viz lepte be. De Isten mar akkor is itt volt - itt volt, és
aviz felett lebegett.
Akkor azt gondolta Isten: ,,Megszepltem a foldet!”
Es vilagossagot teremtett. Es megteremtette a Napot is.

— a Napot az ég kék anyagdra tessziik
Megteremtette a Holdat és a csillagokat is, amit az esti égbolton lat-
hatunk.

— az égre tessziik a Holdat és a csillagokat
Egy mésik napon megteremtette Isten a tengert.

— a sotétkék anyagot a fold barna anyagdnak egy részére teritjiik
A szarazfoldon fiivet névesztett, virdgokat és fakat is.
Sokféle virag volt: kicsik, nagyok, sargdk, pirosak, tarkabarkdk - ésIs-
tennek ezek nagyon tetszettek.

— virdgokat és fdkat tesziink a barna anyagra
Egyik fa almét termett, a mésik szilvét, a harmadik cseresznyét.

— olyan gyiiméleséket mondjunk, amilyeneket hozunk, és tegyiik is
a féldre
Néhany fanak ttilevelet névesztett Isten.
Egy mésik napon Isten halakat és madarakat teremtett.

— halakat és madarakat tesziink a sdtétkék ,tengerre”
Ahalak jatszottak a vizben, a madarak énekeltek a fakon. EsIstennek
minden nagyon tetszett. Jénak latta a vilagot, amit teremtett. Es még
t6bb 4dllatot akart.
Igy teremtette Isten a szamarakat, elefantokat, rékédkat, szarvasokat,
egereket és mindenféle dllatot.
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— olyan dllatokat mondjunk, amiket hozunk (pliissbél, jatékbdl), és
helyezziik éket a barna anyagra
Isten oriilt az allatoknak. Az &llatok is jok voltak.
Aztan Isten azt mondta: ,Most embert akarok teremteni, aki hozzdm
hasonlit.”
Es megteremtette az embert - sajit magahoz hasonléva teremtette,
férfiva és névé.

— embereket tesziink a fold barna anyagdra
Istennek nagyon-nagyon tetszett az ember. Es akkor megaldotta Isten
a foldet, majd megpihent.
Igen, bizony: Isten teremtette az egész vilagot, és nekiink ajaAndékozta.
Es azt mondta: ,Vigyazzatok ra!”
Ezért most megkoszonjiik Istennek az 6 ajandékat - énekiinkkel, ke-
zlinkkel és labunkkal.

Enekjavaslatok
+ Fejem, vdllam, térdem, talpam: mind az Urhoz tartozik...
- Hegyek és tengerek felett...
« Fivérem, Nap és n6évérem, Hold...

NOVEMBER - AZ IRGALMAS SAMARITANUS TORTENETE

Installacio

Két egymastol tavoli ponton jelenitjiik meg a két varost - ez lehet kép,
rajz vagy akdar csak virosnévtabla. A varosok kozott huzédhat egy jel-
képes ut.

Valahol ettél kiilon, j6l 1athatéan, messzirél is felismerhetéen helyez-
ziink el kotszereket, tivegeket, ragtapaszokat. (Ha nagy térben va-
gyunk, haszndljunk nagy méreteket, pl. textilb6l készitett darabokat.)

A ragtapasz ugyan nem latvanyos, de legyen beléle sok - ezeket a
torténet végén kioszthatjuk, jelképezve, hogy van gy6gyir a sebeinkre.

Tevékenység

A torténet elmondésa el6tt egy rovid jaték: megkérijiik a résztvevéket,

hogy mutassdk meg, az elhangzé szavakhoz milyen arckifejezés illik.
Példaul: - Most mutasd meg, milyen az, ha valaki boldog? - Ha szo-

moru? - Ha dith6s? - Ha fé1? - Ha faradt? —- Ha beteg? - Hanagyon oriil

valaminek?
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Ezutan kovetkezik a térténet elmonddsa, az igemagyarazat, majd
aragtapaszok kiosztasa.

Enekjavaslatok
+ Erét adsz minden helyzetben...
« Mint faradt vandor...
+ Mikor labam kébe botlott...

DECEMBER - KARACSONY - BETLEHEMES

Ez az 6sszedllitds Miklya Luzsédnyi Ménika és Miklya Zsolt: Angyalok
Betlehem mellett (Trixi konyvek, 12. sorozat, 48. szam, Budapest,
2010) alapjan késziilt.

Installacio és el6késziiletek
Késziilhet a forgatdkonyvbél babeléadas - akar drnyjatékkal is, ha
valaki ebben lat fantdziat, és a korilmények is megengedik -, vagy
élészereplds jelenet. Mindketté latvanyos tud lenni.

Fontos, hogy ez probakat igényel: el6re fel kell késziilni, felnétt sze-
replékkellegaldabb 2-3 alkalommal, gyerekek bevondsaval pedig tébb
alkalommal. A csacsi lehet, aki kopog, és 6 lehet a hang is.

Enek: J6jj, népek Megvaltéja! gy kér a fold lakéja, / Jojj, lelkiink draga
fénye, sziviink édes reménye!

— Feltessziik a paravdnt vdrosképpel.
Mesél6: Talédlkoztal mar angyallal? En bizony nem! Am hallottam egy
fiatal lanyrdl, aki taldlkozott angyallal.

— Megjelenik Mdria
Mesél6: Alanyt Maridnak hivtak. Galilea egy kis varosaban élt, Naza-
retben. Mdria nagyon varta az eskiivéjét. Menyasszony volt maér,
Jozsef, az acs volt a v6legénye.

— Megjelenik Jézsef
Meséld: Csak egy dolgot vart Maria még az eskiivéje napjanal is jobban:
hogy megsziilessen végre Isten Fia.
Enek: 0, j6jj, 6, j6jj, Udvozits, Beteljesiilt mar az id6. Térd 4t az ég zart
ajtajat, Var a vilag sévargva rad.
Meséld: De azt nem is sejtette, hogy 6 lesz az édesanyja.
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Enek: Elkiildotte az Ur htiséges szolgajat Nazareti sztizhoz Gabriel an-
gyalat, Hogy jo hirt adjon 4t.

— Megjelenik Mdria és Gdbriel
Mesél6: Egy szép napon, amikor Mdria talan éppen a konyhdban tett-
vett, hirtelen nagy fényesség toltotte be a hazat. Maria alig akart hinni
aszemének. Egy angyal 4llt el6tte — s nem is akdrmilyen angyal, hanem
maga Gabriel, az angyalok egyik vezére!

Akkor csoddlkozott csak igazan Mdria, amikor Gabriel elmondta,
miért jott.
Maria: Hogy én? En leszek Isten Fidnak az édesanyja?
Gabriel: Te bizony! Isten téged valasztott erre a feladatra.
Madria: Térténjen velem minden gy, ahogyan te mondod.
Mesélé: Am ez a feladat kordntsem volt olyan egyszerti.
Enek: J6 hir, nagy 6réomhir: megujul a vilag. Kihajt David torzsén a cso-
délatos &g, A megigért virag.

— Elttinik Ndzdret hdttere, megjelenik Mdria és Jozseftiton + Betlehem
hdttere
Hang: (lehet a csacsi maga is) Kipp-kopp. Ki kopog?
Mesél6: Hiszen Jozsef mar letette a szerszamait.
Hang: Kipp-kopp. Kipp-kopp. Mi kopog?
Mesél6: Egy csacsi patai kopognak a koves tton. Hova megy a csacsi?
A csaszar parancsara Betlehembe viszi Mdariat és Jézsefet — és persze
a kis Jézust, aki ott n6vekszik az édesanyja pocakjaban. S6t, mar alig
fér el benne!
Jozsef: Madria, alljunk meg pihenni?
Mairia: Ne dlljunk még meg. Latod, igy is milyen lassan haladunk! Kéze-
leg ababa sziiletése. Ulnisem, 4llni sem kényelmes sok4ig. Ha gyalogo-
lok egy kicsit, el6bb jol esik, de utdna mar pihennem kell. Még a fekvés
is nehéz sokszor.
Jozsef: Szolj, ha segithetek, vagy ha meg kell dllnunk pihenni. Mar
nincs sok hatra - a tdvolban taldn mér Betlehem hézai latszanak.
Enek: Jer, tarjunk ajtét még ma mind! A legnagyobb Kiraly van itt, Kit
Urnak vall a fold s az ég, De mint Megvalté j6 kozénk, Hogy hozzon
békét, életet. Jer, mondjunk néki éneket: O, aldlak boldogan, En Alkoto
Uram!
Hang: Kipp-kopp. Kipp-kopp. Ki kopog?
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Mesélé6: Jozsef kopog. Minden ajtén bekopogtat Betlehemben, minden
keritést megzoérget, minden kolompot megraz.

Jozsef: Hahd! Halihd! Van odabent valaki? Tudndnak nekiink szallast
adni éjszakdra?

Mesél6: De minden ajté zarva marad. A keritéskapukat sem nyitja ki
senki. Ahivé széra sem valaszolnak. Nagyon sokan érkeztek Betlehem-
be.MireJ6zsef és Maria odaértek, mar minden szalldshelyet elfoglaltak.
Nem marad mds hatra: egy istalléban hizzak meg magukat éjszakdra.
Ott van Jozsef, Maria — és a kis Jézus is, aki akkor mar nagyon késziilt
megsziiletni.

Kozosen mindenki: O, ez a hir csodéalatos: Betlehemben megsziile-
tett a Krisztus! Préfétdak megmondtak, megmutatta magat, Kezdet
elott sziiletett. Profétdk megmondtak, megmutatta magat, Az Atyatol
érkezett.

— Megjelennek a pdsztorok a bardnyokkal
Mesélé: Talalkoztal mar angyalokkal? En bizony nem. Am azon az éj-
szakén pasztorok vigyaztak a nydjukra a mezén, Betlehem mellett. Es
a pasztorokat hirtelen angyalok lepték meg. E16bb csak egy, aztédn egy
egész sereg!

— Megjelenik a mennyei sereg és az 1 angyal
Mesél6: De nem is az angyalokon lepédtek meg legjobban a pészto-
rok, hanem azon, amit az angyalok mondtak:

,Megsziiletett az Ur Krisztus!”

Nem maradt sok idejiik a csoddlkozasra - fogtak magukat, és elin-
dultak Betlehembe megkeresni a kicsi fiut.

— Megjelenik az istdllé képe, a szent csaldddal és a pdsztorokkal
Hang: Kipp-kopp. Kipp-kopp. Megtaldltak a gyermeket - abban az istal-
léban, ahova Jozsef és Maria betért. A jaszolban ott fektidt a kis Jézus.
Baranykak melengették, bocik lehelgették. Mellette Maria és Jozsef,
arcukon boldog mosoly.

Mesél6: A pasztorok beléptek, és térdre hulltak valamennyien. Igazat
mondott az angyal: azon az éjszakdn megsziiletett az Isten Fia.
Kozosen: A megigért segitség. Aki megszabadit. O a vildg Vildgossdga.
Enek: Az égbolt megnyilik...
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JANUAR - VIZKERESZT: JEZUS KRISZTUS A VILAG VILAGOSSAGA
Installacié
Egy kozponti, jol 1athaté térre, a padléra nagy, élénk szind anyagot
vagy takardt teritiink. Erre helyezziik kor alakban a fenyéagakat —
mintha koszord lenne. A kor koré rakjuk a fényes sugarakat (arany
szinl krepp-papir vagy barmilyen fényes anyagesikok). Az dgak kozé
LED-es vilagit6o mécseseket tesziink (a 1étszdmhoz igazitott darab-
szdmban) - ezeket tovabb is lehet adni, ldncban, egymasnak.

Az installacié elkésziilhet elére is, de akdr a prédikécié részeként
kozosen is 1étrehozhaté.

Tevékenység
A kisebbek le is telepedhetnek az installaci6 koré, majd kiosztjak a
mécseseket.

Enekjavaslatok
« Jézus kopogtat...
+ Kicsiny kis fényemmel...
« Jézus fénye it a sotétben...

FEBRUAR - KIVEL TARTOK, KIKKEL TARTOK?

(BOJTELG Es BOIT)

Installacio

Azistentiszteletitérben a padsorok vagy széksorok k6zotti f6 atvonal-
ra — végig, vagy csak néhany méterre az oltartol - zsdkvasznat teri-
tiink le. Ratesziink egy kb. 5 mm atmérdji piros fonalat (vagy kotelet),
amely a bejarattol (vagy annak irdny4dbdl) az oltartérhez vezet, fel az
oltdron 4ll6 fesziiletig.

Valahol a padsorok el6tt egy barna kotelet tegyiink keresztiil a piros
szdlon,lazanréis tekerhetjiik a barna kétél végét kétszer-haromszor.
Abarnakotél masik vége az oltar mellé vezessen; ott j6l lathatéan allit-
sunk fel egy kartont, amelyen 6kol vagy 6klok képe van.

Készitsiik elugyaneztaz dbrazolast A5 méret(i kartonokon (a temp-
lom rajza nélkiil). A kartonra ragaszthaté egy ugyanakkora méretti
zsakvdaszon-darab. Alap aljararagasszunk egy 30 cm hosszu piros fo-
nalat. A lap tetején dbrazoljuk Jézust kereszttel, szivvel, felirattal -
mindhdrommal, vagy mésként.
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Alap aljan rogzitett fonalat hagyjuk szabadon, hogy mindenki a sajat
atjat, aktuadlis helyzetét rajzolhassa majd meg vele. A lapokat az isten-
tisztelet résztvevéinek a kezébe adjuk.

Tevékenység
Az istentiszteleti tér kozepére elhelyezett fonalat kézbe lehet venni,
és a segitségével el lehet jutni az oltarhoz, a szenthez, Jézushoz - ki
hogyan éli meg. Fontos, hogy megtapasztalhat6 legyen a letérés lehet6-
sége aJézushoz vezet6 atrol.

A lapokon mindenki megalkothatja a maga utjat — azt, ahol éppen
tart -, élete kanyaraival.

Enekjavaslatok
- Te vagy az ut, az igazsag...
+ Oly messzire mennék téled, Istenem...
+ Ott voltal, mikor megfeszitették 6t...
- Tégy eggyé, Urunk...

MARCIUS - A KENYERCSODA

Installacié

Az asztalra buzat készitlink el6 egy nagy tdlba, valamint egy textil-
zacskoba, amelyb6l kézben majd kiosztjuk a résztvevéknek a magokat.
Egy masik tdlba keriil 2 db siilt hal és 5 cip6. (Ha lehet, mindkettd6 frissen
siitve, az illatok miatt.) Az asztal koré, a foldre 12 kosarat helyeziink
el - ezek nem kell, hogy nagyok legyenek, akdr papirbdl is késziilhetnek,
amelyeken kosdrminta van rajzolva.

Tevékenység
A zsakbanlévé buzaszemek kiosztasra keriilnek, majd eliltetjiik 6ket
az elére elkészitett 1ddaba vagy cserépbe.

Ez torténhet az istentisztelet végén, kifelé menet, vagy akar kézben
is —alétszamtol és a helyszint6l fiigg6en. A kovetkez6 alkalomig lehet
gondozniaz ,lltetvényt”, és megbeszélniaz eredményt. Ezzel fejezziik
ki a kérforgast, a megujulast.
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Enekjavaslatok
+ Kenyered és borod téplal engem...
« Térj be, vendég, hozzam...
- Jojjetek, itt a kenyér...
+ Halam fogadd el! Gazdagok kozott...

APRILIS - JEZUS EL! FELTAMADAS, UJJASZULETES

Installacié

Viragzé tulipan vagy barmilyen tavaszi virdgok cserépben. Szép, ta-
vaszi kompozici6 legyen.

Egytalvirdghagyma - pl. tulipan, ndrcisz stb. - is része az installa-
ciénak. Ez keril kiosztdsra az istentisztelet végén, személyenként
vagy csalddonként egy-egy darab, amelyet otthon vagy akar a templom-
kertben lehet eliiltetni.d

Tevékenység
Egy gyermek vagy felndtt felkésziil, és mozgassal szimbolizdlja, bemu-
tatjaavirag kinyilasanak folyamatat. K6zépen, guggolo, 6sszehtuzddott
helyzetb6l indul, majd nagyon lassan, szakaszosan kezd felemelkedni
allé helyzetig. Ezutan a feje f61é emeli a kezét, 6sszekulcsolva, majd las-
san kitdrja a karjait.

Kozben zene szdl - lehet hangszeres, vagy hasznalhatd esécsinald is:
az elején halkan, alig hallhatéan, majd egyre er6s6dve, egészen addig,
amig teljesen ki nem nyilik az ,embervirag”.

Enekjavaslatok
« Felvirradt 4ldott szép napunk!
« Ez az 6r6m el ne muljék!
+ Jard a tavasz tancat!

MAJUS - PUNKOSD - SZENTLELEK UNNEPE

Installacio

Kozépen egy haziké - lehet egy dobozra megrajzolva is, vagy barmi,
amiszimbolizdlja azt ahdzat, ahol a tanitvinyok 6sszegytiltek hisvét
utan.
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Tevékenység

Készitslink szines anyagbol (pl. kartonpapir, textil vagy dekorgumi)
piros és narancssarga langnyelveket. Készitslink egy darab nagyon
nagyot, amelyet gy formalunk meg, hogy két darabot korben félig
osszeragasztunk, igy egy tasakot alakitunk ki, amelybe beletessziik
a kisebb langnyelveket.

Ezeketkiosztjuk a prédikacié alatt vagy utdna. A kicsildngnyelveket
akar gyerekekkel hittanérdn is el lehet késziteni- akarige is keriilhet
rajuk.

A langnyelv - amennyiben megoldhaté - érkezzen fentrdl, latva-
nyosan: példdul a szészékrol, karzatrél vagy barmilyen magasabb
pontrol, alig lathaté felfiiggesztéssel (pl. damilon).

Alatvanyt megvilagitassalislehet erésiteni. K6zben szél- vagy vihar-
hang is hallhaté, amelyet a gytlilekezet kézmozdulatokkal, susogdssal
érzékeltethet.

Enekjavaslatok
+ Draga Szentlélek, jojj...
- J&jj, égi szent lang, Szentlélek Isten...
- Az Ur szent nevét énekkel zengjiik...

JUNIUS - VAGY BARMIKOR, AMIKOR AKTUALIS: ZAKEUS TORTENETE
Installacié
Nagy, leveles fiigefadg - akar t6bb helyen is -, vagy a vazdban virag
helyett. K6zépen asztal, amelyen pénzes zsdk van, benne aprépénz.
(Lehetnek igazi 5 forintosok vagy jatékpénz is.)

Hattérben Jerik6t abrazold kép, el6tte Zakeus haza. (Az el6z6 havi haz
is hasznalhaté.)

A fiigefa és a haz - jelképesen — uttal 6sszekothetd, ez lehet textil

vagy papir.

Tevékenység
A zsakbdl kiosztasra keriil az aprépénz, amikor Zakeus visszaadja
a pénzt.

Amikor odaér a térténet, asztalt terithetiink: tdnyérokkal, poha-
rakkal, kenyérrel, étellel - mindazzal, ami gyorsan megvaldsithato.
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J6,havan egy beépitett ember, aki a szlikséges pillanatokban mozgatja
az elemeket.

Enekjavaslatok
+ Afévamszedo Zakeus egy csopp kis ember volt...
+ Adj értelmet!
« Valaki igy kialt...
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Allatok a Bibliaban

MAGYAR-PAULIK ENIKO

Bevezetés

Ebben az évben az dllatokra és az ahhoz kapcsolédé torténetekre
esettavélasztasom, minthittantdbor téma. T6bb oka is volt ennek, egy-
részt, mertfaluban tobb haztartasban van, nemcsak haziallat, hanem
haszonadllatis. Itt, Csabacsidén a mindennapok része, akéar a gyermekek
szdmadra egyarant. Emiatt mar 6k is tapasztaljak a veliik valé egyiitt-
élést és munkat.

Madsrészt a tavalyi tdborozok 6sszetételébél kellett kiindulni, hogy
tobb nem hittanos gyermek vett részt a tdborban, mint a hittanosok.
Ebbdl kifolyélag igyekeztem egyszeribb témat és kapcsolddo torténe-
teket kivalasztani a napi témdak — napi dhitatok alapjaul. Nagy a merités,
rengeteg Otlet jutott eszembe melyik dllatokat valasszam mindenkép-
pen. Ezért is batoritom a szolgatarsakat, hogyha megtetszik a téma,
batranvaltoztassanak egy-két napon, dllatok, éppen hol, milehet érde-
kesebb, midllhat k6zelebb a tdborozé gyerekekhez, illetve mely allatok
mennek jobban a helyiadottsagokhoz. Szamomra az egyszertiség volt
a dontd, hiszen a tdborozé gyermekeim t6bb, mint fele nem aktiv gyiile-
kezeti tag vagy hittanos.

Harmadrészta valasztott 4llatokhoz nagyon jo illusztracidk, torté-
netek, érdekességek és kézmiives foglalkozasokat lehet tarsitani, amik
szinesitik, még érdekesebbé tehetik a tabort.

A tabor felépitése koveti a csabacstidi napkozis hittantabor kereteit,
amiben az emlitett témat dolgoztam fel 2025 nyaran. Ugy gondolom
nem csupan falusi kornyezetbe illik ez a tematika, nagyobb varosok-
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ban, vagy ahol varosok kozelében taldlhato dllatkert, dllatsimogato,
vagy akdr egy farm, tanya, ahov4 el lehet ldtogatni, ha nem latndnak
a gyerekek kozelebbrél allatokat. En a kigyot, a cetet, az oroszlanokat,
a madarakat (holld) és a kakast valasztottam. Emellett jé valasztas
lehet kecske, juh, szamar, szarvas, saska, veréb és sas. (Tovabbi lehet6-
ségek még: szarvasmarha, 16, bivaly, 6szvér, kutya, diszné, nyul, szarvas,
6z, farkas, teve, medve, elefant, bardny, fecske, veréb, galamb, fogoly,
daru, strucc, skorpio, kigyd, krokodil, hal, pék, moly, méh.)!

Teoldgiai alapvetés

Eszembe jutott a teremtés és Noé torténete, gondolkodtam is azon,
hogybeleépitem, de végiil nem tettem. Mindenesetre kiemelend6 gondo-
lat, hogy bar nem f6szerepléi a teremtésnek, de fontos részei, vagy ha
ugy tetszik fontos alkotdelemei életiink gépezetének. Ugyanigy Noé
torténetében: érdekes, hogy nem csupan Noé (és csaladja) volt egyediil
érdemes Isten altali menekiilésre, hanem az dllatok k6ziil minden faj.
Nyilvan nem 6sszehasonlithaté az emberrel, akiszabad akarattal, tudat-
tal, komplexebb nyelvi rendszerrel rendelkezik, de érdekes, hogy az
egyszeribb életforma nem romlott, mint a teremtés korondja.

KIGYO (1MOZ 2,15-17. 3,1-19. 22-24)

Egy kevésbé pozitiv dllat, sokan félnek is t6liik. Val6sdgos allat, ugyan-
akkor szellemi hatalom egyarant. Taldn t6bb negativ tulajdonsagot
tarsitunk mellé, mint pozitivat, még ha a gy6gyitas allata, szimbdluma
is. Hazugsag, alattomossag, ravaszsag jellemzi, viszont okos is. Térténe-
tinkben az az allat, aki az embert megkisérti. Ahogyan véghez viszi
ezt egyaltaldn nem butasagra vall.?

Isten az Edenkertet alkotja az embernek, mintegy tokéletes, har-
monikus életteret. Nincs rossz, nincs bin, nincs fadjdalom. Az ember,
atermészet,az él6lények zavartalanul éltek. A j6 és arossz tuddsdnak
fajanak gyiimolesébél azonban tilos ennie Addmnak és Evanak. Itt nem
azisteniirigységjelenik meg,hanemajé: azIstennek valé engedelmes-

1 Ittolvashaté egy lista a Biblidban szereplé dllatokrol: https://www.arcanum.
com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-keresztyen-bibliai-lexikon-C97B2/a-a-
C97B4/allatok-C9861/ 2025.07.07.

2 https://www.reformatus.hu/egyhazunk/hirek/llatok-a-bibliaban/2025.07.07.
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Id. Lucas Cranach: Addm és Eva (1508 1510 kézétt)

ség; a rossz: Isten szava, kérése, parancsa irdnit engedetlenséget jel-
képezi? Akia parancs ellen megy az a rossz dllapotaba keriil. Eva és Adam

3 Bibliaismereti Kézikonyv, 54-55.0.
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sem tud ellenallni ennek a kisértésnek, ami a kigyé sugalmazasanak
nagyban koszénhet6. Ahelyett, hogy megbecsiilnék azt, amilyiik van,
hallgat a kisért6 szavaira, aki kiforgatja Isten szavait. Az elsé emberpar
abban akar Istenhez hasonléva valni, hogy kivansagaiknak engedve,
6k maguk szabjak meg mi a jé és mi a rossz. Ez a lazadas biine.*

Ennek komoly kévetkezménye lesz. A lelkiikben is érzik ennek a btin-
nek a hatdsat. Szégyellik 6nmagukat és btintudatuk lesz.

A kigy6: cstiszémaszo6va lesz és 6rok ellensége lesz az embernek.
Az emberpéar kitzetik a Paradicsombél, emellett személyes biintetést
is kapnak.

Eva: ,Igen megnévelem terhességed fajdalmat, fajdalommal sziilod
gyermeked. Vagyakozni fogsz férjed utdn, 6 pedig uralkodni fog rajtad.”
(1Moéz 3,16)

Adam:,..legyen a fold dtkozott miattad, faradsdggal élj beléle egész
életedben! Tévist és bogdncsot hajtson neked, és a mezd névényét egyed
Arcod verejtékével egyed a kenyeret, mig visszatérsz a foldbe, mert abbél
vétettél! Bizony por vagy, és v1sszafogsz térnia porba!” (1M6z 3,17-19)
»Azutdn ezt mondta az Uristen: Ime, az ember olyan lett, mint mikézii-
liink egy: tudja, mi a j6, és mi a rossz. Most azért, hogy ki ne nytjthassa
kezét, és ne szakithasson az élet fdjdrdl is, hogy egyen, és oriokké éljen,
kitizte az Uristen az Eden kertjébél, hogy miivelje a foldet, amelybél véte-
tett.” (1Mdz 3,22-23)

Fontos hozzatenni a biintetés mellé, hogy Isten kegyelme is jelen
van. Haragja enyhiil és nem 6li meg az emberpart, s6t ezek utdn is
gondoskodik réla. Szeretetét nem vonja meg, még akkor sem, amikor
egyre inkabb elhatalmasodik a blin a vildgban. Kés6bb megmenti és
még a fidt is felaldozza értiink.’

CET (JON 2)

A toérténet egyik mondanivaléja, hogy Isten minden egyes embert
megakar menteni elveszett dllapotabdl. Kiemelendd, hogy mindezt
személyvalogatds és feltételek nélkiil teszi meg. A masik, hogy nem csu-
panIzrael népét, a viligon mindenkit szeretne megmenti, de a proféta-

4 Uo. 55.0.
5 Uo.
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rél, kiildotteirdl és igehirdet6irél sem feledkezik meg. Oaltaluk, az 6
segitségiikkel szeretné végbe vinni a jo utra térést.

Ismeretlen miivész: Jonds és a cet (1313 kariil.

Az Edinburgh-i Egyetem Miivészeti és Epitészeti Konyvtdr tulajdona)

Atorténetben anagyhal altali itbaigazitast emeltem ki. Még ha ellenke-
zlink,ldzadunk sz6fogadatlanok is vagyunk, amik dltal sokszor szorult
helyzetekbe keverediink, ekkoris megszoélithatjuk Istent. Imadkozha-
tunk, beszélhetiink hozz4, kérhetjiik a segitségét, szamithatunk ra. Mind-
egy milyen mélységbe siillyediink. Jéndas ellenszegiil Istennek, még ugy-
is, hogy Isten embereként személyesebb, szorosabb kapcsolata van
Istennel. O tigy is szereti és tanitja, ha gonoszsag van lelkében. Hiszen
nem akarsegiteni Ninive népén. Ha tetszik Jéndsnak, ha nem, teljesite-
nie kell Isten kiildetését.

OROSZLAN (DAN 6)
Déniel személye az, ami kiilonbozik az el6z6 két személyt6l. Daniel
egy nagyon karizmatikus, mar-méar tokéletes hivé emberként jelenik

6 Uo.359.0.
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meg el6ttiink. Akkor mégis hogyan juthat el oddig, hogy egy oroszlan-
veremben végzi?

A Szentirds szerint Ddnielben rendkiviili 1élek volt. Ez a hatdsa lat-
haté a koriilotte é16kon. Még a kirdlyok is észrevették, bizalmasukka
fogadtak. A kormany magas beosztasu emberei féltékenyek ra és féltik
a hatalmukat. Egészen addig mennek a gytlélet uitjan, hogy nem csak
kivanjak a haldlat, hanem el is érik a kirdly halalos itéletét.’

Rubens: Ddniel az oroszldnok vermében (1615 kortiil)

Déniel j6 és megbizhat6 ember létére nehéz helyzetbe keriilt. Olyan
erds hite és bizalma voltIsten irdnt, hogy ekkor sem volt kérdés kihez
forduljon. Isten ,elkiildte angyaldt, és bezdrta az oroszldnok szdjadt,
tugyhogy nem bdntottak engem” (6,23). Pedig kiéheztetett oroszlanok
ko6z6tt nem sok esélye van. Mégis amikor masnap reggel kinyitjdk a
vermet, Ddnielt sértetleniil taldljak.

7 WALLACE, 109.0.
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MADARAK - HOLLO (LK 12,20-30)

Isten, az 6 gondviselését az dllatok vilagara vonatkozo észrevétellel
tdmasztja ald. A természetben a névények és az dllatok ingyenesen
élvezik szeretetét és gondviselését. A holldk, akik alegelhagyatottab-
bak, alighogy megsziiletnek, magara hagyjak 6ket, mégsem pusztultak
még ki. Aliliomok torékeny virdgok és gyonyoriek. Bair nem tul pontos
és realis a példa, a kolt6iségébdl kicsit sem veszit emiatt.?

John James Audubon: Holl6 (1827-1838 kézitt)

8 SPINETOLIJézus Jézust Jézust Jézus miért nem irod most mi van, 429-430.0.
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MivelIsten mindenrdél és mindenkir6l gondoskodik az aggodalmasko-
dashaszontalan. Az embernek semmi eréfeszitése nem elég ahhoz, hogy
megvaltoztassa az elkeriilhetetlent. Pedig mennyire igyekszik. Termé-
szetesen a tudomdany, rohamos fejlédésével azon dolgozik, hogy val-
toztasson az elkeriilhetetlen, lehetetlen helyzeteken, amiket legtébb
esetben éppen az emberiség kapzsisaga okozott. A hatarfeszegetés is
érdekes lehet, meddig mehetiink el, amikor még az emberiséget kép-
viseljiik vagy inkdbb istenséget szeretnénk jatszani.’

Lukdcs szerint az aggodalmaskodas nem visz el6rébb, inkabb hatral-
tat. Olyan dolgokrél kell lemondani, amik hatraltatnak, amikre nincs
rahatdsunk, mert nem mi irdnyitjuk. Ez nem hatalmaz fel minket
semmittevésre, aktiv keresztény életet kell élntink. Ahogy irja is senki
sem tudja életét akar egy arasznyival is meghosszabbitani. Ilyesmi
dolgokon teljesen felesleges aggédnunk.?®

KAKAS (LK 22,54-62 VAGY MT 26,69-75)

Jézust elviszik a fépapok hazaba, viszont Lukdcs nem emliti a fé6pap
nevét.Ide koveti 6ket Péter, egyetlen a tanitvanyok koziil, bemegy veliik
az udvarra. Innentél az evangélista elbeszélése eltér a tobbi evangé-
liumtdl. Itt kiilon forrasan alapulé elbeszélését tomorség és fokozas
jellemzi. Az udvaron til6k kozott valaki meglatja Pétert és megvadolva
mondja, hogy 6 is a galileai Jézussal van. Péter kijelenti, hogy nem is-
meri 6t. Majd egy masik személy is észreveszi, és Gjra megvadolja, hogy
6 is andzareti Jézussal volt. Péter megtagad minden fajta kozosséget Jé-
zussal és a tanitvanyokkal egyarant. Majd harmadjara is megvadoljak,
‘bizony te is koziiliik valé vagy a beszéded elarul téged’ - mondjak neki.
Ismét tagadd Péter, és ebben a tagaddasban a hazéjat, hazat, csaladjat
tagadja meg.!! A harmadik vadbdl deriil ki, hogy Péter részt vehetett
a beszélgetésben, hiszen az akcentusa elarulja.'?

Ezutdn régtdon megszoélal a kakas, mint egy riaszté és visszaemléke-
zik Jézus szavaira. Ez a kakaskukorékolas atfordulast valt ki Péterbdl,
sirva fakad. Rddobben mit is mtvelt. Ez nem csak egy egyszert ku-
darc, hanem egy totdlis és mély bukds a részérél. Lukdcs nem vilagit ra

9 Uo430.0.

10 Uo.

11 KALDY 333-334.0.
12 Uo.
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atagadds okara, hiszen nem is ez alényeg, hanem az, ami ezutan Péter
életében bekovetkezik. Missziés munkdja, gyiilekezetépitése példa-
értékd lesz. Isten nagyobb mélységekbdl, kudarcokbdl, lehetetlen hely-
zetekbdl, olyan csodalatos dolgokat tud formadlni, ami még egy nem
hivé keresztény szdmadra is meglepd, bamulatos lehet.

Péter és a kakas (Részlet a Chludov zsoltdroskonyvbdl. 9. szdzad)
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Tabor tematikaja napokra lebontva

1.NAP - HETFO
Ahitat
Igeszakasz: 1M6z 3,1-19.22-24 vagy Gyermek Biblia — Blineset rész

ZE:16, 113
Ro6vid imadsag.

Igeszakasz felolvasva vagy akdr elmesélve, sajat szavakkal lehet
a gyerekeknek mondani, illetve én a Gyermek Biblidb6l olvastam fel.

Beszélgetés a kigydkrol: kinek milyen élménye volt veliik, lattak-e
élébe, simogattak-e mar. Milyen a kigy6? Félelmetes baratsagos? Ha-
nyan félnek téle, hdAnyan nem?

En, ha nem is félek konkrétan a kigy6ktél, nem bédnom, ha minél
messzebb vannak télem. A Biblia elején éppen ez az allat az, akinek
hatdsdra Adam és Eva rosszat tesznek. , A kigyé pedig ravaszabb volt
minden vaddllatndl, amelyet az Uristen alkotott.” A ravaszsaggal jel-
lemzik a kigy6t. Mit csindl?

Hat nem segit megtartani az embereknek ezt a vagyat, hogy tiltott
dolgot tegyenek. Ellenkez6leg eléri, hogy még inkdbb megcsinaljak.
Az asszony ugy ldtta, hogy jo volna enni arrdl a fdardl, hogy csdbitja
a szemet, és kivdnatos is az a fa, mert okossd tesz: szakitott hdt a gyii-
mélcsébdl, és evett. Adott a vele levd férjének is, és 6 is evett.” Veletek is
volt hasonlé? Tudtatok, hogy tilos vagy nem szabad mégis, vagy ,csak-
azértis” megesindltatok. Ezutdn mi kévetkezett? Nyilvan biintetés.

Emlékeztek mivoltaz els6 reakcidja az emberparnak, miutan meg-
izlelték a gylimoles6t? Megnyilt a szemiik és észrevették, hogy mezte-
lenek. Azt4n elbtjnak Isten elél, szégyellték magukat. Isten azt kérdi
téliik: Hol vagytok? Adam azt feleli: elbijtam, mert szégyelltem, hogy
meztelen vagyok. Ekkor Isten rdjon, hogy miért is. ,,Csaknem a tiltott
farol ettél?”

Es ennek nagyon kemény kévetkezménye lesz. Adam, Eva és a kigyo
is biintetést kap.

GYULEKEZETI MUNKAPROGRAM



A kigy6 biintetése: Isten megatkozta, hogy hason jarjon, és port
egyék.

Az asszonyra ez var: fijjdalommal fogja sziilni a gyermekét, és bar
vagyakozni fog utdna, a férje fog uralkodni rajta.

A férfi blintetése pedig ez: faradsaggal (verejtékezve) fog dolgozni.

Benniink is meg van ez a hajlam a csabitadsra, kisértésre ésrosszra.
Még ha j6 emberek is vagyunk nem tudunk csak jék lenni. Sokszor,
talan tobbszor, mint kellene. Ezt kell legy6zni énmagunkban. Amen.

Miatyank
ZE: 113, Szomjatolt6 vizedet add

Kiscsoportos beszélgetés
Téma: J6 és rossz viselkedés kiilonbsége, melyikre hajlok
+ Mi alapjan j6 vagy rossz a kigyo (akar, mint szimbdlum)?
« Hogyan tudom megkiilénbdztetni bizonyos helyzetekben mia jé
és mi a rossz?
+ Tudok csak jé lenni?
« Hogyan segithet Isten olyankor, maikor nem tudok dénteni?
« Van ellenszer a kisértésekre?

Jatékok

Ha ismerik is egymast a gyermekek, ifisek j6 ismerkedds jatékokkal
inditani a tdbort, annak érdekében, hogy megnyiljanak, oldédjanak,
vagy mélyebben megismerkedjenek.

Javaslatok:
Koérben allva mindenki mond a neve utdn a neve kezdébettijével egy
tulajdonsdgot magarél. Akinek sikeriil megjegyezni elmondhatja
mindenkiét. Kovetkezé kort lehet allatnevekkel, barmi méssal.
Szintén korben allva vagy iilve, mindenki mond harom mondatot
magardl, aminek az egyike hamis. A tobbieknek ki kell taldlni melyik
a hamis.
Egy teriiletet ketté valasztunk. Eldontendé kérdéseket feltéve aki
az egyiket valasztja bal oldali, aki a masikat a jobb oldali terepre megy.
Erdemes par kérdést elére felirni pl.: Melyiket valasztanad: kutya
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vagy macska? Mit6l félsz kigyok vagy pékok? Melyiket szereted jobban:
csokivagy chips? Melyikkel szeretsz jobban jatszani Fortnite vagy Fifa?
Mitvalasztandl kint jaték vagy bent szamitégépes jaték? Milennél in-
kébb: tanar vagy orvos? Hova utazndl: hegyekbe vagy tengerpartra? stb.
A végén a gyerekek is tettek fel nagyon jo kérdéseket.

Kézmliveskedés

Kétnapos munka. Szélcseng6t készitettiink cserépbdl, csengékbdl és
szalagokbdl. Lehet konzervdobozbdl vagy iiltet6cserépbdl is. A csere-
pekre vagy szabadkézzel festettek mintdkat, vagy decoupage techni-
kaval (allatos szalvétakat vettem) diszitettem. Ez nem fért bele egy
napba, kedden a délutani kézmiives foglalkozast is ezzel folytattuk.

2.NAP
Ahitat
Ige: Jon 2 vagy Gyermek Biblia

ZE: 2,88
Rovid imadsag

A tegnapinaphoz kapcsolédva a blindk jelenléte keriil elénk. Az egyik
Ninive lakéira vonatkozik, akik rossz magatartasukkal felkeltették
Isten figyelmét. De az Ur nem hagyja annyiban, hanem Jonast kiildi el,
hogy valtozéasra buzditsa 6ket. Itt kovetkezik a masik bin, Jénésé,
mert engedetlensége messzire vitte volna a feladattol.

Az Ur azonban masképpen gondolta, és csoddlatos médon vissza-
allitotta 6t arra az ttra, amelyet eltervezett, hiszen fontos volt szdmara
Ninive minden lakéja is. Ebbe aztdn ugy tinik végre belehelyezkedik
a proféta, atadja az izenetet, amelynek kovetkeztében gydkeres vélto-
z4s torténik.

Jonas szamara nem volt elegend6 egy hiba, duzzogva vonult el Nini-
vénkiviilre, és varta, hogy Isten biintetése lestjtson a varosra, de mind-
eznem torténik meg, mert az Ur irgalmas, nem akarja a btinos haldlat,
hanem a megtérését. Az arnyékot ad6 bokor felndvekedése és kiszara-
déas pedig ezt meg is ergsitette a profétaban, és reménység szerint ben-
niink is, akik hallgatjuk az iizenetet, és atadjuk a résztvevéknek. Amen.
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Miatyank.
Enek: Két orszag polgara

Kiscsoportos beszélgetés
Téma: Tudunk Istenhez fordulni?
- Eletiinkben sokszor keriiliink nehéz helyzetekbe.
+ Meg merjiik ilyenkor szélitani?
« Hogyan is tegyiik ezt?
« Meghallgat Isten?

Jatékok

Délel6tt kozos jatékokat jatszunk. Hi-ha-ha a legnépszertbb. Kortdl
fiiggden lehet , gyilkos — alszik a varos” vagy ehhez hasonld vezetett
jatékokat jatszani.

3.NAP
Ahitat
ZE: 16, 45

Rovid imadsag
Torténet, igeszakasz: Daniel és az oroszlanok (Ddn 6)

Atvezetés: Emlékeztek tegnap melyik 4llat volt kiemelve? A cet. Jéndst
Isten megkérte, hogy mondja el a ninivei embereknek az tizenetet: tér-
jenek jo utra. De Jonds nem akarta ezt, az ellenkez6 irdnyba ment. De
isten egy cet balna segitségével visszaforditja. J6 nem ott a nagy fal
gyomréban a s6tét mélyben. Képzeljétek el, hogy ti mit mondanatok
Istennek ebben a helyzetben? (Kérdezziik a gyerekeket!)

A mai térténet itt kapcsolédik be, hiszen ahogy Jénds ugy Déniel is
anehéz helyzetben, s6t a haldlos veszélyben Istenhez fordul segitségért.
Régebben sokszor haszndltak ragadoz6 allatokat haldlbiintetéshez.
Képzeljétek el a rémai Colosseumban az egy nagyon nagy kor alaku
aréna, amibe tobb ezren fértek el, mintha egy nagy stadion lenne. Akit
meg akartak biintetni, mert valami rosszat kovetett el, betették az
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aréna kozepébe jo par vadallattal egyiitt. Kegytelen biintetés. Daniel
is ilyen biintetést kap.

De! Csodédlatos mdédon az oroszldnok nem faljak fel. Daniel kitartdsa
teljes bizalomrdl tantskodik Isten felé. Ez nem kis dolog. Ahogy Déniel
is nekiink is ilyen bizalmat kell kialakitaniIstennel. Nem csak akkor,
amikor nagyon jol jonne, ha mondjuk elmaradna a matek dolgozat, ha-
nem akkoris, amikor megk6szonjiik, hogy minden jo, mindeniink meg
van,amikornincs sziikkségiink extra segitségre. Ddniel naponta beszélt,
imadkozottIstenhez, emiatt j6 kapcsolata vele. Tudta, hogy barmilyen
helyzetben szamithat az Urra. Amen

Miatyank
ZE: 165

Kiscsoportos beszélgetés
Téma: Minden helyzetben, nemcsak akkor, ha segitség kell, batran
forduljunk Istenhez.

+ Ddniel személye - j6 ember, akivel térténhet ugyantgy rossz is

+ Déniel istenkapcsolata

« Bizalom, hit, kitartas

+ Isten csoddlatos tette (még a kiéheztetett 4llatok is érezték Isten

jelenlétét, munk4djat)

Jatékok
Bumm-puff, telefonon hivés.

Ezen a napon a kreativkodés helyett, vizi csatat szerveztem a gye-
rekeknek, amiarendkiviilimelegben jélesett mindenkinek. El6re meg-
vettiik (és ajaindék lett) a gyerekeknek vizipisztolyokat, hogy mindenki
egyenlé eséllyel induljon. Kijeldltiink egy palyat, két csoportra osztot-
tuk a tarsasagot, és mindkét térfélre elhelyeztiink vizes bazisokat —
utantoltésilehetéségeket.
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4.NAP
Anitat
Enek: Ne aggodalmaskodjal, nézz Istenedre fel

Rovid imadsag
Ige: Lk 12,20-30 - Madarak, hollé

A tegnapi napon Déniel proféta példéja felhivta a figyelmiinket arra,
hogy az Istenbe vetett hit mennyire fontos, és a nehéz helyzeteken mi-
ként tud atsegiteni. Emellett hangsuly keriilt arra, hogy mennyi min-
denért adhatunk halat.

Ez utébbit folytatjuk ma Jézus példazataval! Amely int az aggodal-
maskodds nélkiilozésére. Szerves része az életiinknek, mertaggédunk
a dolgozatiras el4tt, ha verset kell fejp6] mondanunk, ha szorult hely-
zetbe keriliink a Fortnite-ban. (Kérdezziik a gyerekeket is, miért lehet
még aggodnil!)

Ezzel szemben Jézus arra batorit minket, hogy nézziink szét magunk
koriil ateremtett vildgban! Madarak, viragok. Csod4dlatosak, és mellet-
te Isten gondviselését is élvezik. Megvan mindeniik, amire sziikségiik
van. (Persze az emberi beavatkozds kovetkezményei csorbitjak sajnos
az dsszképet.)

Aggodalmaskoddsunk viszont nem segit, hanem sokkal inkdbb
hatraltat benniinket, olyan, mintha szandékosan akadalyoznank ma-
gunkat terhekkel egy hosszutavu futaskor. Ezzel, hanem is rogton, de
hatranyba keriiliink az ellenfeleinkkel szemben. Amen.

Miatyank
Enek: Ne aggodalmaskodjal, Két orszag polgara

Kiscsoportos beszélgetés
Téma: Aggodalmaink: Miért cipelem feleslegesen a terhet!?
« Milyen aggodalmaink vannak? Sziileinknek milyen aggodalmai
vannak?
+ Ezek teherként nehezednek a vallunkra.
+ Ezek miatt nem tudunk elére tekinteni.
« Terheinktdl, aggodalmainktél valé szabadulas
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Kézmolives foglalkozas

Erreanapraegy egyszeru, felakaszthaté maddrkat készitettiink. Taldn
magyardazas helyettkonnyebb, ha avégén elhelyezettlinkgytjtemény-
ben utdnanéznek. Ha nem is ugyanezt, de inspiraciénak jo lehet.

Vetélked6 - Tudasproba

Avetélked6timmar négy vagy 6t éve kettébontom. Van egy tuddsalapu
része,a Tuddspréba, és az ligyességirésze, az Er6proba. Ezt péntekre,
az utolsé napra szoktuk tenni, de a kiranduldst csak pénteken lehetett
megtartani. Igy sajnos jobban szét kellett szednem. A Tudaspréba része
mindig 10-20-30-40-50 pontos kérdésekbdl 4ll. A héten elhangzott hi-
tatok és kicsoportos beszélgetések, tanitdsok alapjan keriilnek 6ssze-
irasra. Kiscetlik egyik oldaldra a kérdések, masikra a pontszam keriil
és azokat szépen elrendezve feltessziik egy magnes (vagy barmi mas)
tablara. gy a csapatok déntik el milyen nehézségii kérdéssel prébalkoz-
nak.Hanem tudjak megvalaszolnia tébbi csapatoknak nyilik lehet6sé-
gilik a valaszadasra.

5.NAP
Ezen anapon kirandultunk a Pusztaottlakai Safari Parkba, emiatt fél
napunk volt és délutdn tartottuk meg az dhitatot.

Ahitat

Enek: ZE: 45

Ro6vid imadsag

Ige: Lk 26, 22.54-62 (vagy Mt 26,69-75) — Kakas

A torténet el6zményeinél nagyon fontos kihangsulyozniJézus és Péter
beszélgetését (22,31-34). Ahol aleend6 apostol bizonygatja, hogy nem
hagyja el a Mestert, akdr a bortonbe vagy a haldlba is kovetni fogja.
(Igaza is lesz, csak nem most!)

A kakas megszolal, és hangja Péter szivének mélyéig hatol, mert
hirtelen eszébe jut, hogy megtagadta azt, akitalegjobban szeretett, aki
bizott benne, és nagy feladatokkal latta el. Azon kiviil, hogy ha van
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akornyezetiinkben kakas, és zavar a hangja reggelente, mert még alud-
hatnank, most egy kicsitalelkiinket rdzza fel. Vajon ha véget ér a tabor:
mire fogok emlékezni a napok mondanival6ibdl, amelyekre az allatok
figyelmeztettek?

Biztosan lesznek helyzetek, amikor jél jonnének, de a kérnyezetiink
hangosabb lesz, vagy megfeledkeziink réluk. E16 fog fordulni, hogy csak
kés6ébb eszméliink r4, hogy tudtuk volna hasznélni 6ket, és megeshet
az is, hogy esetleg Péterhez hasonléan menteni fogjuk az irhdnkat, és le-
tagadjuk, hogy egyaltaldan valaha is evangélikus hittantdborban lettiink
volna. (Személyes térténetem: amikor a ,Hiszek-e Istenben?” kérdésre
kapasb6l nemmel valaszoltam.)

Bizom benne, hogy nemcsak a mai nap {izenete, hanem az el6zéek is
mélyen gyokeret eresztenek a szivetekben, és gy, amikor és ahogyan
kell, kifejtik majd hatdsukat. Mert Isten szeret, és ennek kdszonhet6en
miis képesek vagyunk szeretetre - csak ne féljiink alkalmazni azt. Amen.

Miatyank
Enek: Szomjatolt6 vizedet add

Vetélked6

Az Eréprobarésze avetélkedének mindig masfajta vicces, konnyebb vagy
nehezebb feladatokbdl all. Most vizeslufi-dobdlast, akadalypalyat,
kincskeres6t, célbadobdst és vakvezetést taldltunk ki, de az interneten
még rengeteg egyéb otletet is lehet taldlni.

ZARAS +1 NAP

Ataborzaras a vasarnapiistentiszteleten volt, amelyen a résztvevé gyer-
mekek szolgaltak imadséaggal és verssel. Itt bemutattuk a gyiilekezetnek,
miket csindltunk, alkottunk, és elmondtuk, mi tetszett a legjobban.
HalaIstennek, méga kiirtigeszakaszis beleillett a tAborunk témajaba
(Lk 15,1-10).
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HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
8:00 - 8:30 Erkezés, gyiilekezd Erkezés, gylilekez6 Erkezés, gylilekez6 Erkezés, gyiilekezé
AHITAT AHITAT AHITAT AHITAT
8:30 - 9:00 P L - - . .
Eva - Kigyd Jonas - Cet Daniel - Oroszlan Jézus - Madarak
9:15 - 9:45 Tizérai Tizérai Tizérai Tizorai Kirandulas
Y . Bumme-puff, asztalon )
10:00 - 11:00 Ismerkedds jatékok Hi-ha-hu L Szabadfoglalkozas
tapsikolds
11:00 - 12:00 Csoportos foglalkozas Csoportos foglalkozas Csoportos foglalkozas Csoportos foglalkozas
12:15 - 12:45 EBED EBED EBED EBED EBED
AHITAT
Csendes pihend Csendes pihend Csendes pihend Vetélkedé - 3
13:00 - 14:00 el e . ., Péter - Kakas
(Benti jatékok) (Benti jatékok) (Benti jatékok) Tudasproba
(13:00-13:30)
14:00 - 15:00 Kézmlives foglalkozas Kézmlives foglalkozas Vizi csata Kézmlives foglalkozas Vetélkedé - Er6proba
15:00 - 15:30 Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna

15:30 - 16:00

Szabadfoglalkozas
(Foci, csocso, ping-pong,
tarsasjatékok)

Szabadfoglalkozas
(Foci, csocso, ping-pong,
tarsasjatékok)

Szabadfoglalkozas
(Foci, csocso, ping-pong,
tarsasjatékok)

Szabadfoglalkozas
(Foci, csocso, ping-pong,
tarsasjatékok)

Szabadfoglalkozas
(Foci, csocso, ping-pong,
tarsasjatékok)
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1085 Budapest, Ull6i Gt 24.
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»A Szentirds olyan, mint a gyégynévény, minél
tébbet dérzsoléd, anndl jobban illatozik.”

(Luther Marton)

»A szabadsdg legmagasabb fokdt akkor értiik el,

ha azt tudjuk mondani: Uram, legyen meg a te
akaratod!”

(Augustinus)

»~Minden személynek dontenie kell egy bizonyos
pontndl, hogy a teremté 6nzetlenség fényében
fog jarni, vagy a rombolé 6nzés sitétségében.”

(Martin Luther King)

»Ha igazat adunk Istennek, megsziinik minden
onteltségiink.”

(Jirgen Moltmann)
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